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Uznesenie

Okresny sud Trencin v trestnej veci odsudeného X. J., nar. XX. XX.XXXX vo Z., trvale bytom Z., t. €. v
UVTOS Dubnica nad Vahom, o navrhu odstideného o podmiene&né prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom diia 14.10.2019, v senate
zlozenom z predsedu senatu JUDr. Michala Fialu a prisediacich Dagmar Nedomovej a Bernardiny
Zivgicovej takto

rozhodol:

I. Podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona v spojeni s § 415 ods. 1 Tr. poriadku sa odsudeny X. J., nar.
XX XX XXXX, podmiene¢ne prepusta z vykonu trestu odnatia slobody uloZzeného mu rozsudkom C.
sudu Zvolen sp. zn. 3T/86/2013 zo dna 18.09.2013 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Zvolen sp.
zn. 3T/86/2013 zo dna 05.10.2016 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Banskej Bystrici sp. zn.
3Tos/32/2017  zo dna 29.03.2017.

Il. Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona urCuje sud odsudenému skusobnu dobu v trvani 1 (jeden) rok
a sucasne nariaduje probacny dohlad nad odsiudenym vo vymere 1 (jeden) rok a zaroven odsudenému
uklada nasledujuce obmedzenia a povinnosti:

- podla § 51 ods. 3 pism. b) Tr. zdkona zékaz pozivania alkoholickych napojov a inych navykovych latok.
oddovodnenie:

Dra 27.08.2019 bol Okresnému sudu Tren&in doru¢eny navrh odsudeného X. J., nar. XX. XX.XXXX, o
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odiatia slobody.

Zo skrateného vypisu klienta (€. I. 5 - druha strana) sud zistil, Ze odsudeny je t. &.  vo vykone trestu
odniatia slobody vo vymere 3 (tri) roky so zaradenim do Ustavu na vykon trestu s minimalnym stupfiom
strazenia, ulozeného mu rozsudkom Okresného sudu Zvolen sp. zn. 3T/86/2013 zo dna 18.09.2013 v
spojeni s uznesenim Okresného sudu Zvolen sp. zn. 3T/86/2013 zo diia 05.10.2016 (o0 neosvedceni
sa v skusobnej dobe podmienecného odsudenia) v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Banskej
Bystrici sp. zn. 3Tos/32/2017  zo dha 29.03.2017, na ktorého vykon nastupil diia 22.09.2017 a ktory
ma predpokladane vykonat dia 22.09.2020.

Lehota na podanie navrhu o podmienecné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dria 22.09.2019.

Z hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom (&. I. 4) vyplynulo, Ze odsudeny bol dodany do vykonu trestu
odfiatia slobody do UVV a UVTOS Banska Bystrica, kde neboli zaznamenané poru$enia internych
predpisov. Dfia 10.10.2017 bol premiestneny do UVTOS Dubnica nad Vahom. Po absolvovani pobytu na
nastupnom oddiele, kde sa oboznamil s Easovym rozvrhom dfia a Ustavnym poriadkom, bol umiestneny
do oddielu odsudenych s diferenciaénou skupinou ,B“. Na podmienky vykonu trestu v Ustave Dubnica
sa adaptoval bez problémov. K personalu sa sprava slusne, pokyny a nariadenia reSpektuje. V minulosti



prejavoval neprimerané sebavedomie s absentujicou pokorou. Casovy rozvrh diia a Ustavny poriadok
dodrziava. Poriadok v osobnych veciach si udrZiava. V kolektive odsudenych konflikty nevyvolava. K
trestnej Cinnosti si postupne vypracoval kriticky postoj. Aktivne sa zu€astfioval stretnuti diskusnej skupiny
zameranej na problematiku navykovych latok a rozvoj komunikacnych zru€nosti. Volny ¢as vyuzZiva
aktivnym Sportovanim, Citanim knih z Ustavnej kniznice, sledovanim televizneho vysielania, po€dvanim
rozhlasu. V ramci kulturno-osvetovej €innosti sa v poslednom obdobi zu¢astriuje vedomostnych kvizov.
Poc&as celého vykonu trestu je pracovne zaradeny na pracovisku s dohladom v Ustave, kde sa podiela na
vyrobe panskej konfekcie. Za dlhodobé pozitivne vysledky dosahované pri plneni pracovnych povinnosti
bol 2-krat disciplinarne odmeneny. Aktivne sa zapaja do C&innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti
odsudeného pri udrziavani Cistoty a poriadku na izbe a kultirnej miestnosti. Kontakt nadviazal a udrziava
so starou mamou formou koreSpondencie a navstev. Svoj negativny postoj ku matke zmenil a v
sucasnosti je s fiou v kontakte formou koreSpondencie a

navstev. Vztahy sa momentalne javia ako funkéné a maju pozitivny dopad na konanie odsudeného.
Doposial bol 2-krat disciplinarne odmeneny, disciplinarne potrestany nebol. Program zaobchadzania
je zamerany najmd na plnenie vSetkych povinnosti a predpisov, vedenie k zodpovednosti a
predvidaniu dbsledkov svojho spravania a konania, edukaciu v oblasti zavislosti na
psychotropnych latkach, rozvijanie pravneho a moralneho povedomia, zmysluplné vyuzivanie volného
Casu, dosahovanie pozadovanych pracovnych vysledkov, zapajanie do €innosti pre vSeobecny rozvoj
osobnosti odsudeného a udrziavanie kontaktov s primarnou rodinou. Stanovené ciele zaobchadzania
pini na pozadovanej urovni. Riziko socidlneho zlyhania odsudeného je hodnotené ako stredné.
Resocializacna progndza je vyhodnotena ako menej priazniva. Rizikovymi faktormi si u odsudeného
uzivanie psychotropnych latok a gambling, opakované pachanie trestnej Cinnosti, zavaznost aktualne;j
trestnej Cinnosti, spravanie s prejavmi impulzivity, niz8ia miera kvalifikacie na trhu prace. Zaverom
ustav konstatoval, Ze odsideny &iastoéne spifia podmienky pre podmiene&né prepustenie, pri¢om Ustav
odporuca odsudeného podmienecne prepustit' s dohfadom.

Z odpisu registra trestov (€. I. 7) odsudeného a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny bol doposial 4-
krat sudne trestany, pri€om vo vykone trestu je po 2-krat.

Zastupca UVTOS Dubnica nad Vahom na verejnom zasadnuti uviedol, Ze suhlasi s pisomnym
hodnotenim a zérover dodal, Ze od vypracovania nedo$lo k Ziadnym zmenam.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze vykon trestu ho dal dokopy, uvedomil si, Ze nemal robit
urcité veci. Poukazal, Ze pracoval, vo vykone trestu robil o mal, spraval sa sludne, pracoval aj pred
vykonom trestu. Bol toho nazoru, Ze by mal byt prepusteny.

Prokurator okresnej prokuratury na verejnom zasadnuti navrhol zamietnut navrh odsudeného.

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmiene&nom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného
na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmiene¢né prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat az po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov alebo
na doZzivotie, po uplynuti troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len preto,
Ze ho odsudeny podal pred¢asne.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit’ na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice ulozeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmieneéného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.



Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 66 ods. 3 Tr. zdkona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odhatia slobody, odsideny méoze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone sucétu pomernych &asti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Podla § 66 ods. 4 Tr. zakona ak ide o podmiene&né prepustenie podla odseku 1 pism. c), kontrolu
technickymi prostriedkami mozno skon¢it' najskér po uplynuti doby, ktora zodpoveda dvom tretinam
uloZeného nepodmiene&ného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky
zmierneného nepodmienecéného trestu odnatia slobody.

Podla § 67 ods. 1 Tr. zdkona osoba odsudena za obzvlast zavazny zlodin alebo osoba odsudena na
trest odiatia slobody podfa § 47 ods. 2 okrem osoby odsudenej na dozZivotie mbze byt podmieneéne
prepustena az po vykone troch Stvrtin uloZeného trestu odnatia slobody.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zadkona pri podmienenom prepusteni sud uréi skuSobnu dobu na
jeden rok az sedem rokov; skudobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného.
Sud mbze zaroven nariadit probalny dohlfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a
ustanovit mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Ak ide o podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody na dvadsatpat rokov alebo na dozivotie, sud urdi skuSobnu dobu na
desat’ rokov a su€asne nariadi probacny dohlfad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a
ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.htmI> Podmienelne prepusteny je povinny podrobit’ sa kontrole technickymi
prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit' kontrolu technickymi prostriedkami moZzno,
ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. SkuSobna doba neplynie po€as vykonu
nepodmienecného trestu odnatia slobody a po€as vykonu vazby.

Sud po oboznameni sa so spisovym materialom, predovdetkym s navrhom o podmienecéné prepustenie z
vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom registra trestov
zistil, Ze u odsudeného bola splnena formalna podmienka na podmieneéné prepustenie z vykonu trestu
odniatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody), a taktiez bola u neho splnena podmienka materialna. Na tomto zaklade preto dospel k zaveru,
Ze jeho navrh je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zdkona dbvodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu &ast z
vymery uloZzeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie améze sa  od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie
riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienecné prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polepSenia odsudeného, pricom ofakavanie, Ze odsudeny po podmienec¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia
vykonu trestu, mozZnosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na ucel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to, v akom ustave vykonava trest odiatia slobody.

Pokial ide o splnenie prvej zakonnej (formalnej) podmienky, je pravdou, Zze odsudeny uz vykonal
potrebnu &ast’ z vymery uloZzeného a nariadeného trestu odfatia slobody.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze pogas doterajsieho vykonu trestu preukazuje
svoje polepSenie, a to schopnostou viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, vratane dodrziavania
vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu odfatia slobody, tak sa v danom pripade tato
podmienka tiez javila ako splnena.



Splnena bola aj tretia z citovanych podmienok, t. j. dévodné oCakavanie vedenia riadneho Zivota
odsudeného na slobode a neexistencia prili§ velkého rizika jeho recidivy. Sud v tomto poukazuje aj na
hodnotenie Ustavu na vykon trestu, ktory odporudil odsudeného podmienecne prepustit.

Sud pri hodnoteni tretej podmienky prihliadol na to, Ze odsudeny vo vykone trestu preukazal svoje
polepSenie, pricom bol 2-krat disciplindrne odmeneny, zarovef ma vytvorené riadne pracovné navyky,
¢im si odsudeny vytvoril predpoklad po vykone trestu riadne sa zamestnat a tym predchadzat’ trestnej
¢innosti. Odsudeny ma tieZz vytvorené primerané socialne vazby, a to na svoju matku a stari matku,
pricom podla Ustavu vztahy sa javia ako funkéné s pozitivnym dopadom na konanie odsudeného.
Sud tiez prihliadol ku skutoCnosti, Ze odsudeny plni stanoveny program zaobchadzania, k
trestnej Cinnosti je kriticky. S ohladom na charakter spachane;j trestnej innosti (drogova trestna €innost)
sud pozitivne vyhodnotil aj aktivnu ucast odsudeného na stretnutiach diskusnej skupiny zameranej na
problematiku navykovych latok a rozvoj komunika&nych zru€nosti. Z uvedeného sudu
vyplynulo, Ze odsudeny vyuzil €as straveny vo vykone trestu na zmenu svojich Zivotnych postojov vo
vztahu k pachaniu trestnej €innosti. Vzhlfadom na uvedené je sud toho nazoru, Ze nie je potrebné, aby
bolo na odsudeného aj nadalej pdsobené tymto druhom trestu.

Sud sa tak vzhfadom na vySSie uvedené stotoZnil so zaverom hodnotenia Ustavu, ktory odporudil
odsudeného podmienecne prepustit. Sud len dodava, Ze pri rozhodovani o navrhu o podmienecné
prepustenie, primarne vychadza zo zaverov hodnotenia Ustavu, pretoze iba osoby podieflajuce sa na
prevychove odsudeného, m6zu podat objektivny obraz o stupni napravy. V danom pripade sud nezistil
iné skuto€nosti, ktoré by zaver hodnotenia Ustavu ako aj jeho odporu¢anie spochybriovali.

Podla sudu su u odsudeného Ciastocne znizené resp. nie Uplne aktualne aj niektoré z rizik socialneho
zlyhania uvedené v hodnoteni Ustavu (opakované pachanie trestnej €innosti, uzivanie psychotropnych
latok a gambling, niZSia miera kvalifikacie na trhu prace, spravanie s prejavmi impulzivity, zavaznost
aktualnej trestnej Cinnosti).

Pokial ide o |. opakované pachanie trestnej €innosti odsudenym je pravdou, Ze ten bol doposiaf
uz celkom 4-krat sudne trestany, pricom vo vykone trestu odfatia slobody a nachadza po 2-krat. Z
uvedeného sa tak mdze javit, Ze na korekciu spravania odsudeného nema vplyv ani uz vykonany trest
odnatia slobody. Sud v3ak zistil, ze odsudeny bol vo vykone trestu vo veci OS Zvolen sp.
zn. 0T/65/2016 vo vymere 4 (Styri) mesiace v obdobi od 31.05.2016 do 30.09.2016, priCom skutok pre
ktory je vo vykone trestu v sucasnosti spachal od presne nezistenej doby do 09.11.2012, teda eSte
pred samotnym vykonom trestu vo veci OS Zvolen sp. zn. 0T/65/2016. Z uvedeného tak vyplyva, Ze v
pripade odsudeného neexistuje negativny poznatok o tom, Ze by vykon tohto druhu trestu nemal na jeho
prevychovu ziaduci u&inok. Prave naopak ako vyplynulo z hodnotenia Ustavu odsudeny dokazal zmenit
svoj postoj k spachanej trestnej, ku ktorej v suCasnosti zastava kriticky postoj. V pripade Il. uzivania
psychotropnych latok sud zobral do uvahy skuto€nost, Ze odsudeny sa aktivne zuc€astrioval stretnuti
diskusnej skupiny zameranej na problematiku navykovych latok, zaroveh sud ulozil odsudenému aj
zakaz uzivania navykovych latok po€as plynutia skiSobnej doby podmienecného prepustenia. Pokial
ide o Ill. niz8iu mieru kvalifikacie sud prihliadol k tomu, Ze odsudeny je vo vykone trestu pracovne
zaradeny, pri¢om je hodnoteny kladne. Odsudeny tak ma vytvorené riadne pracovné navyky, pre ktoré
by nemal mat problém zamestnat’ sa aj na slobode. NiZSia kvalifikacia nie je podla sudu prekézkou
zamestnania odsudeného po prepusteni z vykonu trestu, i ked jeho moznosti zamestnania znizuje. V
pripade IV. spravania s prejavmi impulzivity sid poukazuje, Ze odsudeny bol doposial po dobu dvoch
rokov vystaveny zatazi v ramci vykonu trestu odfatia slobody, pri€om z hodnotenia Ustavu nevyplyvaju
také skuto€nosti, ktoré by nazna&ovali, Ze by impulzivita odsideného prekrocila tolerovatelna hranicu.
Odsudeny zaroven nevykazuje v tejto €asti Ziadny disciplinarny trest. Nakoniec pokial ide o V. zavaznost
spachaného trestného ¢€inu sud uvadza, Ze tato sama o sebe nembze byt prekazkou pre podmieneéné
prepustenie, ak inak odstideny spifia zakonné podmienky, ked zavaznost trestnej ginnosti je zohladnena
jednak vo vymere uloZeného trestu odnatia slobody, ale aj tym, Ze odsudeny mbze byt podmienecne
prepusteny az po vykonani urCitej vymery trestu, ktorej doba je zavisla od toho &i sa jedna o predcin,
zlo€in resp. obzvlast zavazny zlodin, teda prave od zavaznosti trestnej Cinnosti alebo v pripade zlo€inu
aj v zavislosti od toho &i ide o prvy vykon trestu odnatia slobody zo strany pachatela trestného ¢&inu.



Sud vzhladom k tymto uvedenym skuto€nostiam, ako aj vzhladom na povahu trestného €inu a vzhlfadom
na ustav (minimalny stupen straZenia), v ktorom odsudeny vykonava uloZeny trest odriatia slobody,
dospel k zaveru, Ze u odsudeného bola dana dostatoéna zéruka, Ze bude na slobode viest riadny Zivot.

Z uvedenych dovodov sud vyhovel navrhu odsideného o podmieneéné prepustenie  z vykonu trestu
odniatia slobody, kedZe odsudeny spifial véetky zakonom stanovené podmienky pre také rozhodnutie a
suc¢asne urcil odsudenému skuSobnu dobu vo vymere 1 (jeden) rok, ktort vzhladom na osobné
pomery odsudeného, spachanu trestnu Cinnost a ostavajucu dobu vykonu trestu odfatia slobody,
povazoval za dostato¢nu.

Zaroven pre zabezpec€enie dovidenia napravy odsudeného na slobode nariadil sud nad odsudenym
proba¢ny dohlad na dobu 1 (jeden) rok za uloZenia zédkazu pozivania alkoholickych napojov a inych
navykovych latok.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



