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Uznesenie
Samosudca Okresného súdu Martin JUDr. Ing. Lucia Vážan Valocká dňa 02.02.2024 v Martine, takto

r o z h o d o l :

Podľa § 448 ods. 2 Trestného poriadku sa bude pokračovať vo výkone ochranného psychiatrického
liečenia ústavnou formou uloženého A. B., nar. XX.XX.XXXX v Žiline, trvale bytom C. D. XXXX/XX,
A., t.č. v Psychiatrickej liečebni Sučany, uznesením Okresného súdu Martin sp.zn. 3Nt/36/2021 zo dňa
09.08.2021.

o d ô v o d n e n i e :

Primárka Psychiatrickej liečebne Sučany A. E. A. a ošetrujúca lekárka Psychiatrickej liečebne Sučany
A. E. F. podali dňa 25.01.2024 návrh na preskúmanie trvania dôvodov ústavného ochranného
psychiatrického liečenia u pacienta A. B..

Z pripojeného spisu Okresného súdu Martin sp.zn. 3Nt/36/2021 súd zistil, že pacientovi bolo
uznesením zo dňa 09.08.2021 uložené ochranné psychiatrické liečenie ústavnou formou. Výkon
ústavného psychiatrického ochranného liečenia v Psychiatrickej liečebni Sučany bol súdom nariadený
dňa 13.10.2021. Odsúdený ochranné liečenie stále vykonáva. Zo znaleckého posudku, ktorým
bol skúmaný duševný stav odsúdeného v trestnom konaní (trestné stíhania zastavené z dôvodu
nepríčetnosti A. B.) vyplýva, že u odsúdeného bola zaverovaná duševná porucha charakteru endogénnej
psychózy, teda duševnej poruchy s kvalitatívnymi zmenami základných psychických funkcií, ide o trvalú
poruchu s bludmi – emulatórnu paranoju.

Zo správy liečebného zariadenia vyplýva, že liečba danej poruchy je pomerne zložitá, nakoľko
liekmi nie je možné odstrániť bludné obsahy v myslení pacienta, cieľom komplexnej liečby je
dezaktualizovať ich emočný náboj a dopad na správanie povinného, docieliť tzv. sociálnu remisiu
ochorenia, kde chorý nebude konať pod vplyvom bludných presvedčení a bude schopný adekvátneho
fungovania v spoločnosti ostatných ľudí. Pacient je toho času nastavený na antipsychotiká a je
zaradený do komplexného programu psychosociálnej rehabilitácie a resocializácie, zahŕňajúceho
psychoterapeutické a psychoedukačné metódy. Liečbe sa pacient pasívne podrobuje, navonok prejavuje
ľútosť nad svojim konaním, pri hlbšej explorácii však pretrvávajú stále bludné emulátorne presvedčenia,
k duševnej poruche je naďalej nekritický, externalizuje zodpovednosť za svoje správanie. Pacient
vyžaduje komplexnú dlhodobú liečbu, ktorá vzhľadom k závažnosti trestného činu plní aj detenčný
charakter, preto primárka a ošetrujúca lekárka navrhli pokračovať v ústavnej ochrannej psychiatrickej
liečbe u pacienta.

Podľa § 448 ods. 2 Trestného poriadku, predseda senátu súdu, v ktorého obvode sa ochranné liečenie
v zariadení ústavnej zdravotnej starostlivosti vykonáva, najmenej raz ročne preskúma, či dôvody
ochranného liečenia trvajú. Ak dôvody ochranného liečenia pominuli, postupuje podľa odseku 1, inak
rozhodne, že vo výkone ochranného liečenia sa bude pokračovať.



Podľa § 74 ods. 2 veta prvá Trestného zákona ochranné liečenie potrvá, kým to vyžaduje jeho účel.

Preskúmaním spisového materiálu, vrátane pripojeného spisu, ako aj vyjadrenia primárky a ošetrujúcej
lekárky Psychiatrickej liečebne Sučany, je preukázané, že vzhľadom na súčasný stav pacienta naďalej
uňho pretrvávajú dôvody ústavného ochranného psychiatrického liečenia, preto súd rozhodol, že v jeho
výkone sa bude pokračovať.

Poučenie:

Proti tomuto uzneseniu je prípustná sťažnosť, ktorá nemá odkladný účinok. Sťažnosť sa podáva
Okresnému súdu Martin, a to v lehote troch pracovných dní odo dňa oznámenia uznesenia. Sťažnosť
môžu podať v prospech pacienta aj osoby, ktoré by mohli podať v jeho prospech odvolanie.


