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Uznesenie

Okresny sud Trenc€in v trestnej veci odsudeného M. K., nar. XX. XX.XXXX v O. K., trvale bytom O. K.,
0. XXX/X, t. &. v NOO a UVTOS Trenéin, o navrhu odstideného o podmiene&né prepustenie z vykonu
trestu odniatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v NOO a UVTOS Trenéin diia 07.11.2019, v
senate zloZenom z predsedu senatu JUDr. Michala Fialu a prisediacich Violy Bako3ovej a Bernardiny
Zivgicovej takto

rozhodol:

I. Podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona v spojeni s § 415 ods. 1 Tr. poriadku sa odsudeny M. K.,
nar. XX.XX.XXXX, podmieneCne prepusta z vykonu trestu odfatia slobody ulozeného mu rozsudkom
Okresného sudu Povazska Bystrica sp. zn. 1T/56/2015 zo dnia 17.08.2015 v spojeni s uznesenim
Okresného sudu Povazska Bystrica sp. zn. 1T/56/2015 zo dha 28.06.2017 v spojeni s uznesenim
Krajského sudu v Trencine sp. zn. 3Tos/106/2017 zo dfia 20.09.2017.

Il. Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona urcuje sud odstudenému skusobnu dobu vo vymere 3 (tri) roky
a sucasne nariaduje probacny dohlad nad odsudenym vo vymere 3 (tri) roky a zaroven odsudenému
uklada nasledujuce obmedzenia a povinnosti:

- podla § 51 ods. 3 pism. b) Tr. zdkona zékaz pozivania alkoholickych napojov a inych navykovych latok.
oddovodnenie:

Dra 11.09.2019 bol Okresnému sudu Tren&in doru¢eny navrh odsideného M. K., nar. XX XX.XXXX, o
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odiatia slobody.

Zo skrateného vypisu klienta (€. |. 6) sud zistil, Ze odsudeny je t. &. vo vykone trestu odfatia slobody vo
vymere 3 (tri) roky so zaradenim do Ustavu na vykon trestu s minimalnym stupfiom straZenia, ulozeného
mu rozsudkom Okresného sudu Povazskéa Bystrica sp. zn. 1T/56/2015 zo dfia 17.08.2015 v spojeni s
uznesenim Okresného sudu PovaZska Bystrica sp. zn. 1T/56/2015 zo diia 28.06.2017 (o neosved&eni
sa v skusSobnej dobe podmiene&ného odsudenia) v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Trenc&ine sp.
zn. 3Tos/106/2017 zo dna 20.09.2017, pre zlo€in ubliZzenia na zdravi podla § 155 ods. 1 Tr. zadkona a
pre precin vytrznictva podla § 364 ods. 1 pism. a), ods. 2 pism. b) Tr. zakona s poukazom na § 138
pism. a) Tr. zakona, na ktorého vykon nastupil dha 27.09.2017 a ktory méa predpokladane vykonat dha
27.09.2020.

Lehota na podanie navrhu o podmienecné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dria 27.09.2019.

Z hodnotenia NOO a UVTOS Trené&in (&. |. 4) vyplynulo, Ze spravanie a vystupovanie odsudeného je
na pozadovanej urovni. U odsudeného neboli zaznamenané nedostatky v suvislosti s dodrziavanim
povinnosti vyplyvajucich zo zdkona o vykone trestu a ustavného poriadku. Pocas vykonu trestu mu
bola udelena disciplinarna odmena, a to celkom 3-krat, z toho 2-krat pochvala za plnenie pracovnych



povinnosti a 1-krat mimoriadne volno na opustenie Ustavu za plnenie programu zaobchadzania.
Disciplinarny trest mu udeleny nebol. Volny &as travi zmysluplne, a to vykonavanim prac pre potreby
oddelenia, najma v zahrade, taktieZ sa stara vzorne o &istotu miestnosti pre pracovnu obuy, je aktivnym
Clenom 3portového krdzku, tiez sa zucastriuje aktivit v rdmci kultirno - osvetovej €innosti (kvizy,
besedy, prednasky). V ramci prevencie v bezdrogovej zéne sa zucastiuje prednasok, ktoré su vedené
psycholégom ¢i pedagégom. Vo vykone trestu je pracovne zaradeny, pricom je hodnoteny kladne.
Kontakt s vonkajsim prostredim udrzZiava s rodiémi, sestrou, bratrancami a priatelkou. Vztahy vplyvaju
na odsudeného motivaéne. Odsudenému bola celkom 4-krat udelena vychadzka mimo ustav, priom sa
vzdy vratil v€as a v poriadku. K trestnej €innosti je kriticky. Zaroven odsudeny plni stanoveny program
zaobchadzania. Riziko socialneho zlyhania bolo u neho vyhodnotené ako stredné, pri menej priaznivej
resocializaCnej prognoze, ked Ustav ako rizikové faktory uviedol nizku uroven vzdelania (zakladna Skola)
a charakter trestnej ginnosti. Zaverom Ustav konstatoval, Ze odstdeny &iastoéne spifia podmienky pre
podmieneéné prepustenie, priCom ustav odporuca odsudeného podmieneéne prepustit' s dohfadom.

Z odpisu registra trestov (€. I. 7) odsudeného a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny bol doposial 2-
krat sudne trestany (2-krat pre trestny €in ubliZzenia na zdravi a 2-krat pre trestny &in vytrZnictva), pricom
vo vykone trestu je po 2-krat. Pred v su€asnosti vykonavanym trestom bol vo vykone trestu vo veci OS
Povazska Bystrica sp. zn. 2T/47/2016, ktory vykonal diia 28.02.2017.

Zastupca NOO a UVTOS Trenéin na verejnom zasadnuti uviedol, Ze suhlasi s pisomnym hodnotenim
a zarovefi dodal, Ze od vypracovania nedoslo k Ziadnym zmenam.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Zze mal dostatok ¢asu uvedomit’ si o spachal, pri€om uviedol,
Ze bude viest riadny Zivot.

Prokurator okresnej prokuratury na verejnom zasadnuti navrhol zamietnut navrh odsudeného s
poukazom na povahu spachaného trestného ¢inu ako aj na skutonost, Ze odsudeny sa v minulosti
neosveddil v skusobnej dobe podmiene¢ného odsudenia.

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného
na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmienecné prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat az po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov alebo
na doZivotie, po uplynuti troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len preto,
Ze ho odsudeny podal predCasne.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, Zze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice ulozeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovenfi nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 66 ods. 3 Tr. zdkona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odhatia slobody, odsideny moze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone sucétu pomernych asti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.



Podla § 66 ods. 4 Tr. zakona ak ide o podmiene&né prepustenie podla odseku 1 pism. c), kontrolu
technickymi prostriedkami mozno skon¢it' najskér po uplynuti doby, ktora zodpoveda dvom tretinam
uloZeného nepodmiene&ného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky
zmierneného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody.

Podla § 67 ods. 1 Tr. zdkona osoba odsudena za obzvlast zavazny zlodin alebo osoba odsudena na
trest odiatia slobody podfa § 47 ods. 2 okrem osoby odsudenej na dozZivotie mbze byt podmieneéne
prepustena az po vykone troch Stvrtin uloZeného trestu odnatia slobody.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zadkona pri podmienenom prepusteni sud uréi skuSobnu dobu na
jeden rok az sedem rokov; skudobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného.
Sud mbze zaroven nariadit probalny dohlfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a
ustanovit mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Ak ide o podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody na dvadsatpat rokov alebo na dozivotie, sud urdi skuSobnu dobu na
desat’ rokov a su€asne nariadi probacny dohfad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a
ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.htmI> Podmienelne prepusteny je povinny podrobit’ sa kontrole technickymi
prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit' kontrolu technickymi prostriedkami moZzno,
ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. SkuSobna doba neplynie po€as vykonu
nepodmienecného trestu odnatia slobody a po€as vykonu vazby.

Sud po oboznameni sa so spisovym materialom, predovdetkym s navrhom o podmienecéné prepustenie z
vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom registra trestov
zistil, Ze u odsudeného bola splnena formalna podmienka na podmieneéné prepustenie z vykonu trestu
odniatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody), a taktiez bola u neho splnena podmienka materialna. Na tomto zaklade preto dospel k zaveru,
Ze jeho navrh je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zdkona dbvodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu &ast z
vymery uloZzeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie améze sa  od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie
riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienecné prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polepSenia odsudeného, pricom ofakavanie, Ze odsudeny po podmienec¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia
vykonu trestu, mozZnosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na ucel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to, v akom ustave vykonava trest odiatia slobody.

Pokial ide o splnenie prvej zakonnej (formalnej) podmienky, je pravdou, Zze odsudeny uz vykonal
potrebnu &ast’ z vymery uloZzeného a nariadeného trestu odratia slobody.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze pogas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
svoje polepSenie, a to schopnostou viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, vratane dodrziavania
vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu odiiatia slobody, tak sa v danom pripade tato
podmienka tiez javila ako splnena.

Splnena bola aj tretia z citovanych podmienok, t. j. dévodné oCakavanie vedenia riadneho Zivota
odsudeného na slobode a neexistencia prili§ velkého rizika jeho recidivy. Sud v tomto poukazuje aj na
hodnotenie Ustavu na vykon trestu, ktory odporudil odsideného podmienecne prepustit.

Sud pri hodnoteni tretej podmienky prihliadol na to, Ze odsudeny vo vykone trestu preukazal svoje
polepSenie, bol celkom 3-krat disciplindrne odmeneny, zaroveri ma vytvorené riadne pracovné navyky,
¢im si odsudeny vytvoril predpoklad po vykone trestu riadne sa zamestnat a tym predchadzat’ trestnej



¢innosti. Odsudeny ma tiez vytvorené primerané socidlne vazby, ked mozno oCakavat Ze rodina
mu po jeho prepusteny z vykonu trestu poskytne socialne zazemie. Z uvedeného sud vyvodil, Zze v
pripade prepustenia odsudeného na slobodu ten nebude vzhladom k jeho vybudovanym pracovnym
navykom, ale aj s ohladom na jeho socialne zazemie odkézany na pachanie trestnej Cinnosti v pripade
zabezpec€ovania si svojich zakladnych Zivotnych potrieb (ubytovanie, strava). Sud tieZ prihliadol ku
skutoCnosti, Ze odsudeny plni stanoveny program zaobchadzania, k trestnej Cinnosti je kriticky. Z
uvedeného sudu vyplynulo, Ze odsudeny vyuzil Eas straveny vo vykone trestu na zmenu svojich
Zivotnych postojov vo vztahu k pachaniu trestnej Cinnosti. Vzhladom na uvedené je sud toho nazoru,
Ze nie je potrebné, aby bolo na odsudeného aj nadalej pdsobené tymto druhom trestu.

Sud sa tak vzhfadom na vySSie uvedené stotoZnil so zaverom hodnotenia Ustavu, ktory odporudil
odsudeného podmienecne prepustit. Sud len dodava, Ze pri rozhodovani o navrhu o podmienecné
prepustenie, primarne vychadza zo zaverov hodnotenia Ustavu, pretoze iba osoby podieflajuce sa na
prevychove odsudeného, m6zu podat objektivny obraz o stupni napravy. V danom pripade sud nezistil
iné skuto€nosti, ktoré by zaver hodnotenia Ustavu ako aj jeho odporu¢anie spochybriovali.

Pokial ide o skuto€nost, Ze odsudeny je v su€asnosti relativne v kratkom &ase po 2-krat vo vykone trestu
odniatia slobody, v tomto sud poukazuje, Ze odsudeny bol v predchadzajucom pripade vo vykone trestu
vo veci OS Povazska Bystrica sp. zn. 2T/47/2016, ktory vykonal diia 28.02.2017, pri€om pre spachanie
trestnej Cinnosti v uvedenej veci bol odsudeny nasledne neosvedcéeny v skudobnej dobe podmieneéného
odsudenia vo veci OS Povazska Bystrica sp. zn. 1T/56/2015, ktory trest vykonava v su€asnosti. Je
tak zrejmé, Ze trestnej Cinnosti, pre ktoru je vo vykone trestu v su€asnosti sa dopustil predtym nez sa
ocitol po prvykrat vo vykone trestu odiatia slobody. Vzhfadom na uvedené siud nembze konStatovat,
Ze by v pripade odsudeného nemal vykon tymto druhom trestu pozitivy vplyv na zmenu spravania
odsudeného. To je aj dévod pre€o sa sud nestotoznil s namietkou prokuratora, ktory mal pochybnosti
0 moznosti napravy odsudeného, ked poukazoval na to, Ze odsudeny sa neosvedcil v skuSobnej dobe
podmieneé&ného odsudenia.

Nakoniec pokial ide o charakter trestnej Cinnosti je potrebné uviest, Ze u odsudeného ide o recidivu,
ked sa opakovane dopustil trestného €inu vytrznictva a trestného &inu ubliZzenia na zdravi. Ani uvedena
skuto€nost viak nie je sama o sebe prekazkou pre moznost podmiene&ného prepustenia. Sud v tomto
pripade zohladnil, Ze u odsudeného v priebehu vykonu trestu neboli zaznamenané Ziadne agresivne
prejavy v jeho spravani, taktiez mu bolo celkom 4-krat umoznené opustit’ Ustav, priCom v tejto suvislosti
tiez nie su zname Ziadne negativne skuto€nosti o odsudenom. Zo spisového materialu konkrétne z
rozsudku OS PovaZzskd Bystrica sp. zn. 1T/56/2015 zo dfia 17.08.2015 je zrejmé, Ze trestnej Cinnosti
sa odsudeny dopustil pod vplyvom alkoholu, pod vplyvom ktorého zrejme dochadza k agresivnym
prejavom odsudeného. V tejto suvislosti preto sud pozitivne vyhodnotil zapajanie sa odsudeného do
aktivit zameranych na prevenciu od navykovych latok. Pre eliminovanie moznych rizik v suvislosti
s agresivnym spravanim odsudeného pod vplyvom alkoholu sud zarover rozhodol aj o uloZeni
zdkazu pozivania alkoholickych a inych navykovych latok, ktoré opatrenie povazuje sud za dostatocné.

Sud vzhladom k tymto uvedenym skuto€nostiam, ako aj vzhladom na povahu trestného €inu a vzhlfadom
na ustav (minimalny stupen straZenia), v ktorom odsudeny vykonava uloZeny trest odriatia slobody,
dospel k zaveru, Ze u odsudeného bola dana dostatoéna zéruka, Ze bude na slobode viest riadny Zivot.

Z uvedenych dovodov sud vyhovel navrhu odsiudeného o podmieneéné prepustenie  z vykonu trestu
odniatia slobody, kedZe odsudeny spifial véetky zakonom stanovené podmienky pre také rozhodnutie a
sucasne urcil odsudenému skiudobnu dobu vo vymere 3 (tri) roky, ktoru vzhfadom na osobné pomery
odsudeného, spachanu trestnu &innost’ a ostavajucu dobu vykonu trestu odrfatia slobody, povazoval za
dostatocnu.

Zaroven pre zabezpec€enie dovidenia napravy odsudeného na slobode nariadil sud nad odsudenym
probacny dohfad na dobu 3 (tri) roky za uloZenia zakazu poZzivania alkoholickych napojov a inych
navykovych latok, a to z dévodu, Ze skutok, pre ktory je v su€asnosti vo vykone trestu spachal prave
pod vplyvom alkoholu, pod vplyvom ktorého sa tak zrejme dopusta agresivneho spravania.



Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



