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Uznesenie

Krajsky sud v PreSove, v senate zlozenom z predsedu senatu JUDr. Moniky Halkociovej a sudcov
JUDr. Mariana Sninského a JUDr. Lucie BaSistovej, na neverejnom zasadnuti konanom dria 06.02.2024,
v trestnej veci proti ods. A. B. pre precin ohrozenia pod vplyvom navykovej latky podla § 289 ods.3 pism.
a) Tr. zakona, o staznosti odsudeného proti uzneseniu Okresného sidu Humenné sp. zn. 0T/26/2022
zo dia 13.11.2023, takto

rozhodol:

Podla § 193 ods. 1 pism. ¢/ Tr. poriadku za m i et a staznost odsudeného A. B..

odovodnenie:

Napadnutym uznesenim sud prvého stupria v bode I. podla § 410 ods. 2 Tr. poriadku povolil ods. A. B.
odklad vykonu trestu odnatia slobody uloZzeny mu trestnym rozkazom Okresného sidu Humenné sp. zn.
0T/26/2022 zo diia 27.05.2022 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Humenné sp. zn. 0T/26/2022
zo dna 06.06.2022 a v spojeni s uznesenim Krajského sudu v PreSove sp. zn. 3To/42/2022 zo dna
11.10.2022 do 13.02.2024. V bode II. okresny sud podla § 413 ods.2 Tr. poriadku zamietol Ziadost' ods.
A. B. o upustenie od vykonu trestu.

Proti tomuto uzneseniu avsak len proti vyroku v bode Il. podal v zakonom stanovenej lehote staznost
odsudeny, ktoru odbvodnil prostrednictvom zvoleného obhajcu tak, Ze odsudeny vo svojej Ziadosti
o upustenie od vykonu trestu odnatia slobody poukéazal na to, Ze dlhodobo navstevuje psychiatricku
ambulanciu C. D.. E. E. C. za u€elom lie€by jeho nepriaznivého zdravotného stavu a to tazkej adaptacnej
poruchy a inej zmieSanej uzkostno-depresivnej poruchy. V ramci terapie, vzhladom na suicidalne pokusy
odsudeného menovany lekar nedoporucuje nastup na vykon trestu s odvolanim sa na akutnu stresovu
reakciu a pravdepodobnost’ opakovaného suicidalneho pokusu, prifom ma za to, ze diagnézy zistené
u odsudeného maju charakter nevyliecitelnej dusevnej choroby. Tuto informaciu oznamil odsudenému
v ramci vySetrenia, pricom mal explicitne odsiudenému uviest, Zze pri svojom pripadnom vysluchu na
sude uvedené potvrdi, preto odsudeny ako prilohy Ziadosti pripojil aj lekarske spravy od E. C. zo
dfia 06.02.2023, 14.09.2023 a 09.10.2023 a navrhol vypoc€utie menovaného na sude. Sud prvého
stupfia navrhu odsudeného na vypocutie E. C. bez akéhokolvek odévodnenia nevyhovel. Odsudeny je
dihodobo praceneschopny, okrem vySetrenia u E. C. bol vySetreny 24.10.2023 u E. E., ktor4 okrem uz
stanovenych diagn6z konstatovala u odsudeného aj depresivnu epizédu tazkého stupria s doporu¢enim
hospitalizaCného prelie€enia, pricom explicitne nedoporucuje nastup na vykon trestu odfatia slobody
s poukazom na zhordeny psychicky stav a predchadzajuci suicidalny pokus. Aj tuto lekarku navrhol
odsudeny vypocut, pricom okresny sud ju bez dévodu nevypoc&ul. Dvaja psychiatri nezavisle od seba
nedoporuduju nastup odsudeného do vykonu trestu odnatia slobody. Poukazal na ustanovenie § 413
ods.2 Tr. poriadku, podla ktorého sud méze upustit od vykonu trestu odfatia slobody alebo jeho
zvy8ku, ak zisti, Ze odsudeny ochorel na nevylie€itelnu Zivotu nebezpeénu chorobu alebo nevyliecitefnu
duSevnu chorobu. Toto zdkonné ustanovenie umoZiiuje sudu fakultativne vydat rozhodnutie, ktorym
upusti od vykonu trestu odnatia slobody alebo jeho zvySku aj vtedy, ak zisti, Ze odsudeny ochorel
na nevyliecitelnu Zivotu nebezpeénu chorobu alebo nevylie€itefni dudevnu chorobu. Nevylieditelnou



chorobou je taka choroba, ktora sice vo svojich désledkoch nespdsobuje smrt postihnutého, ale jeho
nespdsobilost vnimat' okolity svet a reagovat’ nan sp6sobom primeranym dusSevne zdravému ¢loveku.
Poukézal na rozhodnutie R14/1996, podla ktorého sa povinnost sudu postupovat’ tak, aby bol zisteny
skutkovy stav veci, vztahuje na celé trestné konanie, teda aj na rozhodovanie o upusteni od vykonu
trestu podfa § 413 Tr. poriadku. DOkladné uplatriovanie tejto zasady predpoklada vykonanie vSetkych do
uvahy prichadzajucich a dostupnych dékazov, vratane znaleckého dokazovania zameranych na nalezité
objasnenie povahy choroby, pokial sa objavia okolnosti, ktoré nasvedcuju tomu, Ze odsudeny ochorel
nevyliecitelnou Zivotu nebezpe&nou chorobou alebo nevyliecitelnou dusevnou chorobou pred nastupom
do vykonu trestu alebo pocas jeho vykonu. Odsudeny ma zato, Ze vykonanim nim navrhovanych
dbkazov - vysluchom navrhovanych psychiatrov, by bolo nélezite preukazané, Ze trpi nevylie€itelnou
duSevnou chorobou, ktora zohladfiujuc jej doterajSi vyvoj u odsudeného, mbze vyustit do dalSich
suicidalnych pokusov, ¢im je naplnena podmienka pre postup v zmysle § 413 ods. 2 Tr. poriadku.
Vzhladom na rozpor lekarskych sprav a znaleckého posudku oslovil odsudeny viacerych znalcov
a predlozi sudu novy znalecky posudok. Navrhol preto, aby krajsky sud zru$il napadnuté uznesenie,
a aby krajsky sud upustil od vykonu zvySku trestu odratia slobody vo vymere 4 mesiacov.

Na zaklade podanej staznosti odsudeného, v dbsledku ktorej bol krajskému sudu predloZzeny spis
prvostupriového sudu na rozhodnutie a to dfia 12.12.2023, preskumal krajsky sud v zmysle ust. § 192
ods. 1 Tr. poriadku spravnost vyroku napadnutého uznesenia, proti ktorému stazovatel podal staznost,
ako aj konanie, ktoré tomuto vyroku napadnutého uznesenia predchadzalo a zistil nasledovné.

Odsudeny A. B. bol trestnym rozkazom Okresného sudu Humenné sp. zn. 0T/26/2022 zo dna
27.05.2022 uznany vinnym z precinu ohrozenia pod vplyvom navykovej latky podla § 289 ods.3 pism.
a) Tr. zakona, ktorého sa dopustil v podstate na tom skutkovom zaklade, Ze

-dfa 24.05.2022 v Ease 0 19.13 hod. viedol osobné motorové vozidlo zn. Citroen ev.&islo F. po Statnej
ceste lll. triedy v obci G., okres F., kde pri prejazde mierne lavoto€ivou zakrutou sa plne nevenoval
vedeniu motorového vozidla, nesledoval situaciu v cestnej premavke, s vozidlom ziSiel do priekopy
vlavo v smere jeho jazdy, kde narazil do beténového premostenia, kde ho nasledne privolana hliadka
Obvodného oddelenia Policajného zboru Humenné podrobila dychovej skuske, pri ktorej mu bola v ¢ase
0 19.13 hod. hodnota 0,78 mg/l alkoholu vo vydychovanom vzduchu a pri opakovanej dychovej skuske
v ¢ase 0 19.32 hod. hodnota 0,79 mg/l, pri€¢om obvineny sa po zakonnom pouéeni na vySetrenie zistenia
pritomnosti alkoholu v organizme odberom krvi neZiadal, pricom skutku sa dopustil napriek tomu, Ze bol
trestnym rozkazom Okresného sidu Humenné sp. zn. 0T/30/2020 zo dria 7.6.2020, pravoplatného dna
7.6.2020 odsudeny za precin ohrozenia pod vplyvom navykovej latky podla § 289 ods.1 Tr. zdkona.

Za to mu okresny sud ulozil podla § 289 ods.1 Tr. zakona trest odfatia slobody vo vymere 4 mesiacov,
pre vykon ktorého bol podla § 48 ods. 2 pism. b) Tr. zakona zaradeny do Ustavu na vykon trestu so
strednym stupfiom strazenia. Zaroven ulozil podfa § 61 ods.1,2,3 Tr. zdkona trest zédkazu &innosti viest
motorové vozidla vSetkych druhov na 8 rokov a podfa § 60 ods.1 pism. a) Tr. zakona aj trest prepadnutia
osobného motorového vozidla. Uvedeny trestny rozkaz nadobudol pravoplatnost diia 27.05.2022.

Vy§3i sudny uradnik okresného sudu nariadil vykon trestu odfiatia slobody s tym, Ze vyzval odsudeného
tento nastupit do 30.08.2022, nasledne v désledku podaného odporu a konaniu o staznosti proti
uzneseniu okresného sudu, ktorym tento odmietol odpor podfa § 355 ods.5 Tr. poriadku, vy3Si sudny
uradnik urcil odsudenému lehotu na nastup vykonu trestu do 04.01.2023.

Uznesenim samosudcu okresného sudu sp. zn.0T/26/2022 zo dfia 25.01.2023 okresny sud podla §
410 ods.2 Tr. poriadku odmietol Ziadost odsudeného o odklad vykonu trestu odiatia slobody. Nasledne
vy$&i sudny uradnik uril odsudenému lehotu na nastup vykonu trestu do 03.11.2023, nao odsudeny
opatovne poziadal o povolenie odkladu vykonu trestu odnatia slobody, ktorej okresny sud v rozpore
s ustanovenim § 410 ods.2 Tr. poriadku vyhovel a tento povolil do 13.02.2024, aj ked ustanovenie
§ 410 ods.2 Tr. poriadku umozriuje sudu povolit odklad nastupu vykonu trestu len do 6 mesiacov odo
dfia, ked nadobudol pravoplatnost trestny rozkaz. KedZe trestny rozkaz nadobudol pravoplatnost dna
27.05.2022, bolo mozné podla ust. § 410 ods.2 Tr. poriadku povolit odklad nastupu vykonu trestu len
do 27.11.2022.



KedZe Trestny poriadok proti uzneseniu podla § 410 ods. 4 Tr. poriadku umozfiuje podat’ staznost len
prokuratorovi, a tento staznost nepodal, krajsky sud toto pochybenie okresného sudu nemohol napravit.

Pokial odsudeny Ziada o povolenie odkladu nastupu vykonu trestu odiatia slobody zo zdravotnych
dovodoy, je potrebné postupovat podla § 409 Tr. poriadku, je mozné o fiom rozhodovat' len v tom pripade,
ak odsudeny je v Ustavnej zdravotnej starostlivosti, k Ziadosti o odklad je v tom pripade potrebné dolozit
doklad o zdravotnom stave nie star§im ako 30 dni. Nasledne sud spravu za$le prislusnému odboru ZVJS
na odborné posudenie.

V posudzovanom pripade odsudeny predloZil lekarske spravy, z ktorych plynie, Ze tento trpi ochoreniami,
pre ktoré sa liei ambulantne v psychiatrickej ambulancii. Spravne postupoval okresny sud pokial do
konania pribral znalca z odboru zdravotnictvo a farméacia za u¢elom posudenia, & odsudeny ochorel na
nevyliecitelnu Zivotu nebezpe&nu chorobu alebo nevyliecitelnd dusevnu chorobu, pretoZe na objasnenie
skutoCnosti dolezitej pre trestné konanie boli potrebné odborné znalosti a to vo veci Okresného sudu
Humenné sp. zn. 0T/30/2020, pricom v posudzovanej veci je mozné na tento posudok prihliadat ako na
listinny dokaz, kedZe ide o preskimanie totoZznych lekarskych sprav.

Krajsky sud po predloZeni veci si v prvom rade pripojil znalecky posudok znalca z odboru zdravotnictvo
a farmacia, odvetvie psychiatria, ktory jednak sam vysetril odsudeného A. B. ako aj mu boli predlozené
lekarske spravy psychiatra, ktoré predloZil sidu odsudeny zo dfia 04.01.2023, 06.02.2023, 04.03.2022,
21.12.2022, priCom znalec u odsudeného konstatoval abluzy alkoholu v ramci Skodlivého uzivania
alkoholu, nezistil zavislost na alkohole ani inych navykovych latkach, u odsudeného boli anamnesticky
konstatované prejavy Uzkostnej poruchy v ramci adaptacnej poruchy, po€as znaleckého vySetrenia
nalada odsudeného bola eutymna bez prejavov depresie &i elevacie, prejavy uzkosti uvadzal az na
cielené otazky znalca, odsudeny uvadzal, Ze sa stretava s ludmi v ramci spolo¢enskych akcii, naposledy
na oslave pozival alkohol, nepamaétal si, ako priSiel domov, preto znalec konstatoval u¢elovu agravaciu
frekvencie vyskytu uzkostnych prejavov a obmedzeni v beZnom fungovani spojenych s tzkostnymi
prejavmi. Znalec nezistil prejavy uzkostnej poruchy ako takej, odsudenym popisované uzkostné prejavy
su len prechodného razu, nie trvalé. U odsudeného nezistil nevylieCitefne Zivotu nebezpeénu chorobu.
Znalec uzavrel, Ze u odsudeného konstatuje Skodlivé uZivanie alkoholu, v zdravotnej dokumentacii su
uvedené aj zaznamy o adaptacnej poruche a Uzkostnej poruche.

KedZe medzi¢asom odsudeny predlozil dalSie lekarske spravy, krajsky sud tieto zaslal spolu aj so
znaleckym posudkom Odboru zdravotnej starostlivosti Generalneho riaditelstva ZVJS s tym, aby sa
tento vyjadril k ndvrhu odsudeného na upustenie od vykonu trestu odnatia slobody.

Dra 19.01.2024 pod gislom GRZVJS-00698/27-2024 oznamil riaditel odboru zdravotnej starostlivosti
Generalneho riaditel'stva ZVJS, Ze na zaklade képii predloZenej zdravotnej dokumentacie, konstatuje,
Ze ochorenia, na ktoré je odsudeny lieCeny, su lieCitefné v zdravotnickych zariadeniach ZVJS,
odsudeny netrpi takou dudevnou chorobou, ktord by mu znemoziiovala podrobit’ sa podmienkam vykonu
trestu odnatia slobody. Menovany je schopny vykonu trestu odfatia slobody v zariadeniach zboru
a v sucasnosti nie je u menovaného dévod na upustenie od vykonu trestu odfatia slobody zo zdravotnych
dévodov.

KedZe nasledne bola krajskému sudu doru¢end nova lekarska sprava zo dia 18.01.2024, aj tuto krajsky
sud zaslal Odboru zdravotnej starostlivosti Generalneho riaditelstva ZVJS s tym, aby sa tento vyjadril
k navrhu odsudeného na upustenie od vykonu trestu odnatia slobody. Diha 01.02.2024 pod &islom
GRZVJS-00698/27-2024 oznamil riaditel odboru zdravotnej starostlivosti Generalneho riaditel'stva
ZVJS, Ze na zaklade kopii zaslanych lekarskych sprav a predovSetkym spravy zo dia 18.01.2024 si
zdravotny stav odsudeného nevyzaduje hospitalizaciu, uvedené ochorenie je lie€itelné v zdravotnickych
zariadeniach ZVJS, odsudeny netrpi takou duSevnou chorobou, ktora by mu znemozfiovala podrobit
sa podmienkam vykonu trestu odfatia slobody. Menovany je schopny vykonu trestu odnatia slobody
v zariadeniach zboru.

S poukazom na vy$Sie citovany znalecky posudok a dve odborné stanoviska dospel potom aj krajsky sud
k zaveru, Ze u odsudeného A. B. nie je toho ¢asu dbvod na upustenie od vykonu trestu odfatia slobody.
Okresny sud nepochybil, ked nevypocul odsudenym uvedenych lekarov, kedZe bol na posudenie
zdravotného stavu odsudeného pribraty sudny znalec.



Toto uznesenie bolo prijaté jednomyselne.
jednomyselne

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu dalSi riadny opravny prostriedok nie je pripustny.



