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Uznesenie

Krajsky sud v Banskej Bystrici v senate zlozenom z predsedu senatu JUDr. Jozefa MikluSa a sudcov
JUDr. Stefana Novaka, LL.M a JUDr. Jana Deéka v trestnej veci odstidenej M. E. za zlogin tyrania blizkej
osoby a zverenej osoby podla § 208 ods. 1 pism. a), b), ods. 3 pism. d) Tr. zak. s poukazom na §
138 pism. b) Tr. zak., na neverejnom zasadnuti dha 19. novembra 2019, o staznosti odsudenej proti
uzneseniu Okresného sudu Brezno sp. zn. 3Nt/23/2019 zo dria 07.10.2019 takto

rozhodol:

Podla § 194 ods. 1 pism. b) Tr. por. zr u S u j e uznesenie Okresného sudu Brezno sp. zn. 3Nt/23/2019
zo dna 07.10.2019 a okresnému sudu uklada, aby vo veci znovu konal a rozhodol.

odovodnenie:

Napadnutym uznesenim sp. zn. 3Nt/23/2019 zo dfia 07.10.2019 samosudca Okresného sudu Brezno
podla § 74 ods. 1 Tr. por. zmenil ochranné protialkoholické lie€enie ambulantnou formou, ktoré bolo
uloZené odsudenej rozsudkom Okresného sudu Brezno sp. zn. 4T/118/2018 zo dha 28.01.2019 na
ochranné protialkoholické lieCenia ustavnou formou.

Proti tomuto uzneseniu podala odsudena staznost doruc¢enu okresnému sudu dria 09.10.2019, nasledne
doplnend podanim zo diia 23.10.2019. S napadnutym rozhodnutim nesuhlasila. Uviedla, Ze nespifa
podmienky pre ustavné ochranné protialkoholické liecenie. S prijatim na tuto formu lieCenia by
nesuhlasila, nakolko pre spolo¢nost’ nie je nebezpe€na, nedopustila sa dalSieho trestného inu ani
nerobi vytrznosti. Dalej uviedla, Ze pravidelne chodi na lekarske prehliadky, Ziadnu nevynechala a snazi
sa dodrziavat podmienky ambulantnej lie€by. Poukazala na skutoCnost, Zze ma byt, za ktory okrem
mesacnych splatok plati aj dalSie zavazky formou splatkového kalendara. Uviedla, Ze ma aj doméce
zviera, o ktoré sa v jej nepritomnosti nema kto starat.

Podla § 192 ods. 1/ Tr. por. pri rozhodovani o staZznosti preskima nadriadeny organ spravnost vyrokov
napadnutého uznesenia, proti ktorym staZovatel podal staznost a konanie predchadzajuce tymto
vyrokom napadnutého uznesenia. Po postupe v zmysle tohto ustanovenia krajsky sud dospel k zaveru,
Ze staznost odsudenej bola podana dévodne.

Krajsky sud zo spisového materialu zistil, Ze rozsudkom Okresného sudu Brezno sp. z. 4T/118/2018 zo
dria 28.01.2019 bola M. E. pravoplatne uznana vinnou zo zloc€inu tyrania blizkej osoby a zverenej osoby
podla § 208 ods. 1 pism. a), b), ods. 3 pism. d) Tr. zak. s poukazom na § 138 pism. b) Tr. zak. za €o
bola odsudena na trest odniatia slobody vo vymere 3 rokov podmiene¢ne s odkladom vykonu trestu na
skusobnu dobu v trvani 4 rokov s proba&nym dohfadom nad jej spravanim v skiSobnej dobe. Zaroven
jej bolo uloZené podla § 51 ods. 2, ods. 3 pism. b) Tr. zak. obmedzenie spocivajuce v zakaze pozivania
alkoholickych napojov a podla § 51 ods. 4 pism. g) Tr. zak. povinnost spoc€ivajuca v prikaze podrobit sa v
sucinnosti s probacnym a medianym uradnikom alebo inym odbornikom vychovnému programu. Podla
§ 73 ods. 2 pism. c¢), d) Tr, zak. sud obzalovanej ulozil ochranné protialkoholické lie¢enie ambulantnou
formou.



Podla § 74 ods. 1 Tr. zak. ak sa ochranné lieCenie uklada popri nepodmieneénom treste odnatia
slobody, jeho vykon sa spravidla zaina po nastupe vykonu trestu v Ustave na vykon trestu. V ostatnych
pripadoch sa ochranné lie€enie vykonava spravidla v zariadeni ustavnej zdravotnej starostlivosti. Ak
mozno vzhladom na povahu choroby a lie€ebné mozZnosti o€akavat, Zze ucel spini aj ambulantné lieCenie,
mdze sud nariadit’ aj tento spdsob lie€enia, pripadne Ustavné lie€enie zmenit na ambulantné liecenie
alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak dizka vykonu trestu odfiatia slobody v Ustave na vykon
trestu nepostaci na splnenie Ucelu ochranného lie€enia, sud mdze rozhodnut o jeho pokralovani v
lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

Podla § 74 ods. 2 prva veta Tr. zak. ochranné lie€enie potrva, kym to vyZzaduje jeho ucel.

Ochranné lie€enie je jedno z najvyznamnejsich a najdélezitejSich druhov ochrannych opatreni. Vyznam
ochranného lie€enia je v zaujme spolo¢nosti na ochranu pred pachatefmi trestnych ¢inov a &inov inag
trestnych a ma velky vyznam aj pre samotné osoby, ktorym sa uklada, a to z hfadiska kladného
dopadu lie€enia na ich dalsi Zivot. Poskytuje ochranu pred duSevne chorymi alebo navykovo zavislymi
osobami ich izolaciou v ustavoch alebo ich o$etrenim v prisluSnej ambulancii bez takej izolécie, pricom
pachatelovi umoznuje lie€it sa poskytnutim odbornej lekarskej starostlivosti.

Krajsky sud sa nestotoznil so zaverom okresného sudu, Ze u odsudenej ochranné lie€enie ambulantnym
spbsobom nesplnilo svoj Ugel. Z obsahu predlozeného trestného spisu sice vyplyva, Ze navrh na zmenu
spbsobu vykonu ochranného protialkoholického lie€enia zambulantnej na Ustavnu podal dria 28.08.2019
S.. K. U. zdbvodu, Ze u odsudenej bola zistena pozitivha dychova skuska dria 15.08.2019 a opakovane
elevované laboratorne markery chronického uZivania alkoholu. AvSak odsudena s ustavnou lieCbou
nesuhlasila. Odsudena zahdjila dha 15.03.2019 ochrannu protialkoholicku lie€bu ambulantnd a dha
28.01.2019 psychiatricku lie€bu ambulantni. Pokragovala vo vykone ochranného lie€enia, pricom vodi
priebehu ochranného lie€enia a dosahovanému uc€inku na odsudenej oSetrujuci lekar nemal Ziadne
vyhrady. Naopak zo spravy S.. Z. S., ambulancia klinickej psycholégie vyplynulo, Ze odsudena sa
zucastnila stretnuti socidlno-psychologického vycviku, na stretnutiach spolupracovala. Prejavila nahfad
nad situaciou a zavaznost hroziacich konzekvencii. Socialno-psychologicky vycvik naplnila, pricom
pocet stretnuti bol postacujuci. Z uvedeného stanoviska pre krajsky sud vyplynulo, Ze odsudena ma
snahu si vybudovat dostato€ny nahlad nad chorobou - zavislostou od alkoholu. Poskytnutie odbornej
lekarskej starostlivosti odsudenej ambulantnou formou, s kladnym dopadom lie€enia na dalSi Zivot
odsudenej nie je vyluéené.

Vzhladom na povahu choroby a lieCebné moznosti mozno podfa krajského sudu dévodne oCakavat,
Ze ucel mbze splnit aj ambulantné lieCenie, priCom rozhodnutie 0 zmene spésob vykonu ochranného
protialkoholického lie€enia z ambulantnej na Ustavnu, sa odvolaciemu sudu javi ako pred&asné.

Bude potrebné vo veci vykonat opatovné Setrenie potreby premeny lie€by u odsudenej cestou
o8etrujucich lekarov, zistovat, ¢i odsudena chodi na sedenia, zistovat a vypocut vSetkych lekarov, s
ktorymi odsudend pri lieCbe prichadza do styku a pripadne vykonat aj nové znalecké dokazovanie
ohladne skimania zavislosti odstudenej na alkohole. Do Gvahy prichadza aj mozno zvazZenia prediZenia
skusobnej doby podmiene&ného odsudenia.

Vychadzajuc z ust. § 194 ods. 1 pism. b) Tr. por. ak nezamietne nadriadeny organ staznost, zrusi
napadnuté uznesenie, a ak je podla povahy veci potrebné nové rozhodnutie, ulozi organu, proti ktorého
rozhodnutiu staznost smeruje, aby vo veci znovu konal a rozhodol.

Vzhladom na vy3SSie uvedené skuto€nosti preto krajsky sud v zmysle citovaného ustanovenia napadnuté
uznesenie zrusil a vec vratil okresnému sudu, aby v nej znovu konal a rozhodol.

Poucenie:

Proti tomuto rozhodnutiu d'alSi riadny opravny prostriedok nie je pripustny.



