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Uznesenie

Okresny sud Liptovsky Mikulas vo veci starostlivosti sidu o maloletd D. V.U., nar. XX. XX. XXXX,
prihlasena k trvalému pobytu G. XXX, okres G., v su€asnosti bytom v U. K. O. M. V. E. XXX, X. E,,
zastpenU koliznym opatrovnikom Uradom prace, socialnych veci a rodiny Liptovsky Mikula$ so sidlom
M. M. Hodzu 1784/30, Liptovsky Mikulas, ICO: 30 794 536, dieta rodiov: A. 1., nar. XX. XX. XXXX,
prihlasena k trvalému pobytu G. XXX, okres G., v si€asnosti bytom E. N. S., X. Z., a G. V., nar. XX. XX.
XXXX, prihlaseny k trvalému pobytu Z. XXX/X, X. S., v konani o uloZeni vychovného opatrenia, takto

rozhodol:

I. Sud doCasne odnima maloletud D. V., J.. XX. X. XXXX z osobnej starostlivosti matky a n
ariaduje maloletému dietatu na ucely zabezpe€enia odbornej pomoci dietatu a zabezpecenia
upravy rodinnych a socialnych pomerov maloletého dietata pobyt v Centre pre deti a rodiny Liptovsky
Hradok, so sidlom Hviezdoslavova 149/19, Liptovsky Hradok, ICO: 00 634 786 po dobu 6 mesiacov od
pravoplatnosti uznesenia o nariadeni vychovného opatrenia.

II.Sud uklada matke povinnost spolupracovat s Centrom pre deti a rodiny Liptovsky Hradok
po dobu trvania vychovného opatrenia.

llI.Sud uklada matke povinnost podrobit sa psychologickému vySetreniu a terapii podla pokynov
psycholéga po dobu trvania vychovného opatrenia.

IV. Centrum pre deti a rodiny Liptovsky Hradok je povinné podat sudu po 3 mesiacoch od
pravoplatnosti a po 5 mesiacoch od pravoplatnosti uznesenia o nariadeni vychovného opatrenia spravu
o vykone vychovného opatrenia.

V. Ziaden z Ucastnikov nema narok na nahradu trov konania.
odovodnenie:

1. Dfia 30. 8. 2019 bol okresnému sudu doruéeny podnet Uradu prace, socidlnych veci a rodiny
Liptovsky Mikula$ na nariadenie neodkladného opatrenia. K podnetu na nariadenie neodkladného
opatrenia uviedli, Ze maloleta bola rozsudkom Okresného sudu Liptovsky Mikula$ zo dria 16. 5. 2018
€. k. 9P/46/2018 zverena do osobnej starostlivosti matky a otcovi bola uloZzena povinnost' prispievat
na vyzivu po 130 eur mesacne. Nad vychovou maloletej bolo nariadené vychovné opatrenie - dohlad.
Urad préace, socialnych veci a rodiny Liptovsky Mikula$ s rodinou pracuje intenzivne od oktébra 2017.
Zorganizoval viac pripadovych konferencii a aj za ucasti zamestnancov Centra socialnych sluzieb
Anima a domu Charitas Bozej Prozretelnosti. Dobrovolny pobyt matky s dietatom trval od 30. 10.
2017 do 22. 3. 2018 a bol ukon€eny z dévodu zhorSenia psychickych problémov matky, ktoré
vyustili do hospitalizacie na psychiatrickom oddeleni Nemocnice s poliklinikou v Liptovskom Mikulasi.
V sprave primarka psychiatrického oddelenia uviedla (28. 4. 2018), Ze matka dietata nema naruSeny
kontakt s realitou, netrpi psychotickym ochorenim a su u nej pritomné znaky poruchy osobnosti a
somatoformné tazkosti. Zvladanie samostatnej vychovy dietata je otdzne vzhladom k nizkej frustranej



tolerancii matky. Obidve zariadenia, v ktorych bola matka, poukazovali na neprimerané a nevhodné
spravanie matky, na jej konfliktni povahu, agresivne spravanie a na pretrvajuce subjektivne pocity
nespravodlivosti. Pracovnici CSS Anima v sprave zo diia 26. 3. 2018 uviedli, Zze u D. niekolkokrat
zaznamenali problém s Unikom stolice a prijimanim potravy. Po¢as hospitalizacie matky v nemocnici bola
D. pokojnejSia, zacala lepSie jest, €o bolo evidentné na prirastku vahy. V priebehu dobrovofného pobytu
v krizovom centre raz riesili agresivne spravanie D. vo¢i inym detom, €o sa upravilo a dieta sa upokojilo.
Spravanie maloletej D. v Dome Charitas Bozej Prozretelnosti bolo vnimané vzdorovité s tym, Ze mava
amoky, bije a pusta sa do inych deti. Maloleta kri¢i a kopiruje spravanie matky. PedopsychiatriCkou
S.. S. ma maloleta diagnostikovanu poruchu spravania s opoziéne vzdorovitym spravanim. Zo spravy
zariadenia zo dia 24. 8. 2018 vyplyva, Ze aj ostatni klienti poukazovali na udajné bitky maloletej matkou,
najméa vo vecernych hodinach. Matka bitky odévodriovala tym, Ze D. neposliucha, je rozmaznana a
preto jej dala vychovnu. Zamestnanci konstatovali, Ze matka nedokaze pozitivhe vychovne pdsobit’ na
D., ktora vyzaduje osobitnu starostlivost a pozornost, najlepSie odborni pomoc. Matka nedokaze byt
svojim spravanim spravnym vzorom, ktory je potrebny pre zdravy fyzicky, psychicky a socialny vyvin
dietata. Na pomoc pracovnikov, aby sa zapracovala do bezného Zivota, reagovala matka Spekulativne,
neustale oddvodrovala, pre€o neplini ulohy. Z dalSej spravy zo dfia 15. 10. 2018 vyplyva, Ze klienti
zariadenia a aj dobrovolnici sa Casto staZovali, Ze matka D. bije a vulgarne jej nadava. Matka mala
problémy s kazdou klientkou zariadenia. Dnha 29. 10. 2018 sa matka zamestnala ako pomocna sila
v Golden Age Liptovska OndrasSova, ¢im ukoncila dlhodobu praceneschopnost. Maloleta v materskej
Skole reagovala na otazky mykanim pliec, bola utiahnutd a nekomunikovala. Na prejavy pozornosti
reagovala silnym objatim. Mala osvojené hygienické a stravovacie navyky. Riaditelka materskej Skoly
zhodnotila spolupracu a komunikaciu s matkou ako velmi tazku, kedZe odmietala reSpektovat pravidla
materskej Skoly a mala svoju predstavu o pristupe a spravani k D.. Maloleta navstevovala v Skolskom
roku 2018/2019 Z&kladnu Skolu Apostola Pavla v Liptovskom Mikulasi (triedu s mensim po¢tom Ziakov).
Do kolektivu deti sa zaélenila bez va&sich problémov. V Skole je komunikativna, priatel'ska, plni si svoje
ulohy. Vo vyugovacom procese je neista, s pomalym pracovnym tempom, vyZzaduje predizeny éas a
individualny pristup pri preberani u€iva. K domacej priprave na vyu€ovanie pristupuje zodpovedne.
Matka so Skolou spolupracuje a privadzala D. do Skoly. Zaujimala sa o jej vysledky. Otec dietata je
zamestnany a je v dispenzari psychiatricky S.. K.. O spravania vysledkov dietata sa neinformoval.
Byva v spolo€nej domacnosti so svojou matkou. O maloletu javil zaujem navstevami v Liptovskom
Trnovci. Rodi€ia medzi sebou maju pretrvavajuce rodinné a partnerské problémy, ktoré maju negativny
vplyv na dieta. Urad prace, socialnych veci a rodiny Liptovsky Mikula$ uz podal navrh na nariadenie
neodkladného opatrenia vo veci osobnej starostlivosti o maloleté dieta a zaroverni podal podnet na
zacatie konania o uloZenie vychovného opatrenia (nariadenie pobytu maloletého dietata v zariadeni na
zabezpec&enie odbornej pomoci alebo zabezpecenia upravy rodinnych pomerov a socialnych pomerov
maloletého dietata najdihSie po dobu 6 mesiacov). Okresny sud Liptovsky Mikuld$ nariadil dhia 8.
11. 2018 neodkladné opatrenie &. k. 1P/199/2018, ktorym uloZil matke povinnost odovzdat dieta do
starostlivosti Detského domova Liptovsky Hradok. Dria 9. 11. 2018 bola maloletd D. odovzdana do
starostlivosti Detského domova Liptovsky Hradok. Adaptacia maloletej na nové zariadenie prebehla
bez problémov. Bola umiestnena v rodinnom dome v Liptovskom Trnovci. Maloletd D. pravidelne
navstevovala matku v zariadeni Domu Charitas BoZej Prozretelnosti a aj matka navstevovala maloletu D.
v Detskom domove v Liptovskom Trnovci. Matka po zmene prace iniciovala zorganizovanie pripadovej
konferencie. Matka sa zamestnala ako pomocna sila v kuchyni v hotel Sorea M3j v Liptovskom Jane.
Sud stanovil termin pojednavania o uloZeni vychovného opatrenia na 20. 6. 2019. Pripadova
konferencia sa uskutoCnila 12. 6. 2019. Zaverom pripadovej konferencie bolo, Ze pobyt maloletej splnil
svoj UCel a Ze je nevyhnutné, aby sa pokraCovalo v dalSej spolupraci s rodinnou formou dobrovolného
pobytu maloletej v zariadeni, ktorého je matka klientom. So suhlasom vSetkych zu&astnenych bolo
navrhnuté zastavit' konanie o ulozeni vychovného opatrenia. Okresny sud Liptovsky Mikula$ konanie
o uloZeni vychovného opatrenia zastavil a Centrum pre deti a rodiny Liptovsky Hradok odovzdalo dna
19. 7. 2019 maloletu D. do starostlivosti matky. Oddelenie socialnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately dria 1. 7. 2019 odporucilo maloletej D. dobrovolny pobyt v Dome Charitas sv. Klary. Matke
bolo dia 22. 7. 2019 ukon&ené poskytovanie socialnej sluzby - ubytovanie v Dome Charitas BozZej
Prozretelnosti (noclaharni). Niekolkokrat porusila pravidla zariadenia. Rodi€ia podpisali dfa 19. 7. 2019
Dohodu o dobrovofnom pobyte maloletej v Centre pre deti a rodiny Dom sv. Klary. Adaptacia maloletej D.
prebiehala bezproblémovo. Prostredie bolo maloletej zname. Maloleta sa v spravani na prvy pohlad javi
ako milé a srde¢né, komunikativne a poslusné dieta. Pri akomkolvek nesuhlase reaguje podrazdene,
neprimerane a kopiruje spravanie matky. Rada sa zapaja do hier s ostatnymi detmi, kde je akceptovana.
Chce byt stredobodom pozornosti, prejavuje sa jej vzdorovité az agresivne spravanie spojené s



vybuchmi hnevu a plau. Vacsinou chce mat posledné slovo, nevie ustupit, prenikavo kri¢i a umelo
vyvolava medzi detmi Skriepky a hadky. Ulohou centra je eliminovat tieto prejavy spravania, o vyZaduje
individualny pristup k maloletej. Dieta si uvedomuje nevhodné spravanie, po upokojeni a prehodnoteni
situacie vSetko lutuje a sfubuje zlepSenie. Je potrebné s fiou neustale pracovat, rozpravat a motivovat
ju pochvalou, povzbudenim. Je potrebné zamedzovat’ vzniku situacii, u ktorych je predpoklad vzniku
afektu a to najma hrou, zaujmovou &innostou, aktivnym vypifianim volného &asu. U dietata je potrebné
pracovat na zlepSeni komunikacie, eliminovat’ vulgarne vyrazy v slovnej zasobe, ktoré pouziva. Je
potrebné podporovat a prehlbovat vztah s rodi€mi. Matka ma vybusnu povahu a kona impulzivne. S
viacerymi navrhmi centra rdzne nesuhlasila. Matka ma o vychove dietata vlastnu predstavu. Matke
bolo navrhnuté, aby sa s dietatom stretavala v priestoroch centra, kde by bola sledovana a korigovana
vzajomna komunikacia matky s dcérou. Matka na navrh reagovala negativisticky. S odporu¢anou a
zariadenou navstevou v pedopsychiatrickej ambulancii pre maloletit matka opakovane nesuhlasila,
napriek argumentom, Ze v spravani dietata sa objavuju vzdorovité a agresivne prejavy spravania.
Rodicia sa 9. 8. 2019 zuc€astnili spolo€ného stretnutia so psycholégom centra. Spolo¢né stretnutia
boli dohodnuté v tyZzdennych intervaloch. Rodi¢ia sa na spolo€nych stretnutiach mali udit' aktivne
rozpravat o problémoch, rieSeni zatazovych situacii, absolvovani nacviku relaxaénych technik, nacviku
rodiCovskych zru€nosti. Aktualny stav maloletého dietata vyZzaduje dlhodobé vedenie. Bolo navrhnuté
prediZzenie pobytu v Centre pre deti a rodiny sv. Klary o jeden mesiac. Rodig¢ia dohodu o dobrovolnom
pobyte dietata nepodpisali. DAa 18. 8. 2019 bola maloleta odovzdana do starostlivosti matke. Matka
s maloletou byva v hoteli Sorea M3j v Liptovskom Jane, kde je zamestnana. Rodicia a maloleta potrebuju
absolvovat terapiu zameranu na zmenu emocionalneho reagovania, hodnét a fixovaného spravania,
upevriovanie novych socialnych zru€nosti a spdsobov relaxacie. Ide o neustaly proces podpory dietata,
v sebauvedomovani, vyjadrovani svojich potrieb, posilfiovani vlastnych sebapodpornych mechanizmov,
prejavovani emécii zdravym spésobom. Ulohou odbornikov a aj centier pre deti a rodiny je pripravit pre
dieta bezpecny priestor, kde mdze hovorit o svojich eméciach, aj o tych negativnych. Takato pomoc
maloletej momentalne nie je poskytovana (v ¢ase podania podnetu).

2. Okresny sud Liptovsky Mikulas uznesenim zo dria 3. 9. 2019 sp. zn. 9P/107/2019 (&l. 30) zacal konanie
o uloZenie vychovného opatrenia maloletému dietatu - docasné odnatie dietata z osobnej starostlivosti
matky a nariadenie pobytu maloletej na ucely zabezpeenia odbornej pomoci a zabezpe&enia Upravy
rodinnych a socialnych pomerov v zariadeni najdlhSie na dobu 6 mesiacov. Sud v odévodneni uznesenia
uviedol, Zze preskimanim podnetu a podkladov k podnetu je mozné v rodine situaciu riesit nariadenim
vychovného opatrenia a nie ustavnou starostlivostou nad maloletou. Proti uzneseniu o zacati konania
Ziaden z U&astnikov staznost nepodal a to ani sidom ustanoveny kolizny opatrovnik Urad prace,
socialnych veci a rodiny Liptovsky Mikulas.

3. Uznesenim zo diia 4. 9. 2019 sp. zn. 9P/107/2019-32 sud nariadil neodkladné opatrenie, ktorym uloZil
matke povinnost odovzdat maloletu D. V. do starostlivosti Centra pre deti a rodiny Liptovsky Hradok. Sud
ulozil rodi€om prispievat’ na vyZivu maloletej D. V. minimalnym vyZivnym 30 % zo sumy Zivotného minima
na nezaopatrené neplnoleté dieta na ucet Centra pre deti a rodiny Liptovsky Hradok. Toto uznesenie
trva do vykonatelnosti rozhodnutia sudu o uloZzeni vychovného opatrenia.

4. Sud vykonal dokazovanie listinami v spise, najma suhlasom s umiestnenim dietata do Centra pre deti
a rodiny Liptovsky Hradok ¢&l. 4, planom vykonavania opatreni pobytovou formou pre dieta na zaklade
dohody ¢&l. 5-9, zapisnicou z pripadovej konferencie 17. 6. 2019 &l. 10-11, spravou o maloletom dietati
Centra pre deti a rodiny Liptovsky Hradok z 18. 6. 2019 &l. 12-13, spravou o maloletom
dietati Centra pre deti a rodiny Liptovsky Hradok z 12. 6. 2019 ¢&l. 14, zhodnotenim dobrovolného pobytu
maloletého dietata v Centre pre deti a rodiny Dom Charitas Sv. Klary zo 17. 8. 2019 ¢&l. 15-18, lustraciou
v registri obyvatefov Uucastnikov konania ¢&l. 20-22, oznamenim o prijati maloletého dietata do Centra
pre deti a rodiny Liptovsky Hradok €l. 43, psychologickou spravou Centra pre deti a rodiny €l. 46, obsah
pripojenych spisov Okresného sudu Liptovsky Mikula$ sp. zn. 1P/199/2018 a 9P/46/2018.

5. Matka maloletej na pojednavani vypovedala, Zze suhlasi s vychovnym opatrenim, ale nesuhlasim s
ustavnou starostlivostou. Ona potrebujem poméct s vychovou dietata. Dcérku rozmaznala a ona ju
citovo vydiera, manipuluje fiou. Ma problémy so zvladanim vychovy. Preto pozZiadala o pomoc ucitelky,
vychovavatelky a psychologi¢ku. UZ sa stalo, Ze D. ju na ulici bila pdstami. D. m& detského psychiatra
S.. J.. Ona si nasla psychiatra S.. K. v nemocnici v Liptovskom Mikulasi a psycholéga O.. H. v Centre
duSevného zdravia, v Liptovskom Mikulasi. Odborna pomoc jej velmi pomohla. Pracuje v hoteli Sorea,



v Liptovskom Jane. Zaraba okolo 600 mesacne v &istom. Ma zamestnanecky byt a plati 35,80 eur
mesacne. Najviac by jej vyhovovala praca v Skolskej jedalni, aby po€as Skolskych prazdnin mohla byt
s D. a starat sa o fu. D. chodi do 3koly Apostola Pavla v Liptovskom Mikulasi. Ak nebude zvladat
starostlivost’ o dieta a bude vyCerpana, tak poziadam o pomoc odbornikov.

6. Otec maloletej na pojednavani vypovedal, Ze suhlasi s vychovnym opatrenim. Snazi sa matke dcéry
pomahat podla toho, o potrebuje. Dcéra je typ, ktory vzbudzuje pozornost, je stredobodom a je
extrémne Ziva. Snazi sa byt s fiou €o najviac. S dcérou sa vie dohodnut. On byva v rodinnom dome, ktory
patri jeho matke. V rodinnom dome byva jeho mama a brat. Je zamestnany. V €istom ma priemerny
mesacny prijem okolo 600 eur. Naklady na byvanie v dome su najma za elektriku 100 eur mesacéne.
Jeho matka a matka dietata by byvat v jednom dome nemohli.

7. Kolizny opatrovnik vo svojom stanovisku na pojednavani uviedol, Ze dali podnet na nariadenie
ustavnej starostlivosti a na tomto trvaju. Aj predtym bolo nariadené vychovné opatrenie - dohlad, ktory
nepriniesol vysledky. Matka byva v hoteli M3j v Liptovskom Jéne, ma k dispozicii dve izby, kuchyfu a
kupeltiu s WC. Maloleta chodi k matke na pobyty. Pomery otca su nezmenené. Byva v rodinnom dome
v Paludzke so svojou matkou. Matka maloletej je s nimi v pravidelnom telefonickom kontakte.

8. Poverena pracovnicka Centra pre deti a rodiny Liptovsky Hradok na pojednavani vo svojom stanovisku
uviedla, Ze navrhuju uloZit vychovné opatrenie po dobu polroka v ich zariadeni. Odkedy je maloleta
u nich na zaklade neodkladného opatrenia vztahy medzi matkou a otcom sa zlepSili. Obaja rodicia
spolupracuju, dokazu sa dohodnut na sprevadzani D. do a zo Skoly. Otec je napomocny matke napriklad
pri odvoze veci pre D. a podobne. Matka navstevuje s D. lekarov. Maloleta je ¢asto na pobytoch u
matky (CastejSie ako v zariadeni). Matka sa dokaze pripravovat do Skoly s dcérou. Obaja rodi€ia si pInia
vyzivovaciu povinnost k dcére. Matka spolupracuje a je ochotna spolupracovat nad'alej so psycholégom.
D.H. bola u nich umiestnena v minulosti, ale odvtedy sa zlepSila spolupraca medzi rodi€mi (dokazu
spolupracovat a dohodnut sa).V minulosti matka byvala v charitativnom zariadeni v Dome sv. Klary.
V suc€asnosti ma sluzobny byt a snazi sa zabezpe it byvanie pre seba a dieta. U otca su podmienky
nezmenené. Byva v rodinnom dome u svojich rodi¢ov. Forma vychovného opatrenia po dobu polroka
by bola pre dieta vhodnejSia. Za tuto dobu si matka dokaze vytvorit také podmienky, aby sa k nej dieta
mohlo vratit. KedZe matka ma znizenu frustraéna hranicu stresu, mohlo by byt nariadenie Ustavne;j
starostlivosti pre matku demotivujuce.

9. § 37 Zakona <aspi://module="KO'&link="KO36_2005SK%252337'&ucin-
k-dni='30.12.9999'> o rodine, dalej iba ZR

(1) Nevhodné spravanie sa deti, ako aj porudovanie povinnosti rodi€ov, vyplyvajucich z ich rodi¢ovskych
prav a povinnosti, alebo zneuZzivanie ich prav moze kazdy oznamit organu socidlnopravnej ochrany deti,
obci alebo sidu. Rovnhako méze kazdy oznamit tomuto organu, obci alebo sudu skutognost, Ze rodicia
nemézu plnit’ povinnosti vyplyvajuce z rodi¢ovskych prav a povinnosti.

(3) Ak je to potrebné v zaujme maloletého dietata a ak vychovné opatrenia uvedené v odseku 2
neviedli k naprave, sud doCasne odnime maloleté dieta z osobne;j starostlivosti rodicov aj proti ich vali,
0s0b, ktorym bolo maloleté dieta zverené do nahradnej starostlivosti podla § 45 alebo § 48, buducich
osvojitefov, ktorym bolo maloleté dieta zverené do starostlivosti podia § 103, osvojitelov alebo poruénika,
ktory sa o maloleté dieta osobne stara, a nariadi maloletému dietatu na ucely b)zabezpec€enia odborne;j
pomoci maloletému dietatu alebo zabezpec&enia Upravy rodinnych a socialnych pomerov maloletého
dietata pobyt v zariadeni najdihSie na Sest’ mesiacov.

(4) Na zabezpec€enie ucelu vychovného opatrenia alebo na zabezpecenie Upravy rodinnych a socialnych
pomerov maloletého dietata po€as vykonu vychovného opatrenia podla odseku 2 alebo podla odseku
3 sud moze rodi¢om dietata, osobam, ktorym bolo maloleté dieta zverené do nahradnej starostlivosti
podla § 45 alebo § 48, buducim osvojitefom, ktorym bolo maloleté dieta zverené do starostlivosti podla
§ 103, osvojitefom alebo poruénikovi, ktory sa o maloleté dieta osobne stara, ulozit a) povinnost
spolupracovat’ so zariadenim podla odseku 2 alebo podla odseku 3, s orgadnom socialnopravnej ochrany
deti, obcou, nedtatnym subjektom, b) ini povinnost.

(7) Sud sleduje vykonavanie vychovnych opatreni najmd v sucinnosti s organom socialnopravne;j
ochrany deti, obcou, nestatnym subjektom a s prislusnym zariadenim.

(8) Sud hodnoti ucinnost’ vychovného opatrenia priebezne tak, aby pred uplynutim obdobia, ktoré
uviedol v rozhodnuti o jeho uloZeni, zhodnotil spinenie uéelu vychovného opatrenia. Sud zrudi vychovné
opatrenie, ak splnilo svoj Gcel. Ak je to v zaujme maloletého dietata, mdze sud rozhodnut’ o opakovanom



uloZeni vychovného opatrenia alebo o uloZeni iného vhodného vychovného opatrenia. Ak sud na zaklade
zhodnotenia uginnosti vychovného opatrenia rozhoduje o opakovanom uloZeni vychovného opatrenia
podla odseku 3 alebo o uloZzeni iného vhodného vychovného opatrenia podla odseku 3 alebo o nariadeni
ustavnej starostlivosti podfa § 54, moze do€asne upravit pomery maloletého dietata do pravoplatnosti
rozhodnutia.

10. Zhodnotiac vykonané dbdkazy jednotlivo i vo vzajomnej suvislosti s prihliadnutim na v3etko, ¢o
pocas konania vySlo najavo sud zistil nasledovné. Rozsudkom Okresného sudu Liptovsky Mikulas zo
dria 16. 5. 2018 sp. zn. 9P/46/2018 sud schvalil rodiCovsku dohodu, ktorou bola maloleta zverena do
osobne;j starostlivosti matke s tym, Ze matka je opravnena maloletu zastupovat’ a spravovat jej majetok
v beznych veciach. Otec sa zaviazal prispievat na vyZivu maloletého dietata po 130 eur mesacne.
Sud urgil nad vychovou maloletej D. V. vychovné opatrenie - dohlad vykonavany v stginnosti s Uradom
prace, socialnych veci a rodiny Liptovsky Mikula$. Urad prace, socialnych veci a rodiny Liptovsky
Mikulas v konani na Okresnom sude Liptovsky Mikula$ sp. zn. 1P/199/2018 podal podnet na nariadenie
neodkladného opatrenia a podnet na zacatie konania o ulozenie vychovného opatrenia nariadenim
pobytu maloletého dietata v zariadeni na zabezpecenie odbornej pomoci alebo zabezpe&enie Upravy
rodinnych pomerov a socialnych pomerov maloletého dietata najdihSie na dobu 6 mesiacov v zmysle
§ 37 ods. 3 pism. b/ Zakona €. 36/2015 Z. z. Toto konanie bolo uznesenim zo dfia 20. 6. 2019 sp. zn.
1P/199/2018 zastavené. Na zaklade neodkladného opatrenia nariadeného uznesenim sudu zo dna 4.
9. 2019 sp. zn. 9P/107/2019 je maloleta D. V. v doCasnej starostlivosti starostlivosti Centra pre deti a
rodiny Liptovsky Hradok od 9. 9. 2019.

11. Kolizny opatrovnik trval na nariadeni ustavnej starostlivosti nad maloletou. Rodicia a Centrum pre deti
a rodiny Liptovsky Hradok navrhovali uloZit vychovné opatrenie. Sud mal preukézané, Ze v sucasnosti
nie su splnené podmienky na nariadenie Ustavnej starostlivosti. SU splnené podmienky na ulozenie
vychovného opatrenia. Od podania podnetu na side Uradom préce, socialnych veci a rodiny do$lo
k vyznamnému posunu na strane rodi€ov. ZlepSili sa vzajomné vztahy rodi¢ov. Matka na rozdiel od
minulosti kriticky hodnoti matky vlastné spravanie. Matka pripustila vychovné pochybenia a dobrovolne
sa rozhodla podrobovat terapii psycholdga, ¢o vytvara predpoklad, aby sa maloleta mohla vratit do
rodinného prostredia. Matka maloletej je riadne zamestnana, byva v sluzobnom byte zamestnavatela
(kde ma k dispozicii dve izby a socialne zariadenie). Aj otec maloletého dietata podla svojich mozZnosti
a schopnosti pomaha maloletej a matke maloletej. Stid zohladrioval najlepsi zaujem dietata. Ustavnu
starostlivost’ povazuje za najkrajnejSie rieSenie, ked nie je mozné riesit’ situaciu dietata inym miernejSim
sposobom. Matka dobrovolne odovzdala maloletd do do¢asnej starostlivosti (na zadklade neodkladného
opatrenia sudu) Centra pre rodiny a deti. Odovzdanie dietata tak mohlo prebehnut bez tazkosti a
traumatizovania dietata. U dietata a matky je zniZzena frustraéna tolerancia stresu, preto je potrebné,
aby boli matka aj dieta motivované k zmene spravania. O dieta prejavuju zaujem obidvaja rodiCia. Aj
vplyvom tychto skuto&nosti bez tazkosti prebehol adaptaény proces dietata v centre pre deti a rodiny,
¢o vyplyva zo spravy Centra pre deti a rodiny Liptovsky Hradok zo dfia 13. 12. 2019 (&l. 46). Zariadeniu
sa podarilo vyriesSit problémy pri zabezpec€eni Skolskej dochadzky. Matka si Zelala, aby D. pokradovala
v pbvodnej zakladnej Skole, kvéli comu bol podrobne planovany rozpis odprevadzania do Skoly a
intenzivna spolupraca s obidvomi rodi¢mi dietata. Postupne sa zauzivali v novom prostredi kazdodenné
¢innosti dietata, ktoré su modifikované v zavislosti od aktivit skupiny a navdtev matky a pobytmi
maloletej u matky. D. sa javi ako citlivé dieta. Niekedy az hypersenzitivhe so zniZzenou toleranciou na
frustraciu. Je u nej znizena miera sebaovladania. Zvykne reagovat impulzivne az agresivne, ¢o sved¢i o
psychickej nevyrovnanosti dietata. V désledku zvySenej citlivosti a predchadzajucej nepriaznivej Zivotne;j
histérii ma dieta tazkosti pri zvladani stresu a zvySenych narokov pri vykonovych situaciach v skole
alebo pri narokoch okolia na dieta. Psychologi¢ka pracovala s D. na zvy3eni frustraénej tolerancie,
zvy8eni sebavedomia zaloZeného na realnych schopnostiach a kompetenciach a eliminacii agresivnych
prejavov. DalSia innost bola zamerana na zmeny prostredia dietata, najmé na modifikaciu vychovnych
pristupov zo strany rodi¢ov. Cielom bolo, aby rodi€ia vychovné vplyvy zladili s vychovou v centre pre deti
a rodiny. Je potrebné, aby sa vychovny Styl v €o najva&3ej miere optimalizoval na tzv. laskavu vychovu
s jasnymi pravidlami. Psychologitka centra sa stretdvala s matkou dieta minimalne dvakrat mesaéne
v sulade s dohovorom z pripadovej konferencie zo septembra 2019. S otcom D. sa psychologicka
stretla trikrat. Otec dietata prejavil Zelanie, aby sa dieta vratilo k matke, v Com jej bude ndpomocny.
Matka maloletej spolupracuje so psychologi¢kou. Bolo by vhodné, aby s matkou dietata pracoval, okrem
poradenstva zameraného na dieta aj iny odbornik, ktory by poskytol matke psychologicku starostlivost
ako klientke. Matka dietata je takejto mozZnosti naklonend, lebo ma zaujem vziat dieta do svojej



starostlivosti a chce dietatu poskytnut harmonické rodinné prostredie. Matka si uvedomuje deficity vo
vychovnych pristupoch a ma snahu pracovat na svojich rodi€ovskych kompetenciach. Psychologicka
poukazala na lepSiu komunikacia s otcom dietata pri zabezpeceni Skolskej dochadzky, spolupracu
s psychiatrom pre deti a s pedagogickymi odbornymi zamestnancami v centre pre deti a rodiny. Z
rozsiahlej psychologickej spravy jednoznalne vyplyva, Ze psychologické vedenie dietata a rodicov
ma pozitivne vysledky. Matka upustila od svojich pbdvodnych nazorov na vychovu a pristupuje k nim
sebakriticky, kedZze mali negativny dopad na dieta. Pokial budu rodi€ia, nadalej spolupracovat' s centrom
pre deti a rodiny a matka sa podrobi individualnej psychologickej terapii je mozné o&akavat po polroku
k zlepSeniu situacie, ktoré by mohlo viest' k vytvoreniu predpokladov osobnej starostlivosti matky o
dieta. Preto sud ulozil vychovné opatrenie - doCasnym odfiatim dietata z osobnej starostlivosti matky a
nariadenim pobytu maloletej na ucely zabezpedenia odbornej pomoci a zabezpedenia upravy rodinnych
a socialnych pomerov v zariadeni na dobu 6 mesiacov od pravoplatnosti uznesenia. Sud ulozil matke
povinnost’ spolupracovat s Centrom pre deti a rodiny Liptovsky Hradok po dobu trvania vychovného
opatrenia; podrobit sa psychologickému vySetreniu a terapii podla pokynov psycholéga po dobu trvania
vychovného opatrenia. Sud ulozil Centru pre deti a rodiny Liptovsky Hradok povinnost podat’ sudu po
3 mesiacoch od pravoplatnosti a po 5 mesiacoch od pravoplatnosti uznesenia o nariadeni vychovného
opatrenia spravu o vykone vychovného opatrenia. Sud bude v priebeZne hodnotit' U€innost vychovného
opatrenia, €i splnilo svoj ucel.

12. O trovach konania sud rozhodol tak, ze Ziaden z Uc¢astnikov nema narok na nahradu trov konania
podla § 52 v spojeni s § 57 CMP.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu mozno podat odvolanie v lehote do 15 dni od doru€enia uznesenia na
Okresnom sude Liptovsky Mikula$ (pisomne v Styroch vyhotoveniach). Odvolanie m6ze podat’ strana,
v ktorej neprospech bolo rozhodnutie vydané (§ 59 ods. 1 CMP, § 355 ods. 2, § 359, § 362 ods. 1
CSP).vyhotoveniavyhotovsude

Odvolanie mozno oddvodnit' aj tym, Ze sud prvej instancie nespravne alebo neuplne zistil skuto¢ny stav
veci. Odvolacie dévody mozno menit az do rozhodnutia o odvolani (§ 62 ods. 1, 2 CMP).

V odvolani sa popri vSeobecnych nélezZitostiach podania uvedenie, proti ktorému rozhodnutiu smeruje, v
akom rozsahu sa napada, z akych dévodov sa rozhodnutie povazuje za nespravne (odvolacie dévody)
a ¢oho sa odvolatel domahal (odvolaci navrh). (§ 363 CSP).

Odvolanie mozno oddévodnit len tym, Ze a/ neboli splnené procesné podmienky, b/ sid nespravnym
procesnym postupom znemoznil strane, aby uskuto¢fiovala jej patriace procesné prava v takej miere, Ze
doslo k poruseniu prava na spravodlivy proces, c/ rozhodoval vyli¢eny sudca alebo nespravne obsadeny
sud, d/ konanie ma inud vadu, ktora mohla mat za nasledok nespravne rozhodnutie vo veci, e/ sud
prvej indtancie nevykonal navrhnuté dékazy, potrebné na zistenie rozhodujucich skuto¢nosti, f/ sud prve;j
inStancie dospel na zaklade vykonanych dokazov k nespravnym skutkovym zisteniam, zisteny skutkovy
stav neobstoji, pretoZze su pripustné dalSie prostriedky procesnej obrany alebo dalSie prostriedky
procesného utoku, ktoré neboli uplatnené, alebo h/ rozhodnutie sudu prvej inStancie vychadza z
nespravneho pravneho posudenia veci (§ 365 ods. 1 CSP).

Ak povinny dobrovolne nesplni, €o mu uklada vykonatelné rozhodnutie na penazné plnenie, opravneny
moéze podat’ navrh na vykonanie exekucie podla zakona €. 233/1995 Z. z. o sudnych exekutoroch a
exekuénej €innosti v zneni neskorSich predpisov, alebo navrh na nariadenie vykonu rozhodnutia, ktorym
bola upravena starostlivost o maloletého, styk s maloletym alebo ina ako penazna povinnost' vo vztahu
k maloletému podfa § 370 a nasl. CMP.



