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Uznesenie

Okresny sud Trencin, samosudkyna JUDr. Lucia Kovacinova, v trestnej veci odsudeného A. B.,
narodeného XX.XX.XXXX v Oko¢€i, bytom C. D., E. XXX/X, F. G. H., toho €asu v Nemocnici pre
obvinenych a odstidenych a Ustave na vykon trestu odfiatia slobody Trenéin, o podnete Nemocnice pre
obvinenych a odsudenych a Ustavu na vykon trestu odiiatia slobody Tren&in (dalej len ,NOO a UVTOS
Trencin“), na pokracovanie v ochrannom ambulantnom psychiatrickom lieceni po skon€eni vykonu trestu
odniatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v PovaZskej Bystrici dha 04. septembra 2024, takto

rozhodol:

Podla § 446a ods. 1 Tr. por., s poukazom na § 74 ods. 3 Tr. zak. bude odsudeny A. B., nar. XX. XX. XXXX
v F,, bytom C. D., E. XXX/X, F. G. H., toho ¢asu NOO a UVTOS Trengin, pokragovat v ochrannom
ambulantnom psychiatrickom lieCeni, ktoré mu bolo ulozené rozsudkom Okresného sudu Dunajska
Streda, zo dna 20.11.2017, sp. zn. 3Nt/28/2017 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Nitra, zo dfa
29.09.2021, sp. zn. 4T/88/2020, pravoplatny 01.02.2022, aj po skonc¢eni vykonu trestu odriatia slobody.

odovodnenie:

Dria 31.07.2024 bol Okresnému sudu Trenéin dorugeny podnet NOO a UVTOS Trené&in na pokragovanie
v ochrannom ambulantnom psychiatrickom lie€eni u odsudeného A. B., aj po prepusteni z vykonu trestu
odfatia slobody.

Sud vec prejednal na verejnom zasadnuti dfia 04.09.2024 bez pritomnosti odsudeného, ktory vo svojom
pisomnom podani zo dfia 29.07.2024 uviedol, Ze sa verejného zasadnutia nechce zu&astnit, neziada
byt vypocuty a nemal namietky voci pokracovaniu v ochrannom ambulantnom psychiatrickom lie€eni aj
po vykone trestu odriatia slobody. Na verejnom zasadnuti vykonal dokazovanie oboznamenim listinnych
doékazov, a to najma lekarskej spravy NOO a UVTOS Trengin, podnetom NOO a UVTOS Trengin,
rozsudkom Okresného sudu Dunajska Streda sp. zn. 4T/88/2020.

Z pripojenej lekarskej spravy psychiatrického oddelenia NOO a UVTOS Trengin zo dha 26.07.2024
vyplynulo, Ze odsudeny A. B., narodeny XX.XX.XXXX (dalej len ,odsudeny“) je hospitalizovany
na Psychiatrickom oddeleni - suboddeleni ochrannych lieCieb od 25.06.2024 doposial. Odsudeny
na tamojSom oddeleni vykondva ochranné psychiatrické lieCenie ambulantnou formou na zaklade
rozsudku Okresného sudu Dunajska Streda zo dnia 29.09.2021, sp. zn. 4T/88/2020, pravoplatného
01.02.2022. Od prichodu na oddelenie bol odsudeny zaradeny do komplexného terapeutického
programu so zameranim na identifikaciu, klarifikaciu a korekciu maladaptivnych vzorcov spravania,
ziskanie sebareflexie a empatie, na lieCbu zavislosti od pervitinu. Za¢al s aplikaciou drog asi v 20-
tich rokoch, od zadiatku pervitin — dostal sa k nemu v partii, bral ho ani nevie preco, len tak. Fajcil
ho, nikdy si ho nepichal. TyZdenne ho uzival 2-3 krat. Alkohol vraj nepije, iné drogy ani marihuanu
nevyskudal. Nefajéi rok. Ide o pacientov prvokontakt s psychiatriou, ani ako dieta nebol vedeny
pedopsychiatrom, ani v dospelosti nebol doposial lie€eny. Pacient je u nich dobre adaptovany, viac-
menej formalne, ale je primerane komunikativny a v rezimovych aktivitdch spolupracujuci. Postupne sa
mu v priebehu trestu tento navySoval pre dalSiu trestnu €innost. Aktualne Styri roky vo vykone trestu,



teda v nutenej abstinencii, sam mal ¢as na premyslenie dalSieho Zivotného smerovania a hodnét. V ich
podmienkach sludne sa spravajuci, bez poruch spravania — ani vo€i spolupacientom. Pasivnejsi, s mene;j
diferencovanou emotivitou, skér idicou do mierneho napétia, skli&enosti, rezignacie. Osobnostne
menej diferencovany, ale nie eSte depravovany uZivanim psychoaktivnych latok. V socialnom prostredi
imponuje ako introvertnejSi, menej spontanny, menej sebaisty, uzavrety. Bez prejavov verbalnej Ci
brachialnej agresie. V jeho hodnotovom systéme jednoznaéne dominuje rodina — druzka a tri deti,
s ktorymi udrziava kontakt. Ten je v poslednych dvoch rokoch najma formou videokonferencii, teraz
Caka kontaktnu navstevu. Vztah s najbliz8imi rodinnymi prisludnikmi hodnoti ako perspektivny a je pre
neho silne motivujuci. Odsudeny je bez pridatnych diagnéz, aktualne emocéne stabilizovany, nebola
teda potreba psychiatricky ho medikovat. Ak bude schopny abstinovat, jeho prognéza je priazniva. V
priebehu hospitalizacie bol odsudeny primerane edukovany o Skodlivosti psychoaktivnych latok, vztahu
ich uzZivania k trestnej Cinnosti, bol pou€eny o negativhom pdsobeni na zdravie, stratégiach zvladania
cravingu. V zavere spravy sa odporu€a pokracovat v ochrannej psychiatrickej lie€be ambulantnou
formou aj po vykone trestu odfatia slobody.

Z rozsudku Okresného sudu Dunajska Streda zo diia 29.09.2021, €. k. 4T/88/2020 - 98, pravoplatného
01.02.2022, okrem iného vyplyva, Ze odsudeny bol uznany za vinného zo spachania zlo€inu nedovolenej
vyroby omamnych a psychotropnych latok, jedov alebo prekurzorov, ich drzania a obchodovania s nimi
podla § 172 ods. 1 pism. c¢), pism. d) Trestného zakona, za ¢o mu bol ulozeny nepodmienecny
trest odiatia slobody v trvani 3 (tri) roky v Ustave na vykon trestu so strednym stupfiom straZenia, za
sucasného uloZenia ochranného psychiatrického lie€enia ambulantnou formou.

Zastupca NOO a UVTOS Trenéin na verejnom zasadnuti zotrval na podanom navrhu.
Prokuratorka okresnej prokuratury na verejnom zasadnuti navrhla navrhu v celom rozsahu vyhoviet'.

Podla § 74 odsek 3 Trestného zékona, ak sa ochranné liecenie uklada popri nepodmiene¢nom treste
odnfiatia slobody, vykonava sa podas vykonu trestu v Ustave na vykon trestu. Ak dizka vykonu trestu
odniatia slobody v Ustave na vykon trestu nepostadi na spinenie u€elu ochranného lie¢enia, sud méze
rozhodnut o jeho pokraCovani ambulantnou formou alebo ustavnou formou.

Podla § 446a odsek 1 Trestného poriadku, o pokragovani v ochrannom lie€eni po skon¢eni vykonu
trestu odnatia slobody rozhoduje predseda senatu okresného sudu, v ktorého obvode sa ochranné
lieCenie poCas vykonu trestu vykonava, na verejnom zasadnuti; zaroven rozhodne o spésobe dalSieho
vykonu ochranného lie€enia. O pokratovani v ochrannom lie€eni ustavnou formou méze sud rozhodnut,
len ak by pobyt odstideného na slobode mohol byt nebezpelny, najma ak ma ulozené psychiatrické
alebo sexuologické lieCenie alebo je dévodny predpoklad, Ze ochranné lie¢enie ambulantnou formou
nedosiahne ucel ochranného opatrenia. Pred rozhodnutim musi byt odsudeny vypoéuty; to neplati,
ak to jeho zdravotny stav neumoziuje alebo ak poziadal, aby sa verejné zasadnutie konalo v jeho
nepritomnosti. Ustav na vykon trestu odnatia slobody, v ktorom odstdeny vykonava trest odiatia
slobody, na tento U¢el oznami sudu s dostatoénym predstihom predpokladané skoncenie vykonu trestu
a zaroven za$le sudu lekarsku spravu o dosiahnutom vysledku ochranného lie€enia aspor 60 dni pred
skon&enim vykonu trestu odnatia slobody, aby predseda senatu mohol rozhodnut o pokradovani v
ochrannom lie€eni ustavnou formou najmenej 30 dni pred skon&enim vykonu trestu odhatia slobody a
nadriadeny sud v pripade podania staznosti rozhodol tak, aby po skon€eni vykonu trestu odnatia slobody
ihned pokracoval vykon ochranného lie€enia ustavnou formou.

Zakladnou funkciou ukladania ochrannych opatreni vSeobecne, obzvlast v3ak ochranného lie€enia,
je zabezpelenie ochrany spolo¢nosti pomocou preventivnych opatreni a tym odstranit’ alebo znizit
nebezpelenstvo dalSieho porudenia Trestnym zakonom chranenych prav a opravnenych zdujmov.
Trestny zakon zvyrazriuje prvok ochrany spolo¢nosti, €o je primarnym ciefom, priCom vzniknuta ujma
napr. na osobnej slobode, pripadne povinnost’ zu€astriovat sa na ochrannom lie¢eni ambulantnou
formou nema byt trestom, ale nevyhnutnym opatrenim na zabezpec&enie primarnej funkcie, ktorou je
ochrana spoloc¢nosti.

V suvislosti s ukladanim a trvanim ochranného lieCenia sud uvadza, ze pre spolahlivé spinenie ucelu
trestného konania, ktoré ma prispiet tak k naprave odsudeného, ako aj k u€innej ochrane spolo¢nosti
je potrebné zabezpedit poznatky o aktualnom zdravotnom stave odsudenej s ciefom zistit, ¢i ucel



ochranného lie€enia vykonavajuceho pocas vykonu trestu odhatia slobody bol spineny alebo existuje
potreba jeho pokraovania aj po ukonceni vykonu trestu odfatia slobody.

V suvislosti s uvedenym je v ustanoveni § 74 ods. 3 Tr. zak. upravena fakultativha moznost’ sudu
rozhodnut o pokraCovani v ochrannom lie€eni po skoneni vykonu trestu. Hoci otdzka splnenia
podmienok pre také rozhodnutie je otdzkou pravnou, nemozno v tejto suvislosti opomenat nutnost
zabezpecenia si odbornych podkladov zariadenia, resp. nemocnice pre obvinenych a odsudenych,
kde sa ochranné lie€enie vykonavalo popri nepodmieneénom treste odratia slobody, a to v ¢ase pred
ukoné&enim vykonu tohto nepodmienecného trestu.

Vzhladom k tomu, Ze sprava psychiatrického oddelenia NOO a UVTOS Trenéin obsahuje podrobné a
komplexné odborné poznatky o priebehu ochranného lie€enia odsudeného, a tieZ o tom, Ze odsudeny
zacal s pervitinom uz v svojich 20-tich rokoch a v sucasnosti je uz 4-ty rok v nutenej abstinencii (vykon
trestu odnatia slobody) a jeho prognéza je v pripade jeho abstinencie priazniva, sud v sulade s jej
odporu¢anim rozhodol, Ze odsudeny bude v ochrannom psychiatrickom lie¢eni ambulantnou formou
pokraCovat aj po skon€eni vykonu trestu odhatia slobody.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniuje pri pustna staznost do 3 (slovom: troch) pracovnych dni odo dha jeho
oznamenia prostrednictvom Okresného sudu Trencine, pracovisko Povazska Bystrica ku Krajskému
sudu v Trencine. Oznamenim je jeho vyhlasenie v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak
sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti tejto osoby, oznamenim je az doru€enie uznesenia. Staznost
nema odkladny uginok.



