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Uznesenie

Samosudkyna Okresného sudu Martin JUDr. Veronika Pavlakova dfia 13.01.2020 v Martine takto
rozhodol:

Podla § 448 ods. 1 Tr. por. odsudeného T. F., W.. XX XX.XXXX U. M., F. H. L. XXX, . W. Y. W. U,, t.
&. v UVTOS Suéany, prepusta z ochranného protialkoholického lie€enia ustavnou formou,
ulozeného mu trestnym rozkazom Okresného sudu Nové Mesto nad Vahom €. k. 1T/29/2018-124 zo
dria 16.08.2018, pravoplatnym dna 13.05.2019.

odovodnenie:

Riaditel Ustavu na vykon trestu odhatia slobody pre mladistvych Suéany podal diia 02.12.2019 na
tunajSom sude navrh na zruenie ustavného ochranného protialkoholického lie€enia u odsudeného T. F..

Z pripojeného rozhodnutia Okresného sudu Nové Mesto nad Vahom ¢&. k. 1T/29/2018-124 zo dna
16.08.2018, vyplyva, Ze odsudenému bolo uloZzené ochranné protialkoholické lie€enie ustavnou formou.
Podla lekarskej spravy oSetrujucich lekarov odsudeny zahdjil lie€Cbu drfia 10.09.2019 na Oddeleni
ochrannych lie¢eni v UVTOS pre mladistvych v Su€anoch. Odsudeny bol zaradeny
do komplexného terapeutického programu so zameranim na identifikaciu,
klarifikaciu a korekciu maladaptivnych vzorcov spravania, ziskania sebareflexie, empatie ako aj nahfadu
na zavislost' od alkoholu. Odsudeny sa od zaciatku velmi dobre adaptoval na lie€ebny rezim oddelenia,

plnil si zodpovedne svoje povinnosti a aktivne sa zapajal do terapeutického programu.
Postupne ziskaval kritické konStruktivne postoje k otdzke dalSieho pitia a uvedomoval si désledky
uzivania alkoholu. Je motivovany a odhodlany abstinovat. Na konci lie€by nadobudol

proabstinentské postoje a jeho spravanie poc&as lieCby bolo kongruentné s planovanymi zamermi zotrvat’
po vykone trestu v abstinencii. Z minulosti (r. 2016) ma skusenost’s vykonom ochrannej protialkoholicke;j
lie€by ambulantnou formou, ktoru vykonaval v Psychiatrickej ambulancii Nové Mesto nad Vahom u
MUDr. Luénej - tu riadne spolupracoval. Ako rizikovej8ie sa javi v civile nestabilné socialne zazemie.
Prognosticka pravdepodobnost k abstinencii je vzhfadom k spolupraci v lieCbe
a nadobudnutej kritickosti pozitivha. Psychoterapeuticka starostlivost bola zamerana predovdetkym
na zlepSenie kritickosti k vlastnej zavislosti, posilnenie abstinencie a prevencie recidivy v civilnych
podmienkach. V priebehu pobytu na oddeleni odsudeny ziskal dostatok informacii o Skodlivosti alkoholu
a jeho vztahu k trestnej ¢innosti. Odsudeny bol pouéeny o rizikovosti dalSieho uzivania alkoholu,
negativnom pdsobeni na zdravie, o nutnosti abstinencie. Ochranné Ustavné protialkoholické lie€enie na
Oddeleni ochrannych liegeni UVTOS Sugany splnilo svoj ugel a bolo dostato&né pre dalsiu abstinenciu,
preto navrhuju jeho ukonéenie, priCom nie je nutna ambulantna forma ochrannej protialkoholickej liecby
v civile, dolieCovanie m6Ze prebiehat na dobrovolnej baze.

Podla § 448 ods. 1 Tr. por. o prepusteni z ochranného lie€enia alebo o jeho ukoneni rozhodne na navrh
prokuratora, obvineného alebo lieCebného zariadenia alebo aj bez takého navrhu predseda senatu sudu,
v ktorého obvode sa ochranné lieCenia vykonava; ak rozhoduje na navrh, rozhodne najneskor do 30 dni
od dorucenia navrhu sudu.



Vychadzajuc z citovaného zakonného ustanovenia samosudkyfia preskumala, ¢i dovody ochranného
protialkoholického lieCenia Ustavnou formou trvaju. Preskimanim spisového materialu, ako aj vyjadrenia
veduceho lekara - psychiatra UOLaDL UVTOSM ako aj klinického psycholéga UOLaDL UVTOSM je
preukdzané, Ze vzhladom na sucasny stav odsudeného ochranna protialkoholicka lieCba ustavnou
formou splnila svoj ucel. Preto rozhodla tak, ako je uvedené vo vyroku tohto uznesenia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je mozné podat’ staznost v lehote do 3 pracovnych
dni od jeho oznamenia prostrednictvom tunajsieho sudu ku Krajskému sudu
v Ziline.

Staznost nema odkladny ucinok.



