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Uznesenie
Samosudkyňa Okresného súdu Martin JUDr. Veronika Pavláková dňa 13.01.2020 v Martine takto

r o z h o d o l :

Podľa § 448 ods. 1 Tr. por.  odsúdeného T. F., W.. XX.XX.XXXX U. M., F. H. L. XXX, I. W. Y. W. U., t.
č. v ÚVTOS Sučany, prepúšťa               z ochranného protialkoholického liečenia ústavnou formou,
uloženého mu trestným rozkazom Okresného súdu Nové Mesto nad Váhom č. k. 1T/29/2018-124 zo
dňa 16.08.2018, právoplatným dňa 13.05.2019.

o d ô v o d n e n i e :

Riaditeľ Ústavu na výkon trestu odňatia slobody pre mladistvých Sučany podal dňa 02.12.2019 na
tunajšom súde návrh na zrušenie ústavného ochranného protialkoholického liečenia u odsúdeného T. F..

Z pripojeného rozhodnutia Okresného súdu Nové Mesto nad Váhom č. k. 1T/29/2018-124 zo dňa
16.08.2018, vyplýva, že odsúdenému bolo uložené ochranné protialkoholické liečenie ústavnou formou.
Podľa lekárskej správy ošetrujúcich lekárov odsúdený zahájil liečbu dňa 10.09.2019 na Oddelení
ochranných liečení v ÚVTOS pre mladistvých                  v Sučanoch. Odsúdený bol zaradený
do komplexného terapeutického programu so zameraním                              na identifikáciu,
klarifikáciu a korekciu maladaptívnych vzorcov správania, získania sebareflexie, empatie ako aj náhľadu
na závislosť od alkoholu. Odsúdený sa od začiatku veľmi dobre adaptoval na liečebný režim oddelenia,
plnil si zodpovedne svoje povinnosti                 a aktívne sa zapájal do terapeutického programu.
Postupne získaval kritické konštruktívne postoje k otázke ďalšieho pitia a uvedomoval si dôsledky
užívania alkoholu. Je motivovaný                  a odhodlaný abstinovať. Na konci liečby nadobudol
proabstinentské postoje a jeho správanie počas liečby bolo kongruentné s plánovanými zámermi zotrvať
po výkone trestu v abstinencii. Z minulosti (r. 2016) má skúsenosť s výkonom ochrannej protialkoholickej
liečby ambulantnou formou, ktorú vykonával v Psychiatrickej ambulancii Nové Mesto nad Váhom   u
MUDr. Lúčnej - tu riadne spolupracoval. Ako rizikovejšie sa javí v civile nestabilné sociálne zázemie.
Prognostická pravdepodobnosť k abstinencii je vzhľadom k spolupráci                   v liečbe
a nadobudnutej kritickosti pozitívna. Psychoterapeutická starostlivosť bola zameraná predovšetkým
na zlepšenie kritickosti k vlastnej závislosti, posilnenie abstinencie a prevencie recidívy v civilných
podmienkach. V priebehu pobytu na oddelení odsúdený získal dostatok informácií o škodlivosti alkoholu
a jeho vzťahu k trestnej činnosti. Odsúdený bol poučený       o rizikovosti ďalšieho užívania alkoholu,
negatívnom pôsobení na zdravie, o nutnosti abstinencie. Ochranné ústavné protialkoholické liečenie na
Oddelení ochranných liečení ÚVTOS Sučany splnilo svoj účel a bolo dostatočné pre ďalšiu abstinenciu,
preto navrhujú jeho ukončenie, pričom nie je nutná ambulantná forma ochrannej protialkoholickej liečby
v civile, doliečovanie môže prebiehať na dobrovoľnej báze.

Podľa § 448 ods. 1 Tr. por. o prepustení z ochranného liečenia alebo o jeho ukončení rozhodne na návrh
prokurátora, obvineného alebo liečebného zariadenia alebo aj bez takého návrhu predseda senátu súdu,
v ktorého obvode sa ochranné liečenia vykonáva; ak rozhoduje na návrh, rozhodne najneskôr do 30 dní
od doručenia návrhu súdu.



Vychádzajúc z citovaného zákonného ustanovenia samosudkyňa preskúmala, či dôvody ochranného
protialkoholického liečenia ústavnou formou trvajú. Preskúmaním spisového materiálu, ako aj vyjadrenia
vedúceho lekára - psychiatra ÚOLaDL ÚVTOSM ako aj klinického psychológa ÚOLaDL ÚVTOSM je
preukázané, že vzhľadom na súčasný stav odsúdeného ochranná protialkoholická liečba ústavnou
formou splnila svoj účel.                 Preto rozhodla tak, ako je uvedené vo výroku tohto uznesenia.

Poučenie:

Proti tomuto uzneseniu je možné podať sťažnosť v lehote do 3 pracovných
dní od jeho oznámenia prostredníctvom tunajšieho súdu ku Krajskému súdu
v Žiline.
Sťažnosť nemá odkladný účinok.


