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Rozhodnutie

Okresny sud Liptovsky Mikulas samosudkyriou Mgr. Silviou Lesnakovou na verejnom zasadnuti dfia 15.
januara 2020 v Liptovskom Mikula$i, takto

rozhodol:

Podla § 74 ods. 2 Trestného zakona sud prepustaZ K. R.G.D. G.F. B, nar. X. X. XXXX v
C., trvale bytom E. H. E. XX, t. & bytom L. K. K. G., F. D., okres F. Z., z ambulantného ochranného
psychiatrického lie€enia ulozeného uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn. 2Nt/8/2018
zo dna 5. 3. 2018, pretoze splnilo svoj ucel.

odovodnenie:

Uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn. 2Nt/8/2018 zo dna 5. 3. 2018, pravoplatnym dria
11. 5. 2018, bolo Z. K., nar. X. X. XXXX, ulozené ambulantné ochranné psychiatrické lieCenie, ktoré
nastupil dfia 18. 9. 2018 v sukromnej psychiatrickej ambulancii VITAWELL, spol. sr. 0., u Z.. Q. Z..
Odo dna 27. 9. 2018 pacient predmetné lieCenie vykonaval u Z.. Z. N., ktora prevzala do starostlivosti
klientov Centra socialnych sluzieb Eden.

Dra 28. 11. 2019 bola sudu doru€ena sprava lekarky Z.. Z. N., ktoru sud posudil ako navrh na ukon&enie
ambulantného ochranného psychiatrického lie¢enia u Z. K. z dévodu, Ze lieCenie splnilo svoj ucel.
Navrhovatelka poukazala na to, Ze kontroly sa vykonavaju v pravidelnych mesacnych intervaloch,
pri kontrolach nebolo preukazané zhorSenie psychického stavu pri zdkladnom ochoreni (diagnéza
F71.1), v lie€be spolupracuje, predpisané lieky uziva pod dohladom, nema rusivé prejavy v spravani, je
usmernitelny. Z jej pohladu lie€enie splnilo svoj uc¢el a je mozné ho ukongit.

Sud v sulade s ustanovenim § 293 ods. 5 Trestného poriadku vykonal verejné zasadnutie dfia 15. 1. 2020
v nepritomnosti Z. K. a jeho opatrovnika na zaklade ospravedinenia a vyslovnej ziadosti opatrovnika o
konanie v ich nepritomnosti, ako aj v nepritomnosti navrhovatelky Z.. Z. N., ktora sa taktieZ ospravedinila.

Ustanovena obhajkyfia navrhla navrhu Z.. N. na prepustenie Z. K. z ochranného psychiatrického lie€enia
vyhoviet, priCom poukazala na spravy o povesti, jednak na spravu Domova socialnych sluzieb Eden
v Liptovskom Hradku, ako aj na spravu z Mesta Krasno nad Kysucou, z ktorych vyplyva, Ze klient
je nekonfliktnou osobou, vedie riadny Zivot, nedopusta sa Ziadnej trestnej ani inej protispoloCenske;j
¢innosti, ako aj na to, Ze rodina klienta Ustretovym pristupom prispieva k samotnej stabilizacii
zdravotného stavu, kedZe zabezpecduje jeho CastejSie dihSie pobyty v domacom prostredi. Vzhlfadom
na uvedené dalSi vykon lie€by u Z. K. nie je potrebny a uloZzené ochranné psychiatrické lie€enie splnilo
svoj Ucel.

Podla spravy o povesti z miesta trvalého bydliska Z. K. je zrejmé, Ze sa pravidelne zdrZiava v domacnosti
spolu s rodinou, najmé pocas sviatkov, ¢o zabezpecuje jeho brat, ktory je aj jeho opatrovnikom. Z.
K. na verejnosti vzdy pésobi slusne a nekonfliktne, s okolim nema problémy a mesto neeviduje na
neho Ziadne staznosti zo strany ob&anov, nebol rieSeny komisiou pre ochranu verejného poriadku ani
mestskou policiou. Zo spravy Centra socidlnych sluzieb EDEN Liptovsky Hradok vyplyva, ze Z. K. je



klientom s celoro€nym pobytom na dobu neurcitu, lie€ebné opatrenia dodrziava, aktivne sa zapéja do
diania v centre, aktudlne je bez poruch v spravani. UdrzZiava telefonicky a osobny kontakt so svojim
bratom, P.. E. K., ktory je zaroven aj jeho opatrovnikom a v domacom prostredi stravil v roku 2019 spolu
116 dni, priCom poruchy v spravani neuvadzal ani opatrovnik. K navrhu sa vyjadril aj opatrovnik, ktory
poukazal na to, Ze brat je pod neustalym psychiatrickym dozorom, kedZe od roku 2014 je umiestneny v
CSS EDEN. V registri priestupkov ani v registri trestov nema Ziaden zaznam. Register konani na sudoch
Slovenskej republiky nelustruje Ziadne trestné konanie vedené proti osobe Z. K..

Podla § 74 ods. 2 Trestného zakona, ochranné liecenie potrva, kym to vyZzaduje jeho ucel. Trvanie
ochranného lie€enia uloZzeného pachatefovi, ktory uziva navykovu latku a spachal trestny &in pod jej
vplyvom alebo v suvislosti s jej uzivanim, moze byt vSak ukon&ené, ak sa pocas jeho vykonu zisti, Ze
jeho ucel nemozno dosiahnut. O prepusteni z ochranného lie€enia rozhoduje sud.

V sulade s vyS$Sie citovanym zakonnym ustanovenim sud prepustil odsudeného Z. K. z ambulantného
ochranného psychiatrického lie€enia, ktoré mu bolo uloZzené uznesenim Okresného sudu Liptovsky
Mikula$ sp. zn. 2Nt/8/2018 zo diia 5. 3. 2018, pravoplatnym diia 11. 5. 2018, pretoze vykonanym
dokazovanim mal preukazané, Ze ulozené ochranné opatrenie splnilo svoj u€el. Zo sprav centra
socialnych sluzieb a miesta trvalého bydliska je zrejmé, Zze neboli zaznamenané poruchy v spravani,
sprava sa nekonfliktne, neboli na neho Ziadne staznosti, nebol riedeny prislusnymi orgdnmi, zna¢nu
Cast roka travi v domacom prostredi. Zo spravy oSetrujucej lekarky Z.. Z. N., u ktorej Z. K. psychiatrické
lieCenie vykonava, vyplynulo, Ze lie€bu dodrziava, spolupracuje a lieky uzZiva pod dohfadom, nedoslo
u neho k dekompenzacii psychického stavu. Vzhladom na charakter zakladného ochorenia je u Z. K.
pravdepodobna potreba dalSej spoluprace s psychiatrom na dobrovolnej baze. KedZe podmienky tejto
ochrannej lie€by boli z pohladu oSetrujucej lekarky splnené a psychicky stav pacienta je stabilizovany,
bez ruSivych prejavov v spravani, preto nevyZaduje, aby sa v sidom nariadenom ochrannom lie€eni
pokracovalo. Z tychto dévodov sud navrhu lekarky vyhovel a Z. K. z ochranného lieCenia pre splnenie
ucelu prepustil.

Poucenie:

Pouc€enie: Protitomuto uzneseniu je pripustna staznost do troch pracovnzch dni odo dha jeho
oznamenia prostrednictvom Okresného sudu Liptovsky Mikula$ na Krajsky sud v Ziline.



