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Uznesenie

Okresny sud Trencin v senate zlozenom z predsedu Mgr. Michala Fratrika a prisediacich Pauly
Michelovej a Bc. Romana Pavlika, v trestnej veci odsudeného Q. Q., narodeného XX. juna XXXX
v F., trvale bydliskom D. XXXX/X, F., toho €asu vo vykone trestu v Nemocnici pre obvinenych a
odsudenych a Ustave na vykon trestu odfiatia slobody Trengin (dalej len ,NOO a UVTOS Tren&in" alebo
,Ustav"), rozhodujuic na verejnom zasadnuti konanom 4. marca 2020 v NOO a UVTOS Trengin o navrhu
odsudeného na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odriatia slobody, takto

rozhodol:

Podla § 415 odsek 1 Trestného poriadku, § 66 odsek 1, odsek 2 Trestného zakona, § 67 odsek 1
Trestného zakona sa odsudeny Q. Q., narodeny XX. juna XXXX podmieneéne prepusta z vykonu trestu
odnatia slobody uloZzeného mu rozsudkom Okresného sudu Bratislava V sp. zn. 6T 69/2013 zo dfia
11.04.2014.

Podla § 68 odsek 1 Trestného zakona odsudenému urcuje skusSobnu dobu v trvani 36 (tridsatSest)
mesiacov, suCasne nariaduje probacnydohlad nad odsudenym v trvani 36 (tridsatSest) mesiacov,
s odkazom na § 51 odsek 3 pismeno b) Trestného zakona ustanovuje obmedzenie spocCivajlice v zakaze
pozivania alkoholickych napojov a inych navykovych latok v skiSobnej dobe a s odkazom na § 51
odsek 4 pismeno k) Trestného zakona ustanovuje povinnost spocivajucu v prikaze v skuSobnej dobe
sa zamestnat alebo sa preukazatelne o zamestnanie uchadzat.

odovodnenie:

14.01.2020 bol Okresnému sudu Trencin doru€eny navrh odsudeného Q. Q., nar. XX.XX.XXXX na jeho
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody. Odsudeny v navrhu uviedol, Ze uznesenim
6Nt 232/2017 bol prepusteny z ochranného lie¢enia a spifia aj lehotu na podmieneé&né prepustenie. Dalej
poukazal na to, Ze momentalne, uz viac rokov, si vykonava trest na vyberovom oddiele ,domacej rézie*
v NOO a UVTOS Trengin, pracuje ako sanitar na internom oddeleni. Pogas vykonu trestu sa neustale
snazil vzorne pracovat a spravat sa tak, aby bolo od neho mozné dobudicna oCakavat, Ze povedie
riadny Zivot. To dokazuju aj jeho viaceré disciplinarne odmeny. Na slobode ma svoj vlastny byt, teda méa
kde byvat a tam sa bude zdrZiavat. Chce sa tieZ okamzite zamestnat, aby mohol pomdct jeho uz star§im
rodi€om. Svoju trestnu &innost uprimne futuje a s odstupom €asu aj odsudzuje. Po&as dlhoro&ného trestu
mal dostatok ¢asu uvedomit’ si, Ze k pachaniu trestnej €innosti z jeho strany ho doviedli drogy, preto je
rad, Ze absolvoval uspesne lie€bu, ma iny hodnotovy rebricek, prestal fajcit cigarety, zdravo sa stravuje
a tiez cvi€i. Poklada sa za uplne iného &loveka ako pred uvaznenim, preto v pripade podmiene¢ného
prepustenia z vykonu trestu povedie riadny Zivot.

Zo skrateného vypisu odsudeného sud zistil, Ze tento bol odsudeny rozsudkom Okresného sudu
Bratislava V 6T 69/2013 z 11.04.2014, a to pre obzvlast zavazny zlo€in nedovolenej vyroby omamnych
a psychotropnych latok, jedov alebo prekurzoroy, ich drzania a obchodovania s nimi podfa § 172 ods.
1 pism. c), d), ods. 2 pism. d) Tr. zak., za €o mu bol ulozeny trest odfiatia slobody 9 rokov so zaradenim
do ustavu na vykon trestu so strednym stupfiom straZenia, na ktorého vykon nastupil 11.04.2014 (so



zapocitanim vazby od 17.04.2013 do 11.04.2014) a ktory ma predpokladane vykonat 17.04.2022.
Lehota na podanie navrhu na podmienecné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od 17.01.2020.

Z hodnotenia NOO a UVTOS Trengin vyplynulo, Ze odsudeny je slobodny, bezdetny, do vykon trestu
odnatia slobody nastipil zo slobody predvedenim 19.04.2013 v Ustave na vykon vazby a Ustave na
vykon trestu odnatia slobody Bratislava. Adaptacia obvineného neprebehla bez negativnych poznatkov,
avSak po pravoplatnom odsudeni sa spravanie odsudeného stabilizovalo a negativne poznatky sa po¢as
vykonu trestu odnatia slobody v tamojSom ustave nevyskytovali. 15.04.2014 bol premiestneny na dalsi
vykon trestu do Ustavu na vykon trestu odfatia slobody Hrn&iarovce nad Parnou a 20.05.2014 do Ustavu
na vykon vézby a Ustavu na vykon trestu odfiatia slobody Leopoldov. Do NOO a UVTOS Trengin, kde sa
v oddiele domacej réZie nachadza doteraz, bol premiestneny 03.03.2015. Pocas vykonu trestu odniatia
slobody mozno konstatovat, Ze sa spravanie a vystupovanie odsideného zaobislo bez vaznejSich
nedostatkov a bolo v sulade s pravnymi normami platiacich vo vykone trestu odnatia slobody. Pokyny
a nariadenia prislusnikov a zamestnancov zboru plni a re$pektuje, Ustavny poriadok a ¢asovy rozvrh
dfia dodrziava. Osobnu hygienu ma osvojenu na poZadovanej Urovni a v osobnych veciach si udrziava
poriadok podla predpisov. Medzi odsudenymi je nekonflikiny a zataZové situacie zvlada dostatoCne. V
ramci edukacnej &innosti v Ustave sa zuastiuje prednasok a besied na rézne témy. Odsudeny prejavuje
snahu o zmenu hodnotovej orientacie, k spachanej trestnej &innosti zaujima verbalne kriticky postoj
a snazi sa rozoberat osobny scenar po ukoncéeni vykonu trestu odnatia slobody. Po€as doterajSieho
vykonu trestu odratia slobody mu bola Sestkrat udelena disciplinarna odmena, disciplinarne potrestany
nebol. Odsudeny sa snaZzi svoj volny €as travit zmysluplne. Pravidelne sa zu¢astriuje na vofnogasovych
aktivitdch v ramci oddielu ako aj na aktivitadch organizovanych v ramci kultdrno osvetovej €innosti. Volny
Cas travi sledovanim TV vysielani, po€dvanim rozhlasu a hranim spolo&enskych hier. Svoje fyzické
zdravie si utuZuje v posilfiovni a po¢as Sportovych aktivit v ramci vychadzok. Odsudeny bol po&as vykonu
trestu odnatia slobody v UVTOS Hrnéiarovce nad Parnou pracovne zaradeny na pracovisku Euroobuv
4 a pocas pobytu v UVV a UVTOS Bratislava na pracovisku Drevovyroba TNX. Po premiestneni do
NOO a UVTOS Trenéin bol zaradeny na vnatorné pracovisko domacej rézie ako pomocnik v kuchyni a
neskor ako sanitar Interného oddelenia. Do prace nastupuje v€as, riadne ustrojeny, pracovné zruénosti a
navyky ma dostatoéne osvojené. Pracovna moralka je na dobrej Urovni a nie je potrebné ho usmerfiovat
alebo kontrolovat. Zasady bezpe&nosti a ochrany zdravia pri praci pozna a dodrziava. Odsudeny je
taktiez zaradovany aj do &innosti zameranych na vSeobecny rozvoj osobnosti odsideného, ktoré suvisia
s upravenostou ubytovacich a spoloénych priestorov v oddiele domacej rézie. Odsudeny udrziava
pravidelny kontakt najma so svojou matkou, a to vietkymi dostupnymi formami socialneho kontaktu. S
otcom je v kontakte prevaZzne cez matku a formou telefonovania. Podporuju ho jak po stranke psychicke;j,
tak po stranke materialnej. Kontakt formou pravidelnej koreSpondencie udrzuje s ods. R. a ods. N..
Stanoveny program zaobchadzania sa plni priebezne. Resocializaéna prognéza bola vyhodnotena ako
menej priazniva, riziko socialneho zlyhania z dévodov recidivy a charakteru trestnej ¢innosti, drogove;j
zavislosti, niZSej urovni vzdelania a nezamestnanosti pred vykonom trestu odnatia slobody ako stredné.
Zaverom hodnotenia NOO a UVTOS Trenéin konétatuje, Ze odsudeny &iastoéne preukazuje splnenie
podmienok na podmieneéné prepustenie a odporuca jeho podmieneéné prepustenie s dohfadom.

Z odpisu registra trestov odsudeného a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny bol doposial celkom
devatkrat trestne stihany. Jeho prvych pat odsudeni (priCom prvé odsudenie bolo zrusené v dosledku
ukladania suhrnného trestu odsudenim druhym) je z rokov 1991 az 1999, a to prevazne za trestnu
ginnost majetkového charakteru (kradeze). Sieste odstdenie je odsudenim v zahraniéi (Landesgericht
Korneuburg v roku 2010). Nasledne bol odsudeny Okresnym sudom Bratislava 2 pod 3T 19/2008 za
trestny Cin usmrtenia podla § 149 ods. 4 Tr. z&k. a Okresnym sudom Bratislava 4 pod 3T 74/2013 za
trestné Ciny kradezZe podla § 212 ods. 2 pism. a) Tr. zak. a poSkodzovania cudzej veci podla § 245
ods. 1 Tr. zak.. Poslednym odsudenim je aktualne vykonavany trest odiatia slobody 9 rokov uloZeny
Okresnym sudom Bratislava V pod 6T 69/2013, ktory bol uloZeny ako uhrnny a suhrnny, kde bolo
predposledné odsudenie Okresnym sudom Bratislava 2 pod 3T 19/2008 zruSené. Nepodmienecny trest
odniatia slobody bol odsudenému ulozeny celkom patkrat (OS Bratislava 3 pod 1T 129/1991 - premena
podmieneéného trestu 18 mesiacov; OS Bratislava 4 pod 3T 31/1995 - 12 mesiacov; KS Bratislava pod
6T 51/1997 - 4 mesiace; OS Bratislava 4 pod 2T 62/1998 - 6 mesiacov; OS Bratislava V pod 6T 69/2013
- 9 rokov). Z vykonov trestu odnatia slobody uloZenych OS Bratislava 3 pod 1T 129/1991 a OS Bratislava
4 pod 3T 31/1995 12 mesiacov, ako aj OS Bratislava 4 pod 2T 62/1998 bol podmieneéne prepusteny



(uznesenia OS Trnava 2Pp 625/1996 a OS Bratislava Pp 100/1999), pri¢om nikdy sudy nerozhodli o
tom, Ze by sa v skuSobnej dobe podmienedného prepustenia neosvedgil.

Zastupca NOO a UVTOS Trenéin na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia
nedos$lo u odsudeného k Ziadnym zmenam.

Prokurator okresnej prokuratury na verejnom zasadnuti navrhol navrh odsudeného zamietnut, priCom
poukazal na odpis z registra trestov odsideného a teda jeho trestnd minulost, ako aj charakter trestne;j
¢innosti, za ktoru aktualne vykondva trest odnatia slobody.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze trva na svojej Ziadosti.

Predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odhatia slobody podla § 66 ods. 1. Tr. zak.
je kumulativne splnenie troch podmienok, a to Ze:

1. odsudeny uZ vykonal potrebnu &ast z vymery uloZeného a nariadeného trestu odratia slobody
(formalna podmienka),

2. vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie (prva materialna
podmienka) a

3. mbzZe sa od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, tj. Ze neexistuje pre spoloCnost
prili§ velké riziko jeho recidivy (druhd materialna podmienka).

§ 66 ods. 1 Tr. zak. teda vyjadruje najma poziadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa
odsudeného (dve materialne podmienky), ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné
prepustenie a ktora pritom musi vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsideného. Oc¢akavanie, Ze
odsudeny po podmieneénom prepusteni povedie riadny zivot, musi byt dévodné a zalozené na
vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy
a osobnych pomeroy, s prihliadnutim na ucel trestu. Pri rozhodovani sa prihliadne aj na to, v akom Ustave
vykondva trest odnatia slobody.

Po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovdetkym s navrhom odsudeného na podmienecné
prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom odsudeného a
odpisom z registra trestov odsudeného, dospel sud k zaveru, Ze odsudeny uz vykonal potrebnu Cast
z vymery ulozeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone tohto trestu plnenim svojich
povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a dévodne sa od neho mbéze ofakavat, Ze v
buducnosti povedie riadny Zivot. Bola u neho teda spinend tak formalna ako aj obe materialne podmienky
jeho podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odfatia slobody. Navrh odstdeného je teda spifiajuc
podmienky podla § 66 ods. 1 Tr. zak. plne dévodny.

Pokial ide o splnenie formalnej podmienky, toto mal sud preukazané zo skrateného vypisu odsudené.

Splnenie oboch materidlnych podmienok mal sud preukdzané najma z hodnotenia Ustavu, ked ustav
odporucil odsudeného podmieneé&ne prepustit’ z vykonu trestu odnatia slobody. S tymto zaverom ustavu
sa sud plne stotozZnil a ohlfadne splnenia materidlnych podmienok nar v podrobnostiach odkazuje.
Pritom tiez zdérazfiuje, Ze pri rozhodovani o navrhu na podmienecné prepustenie primarne by mal
vychadzat najmé zo zdverov hodnotenia odsudeného z vykonu trestu odnatia slobody, pretozZe iba
osoby podielajuce sa na prevychove odsudeného, mézu podat’ objektivny obraz o stupni napravy. V
danom pripade sud nezistil iné skuto€nosti, ktoré by zaver hodnotenia Ustavu ako aj jeho odporuc¢anie
spochybniovali.

Odsudeny pri vykone trestu preukazal svoje polepsenie, bol celkom Sestkrat disciplinarne odmeneny a
nebol disciplindrne potrestany. TieZ je z hodnotenia Ustavu zrejmé, Ze volny &as vie travit zmysluplne,
ma vytvorené riadne navyky. Konstatovania Ustavu, Ze odsudeny si svoje pracovné povinnosti plnil na
réznych pracoviskach (toho asu dokonca na vnutorné pracovisko domacej rézie najskér ako pomocnik
v kuchyni a neskér ako sanitar Interného oddelenia) vzdy na poZadovanej urovni, do prace nastupoval
v&as, riadne ustrojeny, pracovné zru€nosti a navyky mal dostato€ne osvojené, jeho pracovna moralka
bola na dobrej urovni a hlavne, Ze nebolo potrebné ho usmerfiovat’ alebo kontrolovat, pri¢om zasady
bezpeclnosti a ochrany zdravia pri praci poznal a dodrziaval, sved€ia o vytvoreni si kvalitnych pracovnych
navykov ako predpokladu, po vykone trestu odiatia slobody sa riadne zamestnat a tym predchadzat
trestnej Cinnosti. NavySe, z vykonaného dokazovania vyplyva, Ze odsudeny ma po vykone trestu



odnatia slobody zabezpe€ené byvanie, a teda je predpoklad vytvorenia socialneho zazemia k tomu,
aby viedol riadny Zivot. V tejto suvislosti sud tiez poukazuje na to, Ze z hodnotenia Ustavu tiez vyplyva,
Ze odsudeny s vonkajSim prostredim udrziava kontakt vSetkymi moznymi spdsobmi, ¢o z hladiska
resocializacie odsudeného je treba povazovat za pozitivne. Odsudeny taktieZ plni stanoveny program
zaobchadzania, a to vo v3etkych oblastiach a k trestnej Einnosti je kriticky. Vykon trestu odhatia slobody
mu teda nepochybne bol dostatoénym ponaudenim, aby v buducnosti viedol riadny Zivot, zaradil sa do
spolo¢nosti. Napokon, presne tento zaver prezentoval odsudeny i v jeho podanej ziadosti.

Pokial prokurator v ramci kone€ného navrhu poukazal na odpis z registra trestov odsideného a teda
jeho trestni minulost, ako aj charakter trestnej &innosti, za ktoru aktualne vykonava trest odnatia
slobody, zrejme tym mieriac na to, Ze odsudenému boli opakovane ukladané i nepodmieneéné tresty
odnatia slobody neveduce k jeho naprave, k tomu sud dava do pozornosti dve délezité skuto&nosti.
Jednak sa pri predoslych odsudeniach vzdy jednalo o tresty odnatia slobody kratSieho trvania, pri¢om
aktualne vykonavany trest odnatia slobody predstavuje prvy taky trest dihdieho trvania (9 rokov, z
ktorého odsudeny ku driu rozhodovania sudu vykonal uz skoro 7 rokov) a teda z hfadiska prehodnotenia
Zivotnych postojov a resocializacie ma uplne iny uc€inok a jednak z vykonov skér uloZenych trestov
odnatia slobody bol odsudeny zvacSa podmienecne prepusteny, pri€om nikdy sudy nerozhodli o tom,
Ze by sa v skusobnej dobe podmiene¢ného prepustenia neosvedgdil.

Prihliadnuc na uvadzané skuto€nosti a tieZ na charakter odsudenym spachanej trestnej €innosti a Ustav,
v ktorom vykonava ulozeny trest odriatia slobody, ako aj dlZzku uz vykonaného trestu odhatia slobody,
dospel sud k zaveru, Ze u odsudeného bola dana dostatocna zaruka, Ze bude na slobode viest riadny
Zivot.

Preto sud vyhovel navrhu odsudeného na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odriatia slobody
a sucasne mu ur€il skuSobnu dobu 36 mesiacov, ktoru vzhfadom na osobné pomery odsudeného,
spachanu trestnu €innost’ a ostavajucu dobu vykonu trestu odrfiatia slobody, povazoval za dostatoénu,
a pre posilnenie ucelu dovfSenia napravy odsudeného na slobode po€as skusobnej doby tieZ nariadil
nad odsudenym probacny dohlad na dobu 36 mesiacov za su€asného ustanovenia zakazu pozivania
alkoholickych ndpojov a inych navykovych latok v skuSobnej dobe a prikazu v skuSobnej dobe sa
zamestnat alebo sa preukazatelne o zamestnanie uchadzat.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dra jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trenc¢in na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim uznesenia je jeho
vyhlasenie v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti
takejto osoby, oznamenim uznesenia je az jeho dorucenie. Staznost ma odkladny ucinok.



