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Okresny sud Trencin v trestnej veci odsudeného A. B., nar. XX. XX.XXXX v A. C., trvale bytom A. C.,
D. XXXX/X, t. & v UVTOS Dubnica nad Vahom, o navrhu odstideného o podmiene&né prepustenie
z vykonu trestu odniatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom dfia
28.02.2024, samosudcom Mgr. Petrom Vojsovi¢om takto

rozhodol:
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Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku s pouzitim § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona sa navrh odsudeného A. B.,
nar. XX.XX.XXXX, o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody zamieta.

odovodnenie:
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Sudu bol doruéeny navrh odsudeného o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odriatia slobody.

Zo skrateného vypisu klienta (€. I. 6) a z oboznamenych rozhodnuti sud zistil, Ze odsudeny je vo vykone
trestu odnatia slobody vo vymere 3 roky, so zaradenim

do ustavu na vykon trestu s minimalnym stupfiom strazenia, ktory mu bol uloZeny rozsudkom Okresného
sudu Dolny Kubin sp. zn. 7T/26/2019 zo dia 17.12.2019 (€. I. 9) v spojeni s uznesenim Okresného sudu
Dolny Kubin sp. zn. 7T/26/2019 zo dfia 01.03.2022 o neosvedCeni v skudobnej dobe podmieneéného
odsutdenia (&. I. 10 rub) v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Ziline sp. zn. 1Tos/43/2022 zo dia
10.05.2022 (€. I. 12), a to pre zlo¢in vydierania podla § 189 ods. 1, ods. 2 pism. b) Tr. zakona s poukazom
na § 139 ods. 1 pism. c), pism. e) Tr. zadkona, na vykon ktorého nastupil dfia 17.05.2022 a ktory

po zapocitani doby vazby (26.08.2019 — 17.12.2019) ma predpokladane vykonat  diia 26.01.2025.

Lehota na podanie navrhu o podmienecné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dria 26.01.2024.



V zaslanom hodnoteni na odsudeného (€. I. 5) Ustav na vykon trestu uviedol, Ze: ,Zasielam Vam
hodnotenie k Ziadosti o podmiene¢ne prepustenie z vykonu trestu odnatia

slobody (dalej len ,vykon trestu®), ktoru si podal odsudeny A. B., nar. XX XX.XXXX, trvale bytom
D. XXXX/X, A. C.. Menovany je slobodny, ma ukonené stredné odborné vzdelanie bez maturity.
Pred vykonom trestu bol nezamestnany. Do vykonu trestu bol dodany dfia 17.05.2022 do Ustavu na
vykon vazby a Ustavu na vykon trestu odfatia slobody Zilina, kde neboli zaznamenané porusenia
ustavného poriadku. Dria 31.05.2022 bol umiestneny do Ustavu na vykon trestu odfiatia slobody Dubnica
nad Vahom (dalej len ,ustav Dubnica“). Po absolvovani pobytu v nastupnom oddiele bol komisiou
umiestneny do kolektivu odsudenych s diferenciacnou skupinou E. F. na podmienky vykonu trestu
zvladol

bez problémov. Spravanie a vystupovanie odsudeného v podmienkach vykonu trestu bolo sludné.
Neskdr boli v dodrziavani internych predpisov boli zaznamenané viaceré porusenia, ked dfia 14.06.2022
nemal osobné veci ulozené v skrinke podla platného vzoru ustavného poriadku, ¢im porusil astavny
poriadok, mat’ veci ulozené podla platného vzoru ustavného poriadku. Toto porusenie bolo vyrieSené
pohovorom. Dria 30.10.2022 nebol ustrojeny podla predpisanych vzorov, €im porusil povinnost
byt ustrojeny. Toto poruSenie bolo vyrieSené pohovorom. Dria 05.11.2022 nebol ustrojeny podla
predpisanych vzorov, &im porusil povinnost' byt ustrojeny, za ¢o mu bol uloZeny disciplinarny trest
pokarhanie.

Dra 04.12.2022 nemal osobné veci ulozené v skrinke podla platného vzoru ustavného poriadku, ¢im
porusil ustavny poriadok, mat' veci uloZzené podla platného vzoru Ustavného poriadku. Toto porudenie
bolo vyrieSené pohovorom. Drfia 16.05.2023 spal v nepovolenom ¢ase a nebol oholeny podla platnych
vzorov Ustavného poriadku, €im porusil Casovy rozvrh dfia ustavného poriadku a povinnost byt ustrojeny
a dbat’ o svoj zovriajSok podfla uréenych vzorov a noriem. Tieto porusenia boli vyrieSené pohovorom.
Dalsie porugenie internych predpisov bolo zaznamenané diia 02.07.2023, ked nebol ustrojeny podla
predpisanych vzorov, ¢im porusil povinnost byt ustrojeny. Toto poruSenie bolo vyrieSené pohovorom.
Z udajov uvedenych v psychologickom vySetreni a zo zaznamov v pedagogickej dokumentacii vyplyvalo.
Ze k trestnej Cinnosti prezentoval Ciasto€ne kriticky postoj, skutok priznava no €ast' viny presuval na
alkohol. K uzivani u alkoholu prezentoval Ciastoéne kriticky postoj.

Vo svojom volnom &ase ditaj Casopisy a knihy, sledoval televiziu a pocuval Ustavny rozhlas. Aktivit v
ramci kulturno-osvetovej €innosti sa nezucastrioval. Do prace zaradeny nebol

z dévodu nedostatku vhodnej prace. Pravidelne sa zucastrioval ¢innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti
odsudeného formou Cistiacich a upratovacich prac v ramci sektoru. Kontakt

s vonkaj$im prostredim udrziaval s matkou formou koreSpondencie a telefonovania.

O navstevu neziadal. Kontakt so surodencami sa nepokusil nadviazat. Vztah s matkou sa javil ako
podporny. Diia 01.08.2023 bol odstdeny premiestneny do Ustavu na vykon trestu odnatia slobody pre
mladistvych Su€any, z dévodu vykonania suidom nariadeného ochranného protialkoholového lie€enia
ustavnou formou. K lieGebnému rezimu pristupoval pasivne a

o lieCbu nejavil dostato¢ny zaujem. Spravanie a vystupovanie bolo na poZadovanej Urovni. PoruSenia
internych predpisov neboli zaznamenané. Vo volnom €ase sledoval televiziu a sporadicky Cital knihy. Do
aktivit v ramci kulturno-osvetovej €innosti sa zapajal minimalne. Do pracovného procesu zaradeny nebol.
Do ¢innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsideného sa zapajal formou distiacich a upratovacich
prac. Kontakt udrziaval s matkou formou koreSpondencie a telefonovania. O nadviazanie kontaktu so
surodencami neprejavoval zaujem. Dfia 14.12.2023 rozhodol Okresny sud Martin na zaklade navrhu
ustavu o zmene ustavného ochranného protialkoholického lie€enia na ambulantni formu, ktord bude
vykonavat po skonc€eni vykonu trestu. Po absolvovani ochrannej protialkoholickej lie¢by ustavnou
formou bol diia 19.12.2023 premiestneny do Ustavu na vykon trestu odiatia slobody Dubnica nad
Vahom, kde bol umiestneny do kolektivu odsudenych s diferenciatnou skupinou B. Odsudeny pocas
doterajSieho vykonu trestu nebol disciplinarne odmeneny nebol. Disciplinarne potrestany bol jedenkrat.
Program zaobchadzania je zamerany najma

na dodrziavanie internych noriem a pokynov personalu ustavu, zaujatie kritického postoja

k spachanej trestnej Cinnosti, kritické nahliadanie na uZivanie navykovych latok, zapajanie sa do aktivit v
ramci kulturno-osvetovej innosti, zapajanie sa do ¢innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného,
udrziavanie kontaktu s matkou a prejavenie zaujmu o nadviazanie kontaktu so surodencami. Program
zaobchadzania sa odsudenému dari plnit na poZzadovanej urovni v bode zaradovanie do prace. Bod
edukécia neplni, z dévodu C&iastoCne kritického postoja k svojej trestnej Cinnosti a viacerych poruseni
internych predpisov. Body vztahy



s vonkajSim prostredim a aktivity vo volnom €ase plni Ciasto¢ne, pretoZze doposial neprejavil zaujem
o kontakt so surodencami a do aktivit v rémci kulturno-osvetovej €innosti sa nezapojil. Resocializa¢na
prognoéza je vyhodnotena ako menej priazniva na zaklade stredného rizika

recidivy trestnej Cinnosti. Podmienecné prepustenie odsudeného z vykonu trestu odhatia slobody
neodporu¢am.”

Z odpisu registra trestov zo dfia 22.02.2024 (€. I. 19) a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny bol
doposial 2-krat sudne trestany, priCom vo vykone trestu odratia slobody je
po 2-krat.

Zastupca ustavu na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania posledného hodnotenia nedoslo
k zmene.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze za tu dobu &o je vo vykone trestu sa poucil a hlavne si
odvykol od toho ¢o ho prenasledovalo, a to alkohol, pre ktory skongil aj
vo vykone trestu. Mysli si, Ze je na dobrej ceste aby nedopadol v nasledujucich rokoch ako teraz.

Prokurator na verejnom zasadnuti navrhol zamietnut navrh odsudeného.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice uloZzeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona pri podmieneénom prepusteni sud uréi skisobnu dobu na jeden rok
az sedem rokov; skuSobna doba sa zaina podmieneénym prepustenim odsudeného. Sud méze
zaroven nariadit proba¢ny dohfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a ustanovit mu primerané
obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 a 4. Ak ide o podmiene€né prepustenie z vykonu
trestu odhatia slobody na dvadsatpat rokov alebo na doZivotie, sud ur&i skuSobnu dobu na desat’
rokov a su¢asne nariadi proba¢ny dohlad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a ustanovi mu
primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 a 4. Podmienec&ne prepusteny je povinny
podrobit’ sa kontrole technickymi prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit kontrolu
technickymi prostriedkami mozno, ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. Skisobna doba
neplynie po€as vykonu nepodmienecného trestu odfatia slobody a po€as vykonu vazby.

Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s navrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom
registra trestov zistil, Ze u odsudeného bola sice splnena formalna podmienka na podmienetné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmieneéné prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody), ale nebola u neho splnena podmienka materialna. Na tomto zaklade
preto dospel k zaveru, Ze jeho navrh nie je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zdkona dévodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu €ast
z vymery uloZeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a méZe sa  od neho o¢akavat, Ze v buducnosti povedie



riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost’ prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienené prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polep3enia odsudeného, priCom oakavanie, Ze odsudeny po podmiene¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia
vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na acel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to v akom ustave vykonava trest odfiatia slobody ako aj

na povahu spachaného trestného €inu (§ 66 ods. 2 Tr. zakona).

Pokial ide o splnenie prvej zakonnej (formalnej) podmienky, je pravdou, Ze odsudeny
uz vykonal potrebnu Cast z vymery uloZeného trestu odfatia slobody, a to po 2/3 z trestu uloZeného
za zlocin, ktory def pripadol na 26.01.2024.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze po&as doterajSieho vykonu trestu preukazuje
polepSenie tak tato podmienka v danom pripade nebola splnena. V pripade druhej podmienky sud skima
¢i je odsudeny schopny viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, a to plnenim svojich pracovnych
aj mimopracovnych uloh vratane dodrziavania vSetkych pravnych noriem vztahujicich sa na vykon trestu
odniatia slobody. Sud zaroven dodava, Ze jednym z vyrazov polepSenia sa odsudeného je aj zmena na
nazeranie

na trestnu Cinnost'.

Konkrétne odsudeny je iba CiastoCne kriticky k spachanej trestnej €innosti, ked z hodnotenia uUstavu
vyplynulo, Ze odsudeny svoje konanie priznava, avSak ¢ast viny prenasa na alkohol, ku ktorého uzivaniu
je iba Ciasto&ne kriticky. Sud prihliadol aj k tomu, Ze odsudenému bolo vo veci Okresného sudu Dolny
Kubin sp. zn. 7T/26/2019 uloZzené aj ochranné protialkoholické lie€enie. V tejto suvislosti sud poukazuje
na lekarsku spravu

vo veci Okresného sudu Martin sp. zn. 24Nt/40/2023 (&. I. 2 pripojeného spisu), z ktorej vyplynulo,
Ze kritickost’ odsudeného k problematike zavislosti je len v inicidlnom Stadiu a predikcia abstinencie
zostava otvorena. Sud zarover poukazuje, Ze odsudeny, vo veci ktorej trest vykonava sa neosveddil
v skuSobnej dobe podmiene¢ného odsudenia, a to pre spachanie dalieho trestného ¢inu, ktory savisel
s alkoholom, ked mal jednak porusit' zakaz poZzivania alkoholickych napojov a jeho skutok smeroval
k ziskaniu alkoholu (vyplynulo z rozhodnuti sidov o neosved&eni &. |. 10 rub a 12). Alkohol tak zohraval
vyznamnu ulohu pri pachani trestnej Cinnosti odsudenym. Z uvedeného je zrejmé, Ze u odsudeného
nedoslo k dostato¢nej naprave tych ¢&it jeho osoby, pre ktoré sa dostal do vykonu trestu odriatia slobody.

Dalej sud prihliadol k tomu, Ze u odsudeného bolo zaznamenanych viacero poru$eni Ustavného
poriadku, a to:

- dnia 14.06.2022 nemal veci ulozené v skrinke podla vzoru,

- diha 30.10.2022 nebol ustrojeny podla predpisanych vzorov,

- dia 05.11.2022 nebol ustrojeny podla predpisanych vzorov,

- dnia 04.12.2022 nemal veci ulozené v skrinke podla vzoru,

- dia 16.05.2023 spal v nepovolenom €ase a nebol oholeny podfa vzoru,
- dia 02.07.2023 nebol ustrojeny podla predpisanych vzorov.

Celkovo ma odsudeny uloZzeny 1 disciplinarny trest. Sud v tomto uvadza, Ze len celkom vynimocne a
na zaklade odévodnenych skutkovych zisteni mozno tolerovat vyboc€enie z inak riadneho dodrziavania
ustavného poriadku odsudenym. Toto vSak nie je pripad odsudeného, u ktorého sud nezistil Ziadne
vynimo¢né okolnosti, pre ktoré by

na uvedené porusenia neprihliadal.

Na zaklade uvedeného podla nazoru sudu nedoslo u odsudeného k polepSeniu tak ako to ma na mysli
§ 66 ods. 1 Tr. zakona.

Nakolko nebola splnena jedna z podmienok v zmysle § 66 ods. 1 Tr. zakona, ktoré musia byt splnené
sucasne, sud navrh odsudeného o podmieneéné prepustenie zamietol.



Poucenie:

-2- 7Pp/65/2023

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



