Sud: Okresny sud Poprad

Spisova znacka: 5T/7/2020
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ROZSUDOK V MENE
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Okresny sud Poprad, samosudca JUDr. Maria Petruskova, na hlavnom pojednavani konanom dna 20.
aprila 2020 v trestnej veci obzalovaného S. A.C. takto

rozhodol
rozhodol:

Obzalovany:
S.AXTG.UC.AE. - nar. XX.XX.XXXXN.S.,R.C. Z. K., X.
S

uznava sa za vinného
- zo zlo€inu tyrania blizkej osoby a zverenej osoby podla § 208 ods. 1 pism. a/ Trestného zakona,
pretoze

- od presne nezisteného obdobia roku 2018 do 19:00 hod. dria 27.09.2019 poskodenej G. L. - svojej
byvalej druzke, bytom K., V.. K. C.. XXX/X, X. S. pod vplyvom alkoholu vulgarne nadaval a nasledne
ju fyzicky napadol tak, ze priSiel k nej, ked lezala na posteli a opakovane ju udieral pastou do tvare,
nasledne ju zacal skrtit' tak, ze l'avou rukou jej branil v pohybe a pravou rukou ju drzal za krk a do dha
01.08.2019 v S., H. V.. A.. L. C.. XX, v presne nezistenych intervaloch a opat pod vplyvom alkoholu ju
fyzicky napadal tak, ze ju udieral otvorenymi dlafiami do oblasti hlavy a dalSich Casti tela, kopal ju po
celom tele, hanlivo jej nadaval a slovne sa vocCi nej agresivnym spésobom spraval a vystupoval, ¢im
takto svojim konanim vyvolaval u posSkodenej G. L. pocit strachu, spdsoboval jej fyzické a psychickeé
utrpenie, ktoré pocitovala ako tazké prikorie,

teda
- blizkej osobe spdsobil fyzické a psychické utrpenie bitim, kopanim, idermi a ponizovanim.

Zato mu
uklada

Podla § 208 ods. 1 Trestného zakona, s pouzitim § 38 ods. 2 Trestného zakona, § 36 pism. I/ Trestného
zakona a § 37 pism. m/ Trestného zakona trest odfiatia slobody vo vymere 3 /troch/ rokov.

Podla § 48 ods. 2 pism. b/ Trestného zakona ho na vykon trestu odnatia slobody zara
d uje do ustavu na vykon trestu odnatia slobody so strednym stupfiom strazenia.

Podla § 73 ods. 2 pism. d/ Trestného zakona mu u klad a ochranné protialkoholické lieCenie Ustavnou
formou.



odovodnenie:

Prokurator Okresnej prokuratury v Poprade podal na obzalovaného S. A.E. obzalobu pre zlo€in tyrania
blizkej osoby a zverenej osoby podla § 208 ods. 1 pism. a/ Trestného zakona pre skutok, ktorého sa
mal dopustit’ tak, Ze ako osoba blizka od presne nezisteného obdobia roku 2018 do 19:00 hod. dha
27.09.2019, svojej byvalej druzke poskodenej G. L., trvale bytom K. XXX/X, K., X. S., v mieste bydliska
pod vplyvom alkoholu zac¢al vulgarne nadaval a nasledne ju fyzicky napadol tak, ze priSiel k nej, kedy
leZala na posteli a opakovane ju udieral pastou do tvare, nasledne ju zacal Skrtit’ tak, Ze lavou rukou jej
branil v pohybe a pravou rukou ju drzal za krk, vzdy v mieste bydliska v meste Svit do dha 01.08.2019
v S., A.. L. XX, spravidla pod vplyvom alkoholu v presne nezistenych intervalochy fyzicky napadal
poskodenu tym spésobom, Ze ju udieral otvorenymi dlafiami do oblasti hlavy, ako aj ostatnych Casti tela,
kopal ju po celom tele, hanlivo jej nadaval, agresivnym spésobom, slovne voéi nej vystupoval, &im takto
svojim konanim vyvolaval u poskodenej G. L. pocit strachu, spdsoboval jej fyzické a psychické utrpenie,
ktoré pocitovala ako tazké prikorie.

Na hlavnom pojednavani konanom dna 20.04.2020 obzalovany S. A. po zakonnom pouceni v zmysle §
257 ods. 5 a ods. 8 Trestného poriadku urobil vyhldsenie, Ze je vinny zo spachania skutku a prokurator
i obhajca navrhli vyhlasenie obzalovaného prijat, na zaklade ¢oho sud v zmysle § 257 ods. 7 Trestného
poriadku vyhlasenie obzalovaného S. A. o vine prijal a na hlavhom pojednavani vykonal dalej d6kazy
len suvisiace s vyrokom o treste a ochrannom lie€eni.

Vzhladom na prijatie vyhlasenia o vine obzZalovaného S. A. konajuci sud dospel k zaveru, ze zalovany
skutok sa stal a ze ho spachal obzalovany S. A.k na tom skutkovom zaklade, Zze od presne nezisteného
obdobia roku 2018 do 19:00 hod. dia 27.09.2019 poskodenej G. L. - svojej byvalej druzke, bytom K.,
V.. K. C.. XXX/X, X. S. pod vplyvom alkoholu vulgarne nadaval a nasledne ju fyzicky napadol tak, ze
priSiel k nej, ked lezala na posteli a opakovane ju udieral pastou do tvare, nasledne ju zadal Skrtit' tak, Ze
favou rukou jej branil v pohybe a pravou rukou ju drzal za krk a do diia 01.08.2019 v S., H. V.. A.. L. C..
XX, v presne nezistenych intervaloch a opat pod vplyvom alkoholu ju fyzicky napadal tak, Ze ju udieral
otvorenymi dlafiami do oblasti hlavy a dalSich €asti tela, kopal ju po celom tele, hanlivo jej nadaval a
slovne sa voc€i nej agresivnym spdsobom spraval a vystupoval, ¢im takto svojim konanim vyvolaval u
posSkodenej G. L. pocit strachu, spdsoboval jej fyzické a psychické utrpenie, ktoré pocitovala ako tazké
prikorie.

Z hladiska pravnej kvalifikacie sud konanie obzZalovaného S. A. kvalifikoval ako zlo€in tyrania blizkej
osoby a zverenej osoby podla § 208 ods. 1 pism. a/ Trestného zakona, pretoze blizkej osobe spdsobil
fyzické a psychické utrpenie bitim, kopanim, idermi a ponizovanim.

Pri zavere o vine a pravnej kvalifikacii konania obzalovaného S. A. ako zlo€inu tyrania blizkej osoby
a zverenej osoby podla § 208 ods. 1 pism. a/ Trestného zakona na predmetnom skutkovom zaklade
konajuci sud vychadzal z vyhlasenia o vine obZalovaného, ktoré zodpovedalo vysledkom dokazovania
vykonaného v pripravhom konani, dalej dokazom, ktoré boli podstatnym obsahom vySetrovacieho spisu
OR PZ, OKP Poprad, CVS: ORP-681/1-VYS-PP-2019 a dévodnosti trestného stihania obZalovaného
S. A., ku ktorému do$lo na zaklade uznesenia vy$etrovatela OR PZ, OKP Poprad, CVS: ORP-681/1-
VYS-PP-2019 zo dnia 04.10.2019.

Obzalovany S. A. konal ako plne trestne zodpovedna osoba a z hladiska subjektivnej stranky vo forme
priameho Uumyslu podla § 15 pism. a/ Trestného zakona, pretoze chcel spésobom uvedenym v tomto
zakone porusit’ alebo ohrozit zaujem chraneny tymto zakonom a ako je zrejme z nasledku jeho konania
tento zaujem aj porusil.

Z dokazov nachadzajucich sa vo vySetrovacom spise OR PZ, OKP Poprad, CVS: ORP-681/1-VYS-
PP-2019 a v trestnom spise Okresného sudu Poprad, sp. zn. 5T 7/2020 vo vztahu k vyroku o ochrannom
liegeni v podobe znaleckého posudku Z.. Z. E., znaleckého posudku S.. E. S., ktoré boli v konani pred
sudom precitané za podmienok uvedenych v § 268 ods. 2 Trestného poriadku vyplyva, Ze obzalovany
netrpi a ani v Case skutku netrpel dusevnou chorobou alebo dusevnou poruchou. ObZalovany chape
zmysel trestného konania, v €ase skutku mohol pine rozpoznat nebezpeéenstvo svojho konania pre
spoloénost a mohol ho aj ovladat, kedZe znalkyna Z.. Z. E. zistila, Ze ovladacia schopnost obZalovaného
bola znizena len nepodstatnou mierou, bez forenzného vyznamu. Obzalovany je podla znalkyne osobou
zavislou na alkohole, so zistenou pritomnostou terminalneho /kone¢ného/ §tadia alkoholizmu podla
Jellineka a je potrebné mu nariadit ochranné protialkoholické lie¢enie ustavnou formou, inac¢ sa jeho



pobyt na slobode z psychiatrického hladiska stane pre spoloénost nebezpeCnym. Znalkyfia S.. E.
S. osobnost obZzalovaného charakterizovala ako anomalne $truktirovand, so znizenym zmyslom pre
objektivnu realitu a osobnost’ adaptabilni az konformnu. Jeho spravanie je podla znalkyne rigidné,
zavislé od okolia, s tendenciou ku nezodpovednosti a k vyraznym sklonom ku oslabenej sebakontrole
a agresivnym reakciam. Podfla znalkyne obZalovany je vo vztahovych vézbach vztahovacny, citovo
oplosteny, s odklonmi od socialnych kontaktov, pri¢om pri preZivani su pritomné znaky afektivnej lability
a neurotickej symptomatiky. Vysoko pravdepodobnou motivaciou k naduZivaniu alkoholu je osobnost
obZalovaného, ktora je abnormalne Strukturovand a dissocialna, emoéne nestabilnd, s egocentrickym
nastavenim a impulzivitou v spravani a tendenciou k okamzitému uspokojovaniu svojich potrieb. Z
psychologického hladiska afektivne stavy obzalovaného, so sklonmi k verbalne a fyzickej agresivite sa
u obZalovaného prejavuju nielen vo vztahu k poSkodenej - byvalej druZke, ale aj vo v8eobecnosti a
to predovsetkym po poziti alkoholickych napojov, ktoré potencuju jeho agresivne spravanie, najma v
zatazovych situaciach.

Z dokazov nachadzajlcich sa vo vySetrovacom spise OR PZ, OKP Poprad, CVS: ORP-681/1-VYS-
PP-2019 a v trestnom spise Okresného sudu Poprad, sp. zn. 5T 7/2020 vo vztahu k vyroku o treste
v podobe odpisu registra trestov, lustracie v GP, sudov, sprav a charakteristik a lustracie v evidencii
priestupkov vyplyva, Ze obZalovany S. A. bol doposial 7-krat sidne trestany, posledné 3 zaznamy na
zaklade rozsudkov Okresného sudu Poprad pod sp. zn. 2T 6/2016 zo dfia 17.03.2016, pravoplatny diiom
17.03.2016, sp. zn. 4T 96/2016 zo dna 13.10.2016, pravoplatny diiom 13.10.2016 a sp. zn. 6T 96/2017
zo dna 08.11.2017, pravoplatny diiom 08.11.2017 sveddia o jeho odsudeniach pre precin nebezpeéného
vyhrézania podla § 360 ods. 1 Trestného zakona a pre prec€in nebezpeéného vyhrazania podla § 360
ods. 1, ods. 2 pism. b/ Trestného zakona, z toho su 2 odsudenia vo vztahu k poSkodenej G. L., za ktoré
mu boli uloZzené 3 nepodmienecné tresty odfatia slobody vo vymere 6 mesiacov, vo vymere 1 roka a
vo vymere 5 mesiacov, ktoré si vykonal v Ustave na vykon trestu s minimalnym stupfiom stréZenia a so
strednym stupriom strazenia, pricom posledny trest odiatia slobody si vykonal dfiom 23.12.2017.
Obzalovany bol dalej 3-krat rieSeny v priestupkovom konani za dalSie protispolo€enské konania, majuce
znaky priestupkov podla § 22 ods. 1 pism. I/ a § 49 ods. 1 pism. d/ zakona &. 372/1990 Z.z., z toho su 2
zdznamy vo vztahu k poSkodenej G. L.. Z miesta trvalého bydliska je obZalovany Mestom Svit hodnoteny
len vSeobecne a z prislusného Ustavu na vykon vazby je hodnoteny kladne, bez disciplinarnych odmien
alebo potrestani.

Pri rozhodovani o druhu a vymere trestu vzal konajuci sud do uvahy v3etky vSeobecné aj individualne
zasady platné pre ukladanie trestov, prihliadol nato, aby ulozeny trest zabezpecil ochranu spolo€nosti
pred pachatefom tym, Ze mu zabrani v pachani dalSej trestnej ¢innosti, Ze mu vytvori podmienky na jeho
vychovu k tomu, aby viedol riadny Zivot a su€asne, aby inych odradil od pachania trestnych ¢inov a aby
vyjadril aj moralne odsudenie pachatefla spolo¢nostou. Sud sudasne prihliadol aj na spdsob spachania
¢inu, jeho nasledky, formu zavinenia, pohnutku, samotni osobu obZalovaného, jeho pomery, moznost
napravy, na polahc¢ujiucu okolnost v podobe jeho priznania a Uprimného ofutovania v zmysle § 36
pism. I/ Trestného zakona a na pritazujucu okolnost’ v podobe predchadzajucich odsudeni v zmysle
§ 37 pism. m/ Trestného zakona a po takto vykonanych a vyhodnotenych zasadach dospel k zaveru,
Ze u obzalovaného S. A. sa tento ucel trestu dosiahne vyhradne uloZzenim nepodmieneéného trestu
odnatia slobody vo vymere 3 /troch/ rokov, s jeho vykonom v Ustave na vykon trestu odfatia slobody
so strednym stuprfiom stréaZenia v zmysle § 48 ods. 2 pism. b/ Trestného zakona. V danej trestnej veci
Trestny zakon v ustanoveni § 208 ods. 1 stanovuje trest odfatia slobody vo vymere 3 roky az 8 rokov,
¢o znamena, Ze konajuci sud obZalovanému uloZil trest odfatia slobody na spodnej hranici zdkonom
stanovenej trestnej sadzby majlic zato, Ze na dosiahnutie UCelu trestu odnatia slobody v zmysle § 34
Trestného zakona nie je obZalovanému potrebné ukladat’ prisnejSi trest odnatia slobody a ani ho na
jeho vykon zaradovat’ do iného stupfa strazenia v zmysle § 48 ods. 4 Trestného zakona, kedZe trest
ma plnit funkciu ochrany spolo€nosti jednak pred pachatelom trestného €inu, voci ktorému sa prejavuje
prvok represie /zabranenie v dalSom pachani trestnej €innosti/ a prvok individualnej prevencie /vychovy k
riadnemu Zivotu/, a jednak aj voCi dalsim ob&anom - potencialnym pachatefom, voéi ktorym sa prejavuje
prvok generalnej prevencie /vychovné pdsobenie trestu na ostatnych ¢lenov spolo€nosti/, zmyslom a
ucelom trestu v najvSeobecnejSom zmysle je teda ochrana spolo&nosti pred kriminalitou.

Podla § 34 ods. 1 Trestného zékona trestom sa ma zabezpecit ochrana spolo&nosti pred pachatelom
tym, Ze mu zabrani v pachani dal3ej trestnej €innosti a vytvori podmienky na jeho vychovu k tomu,
aby viedol riadny Zivot a su€asne inych odradi od pachania trestnych Cinov; trest zaroven vyjadrujem
moralne odsudenie pachatela spolo¢nostou.



Podla § 34 ods. 4 Trestného zdkona pri ur€ovani druhu trestu a jeho vymery sud prihliadne najma
na spbsob spachania €inu a jeho nasledok, zavinenie, pohnutku, pritazujuce okolnosti, polah&ujuce
okolnosti a na osobu pachatela, jeho pomery a moznost jeho napravy.

Okolnosti skutku, ktoré su predmetom tohto trestného stihania, ale aj samotna osoba obZalovaného,
jeho doterajSi spdsob Zivota a predchadzajuce pravoplatné odsudenia za umyselné trestné Ciny
nasilného charakteru objektivhe nesvedd&ia tomu, aby pre jeho napravu postacoval iny druh trestu, kedze
obzalovany v pachani trestnej ¢innosti nasilnej povahy pokracuje napriek jeho predchadzajucim trestnym
stihaniam i pravoplatnym odsudeniam na nepodmienecné tresty odiatia slobody a je preto len velmi
tazko predpokladat, Ze dbjde k zmene v spravani sa obZalovaného.

Vykonané dokazovanie sucasne objektivne preukazalo aj to, Ze pre spolahlivé splnenie uc¢elu trestného
konania, ktoré ma prispiet ako k naprave obzalovaného, tak aj k u¢innej ochrane spolo&nosti je potrebné
obzalovanému uloZit’ aj ochranné protialkoholické lie€enie ustavnou formou podfa § 73 ods. 2 pism. d/
Trestného zékona, pretoZe sa jeho u€el nedosiahol ani predchadzajucimi ochrannymi protialkoholickymi
lieCeniami a to ani v ambulantnej a ani v Ustavnej forme, kedZe obZalovany nadalej pozZiva alkoholické
napoje, pod vplyvom ktorych pacha nasilnu trestnu €innost a to do takej miery, Ze znaleckym skumanim
bolo preukdzané az terminalne Stadium jeho zavislosti na alkohole.

Posdkodena G. L. si narok na nahradu Skody v zmysle ustanovenia § 46 ods. 3 Trestného poriadku
neuplatnila a preto sud o tomto naroku v adhéznom konani nerozhodoval.

- blizkej osobe spdsobil fyzické a psychické utrpenie bitim, kopanim, idermi a ponizovanim.

Poucenie:

Proti tomuto rozsudku je mozné podat odvolanie, s vynimkou vyroku o vine podanou obZalovanym v
zmysle § 257 ods. 5 Trestného poriadku do 15 dni od dna jeho oznamenia prostrednictvom Okresného
sudu Poprad na Krajsky sud v PreSove. Oznamenim rozsudku je jeho vyhlasenie v pritomnosti toho,
komu treba rozsudok dorudit. Ak sa rozsudok vyhlasil v nepritomnosti takejto osoby ozndmenim bolo
az dorucenie rozsudku.

Podla zakona ¢&. 62/2020 Z.z. o niektorych mimoriadnych opatreniach v suvislosti so Sirenim
nebezpednej nakazlivej fudskej choroby COVID-19 a v justicii a ktorym sa menia a dopifiaju niektoré
zakony ucginného od 27.03.2020 -

§1

Lehoty ustanovené pravnymi predpismi v sukromnopravnych vztahoch na uplatfiovanie alebo branenie
prav na sude, plynutim ktorych by doslo k preml€aniu alebo k zaniku prava,

a/ v Case odo dna ucinnosti tohto zakona do 30. aprila 2020 neplynu

b/ ktoré uplynuli po 12. marci 2020 do dna ucinnosti tohto zakona sa nekoncia skér ako za 30 dni po
nadobudnuti uginnosti tohto zakona.

§2

ods. 1 Ustanovenie § 1 pism. a/ plati rovnako aj pre lehoty ustanovené zakonom alebo uréené sidom
na vykonanie procesného ukonu v konani pred sudom uc€astnikmi konania a stranami v konani; v
trestnom konani to plati len o lehote na podanie opravného prostriedku pre obvineného, jeho obhajcu,
poskodeného a zucastnenu osobu.

ods. 2 Ak v8ak vec z dévodu ohrozenia Zivota, zdravia, bezpecnosti, slobody alebo znagnej Skody strany
alebo ucastnika konania neznesie odklad, m6ze sud urcit, Ze ods. 1 sa nepouzije a su€asne urci novu
primeranu lehotu. Proti takémuto uzneseniu nie je pripustny opravny prostriedok.



