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Uznesenie

Okresny sud Trencin samosudcom Mgr. Michalom Fratrikom v trestnej veci odsudeného L. Q.,
narodeného 9. jula XXXX v S., trvale bydliskom bytom S., , t. &. vo vykone trestu odfatia slobody v Ustave
na vykon trestu odfiatia slobody Dubnica nad Vahom (,UVTOS Dubnica nad Vahom"), na verejnom
zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom 29. aprila 2020 rozhodujtc o navrhu odstideného
na podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody takto

rozhodol:

Podla § 415 odsek 1 Trestného poriadku, § 66 odsek 1, odsek 2 Trestného zakona sa odsudeny
L. Q., narodeny 9. jula XXXX podmienecne prepusta z vykonu trestu odnatia slobody ulozeného
mu rozsudkom Okresného sudu Zilina sp. zn. 22T 62/2018 zo dfia 01.02.2019, trestnym rozkazom
Okresného sudu Zilina sp. zn. 1T 44/2016 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 1T
44/2016 zo dna 27.05.2019.

Podla § 68 odsek 1 Trestného zakona odsudenému urcuje skusobnudobu 18 (osemnast)
mesiacov, su€asne nariaduje probacnydohlad nad odsudenym 18 (osemnast) mesiacov,
s odkazom na § 51 odsek 3 pismeno b) Trestného zakona ustanovuje obmedzenie spocCivajlice v zakaze
pozivania alkoholickych napojov a inych navykovych latok v skiSobnej dobe a s odkazom na § 51
odsek 4 pismeno k) Trestného zakona ustanovuje povinnost spocivajucu v prikaze v skuSobnej dobe
sa zamestnat alebo sa preukazatelne o zamestnanie uchadzat.

odovodnenie:

28.02.2020 bol Okresnému sudu Tren&in doru€eny navrh odsudeného L. Q. na jeho podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody. V odévodneni navrhu odsudeny okrem popisania toho, ako
bol odsudeny, dévodil, Ze je toho nazoru, Ze spifia formalne i materidlne podmienky podmiene&ného
prepustenia, uvedomil si svoju chybu a v buducnosti sa nehodla vratit do vykonu trestu, chce sa zapojit
do rodinného Zivota.

Z hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom vyplynulo, Ze odstdeny je rozvedeny, ma ukon&ené
stredné odborné vzdelanie bez maturity. Pred vykonom trestu bol Zivnostnik. Do vykonu trestu nastupil
zo slobody sam do Ustavu na vykon vézby a Ustavu na vykon trestu odiatia slobody Zilina, kde
v jeho spravani a vystupovani neboli zaznamenané neZiaduce prejavy spravania. Svoj volny ¢as
vyuzival na Citanie, sledovanie televizie a po€uvanie radia. Pracovne zaradeny nebol. Kontakt nadviazal
formou kore$pondencie s blizkymi. 19.03.2019 bol premiestneny do UVTOS Dubnica nad Vahom. Po
absolvovani nastupného oddielu, kde bol oboznameny s ustavnym poriadkom a €asovym rozvrhom dfia,
bol umiestneny do oddielu odsudenych s diferenciacnou skupinou ,,B*.

Adaptaciu na podmienky vykonu trestu v UVTOS Dubnica nad Vahom odstdeny zvladol na pozadovanej
urovni. V plneni povinnosti neboli zaznamenané nedostatky. Spravanie a vystupovanie odsudeného
je vo vztahu k persondlu slusné. Zasady osobnej a kolektivnej hygieny ma osvojené. V kolektive
odsudenych neboli zaznamenané konflikiné prejavy spravania. K svojej trestnej Cinnosti je kriticky.
Svoj volny &as vyuziva na sledovanie televizie, hranie spoloCenskych hier, Citanie, Sportovanie a



pocuvanie radia. Do kultimo-osvetovych &innosti sa nezapaja, nie je ¢lenom Ziadneho z&ujmového
kruzku. Do pracovného procesu je zaradeny na pracovisku s dohfadom mimo UVTOS Dubnica nad
Vahom, ako pomocny pracovnik pri vyrobe armatur. Pridelené pracovné ulohy vykonava samostatne
a zodpovedne. Do Cinnosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsideného sa zapaja vykonavanim
Cistiacich a upratovacich prac v sektore. Na kontakt s rodi¢mi, bratom, druzkou a dcérou vyuZiva
moznosti telefonovania, navstev a koreSpondencie. Po¢as doterajSieho vykonu trestu nebol disciplinarne
odmeneny ani disciplinarne potrestany. Program zaobchadzania je zamerany najma na plnenie vietkych
povinnosti, prikazov a nariadeni, kriticky postoj k pachanej trestnej €innosti, aktivnejsi a déslednejsi
pristup k rieSeniu problémov, sebareflexiu a protialkoholovi osvetu. Dalej na zmyslupiné vyuzivanie
volného €asu, rozvoj pracovnych navykov, zapdjanie sa do €innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti
odsudeného a podporu kontaktov s blizkymi. Stanovené ciele programu zaobchadzania odsudeny
pini Ciastone v bode aktivity vo vofnom €ase z dbévodu nezaujmu o kultimo-osvetové E&innosti
usporiadané v ustave. Ostatné body stanoveného programu zaobchadzania plni na pozadovanej Urovni.
Resocializana prognéza je hodnotena ako menej priazniva na zaklade stredného rizika socialneho
zlyhania. Za rizikoveé faktory sa povaZuje najma opakované pachanie trestnej innosti, dlhy a zavislost
na alkohole. Zaverom hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom konstatuje, Ze odstdeny &iastogne
preukazuje spinenie podmienok na podmieneéné prepustenie, avéak UVTOS Dubnica nad Vahom a
neodporuca jeho podmieneéné prepustenie.

Zo spisového materialu vyplyva, Ze L. bol odsudeny rozsudkom Okresného sudu Zilina 22T 62/2018
2 01.02.2019 pre trestny €in zanedbania vyZivovacej povinnosti podla § 207 ods. 3 Tr. zak., za o mu
bol uloZzeny trest odfiatia slobody 12 mesiacov so zaradenim do Ustavu na vykon trestu s minimalnym
stupriom strézenia, na ktorého vykon nastupil 05.03.2019 a ktory vykonal 05.03.2020.

Nasledne nastupil vykon trestu odfiatia slobody 12 mesiacov so zaradenim do Ustavu na vykon trestu
s minimalnym stupfiom straZenia, ktory mu bol uloZeny trestnym rozkazom Okresného sudu Zilina
1T 44/2016 z 26.04.2016 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Zilina 1T 44/2016 z 27.05.2019 (o
neosvedCeni sa v skudobnej dobe podmieneCného odsudenia) pre trestny &in zanedbania vyZivovace;j
povinnosti podla § 207 ods. 3 Tr. zak.. Tento trest ma predpokladane vykonat’ 05.03.2021.

Lehota na podanie navrhu na podmienecné prepustenie odsidenému podla skrateného vypisu klienta
plynie od 05.03.2020.

Z odpisu registra trestov odsudeného a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny bol doposial celkom
Styrikrat sudne trestany. Ohladne jeho prvych dvoch odsudeni za trestné €iny nesplnenia odvodovej
povinnosti a zanedbania povinnej vyZivy (kde mu vzdy bol uloZeny trest odnatia slobody, ktorého vykon
bol podmienecéne odloZeny) sa v8ak na neho hlfadi, akoby odsudeny nebol, kedZze sa vzdy osvedcil
v skusobnej dobe podmiene&ného odsudenia. Posledné dve odsudenia boli za preciny zanedbania
povinnej vyZivy, priCom tieto su odsudenym aktualne vykonavané. Odsudeny je vo vykone trestu odnatia
slobody teda prvykrat.

Zastupca UVTOS Dubnica nad Vahom na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia
nedoslo k Ziadnym zmenam.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze trva na svojej Ziadosti namietal v hodnoteni UVTOS
Dubnica nad Vahom konstatovanu zavislost na alkohole, pri¢om v ramci kone&ného navrhu navrhol
Ziadosti vyhoviet.

Prokurator na verejnom zasadnuti ’navrhol navrh odsudeného zamietnut, a to s prihliadnutim na
neodporucaci charakter hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom.

Predpokladom podmiene¢ného prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody podla § 66 ods. 1, ods. 2
Tr. zak. je kumulativne splnenie troch podmienok, a to Ze:

1. odsudeny uZ vykonal potrebnu &ast z vymery uloZeného a nariadeného trestu odratia slobody
(formalna podmienka),

2. vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie (prva materialna
podmienka) a



3. mbzZe sa od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, tj. Ze neexistuje pre spoloCnost
prili§ velké riziko jeho recidivy (druhd materialna podmienka).

§ 66 ods. 1 Tr. zak. pritom vyjadruje najmd pozZiadavku pozitivnej prognézy budiceho spravania
sa odsudeného (dve materialne podmienky), ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné
prepustenie a ktora pritom musi vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsideného. Oc¢akavanie, Ze
odsudeny po podmiene&nom prepusteni povedie riadny zivot, musi byt dévodné a zalozené na
vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy
a osobnych pomeroy, s prihliadnutim na ucel trestu. Pri rozhodovani sa prihliadne aj na to, v akom ustave
vykondva trest odnatia slobody.

Po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovdetkym s navrhom odsudeného na podmienecné
prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom odsudeného a
odpisom z registra trestov odsudeného, dospel sud k zaveru, Ze odsudeny uz vykonal potrebnu Cast
z vymery ulozeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone tohto trestu plnenim svojich
povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a dévodne sa od neho mbéze ofakavat, Ze v
buducnosti povedie riadny Zivot. Bola u neho teda spinend tak formalna ako aj obe materialne podmienky
jeho podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odfatia slobody. Navrh odstdeného je teda spifiajuc
podmienky podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zak. plne dévodny.

Pokial ide o splnenie formalnej podmienky, toto mal sud preukazané zo skrateného vypisu.

Spinenie oboch materialnych podmienok mal sud preukazané z hodnotenia UVTOS Dubnica nad
Vahom. Je na tomto mieste v prvom rade potrebné konstatovat, Ze v predmetnom hodnoteni nebol
odsudenému vytykany Ziaden nedostatok tykajlci sa plnenia jeho povinnosti vo vykone trestu odnatia
slobody. Hodnotenie ako celok vyznieva pozitivhe, v prospech odsudeného. Nie je z neho vbbec
zrejmé, preco, na zaklade akych konkrétnych skutoénosti UVTOS Dubnica nad Vahom neodporuagal
odsudeného podmienecne prepustit z vykonu trestu odniatia slobody. Je v fiom sice konsStatované
opakované pachanie trestnej €innosti (pricom okrem aktualne vykonavanych trestov odnatia slobody
sa ohladne skorsich jeho odsudeni na neho hfadi, akoby odsudeny nebol) a alkoholizmus, ktory
v8ak nevyplyva z odsudzujucich rozhodnuti, ked sudy nepovazovali za potrebné odsudenému ukladat
protialkoholické liecenie €o i len v ambulantnej forme. NemozZno sa preto stotoZnit so zdverom
hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom, kedZe zaver je v prikrom rozpore s ostatnymi jeho ¢astami, z
ktorych splnenie materialnych podmienok podmiene&ného prepustenia vyplyva.

Odsudeny pri vykone trestu preukazal svoje polepSenie, nebol sice disciplinarne odmeneny, ale ani
disciplinarne potrestany. TieZ je z hodnotenia Ustavu zrejmé, Ze volny €as vie travit zmysluplne, ma
vytvorené riadne (i pracovné) navyky. Konstatovanie UVTOS Dubnica nad Vahom, Ze odsudeny je
pracovne zaradeny na pracovisku s dohfadom mimo UVTOS Dubnica nad Vahom, ako pomocny
pracovnik pri vyrobe armatur, pri¢om pridelené pracovné ulohy vykonava samostatne a zodpovedne
a taktiez sa zapaja do Cinnosti pre vdeobecny rozvoj osobnosti odsudeného vykonavanim cistiacich
a upratovacich prac v sektore, sved&i o vytvoreni si kvalitnych pracovnych navykov ako predpokladu,
po vykone trestu odnatia slobody sa riadne zamestnat a tym predchadzat’ trestnej €innosti. Odsudeny
taktiez pIni v praktickych vSetkych bodoch stanoveny program zaobchadzania a k trestnej €innosti je
kriticky. Vytykany bol len nezdujem o kulturno-osvetové Cinnosti usporiadané ustavom, kde sud musi
konstatovat, Ze nie kazda osoba je osobou so vztahom ku kulture a osvete. Naopak, z hodnotenia
UVTOS Dubnica nad Vahom v jeho sthrne vyplyva, Ze vykon trestu odniatia slobody bol odstidenému
dostatoCnym ponaucenim, aby v buducnosti viedol riadny Zivot, zaradil sa do spolo¢nosti a venoval
sa svojej rodine. V tejto suvislosti sud tiez poukazuje na to, Ze z hodnotenia vyplyva, Ze odsudeny
s vonkaj8im prostredim udrziava kontakt v8etkymi moZznymi spdsobmi, o z hladiska resocializacie
odsudeného je treba povazovat za pozitivne. Je tieZz potrebné zdbraznit, Ze odsudeny je vo vykone
trestu odnatia slobody prvykrat, priCom sucastou spravodlivosti v jeho pripade je nepochybne i moznost
dostat’ druhu 8ancu dokazat' spolognosti, Ze svoj zamer dobuducna viest riadny Zivot mysli vazne.

Prihliadnuc na uvadzané skuto€nosti a tieZ na charakter odsudenym spachanej trestnej Cinnosti a Ustav,
v ktorom vykonava uloZeny trest odfatia slobody, dospel sud k zaveru, Ze u odsudeného bola dana
dostato€na zaruka, Ze bude na slobode viest riadny Zivot.



Preto sud aplikujuc § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zak. vyhovel navrhu odsideného na podmieneéné prepustenie
z vykonu trestu odhatia slobody a su€asne mu podfa § 68 ods. 1 Tr. zak. uril skiSobnu dobu 18
mesiacov, ktoru vzhladom na osobné pomery odsudeného, spachanu trestnu Cinnost a ostavajucu dobu
vykonu trestu odhatia slobody, povaZoval za dostatoénu, pri¢om pre posilnenie U¢elu dovfSenia napravy
odsudeného na slobode pocas skuSobnej doby tiez nariadil nad odsudenym proba&ny dohfad na dobu
18 mesiacov za su€asného ustanovenia zdkazu pozivat alkoholické napoje a navykoveé latky v skiSobnej
dobe a prikazu v skuSobnej dobe sa zamestnat’ alebo sa preukazatelne o zamestnanie uchadzat.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dria jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trenc¢in na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim uznesenia je jeho
vyhlasenie v pritomnosti toho, komu ho treba dorudit, priCom ak sa vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je aZ jeho dorucenie.

Staznost ma odkladny ucinok.

Podla § 1 pism. a) z. & 62/2020 Z. z. o niektorych mimoriadnych opatreniach v suvislosti
so Sirenim nebezpecnej nakazlivej ludskej choroby COVID-19 v justicii a ktorym sa menia
a dopinaju niektoré zakony (dalej len ,zékon®), lehoty ustanovené pravnymi predpismi v
sukromnopravnych vztahoch na uplatfiovanie alebo branenie prav na sude, uplynutim ktorych by
doSlo k premi€aniu alebo k zaniku prava, v ¢ase odo dha ucinnosti tohto zakona do 30. aprila
2020 neplynd. Podla § 2 ods. 1 zakona, § 1 pism. a) <https://web.justice.sk/owa/redir.aspx?
C=4pUy1tq7gBk5k4yq_8FGbdOpa2CBlyswJN1EpEFBstePJPals9fXCA..&URL=https%3a%2f
Y%2fwww.slov-lex.sk%2fpravne-predpisy%2fSK%2fZZ

%2f2020%2162%2f20200327 %23paragraf-1.odsek-1.pismeno-a> zakona plati rovnako aj pre lehoty
ustanovené zakonom alebo uréené sudom na vykonanie procesného ukonu v konani pred sudom
ucastnikmi konania a stranami v konani; v trestnom konani to plati len o lehote na podanie opravného
prostriedku pre obvineného, jeho obhajcu, podkodeného a zu€astnenu osobu. Podla citovanych
zdkonnych ustanoveni teda lehota na podanie staZznosti pre obvineného, jeho obhajcu, poSkodeného
a zu€astnenu osobu v ¢ase od 27.03.2020 do 30.04.2020 neplynie a opatovne zacne plynut az dfiom
01.05.2020.

Staznost nemdze podat ten, kto sa prava na jej podanie vyslovne vzdal.



