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Uznesenie

Okresny sud Trencin samosudcom Mgr. Michalom Fratrikom v trestnej veci odsudeného M. E.,
narodeného XX. novembra XXXX v K., bytom Z. XXX/X, K., t. €. vo vykone trestu odnatia slobody
v Ustave na vykon trestu odfatia slobody Dubnica nad Vahom (,UVTOS Dubnica nad Vahom"), na
verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom 29. aprila 2020 rozhodujic o navrhu
odsudeného na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odriatia slobody, takto

rozhodol:

Podla § 415 odsek 1 Trestného poriadku, § 66 odsek 1, odsek 2 Trestného zakona sa odsudeny M. E.,
narodeny XX. novembra XXXX podmienecéne prepusta z vykonu trestu odnatia slobody ulozeného mu
rozsudkom Okresného sudu Partizanske sp. zn. 1T 76/2018 zo dfia 20.03.2019 v spojeni s rozsudkom
Krajského sudu v Tren&ine sp. zn. 3To 44/2019 zo dna 31.07.2019.

Podla § 68 odsek 1 Trestného zakona odsudenému urcuje skusobnudobu 18 (osemnast)
mesiacoy, suCasne nariaduje probacny dohfad nad odsudenym 18 (osemnast) mesiacov, s
odkazom na § 51 odsek 3 pismeno b) Trestného zakona ustanovuje obmedzenie spocivajlice v zakaze
pozivania alkoholickych napojov a inych navykovych latok v skiSobnej dobe a s odkazom na § 51
odsek 4 pismeno k) Trestného zakona ustanovuje povinnost spocivajucu v prikaze v skuSobnej dobe
sa zamestnat alebo sa preukazatelne o zamestnanie uchadzat.

odovodnenie:

14.02.2020 bol Okresnému sudu Tren&in doruéeny navrh odsudeného M. E. na jeho podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody. V odévodneni navrhu odsudeny okrem popisania toho,
ako bol odsudeny, dbvodil, Ze pogas vykonu trestu mal dost €asu rozmyslat nad jeho spravanim a
jeho trestnou &innostou vocéi spolocnosti ale aj poSkodenym firmam. Tej mu je Uprimne [Gto. Pozera
sa na ~u kriticky, uvedomil si, Ze jeho konanie nebolo spravne a bolo hlupe, najma vodi poSkodenym
spolo&nostiam. Je si vedomy toho, Ze im spésobil nemall Skodu. Chce to viak napravit a Skodu uhradit..
Vo vykone trestu je prvykrat. DodrZiava ustavny poriadok, Comu svedci aj absencia disciplinarneho trestu
alebo negativneho poznatku. Absolvoval aj ochranné lie€enie. Tam si uvedomil zavislost na navykovych
latkach, ktorym sa chce dobuducna vyhnut, ma k nim zna€ny odpor. Preto suhlasi s ambulantnou lie¢bou
po prepusteni. Po¢as vykonu trestu bol zaradeny na pracovisko.

Z hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom vyplynulo, Ze odstdeny je slobodny, ma ukon&ené stredné
odborné vzdelanie bez maturity, pred vykonom trestu odfatia slobody bol nezamestnany. Do vykonu
vazby bol predvedeny do Ustavu na vykon trestu odiatia slobody a Ustavu na vykon vézby llava (dalej
len ,ustav llava®) 21.11.2018 Spravanie a vystupovanie mal na poZadovanej urovni. V dodrziavani
internych predpisov bol zaznamenany nedostatok, ked mal neporiadok v skrinke a neupravenu postel,
ktory sa po upozorneni uz neopakoval. Do prace zaradeny nebol. Kontakt mal nadviazany formou
koreSpondencie a navstev s matkou, starou matkou, surodencami a tetou. 01.08.2019 zacal v Ustave
llava vykonavat trest. Do UVTOS Dubnica nad Vahom bol premiestneny 24.09 2019. Adaptaény proces
v Ustave odsudeny zvladol bez problémov. Spravanie a vystupovanie voci personalu mal slusné, prikazy



a nariadenia reSpektoval. V kolektive odstidenych bol utiahnuty, konflikty nevyvolaval. Casovy rozvrh
dfia a ustavny poriadok dodrziaval. Vo svojich osobnych veciach si udrziaval poriadok, zdsady osobnej a
kolektivnej hygieny mal osvojené. Pocas vykonu trestu odsudeny od 12.11.2019 vykonaval v Nemocnici
pre obvinenych a odstdenych a Ustave na vykon trestu odiiatia slobody Tren&in nariadend ochrannu
psychiatricku lie€bu ambulantnou formou ( lie€ba“). Spravanie a vystupovanie odsudeného bolo pocas
lieby bez nedostatkov. Ustavny poriadok dodrziaval, k prislusnikom a zdravotnému personalu sa
spraval slusne. Vo svojich osobnych veciach mal poriadok, bol nekonfliktny, bez agresivnych, i
impulzivnych prejavov. V ramci oddielu sa vedel prispdsobit a bol komunikativny. Zugasthoval sa
lieCebno-terapeutickych aktivit zameranych na vykon sudom stanoveného ochranného lie€enia, pri¢om k
lie€be pristupoval zodpovedne. Stanovené ciele programu zaobchadzania pocas lieCby plnil vo vSetkych
bodoch. Po absolvovani liegby bol 21.01.2020 premiestneny spat do UVTOS Dubnica nad Vahom a
umiestneny do kolektivu odsudenych s diferenciacnou skupinou B. Do pracovného procesu je zaradeny
na pracovisku s dohfadom v ustave Eldisy. Technolégiu prace ovlada, spravanie je bez nedostatkov.
Zapaja sa do &innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného, vykonava Cistiace a upratovacie
prace v rdmci Ustavu. Volny &as sa snazi vyuzivat zmysluplne. Cita dostupnu literaturu sleduje televiziu,
poc&uva rozhlas, Sportuje. V ramci kulturno-osvetovej innosti sa zu€astnil koncertu. Kontakt s vonkajSim
prostredim nadviazal formou koreSpondencie a navstev s matkou, starou matkou, surodencami a
tetou. Blizki su mu psychickou oporou a podporuju ho vietkymi zakonom dostupnymi formami. Vztahy
medzi nimi sa javia ako podporné a pozitivhe. Stanoveny program zaobchadzania u odsudeného je
zamerany najma na plnenie povinnosti vyplyvajucich z internych a zdkonnych noriem, uvedomenie si
zodpovednosti za svoje konanie a zvladanie zataZovych situacii akceptovatelnym spdsobom, kriticky
pohlad na spachanu trestnu €innost, jej désledky a protidrogovu osvetu, primeranu sebareflexiu ako aj
zmenu postoja k majetkovej trestnej ¢innosti a k pinému reSpektovaniu socialnych a pravnych noriem v
beZznom Zivote, tieZ na zmysluplné travenie volného €asu, plnenie pracovnych povinnosti a udrZiavanie
kontaktov s primarnou rodinou. Odsudeny stanoveny program zaobchadzania v &asti edukacia plni
CiastoCne, kde ma eSte rezervy v pozitivnom prehodnocovani postojov a priorit a v primeranej
sebareflexii. V ostatnych astiach program zaobchadzania pini na poZadovanej urovni. V priebehu
vykonu trestu nebol odsudeny disciplinarne odmeneny ani disciplinarne potrestany. Resocializaéna
prognéza odsudeného je hodnotena ako menej priazniva na zéklade stredného rizika socialneho
zlyhania. Rizikovymi faktormi je najma opakované pachanie trestnej ¢innosti, drogovéa zavislost, sudom
nariadené ochranné lieSenie psychiatrické, disharmonické rodina. Zaverom hodnotenia UVTOS Dubnica
nad Vahom konstatuje, Ze odsudeny Ciastocne preukazuje splnenie podmienok na podmienetné
prepustenie, avsak UVTOS Dubnica nad Vahom a neodporuéa jeho podmieneéné prepustenie.

Zo spisového materidlu vyplyva, Z2e M. bol odsudeny rozsudkom Okresného sudu Partizanske 1T
76/2018 z 20.03.2019 v spojeni s rozsudkom Krajského sudu v Trencine 3To 44/2019 z 31.07.2019
pre pokracovaci trestny ¢in podvodu podla § 221 ods. 2 Tr. zak., za o mu bol uloZeny trest odnatia
slobody 14 mesiacov so zaradenim do Ustavu na vykon trestu s minimalnym stupfiom stréZenia, na
ktorého vykon nastupil 01.08.2019 a ktory ma vykonat' 01.10.2020 (so zapoc€itanim vazby od 18.11.2018
do 01.08.2019).

ESte v minulosti bol odsudeny rozsudkom Okresného sudu Partizanske 1T 27/2016 z 01.06.2016 pre
trestny €in Uverového podvodu podla § 222 ods. 1 Tr. zak., za ¢o mu bol ulozeny trest odfiatia slobody
4 mesiace, ktorého vykon bol podmienecne odloZeny a bola uréena skudobné doba 14 mesiacov do
01.08.2017, ako aj ochranné psychiatrické lieCenie ambulantnou formou. Odsudeny sa osvedcil a hladi
sa na neho, ako keby odsudeny nebol. Pokial ide o uloZzené ochranné lieCenie, uznesenim 1Nt 15/2020
z 29.01.2020 Okresny sud Tren&in rozhodol o jeho pokragovani aj po skon&eni vykonu trestu odnatia
slobody (vo vySSie uvedenej veci).

Lehota na podanie navrhu na podmienecné prepustenie odsidenému podla skrateného vypisu klienta
plynie od 01.03.2020.

Z odpisu registra trestov odsudeného a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny bol doposial sudne
trestany tak, ako je vySSie uvedené. Vo vykone trestu odfatia slobody je teda prvykrat.

Zastupca UVTOS Dubnica nad Vahom na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia
nedoslo k Ziadnym zmenam.



Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze trva na svojej Ziadosti, pri¢om v ramci kone¢ného navrhu
navrhol Ziadosti vyhoviet' s tym, Ze by chcel dostat’ $ancu, je mu luto, €o sa stalo. Bude viest riadny
Zivot, nepachat trestnu ¢innost. Zo svojho konania sa ponaudil.

Prokurator na verejnom zasadnuti navrhol navrh odsudeného ako nedévodny zamietnut.

Predpokladom podmiene¢ného prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody podla § 66 ods. 1, ods. 2
Tr. zak. je kumulativne splnenie troch podmienok, a to Ze:

1. odsudeny uZ vykonal potrebnu &ast z vymery uloZeného a nariadeného trestu odratia slobody
(formalna podmienka),

2. vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie (prva materialna
podmienka) a

3. mbzZe sa od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, tj. Ze neexistuje pre spoloCnost
prili§ velké riziko jeho recidivy (druhd materialna podmienka).

§ 66 ods. 1 Tr. zak. pritom vyjadruje najmd poZiadavku pozitivnej prognézy budiceho spravania
sa odsudeného (dve materialne podmienky), ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné
prepustenie a ktora pritom musi vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsideného. Oc¢akavanie, Ze
odsudeny po podmiene&nom prepusteni povedie riadny zivot, musi byt dévodné a zalozené na
vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy
a osobnych pomeroy, s prihliadnutim na ucel trestu. Pri rozhodovani sa prihliadne aj na to, v akom ustave
vykondva trest odnatia slobody.

Po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovdetkym s navrhom odsudeného na podmienecné
prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom odsudeného a
odpisom z registra trestov odsudeného, dospel sud k zaveru, Ze odsudeny uz vykonal potrebnu &ast
z vymery ulozeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone tohto trestu plnenim svojich
povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a dévodne sa od neho mbéze oCakavat, Ze v
buducnosti povedie riadny Zivot. Bola u neho teda spinend tak formalna ako aj obe materialne podmienky
jeho podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odfatia slobody. Navrh odstdeného je teda spifiajuc
podmienky podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zak. plne dévodny.

Pokial ide o splnenie formalnej podmienky, toto mal sud preukazané zo skrateného vypisu.

Spinenie oboch materialnych podmienok mal sud preukazané z hodnotenia UVTOS Dubnica nad
Vahom. Je na tomto mieste v prvom rade potrebné konstatovat, Ze v predmetnom hodnoteni nebol
odsudenému vytykany Ziaden zasadny nedostatok tykajuci sa plnenia jeho povinnosti vo vykone
trestu odfatia slobody. Pokial bol u neho eSte vo vykone vézby zaznamenany len nedostatok
spoCivajuci v neporiadku v skrinke a neupravenej posteli, je treba zaroven dat do pozornosti
nasledujuce konstatovanie, Ze po upozorneni sa uz Ziaden nedostatok nevyskytol, €0 samo osebe
nasvedcuje naplneniu dikcie prvej materialnej podmienky podmiene&ného prepustenia. Hodnotenie ako
celok nepochybne vyznieva pozitivne, v prospech odsudeného. Nie je z neho vébec zrejmé, preco,
na zaklade akych konkrétnych skutoénosti UVTOS Dubnica nad Vahom neodporiéal odstudeného
podmieneéne prepustit z vykonu trestu odfatia slobody. Je v fom sice konStatované opakované
pachanie trestnej €innosti (pricom okrem aktualne vykonavanych trestov odfatia slobody sa ohladne
skorSich jeho odsudeni na neho hladi, akoby odsudeny nebol) a drogova zavislost, zaroveh je v8ak
zrejmé, Ze odsudeny vykonal (a nadalej bude vykonavat) ochranné psychiatrické lie€enie ambulantnou
formou, ktoré by dobudidcna malo napoméct odsudenému zbavit sa Uplne jeho zavislosti a tym
predchadzat’ protipravnemu konaniu. Absolvovanie ochranného lie€enia by zaroveri nemalo byt na
pritaz odsudenému. Tiez konstatovanie o disharmonickej rodine je v rozpore so skorsim konStatovanim,
Ze vztahy odsudeného a najblizSej rodiny sa javia ako podporné a pozitivne. Nemozno sa preto stotoznit
so zaverom hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom, kedZe zaver je v prikrom rozpore s ostatnymi jeho
Castami, z ktorych splnenie materialnych podmienok podmiene&ného prepustenia vyplyva.

Odsudeny pri vykone trestu preukazal svoje polepSenie, nebol sice disciplinarne odmeneny, ale ani
disciplinarne potrestany. TieZ je z hodnotenia Ustavu zrejmé, Ze volny €as vie travit zmysluplne, ma
vytvorené riadne (i pracovné) navyky. Konstatovania UVTOS Dubnica nad Vahom, Ze odsudeny je
pracovne zaradeny na pracovisku s dohladom v Ustave Eldisy, technoldgiu prace ovlada, spravanie je
bez nedostatkov, pri¢om sa d'alej zapaja do €innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného, kedze



vykondva Cistiace a upratovacie prace v rdmci Ustavu a zaroveri volny €as sa snazi vyuzivat zmysluplne,
Cita dostupnu literatdru sleduje televiziu, po€uva rozhlas, Sportuje, svedCia o vytvoreni si kvalitnych
pracovnych navykov a viac-menej zmysluplnych volno€asovych aktivit ako predpokladu, po vykone
trestu odfatia slobody sa riadne zamestnat a volny €as vyuZivat zmysluplne a tym predchadzat trestnej
¢innosti. Odsudeny taktiez pini v praktickych v8etkych bodoch stanoveny program zaobchadzania a k
trestnej Cinnosti je kriticky. Vytykané boli len rezervy v pozitivhom prehodnocovani postojov a priorit
a v primeranej sebareflexii“, ktore vSeobecne vymedzené nedostatky mozno pripisat’ Sirokému okruhu
populacie. Naopak, z hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom v jeho sthrne vyplyva, Ze vykon trestu
odniatia slobody bol odsudenému dostato€nym ponauéenim, aby v buducnosti viedol riadny Zivot, zaradil
sa do spolocnosti a venoval sa svojej rodine. V tejto suvislosti sud tiez poukazuje na to, Ze z hodnotenia
vyplyva, Ze odsudeny s vonkajSim prostredim udrzZiava kontakt, pri€om vztahy sa javia ako pozitivne, ¢o
z hladiska resocializacie odsudeného je treba pripisat v jeho prospech. Je tieZ potrebné zdbraznit, Ze
odsudeny je vo vykone trestu odfiatia slobody prvykrat, pri¢om sucastou spravodlivosti v jeho pripade je
nepochybne i moznost' dostat druhi $ancu dokazat spoloénosti, Ze svoj zamer dobuducna viest riadny
Zivot mysli vazne.

Prihliadnuc na uvadzané skuto€nosti a tieZ na charakter odsudenym spachanej trestnej Cinnosti a Ustav,
v ktorom vykonava uloZeny trest odfatia slobody, dospel sud k zaveru, Ze u odsudeného bola dana
dostato€na zaruka, Ze bude na slobode viest riadny Zivot.

Preto sud aplikujuc § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zak. vyhovel navrhu odsideného na podmieneéné prepustenie
z vykonu trestu odhatia slobody a su€asne mu podla § 68 ods. 1 Tr. z&k. urCil skiSobnu dobu 18
mesiacov, ktoru vzhladom na osobné pomery odsudeného, spachanu trestnu Cinnost a ostavajucu dobu
vykonu trestu odiatia slobody, povaZoval za dostatoénu, pri¢om pre posilnenie U¢elu dovfSenia napravy
odsudeného na slobode pocas skuSobnej doby tiez nariadil nad odsudenym probaény dohfad na dobu
18 mesiacov za su€asného ustanovenia zdkazu pozivat alkoholické napoje a navykoveé latky v skiSobnej
dobe a prikazu v skuSobnej dobe sa zamestnat’ alebo sa preukazatelne o zamestnanie uchadzat.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dra jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trenc¢in na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim uznesenia je jeho
vyhlasenie v pritomnosti toho, komu ho treba dorudit, priCom ak sa vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je aZ jeho dorucenie.

Staznost ma odkladny ucinok.

Podla § 1 pism. a) z. & 62/2020 Z. z. o niektorych mimoriadnych opatreniach v suvislosti
so Sirenim nebezpecnej nakazlivej ludskej choroby COVID-19 v justicii a ktorym sa menia
a dopinaju niektoré zakony (dalej len ,zékon®), lehoty ustanovené pravnymi predpismi v
sukromnopravnych vztahoch na uplatfiovanie alebo branenie prav na sude, uplynutim ktorych by
doSlo k premi€aniu alebo k zaniku prava, v ¢ase odo dha ucinnosti tohto zakona do 30. aprila
2020 neplynd. Podla § 2 ods. 1 zakona, § 1 pism. a) <https://web.justice.sk/owa/redir.aspx?
C=4pUy1tq7gBk5k4yq_8FGbdOpa2CBlyswJN1EpEFBstePJPals9fXCA..&URL=https%3a%2f
Y%2fwww.slov-lex.sk%2fpravne-predpisy%2fSK%2fZZ

%2f2020%2162%2f20200327 %23paragraf-1.odsek-1.pismeno-a> zakona plati rovnako aj pre lehoty
ustanovené zakonom alebo uréené sudom na vykonanie procesného ukonu v konani pred sudom
ucéastnikmi konania a stranami v konani; v trestnom konani to plati len o lehote na podanie opravného
prostriedku pre obvineného, jeho obhajcu, podkodeného a zu€astnenu osobu. Podla citovanych
zakonnych ustanoveni teda lehota na podanie staZznosti pre obvineného, jeho obhajcu, poSkodeného
a zu€astnenu osobu v ¢ase od 27.03.2020 do 30.04.2020 neplynie a opatovne zacne plynut az dfiom
01.05.2020.

Staznost nemdze podat ten, kto sa prava na jej podanie vyslovne vzdal.



