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Uznesenie

Okresny sud Pezinok samosudcom Marekom Mikuléikom v trestnej veci pacienta S. D., vo veci
rozhodovania o zmene vykonu ochranného lie€enia podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku, na verejnom
zasadnuti konanom dna 29. februara 2024 v Pezinku, takto

rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku sa navrh Psychiatrickej nemocnice Philippa Pinela Pezinok, na
zmenu ochranného Ustavného psychiatrického lieCenia, ulozeného obvinenému S. D., R.. XX. K. XXXX
C. S., T. D. N. B. XXX/XX, H. K., t. &. v Psychiatrickej nemocnici Philippa Pinela Pezinok, uznesenim
Okresného sudu Bratislava Ill sp. zn. 46Nt/52/2020, zamieta.

odovodnenie:

Podanim doru¢enym tunajSiemu sudu diia 27.12.2023 Ziadala Psychiatrickd nemocnica Philippa Pinela
v Pezinku /dalej len ,PNPP*/, aby sud rozhodol o zmene ochranného psychiatrického liecenia S. D. /
dalej len ,pacient’/, ktoré mu bolo nariadené Okresnym sudom Bratislava Ill sp. zn. 46Nt/52/2020 zo
dria 14.05.2021 v PNPP na zaklade uznesenia Okresného sudu Bratislava lll sp. zn. 46Nt/52/2020
zo dia 16.04.2021, pravoplatného dria 16.04.2021, s tym, Ze pacient je hospitalizovany na citovanom
ochrannom lie€eni od 19.11.2020.

Navrh odévodnila PNPP tym, Ze pacient trpi endogénnym ochorenim zo schizofrénneho spektra.
Po nastaveni kombinovanej antipsychotickej lieCby v tabletovej i injekénej forme doslo postupne k
zalie€eniu akutnych priznakov, aktualne dominuje postpocesualne zmeneni osobnost s ochudobnenim
reci, emocnou plochostou, hrubou anozogndziou, v mysleni fragmenty bludnych megalomanickych,
extrapoten¢nych a paranoidno-perzekuénych bludov, ktoré su vSak bez dopadu na spravanie. Aktualne
je pacient hospitalizovany na najvolnejSom oddeleni MP/C - stav je dlhodobo stabilizovany, dodrziava
rezim oddelenia, reSpektuje pokyny personalu, zu€astriuje sa aktivit a skupinovych terapii. Pacient v
sprievode pribuznej opakovane opustil aredl nemocnice, bez poruch spravania a bez porusenia rezimu.
V koordinacii so socialnym pracovnikom kliniky sa vybavuje vstup do DSS Zavar a DSS Moravsky
Svaty Jan. Pacient od zaciatku hospitalizacie deklaruje Ziadost o riedenie socialnej otazky. Od prijatia
na lieCenie je pacient bez akychkolvek agresivnych prejavov. Od dal3ej lie€by nie je mozné podla PNPP
oCakavat dalSiu zmenu psychického stavu, jedna sa o celoZivotné nevyliecitelné ochorenie akrualne
dlhodobo v remisii.

Zo znaleckého posudku €. 130/2020 vypracovaného znalcom z odboru zdravotnictvo a farméacia,
odvetvie psychiatria a sexuoldégia, MUDr. lvanom Andrém, po vykonani psychiatricko-sexualneho
vySetrenia bolo zistené, Ze pacient je heterosexualne orientovany jedinec, psychosexualny vyvoj bol v
jeho Zivotnom obdobi pred vypuknutim duSevnej choroby /paranoidnej schizofrénie intaktny, nasledne
ale doslo k jeho naru€eniu v désledku osobnostnych zmien, ktoré sa u pacienta v priebehu chronickej
choroby vytvorili, sa sexualita pacienta zmenila, ochudobnia, stratila svoj celostny ludsky rozmer. Pri
zachovanej sexualnej apetencii stratil pacient zabrany a schopnost primerane vyhodnocovat pre neho
relevantné erotické stimuly, €oho nasledkom je aj zachytena agresivna technika skutku /znasilnenie



v 8tadiu pokusu/. Znalec nenavrhol ochranné lieCenie sexuologické u pacienta. Pacient trpi chronicky
prebiehajucou dusevnou chorobou, paranoidnou schizofréniou, ktora je u neho v pokrocilom &tadiu
vyvoja. Z dlhodobého hladiska nie je pacient schopny v désledku svojej duSevnej choroby zbaveny
schopnosti rozpoznavat protipravnost skutkov ¢i schopnosti ovladat svoje konanie. V ramci ambulantnej
psychiatrickej lieCby by mal pacient uzivat psychofarmaka /antipsychotika/. Znalec odporudil ulozenie
ochrannej psychiatrickej lieCby ustavnou formou, nakolko pobyt pacienta na slobode méze byt z
psychiatrického hladiska pre spolo¢nost nebezpecny.

Zo znaleckého posudku €. 58/2022 vypracovaného znalcom z odboru zdravotnictvo a farmécia, odvetvie
psychiatria, MUDr. MaroSom Uhrinom, vyplynulo, Ze v Ease znaleckého vySetrenia pacient objektivizoval
pritomnost’ priznakov dusevnej poruchy - paranoidnej schizofrénie s defektom osobnosti, pricom dana
dusevnda porucha je lieCitefny, nie v8ak vylie€itelna, prognéza vzhfadom na zachytenu dynamiku /s
vyvojom do postprocesualneho defektu osobnosti/ javi byt dubiézny. V &ase znaleckého vySetrenia
pacienta bola vyS$Sie uvedena dusevna porucha ovplyviiujuca pacientove ovladacie a rozpoznavacie
schopnosti. Znalec neobjektivizoval, Ze by v €ase vySetrenia mal mat menovany po poziti navykovych
latok sklony k agresivnemu spravaniu; je predpoklad, Ze v pripade pozitia uvedenych latok tieto mozu
ovplyvnit jeho schopnosti ovladat svoje konanie alebo rozpoznat' protipravnost, no u pacienta by
sa jednalo o subeh zakladnej diagnézy /paranoidnej schizofrénie s defektom osobnosti/ s poZzitim
danej navykovej latky - jedna sa v8ak o rovinu hypoteticku, ktort by bolo potrebné znalecky skumat
v konkrétnej situacii a za konkrétnych podmienok. Od dal3ej hospitalizacie pacienta nie je mozné
oCakavat podstatnd zmenu psychického stavu menovaného, je mozné pokraCovat v ochrannom
lie€eni ambulantnou formou - najlepSim sp6sobom by bolo pokraovanie v reZime institucionalizacie,
kedy je predpoklad, Ze pri dohlade by pacient dodrziaval ambulantni lie€bu. Ochranné lieCenie
psychiatrické ustavnou formou splnilo svoj ugel. Pobyt pacienta na slobode pre spolo€nost je potencialne
nebezpelny za podmienok, Ze nebude dodrziavat psychiatricki lie€bu tak, ako j u ma nastavenu.
Znalec odporuéal kontinualne nadviazat ukonéenie rezimu ochrannej Ustavnej psychiatrickej lie€by jeho
institucionalizaciou, v ramci ktorej by pokraovalo dalej v ochrannej ambulantnej psychiatrickej lieCbe.
Je predpoklad, Ze v buducnosti bude potrebné riesit otazku obmedzenia pacientovej spésobilosti na
pravne ukony v rozsahu udelenia suhlasu s poskytnutim psychiatrickej zdravotnej starostlivosti a suhlasu
s poskytnutim sociélnej sluzby.

Sud za uc€elom rozhodnutia o zmene formy vykonu ochranného lieCenia nariadil vo veci na dna
29.02.2024, na ktorom sa zucastnil prokurator Okresnej prokuratury Pezinok, pacient a splnomocneny
zastupca PNPP. Sud oboznamil listinné dbkazy zo spisu Okresného sudu Pezinok sp. zn. 39Nt/64/2023
a spisu Okresného sudu Pezinok sp. zn. 46Nt/5/2022.

Na verejnom zasadnuti navrhol prokurator Okresnej prokuratury Pezinok navrh PNPP zamietnut,
nakolko nevidel spinenie podmienok na zmenu formy ochranného lie¢enia. PNPP sa pridrzala navrhu
na zmenu a pacient navrhol sudu rozhodnut o zmene formy ochrannej lieCby z Ustavnej na ambulantnu.

Po vykonani a zhodnoteni vSetkych vykonanych dokazov jednotlivo aj vo vzajomnych suvislostiach sud
dospel k zaveru, Ze podmienky na zmenu formy ochranného lie€enia z Ustavnej formy na ambulantnu nie
su splnené. Zo znaleckych posudkov vykonanych na zistenie duSevného stavu pacienta jednoznaéne
vyplyva, Ze pacient trpi dusevnou poruchou, ktora je lie€itelna, av3ak nie vylie€itelna. Sud nepovazoval
za preukazané, Ze u pacienta je isté, Ze bude dodrziavat rezim ambulantného lie€enia, pri¢om zo
skiumaného zdravotného stavu vyplynulo, Ze v pripade nedodrziavania lie€ebného rezimu méze byt
pacient pre seba aj pre spolognost nebezpeénym. Co sa tyka umiestnenia pacienta do DSS, sud
neméze rozhodnut o zmene formy ochranného lie€enia s tym, Ze bude niekedy v buducnosti pacient
intitucionalizovany, nakolko zo znaleckého posudku jednoznaéne vyplyva, Ze pacient musi byt pod
kontrolou, a uz vébec nie v pripade, Ze institucionalizacia je podmienena suhlasom pacienta, a to aj
vzhladom na jeho nekritickost' k zdravotnému stavu.

Ugelom ochranného lie¢enia je terapeutické pdsobenie na osoby, ktorym sa uklada, najmé z hladiska
pozitivnych dopadov poskytnutého lekarskeho lieCenia a zaroven, spociva v ochrane spolo¢nosti pred
nebezpe&nymi osobami. Sud mal dostato¢ne preukazané, Ze pacient nie je schopny dodrziavat’ lieCbu
ambulantnou formou. Zarover sud dava do pozornosti, Ze u pacienta nie je mozné oCakavat, Ze bude
vediet fungovat' v beZnych oblastiach Zivota, a preto sud dospel k zaveru, Ze nie je mozné upustit od
intitucionalizacie pacienta, resp. nemohol rozhodnut o jeho prepusteni na slobody predtym, ako mal



preukazané, Ze pacient bude premiestneny do iného zariadenia po ukon&eni ochranného lie€enia, kde
bude zabezpelena ambulantna starostlivost’ o jeho zdravotny stav a bude tam pod kontrolou.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost a to do 3 /troch/ pracovnych dni odo dha jeho oznamenia
prostrednictvom podpisaného sudu na Krajsky sud v Bratislave. Oznamenim uznesenia sa rozumie
jeho vyhlasenie v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorudit alebo doru¢enie rovnopisu uznesenia.
Staznost ma odkladny ucinok. Pravne neucinna je staznost osoby, ktora sa tohto prava vyslovne vzdala.



