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Uznesenie

Okresny sud Trencin samosudcom Mgr. Michalom Fratrikom v trestnej veci odsudeného D. Z.,
narodeného 8. januara XXXX v Z., bytom S. N., J. XXX/XX, t. &. vo vykone trestu odfiatia slobody v Ustave
na vykon trestu odfiatia slobody Dubnica nad Vahom (,UVTOS Dubnica nad Vahom"), na verejnom
zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom 20. maja 2020 rozhodujtic o navrhu odstideného na
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, takto

rozhodol:

Podla § 415 odsek 1 Trestného poriadku, § 66 odsek 1, odsek 2 Trestného zakona sa odsudeny D.
Z., narodeny 8. januara XXXX podmienecne prepusta z vykonu trestu odfatia slobody ulozeného mu
trestnym rozkazom Okresného sudu Povazska Bystrica sp. zn. 2T 189/2015 zo diha 12.10.2015 v spojeni
s uznesenim Okresného sudu Povazska Bystrica sp. zn. 2T 189/2015 zo dia 13.12.2018 a v spojeni s
uznesenim Krajského sudu v Tren€ine sp. zn. 3Tos 12/2019 zo dfia 14.03.2019, rozsudkom Okresného
sudu Povazska Bystrica sp. zn. 1T 121/2018 zo dria 31.01.2019.

Podla § 68 odsek 1 Trestného zakona odsudenému urcuje skuSobnu dobu 12 (dvanast)
mesiacov, suasne nariaduje probacnydohlad nad odsudenym 12 (dvanast) mesiacov, s odkazom
na § 51 odsek 3 pismeno b) Trestného zakona ustanovuje obmedzenie spodivajuce v zakaze pozivania
alkoholickych napojov a inych navykovych latok v skuSobnej dobe a s odkazom na § 51 odsek 4 pismeno
k) Trestného zakona ustanovuje povinnost spocivajucu v prikaze v skusobnej dobe sa zamestnat alebo
sa preukazatelne o zamestnanie uchadzat.

odovodnenie:

25.02.2020 bol Okresnému sudu Tren&in doru€eny navrh odsudeného D. Z. na jeho podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody. Odsudeny v navrhu dévodil, Ze méa za to, Ze spifia vietky
podmienky pre podmieneéné prepustenie. Po pripadnom podmienenom prepusteni z vykonu trestu
odnatia slobody ma zabezpe&enu pracu, ktord vykonaval aj predtym. Jeho dalSou prioritou je jeho
neplnolety syn, ktory momentélne Zije so svojou tetou, ktora si ho vzala do opatery, kedZe jeho vlastna
matka sa ho zriekla a on je vo vykone trestu odriatia slobody. Dobuducna nebude pachat trestnu €innost’
a bude viest riadny usporiadany Zivot, bude uzitony pre spolo¢nost.

Z hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom vyplynulo, Ze odstdeny je rozvedeny, ma ukon&ené
stredné odborné vzdelanie bez maturity, pred vykonom trestu bol zamestnany. Do vykonu véazby
bol dodany 27.06.2015 do Ustavu na vykon vézby a Ustavu na vykon trestu odnatia slobody Zilina
( ,UVV a UVTOS Zilina“). Povinnosti plynice z Ustavného poriadku si zvaé$a pinil, bolo vSak u
neho zaznamenané jedno menej zdvazné poruSenie asového rozvrhu dfia, nakolko spal na 16Zku
po budic¢ku. Svoje konanie ofutoval a podobné nedostatky sa u neho uz neopakovali. Spravanie
a vystupovanie vo vztahu k personalu mal slusné. Vo vztahu k obvinenym bol hodnoteny ako
komunikativny, spoloCensky a nekonfliktny. Volny €as vyuzival hranim spoloCenskych hier, u¢astou
na zaujmovej ¢innosti, po€uvanim rozhlasu a sledovanim televizie. Pracovne zaradeny nebol. Kontakt
udrziaval len formou sporadickej koreSpondencie s manzelkou. Navstevy neziadal. 23.10.2015 bol z



vykonu vézby prepusteny. Do vykonu trestu nastupil zo slobody sam 01.06.2019 do ustavu Zilina, kde
neboli u odstideného zaznamenané Ziadne negativne poznatky. Do UVTOS Dubnica nad Vahom bol
premiestneny 25.06.2019. Po bezproblémovom absolvovani nastupného oddielu bol umiestneny do
oddielu odsudenych s diferenciatnou skupinou ,,B“. Adaptaciu na podmienky vykonu trestu menovany
zvladol bez problémov. Spravanie a vystupovanie odsudeného v UVTOS Dubnica nad Vahom je vo
vztahu k prislunikom aj odsudenym slugné. Casovy rozvrh dfia, Ustavny poriadok, zasady &istoty a
hygieny dodrziava bez nedostatkov. V kolektive odsudenych je nekonfliktny, prispdsobivy a kamaratsky.
Volny Cas travi aktivne a zmysluplne. Odsudeny sa v ramci svojho volného €asu zapaja do akcii
v ramci kulturno-osvetovej Cinnosti odsudenych a to najma do kvizov konanych v sektore. Okrem
toho hrava spoloenské hry s odsudenymi, sleduje televiziu, po€uva rozhlas a &ita dostupnu tlag i
knizné tituly vypoZzi¢ané z ustavnej kniZnice. Pracovne je zaradeny na pracovisku s dohfadom mimo
ustavu, kde vykonava pomocné prace na pile. Pridelenej praci sa riadne venuje, zdrziava sa na
stanovenom pracovnom mieste, patri k snazivym pracovnikom a dosahuje prikladné pracovné vysledky.
Odsudeny sa tiez aktivne zapaja do vykonavania ¢innosti pre vdeobecny rozvoj osobnosti odsudeného
zameranych na upratovanie a Cistenie priestorov v ramci sektoru, Ustavu i mimo neho. Kontakt s
vonkajSim prostredim ma nadviazany prostrednictvom koreSpondencie najma so sestrou exmanzelky,
ktorej bolo dieta odsudeného zverené do starostlivosti. Pravidelne si piSe aj so surodencami. Z hladiska
resocializacie odsudeného sa javia uvedené kontakty ako pozitivne. Odsudeny je v ramci skupinovych
foriem zaobchadzania s odsudenymi zaradeny do diskusnej skupiny so zameranim na prevenciu
latkovych zavislosti . V rdmci skupiny sa riadne a so zaujmom podiela na aktivitdch a €innosti skupiny
a aktualne prezentuje zaujem abstinovat. Program zaobchadzania je zamerany na protialkoholicku
osvetu, vytvaranie zaujmu po vykone trestu abstinovat, vedenie odsudeného ku kritickému pohladu
na pachanie trestnej Cinnosti, anticipacii moznych nasledkov svojho konania, adekvatnemu rieSenie
zatazovych situacii, rieSeniu rodinnych a vztahovych problémov zakonnym spdsobom, zaujmu o
plnenie si vyzivovacej povinnosti a plneniu role otca ako Zivitela svojich deti. Tiez na zmysluplné
vyuzivanie volného ¢asu, upeviiovanie pracovnych navykov ako aj na sledovanie a podporu pozitivhych
kontaktov s vonkajSim prostredim. Program zaobchadzania odsudeny pini-Ciastoéne v Casti edukacia,
nakolko k pachanej trestnej Cinnosti zaujima len Ciasto€ne kriticky postoj s tendenciami racionalizovat
svoje konanie. V ostatnych &astiach program zaobchadzania plni. Odsudeny bol doteraz jedenkrat
disciplinarne odmeneny pochvalou za slusné spravanie a prikladnu pracovnu disciplinu na pracovisku
s dohfadom mimo ustavu. Disciplinarne potrestany nebol. Riziko socialneho zlyhania odsudeného bolo
vyhodnotené ako stredné. Resocializana progndza je vyhodnotend ako menej priazniva. Rizikovymi
faktormi u odsudeného su najma opakované pachanie trestnej Cinnosti ku ktorej zaujima Ciasto¢ne
kriticky postoj, dlhy, niZzSia uroven vzdelania, sidom nariadené ochranné protialkoholické lieCenie a
alkoholicka zavislost. Zaverom hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom konétatuje, Ze odsudeny
giastoéne preukazuje splnenie podmienok na podmieneéné prepustenie, avéak UVTOS Dubnica nad
Vahom neodporuca jeho podmienecné prepustenie.

Zo spisového materialu vyplyva, Ze D. Z. bol odsudeny trestnym rozkazom Okresného sudu Povazska
Bystrica 2T 189/2015 z 12.10.2015 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Povazska Bystrica 2T
189/2015 2z 13.12.2018 a uznesenim Krajského sudu v Tren&ine 3Tos 12/2019 z 14.03.2019 (druhé dve
uvedené o neosved&eni sa v skudobnej dobe podmiene¢ného odsudenia) pre trestny &in nebezpeéného
vyhrazania podfa § 360 ods. 2 pism. b) Tr. zak., za €o mu bol uloZzeny trest odnatia slobody 12 mesiacov
so zaradenim do Ustavu na vykon trestu s minimalnym stupfiom strazenia, na ktorého vykon nastupil
01.06.2019 a ktory vykonal 06.02.2020 (so zapoc€itanim vazby od 27.06.2015 do 23.10.2015).

Nasledne nastupil vykon suhrnného trestu odnatia slobody 13 mesiacov so zaradenim do Ustavu na
vykon trestu s minimalnym stupfiom straZenia, ktory mu bol uloZeny rozsudkom Okresného sudu Banska
Bystrica 1T 121/2018 z 31.01.2019 pre trestny €in zanedbania povinnej vyzivy podla § 207 ods. 2 Tr.
zak.. Tento trest ma predpokladane vykonat 06.02.2021.

Lehota na podanie navrhu na podmienecné prepustenie odsidenému podla skrateného vypisu klienta
plynie od 21.01.2020.

Z odpisu registra trestov odsudeného a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny bol doposial celkom
Styrikrat trestne stihany a trikrat sudne trestany. V pripade jeho prvého odsudenia Okresnym sudom
PovaZska Bystrica pod 0T 1/2013 za trestny &in ohrozenia pod vplyvom navykovej latky podfa § 289
ods. 1 Tr. zak. sa na neho vSak hladi, ako keby odsudeny nebol, nakolko sa osvedCil v skuSobnej



dobe podmiene¢ného odsudenia. Nasledne bol odsudeny Okresnym sudom PovaZzska Bystrica pod 2T
189/2015 (prvy vykonavany trest). Potom bol odsudeny Okresnym sudom Tren&in pod 0T 105/2013 za
trestny &in ohrozenia pod vplyvom navykovej latky podla § 289 ods. 1 Tr. zak., ktoré odsudenie v3ak bolo
zruSené z dévodu ukladania suhrnného trestu Okresnym sidom PovaZzska Bystrica pod 1T 121/2018
(druhy vykonavany trest). Vo vykone trestu odhatia slobody je teda prvykrat.

Zastupca UVTOS Dubnica nad Vahom na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia
nedoslo k Ziadnym zmeném.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze trva na svojej Ziadosti.

Prokurator na verejnom zasadnuti pavrhol navrh odsudeného zamietnut, a to s prihliadnutim na
neodporucaci charakter hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom, ako aj odpis odsudeného z registra
trestov.

Predpokladom podmiene¢ného prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody podla § 66 ods. 1, ods. 2
Tr. zak. je kumulativne splnenie troch podmienok, a to Ze:

1. odsudeny uZ vykonal potrebnu &ast z vymery uloZeného a nariadeného trestu odratia slobody
(formalna podmienka),

2. vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie (prva materialna
podmienka) a

3. mbzZe sa od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, tj. Ze neexistuje pre spoloCnost
prili§ velké riziko jeho recidivy (druhd materialna podmienka).

§ 66 ods. 1 Tr. zak. pritom vyjadruje najmd pozZiadavku pozitivnej prognézy budiceho spravania
sa odsudeného (dve materialne podmienky), ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné
prepustenie a ktora pritom musi vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsideného. Oc¢akavanie, Ze
odsudeny po podmiene&nom prepusteni povedie riadny zivot, musi byt dévodné a zalozené na
vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy
a osobnych pomeroy, s prihliadnutim na ucel trestu. Pri rozhodovani sa prihliadne aj na to, v akom ustave
vykondva trest odnatia slobody.

Po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovdetkym s navrhom odsudeného na podmienecné
prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom odsudeného a
odpisom z registra trestov odsudeného, dospel sud k zaveru, Ze odsudeny uz vykonal potrebnu &ast
z vymery ulozeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone tohto trestu plnenim svojich
povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a dévodne sa od neho mbéze ofakavat, Ze v
buducnosti povedie riadny Zivot. Bola u neho teda spinend tak formalna ako aj obe materialne podmienky
jeho podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odfatia slobody. Navrh odstdeného je teda spifiajuc
podmienky podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zak. plne dévodny.

Pokial ide o splnenie formalnej podmienky, toto mal sud preukazané zo skrateného vypisu.

Spinenie oboch materialnych podmienok mal sud preukazané z hodnotenia UVTOS Dubnica nad
Vahom. Je na tomto mieste v prvom rade potrebné konstatovat, Ze v predmetnom hodnoteni nebol
odsudenému vytykany Ziaden zavazny nedostatok tykajuci sa plnenia jeho povinnosti vo vykone
trestu odfiatia slobody (prva materialna podmienka). Bolo sice eSte vo vykone véazby (v roku 2015)
u odsudeného zaznamenané jedno menej zavazné poruSenie ¢asového rozvrhu dna, ked odsudeny
spal na 16zku po budiCku, zaroven je v3ak konstatované, Ze odsudeny toto svoje konanie ofutoval a
podobné nedostatky sa u neho uz nevyskytli, o nepochybne nasved&uje tomu, Ze odsudeny vo vykone
trestu odnatia slobody preukazal polepSenie. TieZ je treba dodat, Ze cely aktualny vykon trestu odriatia
slobody (po 01.06.2019) bol u odsudeného bezproblémovy. Hodnotenie ako celok vyznieva pozitivne,
v prospech odsudeného. Nie je z neho vébec zrejmé, pre€o, na zaklade akych konkrétnych skutoénosti
UVTOS Dubnica nad Vahom neodportéal odstideného podmieneéne prepustit z vykonu trestu odfiatia
slobody. Su sice v hodnoteni konstatované ako rizikové faktory opakované pachanie trestnej €innosti
(pricom okrem aktualne vykonavanych trestov odfatia slobody sa ohladne skorSich jeho odsudeni na
neho hfadi, akoby odsudeny nebol), dlhy a nizSia Uroven vzdelania a alkoholova zavislost, pricom
najma pokial ide o posledne uvedené je potrebné podfa nazoru sudu uvedomit' si, Ze uloZzené ochranné
protialkoholické lie¢enie ambulantnou formou (trestny rozkaz Okresného sudu Povazska Bystrica 2T



189/2015) by dobuducna mohlo napoméct doviseniu napravy odsudeného lepsie, ako samotny vykon
trestu. Nestotoznil sa preto sid so zaverom hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom, kedZe tento je v
prikrom rozpore s ostatnymi jeho ¢astami, z ktorych splnenie materidlnych podmienok podmienecného
prepustenia vyplyva.

Odsudeny pri vykone trestu preukazal svoje polepSenie, bol disciplinArne odmeneny a nebol
disciplinarne potrestany. TieZ je z hodnotenia Ustavu zrejmé, Ze volny €as vie travit zmysluplne, ma
vytvorené riadne (i pracovné) navyky. Konstatovanie UVTOS Dubnica nad Vahom, Ze odsudeny je
pracovne zaradeny na pracovisku s dohfadom mimo uUstavu, kde vykonava pomocné prace na pile,
pric¢om pridelenej praci sa riadne venuje, zdrziava sa na stanovenom pracovnom mieste, patri k snazivym
pracovnikom a dosahuje prikladné pracovné vysledky a zaroven sa aktivne zapdja do vykonavania
¢innosti pre v8eobecny rozvoj osobnosti odsideného zameranych na upratovanie a Cistenie priestorov
v ramci sektoru, ustavu i mimo neho, sved&i o vytvoreni si kvalitnych pracovnych navykov ako
predpokladu, po vykone trestu odiatia slobody sa riadne zamestnat’ a tym predchadzat’ trestnej innosti
(resp. splatit’ dlhy, ktorych existencia mu bola v hodnoteni rovnako vytykana). Odsudeny taktiez pini v
praktickych vSetkych bodoch stanoveny program zaobchadzania a k trestnej Cinnosti je kriticky (i ked
len Ciastogne, €o v8ak na druhej strane automaticky neznamena, Ze svoju zodpovednost neakceptuje).
Naopak, z hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom v jeho suhrne vyplyva, Ze vykon trestu odfiatia
slobody bol odsudenému dostatoénym ponaucenim, aby v buducnosti viedol riadny Zivot, zaradil sa
do spolo¢nosti a venoval sa svojej rodine. V tejto suvislosti sud opatovne zdorazriuje, Ze z hodnotenia
vyplyva, Ze odsudeny s vonkajSim prostredim udrziava kontakt a vztahy medzi nim a jeho blizkymi
sa javia pozitivne, ¢o z hfadiska resocializacie odsudeného je treba vyhodnotit' v prospech splnenia
druhej materialnej podmienky podmiene€ného prepustenia. Je tiez potrebné zdbraznit, Ze odsudeny
je vo vykone trestu odnatia slobody prvykrat. Su€astou spravodlivosti v jeho pripade je nepochybne i
moznost dostat’ druhi Sancu dokazat' spolo¢nosti, Ze svoj zdmer dobuducna viest riadny Zivot mysli
vazne.

Prihliadnuc na uvadzané skuto€nosti a tieZ na charakter odsudenym spachanej trestnej Cinnosti a Ustav,
v ktorom vykonava uloZeny trest odfatia slobody, dospel sud k zaveru, Ze u odsudeného bola dana
dostato€na zaruka, Ze bude na slobode viest riadny Zivot.

Preto sud aplikujuc § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zak. vyhovel navrhu odsideného na podmiene¢né prepustenie
z vykonu trestu odhatia slobody a su€asne mu podfa § 68 ods. 1 Tr. zak. uril skiSobnu dobu 12
mesiacov, ktord vzhladom na osobné pomery odsudeného, spachanu trestna €innost' a ostavajucu
dobu vykonu trestu odniatia slobody, povazoval za dostatoénu, priCom pre posilnenie u€elu doviSenia
napravy odsudeného na slobode po&as skiSobnej doby tiez nariadil nad odsudenym probacny dohlad
12 mesiacov za su€asného ustanovenia zdkazu pozivat alkoholické napoje a navykoveé latky v skiSobnej
dobe a prikazu v skuSobnej dobe sa zamestnat’ alebo sa preukazatelne o zamestnanie uchadzat.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dfia jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trenc¢in na Krajsky sud v Tren¢ine. Oznamenim uznesenia je jeho
vyhlasenie v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorudit, pricom ak sa uznesenie vyhlasilo v
nepritomnosti takejto osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.
Staznost nemdze podat ten, kto sa prava na jej podanie vyslovne vzdal.



