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Rozhodnutie

Okresny sud Banska Bystrica, pracovisko Brezno, v trestnej veci odsudeného A. B., nar. XX XX.XXXX,
trvale bytom C. XXX, D., o navrhu oSetrujuceho lekara na ukonéenie ochranného lie€enia, takto

rozhodol:

Podla § 74 ods. 2 Trestného zdkona sa odsudenému A. B., nar. XX XXXXXX, ukoncuije
ochranné protialkoholické lie¢enie ambulantnou formou, ktoré mu bolo ulozené uznesenim Okresného
sudu Trencin sp.zn. 6Nt/108/2023 - 100 zo dria 04.05.2023.

odovodnenie:

Okresny sud Brezno trestnym rozkazom &.k. 4T/41/2021 zo diia 23.09.2021 uznal vtedy obvineného
A. B. z pre€inu nebezpe&ného vyhrazania podla § 360 ods.1, 2 Tr. z&k. za ¢o mu ulozil trest odriatia
slobody vo vymere 16 mesiacov, priCom na vykon tohto trestu ho zaradil do ustavu so strednym stuprfiom
strdZenia. Zaroveh mu uloZil aj ochranné protialkoholické lie€enie ustavnou formou.

Odsudeny zahajil ochranné ustavné protialkoholické lie€enie vo vykone trestu odhatia slobody dria
24.01.2023. Nasledne Okresny sud v Trenline uznesenim &.k. 6Nt/108/2023 zo dria 04.05.2023
zmenil odsudenému protialkoholické lie€enie Ustavnou formou na formu ambulantnu. Odsudenému bola
nariadena ambulantna lieCba diiom 31.05.2023 v psychiatrickej ambulancii v Nemocnici s poliklinikou
Brezno.

OSetrujuci lekar odsudeného E. F. podanim zo dna 25.10.2023 navrhol odsudenému zmenit
protialkoholicku lie€bu ambulantnou formou na ustavnu formu, nakofko odsudeny chodi na kontroly
nepravidelne, opakovane zlyhava v trvalej a déslednej abstinencii, pretrvavaju uriho zvySené hodnoty
hepatéalnych testov. Vzhfadom na neschopnost’ odsudeného abstinovat v ambulantnych podmienkach,
navrhol mu oSetrujuci lekar zmenu ochrannej lieCby na ustavnu formu.

Sud vo veci nariadil verejné zasadnutie na den 23.11.2023. Pred zacatim verejného zasadnutia
odsudeny uviedol, Ze s navrhom oS3etrujuceho lekara na zmenu lie€by nesuhlasi. Podfa odsudeného
lie€bu dodrziava, chodi pravidelne na kontroly, preto dévody zmeny lie€by ufiho nie su. Zaroven poukazal
na to, Ze ma obstruk&nl chorobu plic, ma ist na liedenie do Vy$nych Hagov. Ziadal, aby sud opatovne
vyzval o$etrujuceho lekara, &i trva na svojom navrhu.

Sud vyzval oSetrujuceho lekara difia 22.01.2023 aby sa vyjadril k odsudenému. OSetrujuci lekar E.
F. podanim zo dfia 01.02.2024 uviedol, Ze trva na skuto&nostiach, Ze odsudeny chodi na kontroly
nepravidelne a pretrvavaju uniho zvySené hodnoty hepatélnych testov, ¢o dokazuje, Ze odsudeny
neabstinuje. Z toho dévodu spolupraca s odsudenym ostava sporna, ked jeho vyjadrenia su v rozpore
s horeuvedenymi ndlezmi krvnych testov. OSetrujuci lekar netrval na ndvrhu na zmenu ochrannej
lieCby s ambulantnej na ustavnu a navrhol naopak odsudenému ukondit ochrannu protialkoholicku



lie€bu s odbvodnenim, Ze lieCba u odsudeného neplni svoj u€el. Pacient uz v minulosti bol viackrat
hospitalizovany v réznych psychiatrickych zariadeniach v doésledku zavislosti na alkohole ale bez
vyraznejSieho vplyvu na jeho naslednu abstinenciu. Naposledy to bolo dria 24.01.2023 az 09.05.2023
v Ustave na vykon trestu odriatia slobody G. G. — H..

Na verejnom zasadnuti dfhia 04.03.2024 odsudeny uviedol, Ze s navrhom oSetrujuceho lekara na
ukoné&enie ochrannej protialkoholickej lie€by ambulantnou formou suhlasi. Podotkol, Ze momentalne ma
vazne zdravotné problémy kvéli ochoreniu pluc, uz ma predpisany aj kyslik a preto by nemal pozivat
alkohol. Bude sa snazit’ abstinovat a to aj bez ambulantnej lie€by, nakolko ma zdravotné problémy.

Podla § 74 ods. 2 Tr. z&k., ochranné lieCenie potrva, kym to vyZaduje jeho u&el. Trvanie ochranného
lie€enia uloZzeného pachatelovi, ktory uziva navykovu latku a spachal trestny ¢in pod jej vplyvom alebo
v suvislosti s jej uzivanim, méze byt ukonené, ak sa po€as jeho vykonu zisti, Ze jeho u€el nemozno
dosiahnut.

Na zaklade vykonaného dokazovania na verejnom zasadnuti dospel sud k zaveru, Ze v pripade
odsudeného su splnené podmienky na ukonCenie ochrannej protialkoholickej lie€by ambulantnou
formou.

Sud sa stotozfiuje s nazorom oSetrujuceho lekara, Ze u odsudeného ochranné lie€enie neplni svoj
ucel. Obzalovany ma dlhodoby problém s uzivanim alkoholickych napojov v dosledku toho absolvoval
niekolko protialkoholickych Ustavnych lieceni, naposledy to bolo vo vykone trestu od 24.01.2023 do
09.05.2023. Napriek absolvovaniu tohto ustavného lieCenia a podrobovania sa ambulantnej liecby,
odsudeny neplni lieCebny rezim, nedodrziava abstinenciu, ¢o dokazuju aj hepatalne testy. Sud preto
dospel k zaveru, Ze u odsudeného su splnené podmienky na ukoncenie liecby, nakolko v pripade
odsudeného nemozno ucel

ochranného protialkoholického lie€enia dosiahnut vzhfadom na jeho laxny pristup k dodrZiavaniu
abstinencie a lieCebnych podmienok.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do troch pracovnych dni
odo diia jeho oznamenia prostrednictvom Okresného sudu Banska Bystrica,
pracovisko Brezno, Kuzmanyho 4, na Krajsky sud v Banskej Bystrici.



