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Uznesenie

Okresny sud Trenc¢in samosudcom Mgr. Michalom Fratrikom v trestnej veci odsideného X. D., nar. XX.
marca XXXX v E., bytom E., T. XXX, t. &. vo vykone trestu odfiatia slobody v Ustave na vykon trestu
odfiatia slobody Dubnica nad Vahom, na verejnom zasadnuti konanom v Ustave na vykon trestu odiatia
slobody Dubnica nad Vahom dna 17. juna 2020 rozhodujuc o navrhu odsudeného na podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, takto

rozhodol:

Podla § 415 odsek 1 Tr. poriadku s pouzitim § 66 odsek 1, odsek 2 Tr. zakona navrh odsudeného X.
D., nar. XX. marca XXXX na podmienec¢né prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody zamieta.

odovodnenie:

Dna 31.03.2020 bola Okresnému sudu Trencin doru€ena ziadost odsudeného X. D. o podmienecné
prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody.

Zo skrateného vypisu klienta ako aj z oboznamenych rozhodnuti sudov vyplyva, Ze odsudeny bol
rozsudkom Okresného sudu Namestovo sp.zn. 6T/93/2018 zo dfia 25.09.2018, pravoplatnym dha
29.11.2018 v spojeni s uznesenim Krajského sidu v Ziline sp.zn 3To/74/2018 zo dna 29.11.2018
uznany vinnym zo spachania zlo€inu tyrania blizkej osoby a zverenej osoby v zmysle § 208 odsek
1 pismeno a) pismeno b) Trestného zdkona, za o mu bol uloZeny trest odiatia slobody v trvani 3
roky so zaradenim do ustavu na vykon trestu odiatia slobody s minimalnym stupfiom strazenia. Podla
skrateného vypisu klienta, odsudeny na vykon trestu odiatia slobody nastupil dha 29.11.2018, pri¢om
tento méa po zapocitani doby stravenej vo vazbe (od 20.04.2018 do 29.11.2018) predpokladane vykonat
dna 20.04.2021.

Podla ,skrateného vypisu klienta“ lehota pre podmiene¢né prepustenie odsudenému plynie od dha
20.04.2020.

Z hodnotenia riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia slobody Dubnica nad Vahom zo dria 14.04.2020
(dalej len ,,hodnotenie,,) vyplyva, Ze odsudeny je Zenaty, ma ukoncené stredné odborné vzdelanie, pred
vykonom trestu bol nezamestnany, je Ciasto€ny invalidny déchodca. Do vykonu vazby bol dodany dnia
23.04.2018 do Ustavu na vykon vazby a Ustavu na vykon trestu odiatia slobody Zilina (dalej len "Gstav
Zilina"), kde zacal dria 29.11.2018 vykonavat trest. Pogas pobytu v Ustave Zilina bola u odsideného
potrebna intervencia zo strany Specializovaného personalu, ked sa tazko vyrovnaval s odsudenim. U
odsudeného bolo zistené jedno poruSenie Ustavného poriadku, ked sa dostal do verbalneho konfliktu
s inym obvinenym, ktory ho nasledne napadol. Do Ustavu na vykon trestu odhatia slobody Dubnica
nad Vahom (dalej len "ustav Dubnica"), bol premiestneny dria 18.12.2018. Po absolvovani nastupného
oddielu bol umiestneny do oddielu odsudenych s diferenciaCnou skupinou "C". Pogas adaptacie na
podmienky ustavu Dubnica bolo zaznamenané tazsie prezivanie, kedy bola opat potrebna intervencia zo
strany Specializovaného personalu. Dfia 11.03.2019 mu bola pri stanovovani programu zaobchadzania
zmenena diferenciaéna skupina z "C" na "B". Spravanie a vystupovanie odsudeného nie je vzdy



na pozadovanej uUrovni. S personalom sa snazi komunikovat slusne, nie vzdy sa mu to dari. Na
racionalne argumenty je menej pristupny, niektoré veci mu musia byt opakovane vysvetlené. Vyskytli
sa u neho natlakové formy spravania, ked vyhlasil hladovku. Nedostatok sa vyskytol v dodrzZiavani
internych noriem, kedy sa pokusil oklamat’ personal po¢as uZivania liekov. V skupine odsudenych
sa do konfliktnych situacii a sporov nedostava. K spachanej trestnej €innosti prezentuje nekriticky
postoj, vinu externalizuje. Volny &as vyuziva skér pasivne. Sleduje televizne vysielanie, po¢uva radio
a zucCastfiuje sa vychadzok. Ponuku Ustavnej kniznice nevyuZziva. Z aktivit v ramci kulturno - osvetovej
¢innosti vyuzil moznost zu€astnit sa premietania filmu. Za&astiuje sa aj bohosluzieb konanych v ustave.
Pracovne zaradeny nebol z dévodu zdravotnych obmedzeni. V ramci €innosti pre vSeobecny rozvoj
osobnosti odsudeného sa zapaja do jednoduchych Eistiacich a upratovacich prac v sektore a jeho okoli.
Kontakt udrziava prevazne so svojou dcérou formou telefonovania a koreSpondencie. Si sestrami je v
kontakte formou telefonovania. Navstevy s rodinnymi prisluSnikmi sa vykonavali sporadicky. Program
zaobchadzania je u odsudeného zamerany najma na plnenie v8etkych povinnosti, prikazov a nariadent,
na uvedomenie si dévodov pachania trestnej &innosti, vedenie ku kritickému postoju vo i trestnej innosti
a osvetu v oblasti zavislosti. Dalej na rozvijanie zmysluplného vyuzivania volného &asu s vyuzivanim
ustavnej kniznice, zapajanie sa do &innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsideného, na zvazovanie
nasledkov svojej trestnej €innosti na svojich blizkych a udrzZiavanie kontaktu s detmi a sirodencami.
Stanoveny program zaobchadzania odsudeny plni v asti zaradovanie do prace. Cast edukacia neplni,
najma z dévodu nekritického postoja voCi spachanej trestnej Cinnosti a poruseni internych noriem.
Cast aktivity vo volnom &ase plni &iastoéne z dévodu pomerne pasivneho vyuzivania volného &asu.
Cast vztahy s vonkajs§im prostredim plni &iastoéne z dévodu, Ze si neuvedomuje nasledky svojej
trestnej Cinnosti na svojich blizkych. Disciplinarne odmeneny ani disciplinarne potrestany nebol. Riziko
socidlneho zlyhania odsudeného je hodnotené ako stredné. Resocializaéna progndza je vyhodnotena
ako menej priazniva. Rizikovymi faktormi u odsudeného su najma zavaznejsia trestna ¢innost, vodi ktorej
je nekriticky, nadmerny konzum alkoholu, trestna &innost’ spachana pod

vplyvom alkoholu, vyrazna emocionalna labilita, impulzivita a explozivita a sklon k intenzivnym reakciam.
Zaverom hodnotenia ustav konStatuje, Ze odsudeny diastoCne preukazuje splnenie podmienok na
podmieneéné prepustenie a neodporu¢a odsudeného podmienelne prepustit’ z vykonu trestu odnatia
slobody.

Resocializatna prognéza je hodnotena ako menej priazniva na zaklade stredného rizika socialneho
zlyhania.

Z odpisu registra trestov odsudeného vyplyva, Ze odsudeny nebol v minulosti trestne stihany za iny
trestny ¢in.

V pisomnom podani doru¢enom sudu dfia 28.04.2020 odsudeny uviedol dévody, pre ktoré drzal
hladovku. Ako dbévod uviedol, Ze mu boli vo vykone trestu odratia slobody lekarom predpisané lieky,
ktoré mali na neho vedlajSie negativne uc€inky, nechcel ich uzivat a lekar mu ich odmietol vysadit. Tiez
poukazal na nevyhovujucu stravu a skuto¢nost, Ze mu bol zablokovany déchodok.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze volal domov, deti plaéd, mama nerobi, kvéli korone bola
prepustena, nemaju z €oho Zit, boja sa, aby neskonéili v ustave. Dva sudy mal. Svoje skutky olutoval.
V3etko, €o spravil, mu je l'ito. Ponaugil sa z toho. Neda sa to zobrat' spat. Poukazal na svoj zdravotny
stav. Nema zuby, slabo poc¢uje. Ma problémy so stravovanim. Je to tazké. Pytal sa aj k doktorovi, kde
mu bolo povedané, Ze na podmienky vo vykone si musi zvykat. Jeho dal8i osud ma v rukach sud. Nema
¢o k tomu dodat. Prdvom kone&ného navrhu uviedol, Ze chce ist domov, prosi o to. Mieni viest riadny
Zivot v pripade, Ze bude prepusteny.

Zastupcu Ustavu na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia nedo$lo k Ziadnym
zmenam s tym, Ze zaver zostava nezmeneny.

Prokurator okresnej prokuratiry na verejnom zasadnuti uviedol, Ze navrhuje Ziadost odsudeného
zamietnut’ ako nedévodnu.

Samosudca po oboznameni sa s trestnym spisom, predovéetkym' s navrhom odsudeného o
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody, s hodnotenim Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody Dubnica nad Vahom, s resocializatnou prognézou, so skratenym vypisom klienta, s odpisom



registra trestov a tiez s pripojenymi rozhodnutiami sudov zistil, Ze u odsudeného bola sice splnena
formalna podmienka na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody (lehota na podanie
navrhu o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odiatia slobody), ale neboli u neho désledne splnené
obe materialne podmienky. Na tomto zaklade samosudca dospel k zaveru, Ze navrh odsudeného o
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody nebol s poukazom na § 66 ods. 1, ods. 2
Tr. zakona dovodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uZ potrebnu
Cast’ z vymery uloZzeného a nariadeného trestu odfatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od neho o€akavat, Ze v buducnosti povedie
riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost’ prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienecné prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polepdenia odsudeného, priCom olakavanie, Ze odsudeny po podmieneénom prepusteni povedie
riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZzené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSom
pdsobeni vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na ucel trestu.
Pri rozhodovani sa prihliadne aj na to, v akom ustave vykonava trest odnatia slobody a tieZ na povahu
spachaného trestného &inu.

Pokial ide o splnenie prvej zakonnej (formalnej) podmienky, tak ta bola v €ase rozhodovania splnena,
pretoZe odsudeny uz vykonal potrebnu €ast z vymery vykonavaného trestu odiatia slobody.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze pogas doterajSieho vykonu trestu odsudeny
preukazuje schopnost viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, plnenim svojich pracovnych aj
mimopracovnych Uloh vratane dodrziavania vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu
odnatia slobody, tak v danom pripade sa tato podmienka podla nazoru sudu javi ako nesplnena. Sud
sa podrobne oboznamil s obsahom hodnotenia, o ktorého spravnosti sid nema dévod pochybovat a
zistil, Ze podas pobytu v Ustave na vykon vazby a Ustave na vykon trestu odiiatia slobody Zilina a tiez
podas vykonu trestu odiatia slobody v Ustave na vykon trestu odfiatia slobody Dubnica nad Vahom
bolo potrebna intervencia zo strany Specializovaného personalu, z dévodu, Ze odsudeny tazsie prezival
odsudenie a nasledné adaptovanie sa na podmienky vykonu trestu odriatia slobody. Z hodnotenia ustavu
vyplyva, Ze spravanie a vystupovanie odsudeného nie je vzdy na pozadovanej urovni. S personalom
sa snazi komunikovat sludne, nie vzdy sa mu to dari. Na racionalne argumenty je menej pristupny,
niektoré veci mu musia byt opakovane vysvetlené. Vyskytli sa u neho natlakové formy spravania, ked
vyhlasil hladovku. Nedostatok sa vyskytol v dodrziavani internych noriem, kedy sa pokusil oklamat
personal pocas uzivania liekov. V skupine odsudenych sa do konfliktnych situacii a sporov nedostava.
K spachanej trestnej €innosti prezentuje nekriticky postoj, vinu externalizuje. Volny €as vyuziva skér
pasivne. Sleduje televizne vysielanie, poCuva radio a zulastiiuje sa vychadzok. Ponuku ustavnej
kniZznice nevyuZiva. Z predloZzeného potvrdenia v3ak vyplyva, Ze odsudeny vyuzival knizniény fond
miestnej vazenskej farnosti. Z aktivit v ramci kulturno - osvetovej ¢innosti vyuzil moznost zucastnit' sa
premietania filmu. Zu¢astriuje sa aj bohosluzieb konanych v Ustave. Pracovne zaradeny nebol z dévodu
zdravotnych obmedzeni. V ramci ¢innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného sa zapaja do
jednoduchych ¢istiacich a upratovacich prac v sektore a jeho okoli. Na zaklade uvedenych poznatkov o
spravani sa odsudeného poc€as vykonu trestu odfiatia slobody, dospel samosudca k zaveru, Ze odsudeny
nepreukazal schopnost viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu odniatia slobody.

Sud v logickej nadvaznosti na uz vySSie uvedené poznatky o spravani sa odsudeného pocas vykonu
trestu odnatia slobody povaZuje za nesplnenu aj tretiu zakonnu (materialnu) podmienku. Z predlozeného
hodnotenia ustavu vyplyva, Ze odsudeny prezentuje k spachanej trestnej Cinnosti nekriticky postoj,
vinu externalizuje. Volny &as vyuZiva zvaésa pasivne (sleduje televiziu, po€uva radio, zucastfiuje sa
vychadzok, zuc€astnil sa premietania filmu, zuastiiuje sa bohosluzieb). Pracovne zaradeny nie je z
dbvodu zdravotnych obmedzeni. Do €innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsideného sa zapdja
formou vykonavania jednoduchych Eistiacich a upratovacich prac. Stanoveny program zaobchadzania
odsudeny neplni v plnom rozsahu, tento plni v asti zaradovania do prace, ¢ast edukacia neplini, z
dévodu nekritického postoja k trestnej innosti a porugovania internych noriem. Cast aktivity vo volnom
ase plni giastoéne z dévodu pasivneho vyuZivania svojho volného &asu. Cast vztahy s vonkaj$im
prostredim pini Ciasto€ne, z dévodu, Ze si neuvedomuje nasledky svojej trestnej Cinnosti na svojich



blizkych. Odsudeny nebol disciplinarne potrestany ani disciplinarne odmeneny. Sud zaroven prihliadol
na povahu spachaného trestného &inu a tiez na uUstav, v ktorom odsudeny trest odnatia slobody
vykonava, pricom dospel k zaveru, Ze u odsudeného nebola naplnena tretia zakonna podmienka pre
podmieneéné prepustenie odsudeného (dévodné oCakavanie vedenia riadneho Zivota odsudeného na
slobode, t. j. neexistencia rizika jeho recidivy), ked najma z jeho spravania, postoja k spachanej trestnej
¢innosti a postoja k resocializacii a rozvijaniu svojej osobnosti vyplyva, Ze riziko jeho dalSej recidivy
je vysoké. Sud ma za to, Ze v pripade odsudeného X. D. nebola dana dostatoéna zaruka, Ze bude
na slobode viest' riadny Zivot a je potrebné, aby odsudeny vo vykone trestu pokracoval, aby tak bola
naprava odsudeného lepSie zaru€ena.

Z uvedenych dévodov sgd zamietol navrh o podmiene&né prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody,
nakolko odsudeny nespliia désledne vietky zakonom stanovené podmienky pre také rozhodnutie.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dria jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok. Staznost nemdbze podat
ten, kto sa prava na jej podanie vyslovne vzdal.



