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ROZSUDOK V MENE
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Okresny sud Levice, pred sudkyriou JUDr. Martinou Petrikovou vo veci spésobilosti na pravne ukony K.
zastupeného ustanovenou opatrovnickou O., o navratenie spdsobilosti na pravne ukony, takto

rozhodol:

I. Sud navrh na navratenie spdsobilosti na pravne Ukony zamieta.

II.K.je opravneny podat navrh na zmenu obmedzenia spbsobilosti alebo navratenie spésobilosti
na pravne Ukony najskor po uplynuti 6 mesiacov od pravoplatnosti rozsudku.

lll. Trovy dbkazov plati Stat.

IV. Ziaden z Uéastnikov ne ma narok na nahradu trov konania.
odovodnenie:

1. Navrhovatel K. ktorého spdsobilost’ na pravne ukony je obmedzena, sa svojim ndvrhom doru¢enym
tunajSiemu sudu dha 29.10.2018 domahal, aby mu sud vratil spésobilost na pravne Ukony v celom
rozsahu, pretoZe to potrebuje doloZit na zivhostenskom Urade z ddvodu prace na stavbach, ako pracoval
doteraz. V podani zo dria 20.11.2018 navrhovatel uviedol, Ze v roku 2007 - 2009 zacali O. vydierat,
fyzicky ju napadali, domov chodila s krvnymi podliatinami. Navrhovatel pracoval v levickom okrese, takze
bol kazdy defi doma, O. vS8ak nepriznavala, Ze ju napadali a tak navrhovatel skoncil v Psychiatrickej
nemocnici (PN) v Hronovciach. Po prepusteni zase u nej zbadal podliatiny, podal trestné oznamenie.
Matka po niekolkych trestnych oznameniach priznala, Ze jej to robi manzel, ktory pracoval v zahranici
ako zvara€. Navrhovatel bol odvedeny aspon Sestkrat na psychiatriu, dostaval vypovede z roboty a

nevedel platit p6ziCky, preto ho zbavili spdsobilosti.

2. Opatrovni¢ka navrhovatefa vo vyjadreni zo dfia 4.4.2019 uviedla, Ze zdravotny stav menovaného
sa od vydania rozhodnutia o obmedzeni spdsobilosti na pravne ukony nezmenil, o ¢om prilozZila aj
potvrdenie MUDr. Hollého, psychiatra zo dfia 17.1.2019 a MUDr. Celdera z PN Hronovce zo dha
14.3.2019, podla ktorych ma navrhovatel diagnostikovanu schizoafektivnu poruchu, manicky typ,
pretrvavajuce poruchy s bludmi, bludovu (paranoidna) poruchu. Ma nasedenu medikamentéznu liebu.
Na zaklade uvedeného mu nie je mozné spdsobilost navratit'.

Vykonanym dokazovanim sud zistil nasledovny skutkovy stav:

3. Rozsudkom Okresného sudu Levice €.k. 4Ps/2/2016-111 zo dia 28.9.2017 v spojeni s rozsudok
Krajského sudu v Nitre ¢.k. 9CoP/30/2018-160 zo dia 2.8.2018 sud obmedzil navrhovatelovi spésobilost
na pravne ukony tak, Ze je spbsobily nakladat s finanénymi prostriedkami 30,-eur mesacne, nie je

spOsobily uzatvarat' kipne, darovacie, zamenné zmluvy, zmluvy o vypozi¢ke, zmluvy o péZicke, zmluvy o



uvere, zhotovit zavet, disponovat's hnutefnym a nehnutelnym majetkom, ruit' v akychkolvek finanénych
transakciach, zatazovat svoj majetok akymkolvek spésobom, nie je spbsobily konat pred Statnymi
organmi a organmi verejnej spravy nie je spésobily rozhodovat’ o svojej zdravotnej starostlivosti, vratane
odmietnutia zdravotnej starostlivosti, potrebe zdravotnej starostlivosti, spésobe a &ase lieCby, davat
informovany suhlas s poskytovanim zdravotnej starostlivosti, nie je spdsobily uzatvorit manzelstvo a za
opatrovni¢ku mu ustanovil jeho matku Alzbetu KardoSovu.

4.V uvedenom konani sud ustanovil znalca z odboru psychiatria MUDr. Jana Bernata, ktory vypracoval
znalecky posudok k duSevnému stavu K.. Podla znalca menovany trpi schizoafektivnou poruchou,
je neharmonicky Strukturovanou osobnostou a trpi 8kodlivym uzivanim viacerych psychoaktivnych
latok. Schizoafektivna porucha a neharmonicky Strukturovana osobnost’ su poruchy trvalé a Skodlivé
uzivanie viacerych psychoaktivnych latok je porucha prechodna. Schopnost K. zabezpelovat svoje
osobné potreby, rozhodovat o osobnych zdleZitostiach je trvalo forenzne vyznamne zniZzend a to v
oblasti rozhodovania o finanénych zaleZitostiach a v oblasti rozhodovania o svojom zdravotnom stave
a lie€be. V tychto oblastiach je forenzne vyznamne zniZzena aj jeho schopnost’ uvedomovat si nasledky
svojho konania a svoje konanie ovladat. Podla znalca je schopnost menovaného zmysluplne riadit
svoje konanie forenzne vyznamne zniZena az blizka vymiznutiu. Je vyznamne znizena aj spbésobilost
Miroslava Kardo3a vystupovat’ pred Statnymi orgdnmi alebo inymi institiciami. Znalec, vzhfadom na
to, Ze je trvalo naruSena usudkova schopnost menovaného, sa vyjadril Ze menovany nie je schopny
ani uzatvorit manzelstvo, nakofko by si neuvedomil désledky svojho konania, nevedel by obsiahnut,
¢o obnasa uzatvorenie manzelstva a nevie predpokladat nasledky svojho konania, lebo impulzy ku
konaniu su u neho chorobne motivované. Zo znaleckého posudku vyplyva, Ze schizoafektivna porucha
je zavazné dudevné ochorenie z okruhu schizofrénie, ktoré nardSa najma oblast myslenia, vnimania
a citového prezivania, je charakterizované najma tazkou poruchou interpretacie reality. Ochorenie je
pomerne rezistentné na lieCbu a je nedostatoéne kontrolované liekmi, je doZivotné s trvalymi nasledkami.
Neharmonicky Strukturovana osobnost je celozivotna odchylka, ktora sa prejavuje anomalnymi vzorcami
spravania, preZivania, citového Zivota, medzifudského fungovania so sklonom jednat nahle so silného
emocionalneho popudu bez rozumovej Uvahy. Proband ma sklon jednat nepredvidatelne, obtiazne
dodrziava postupy, ktoré neprinasaju bezprostredné uspokojenie. Uvedené u neho zasadnym spdsobom
ovplyviiuje jeho schopnost spravneho uUsudku, rozhodovanie, planovanie, schopnost predpokladat
nasledky svojho konania, volové schopnosti, schopnost’ porozumiet situacii a spravne na fiu reagovat.

5. V prejednavanej veci navrhovatel na pojednavani uviedol, Ze trva na podanom navrhu a chce, aby
mi bola vratena spdsobilost na pravne ukony, pretoZze chce ist znovu pracovat. Ked ma zaznam v
ob&ianskom preukaze, nevie sa ani nikde ubytovat, pritom on do roboty chodil, mal v8ak posunuté
platnicky do pravej strany tela a na pravu stranu bol takmer ochrnuty a preto byval s rodiémi na
Sacherovej 26. Ked mu bolo lepSie, iSiel do prace do Prahy aj do Bratislavy, naposledy robil vo firme
Mondelez. VySe roka pracoval cez Brigadnici.sk, potom cez Trenkwalder, neskdr aj ako kmenovy
zamestnanec v ZF, bolo to v rokoch 2012-2014. Od septembra 2018 bol na PN a odvtedy nepracoval.
Obmedzili ho, pretoze si bral pdzicky. Podla potreby sa liedi u neuroléga, pravidelne chodi kazdy
druhy tyZden k psychiatrovi MUDr. Hollému. Ma nariadent ochranni ambulantnu lie€bu za dvojnasobny
uverovy podvod. Lieky berie pravidelne, aj doktor Holly povedal, Ze uz mu je lepSie a Ze mu dava este tri
roky a ambulantnu lieCbu skon¢i, malo by to byt tento rok. Aj ked’ sa chce niekde zamestnat a pozaduju
potvrdenie od psychiatra, tak im da, nie kazdy to vdak chce. Je vyu€eny kuchar, ¢asnik, od 1998 pracoval
v Tilii, do kuchyne v3ak takéto papiere nepotrebuju. Doma v3etko upratuje, aj na dvore, aj pred domom,
nevyhadzuje veci, len robi poriadok. Matke vyhovuje, Ze ma zapis v oblianskom a nemdze ist do roboty,
lebo by jej nemal kto mu. Neda mu ani tych 30 €, ktoré by mohol mat, ak ide do obchodu, ostane mu
len 70 centov. Ma aj domace kino, CD-¢ko nepocuva, ale radio ano, ani to sa jej nepaci a nie je pravda,
Ze by to poc€uval nahlas.

6. OpatrovniCka vypovedala, Ze vSetko ¢o navrhovatel uvadza, je desat rokov stara doba. Je pravda, Ze
Syn byva v ich domacnosti, kolkokrat chodieval domov ,zhuleny* a bral drogy. Potom si zrazu zmizol na
par tyzdnov alebo na mesiac z domu, on tvrdi Ze iSiel pracovat. Trpi bludmi a tieto povaZuje za realitu.
Vtedy je uneseny, euforicky a treba ho posluchat, chce aby vSetci robili, €o si on zmysli, nevychadza
ani so surodencami, vychadza len s tymi, ktorych si vytypuje. Je pravda, Ze chodia k MUDr. Hollému,
niekedy ked mu je horSie, tak mu nasadi lieky. Syn tvrdi, Ze ich berie, opatrovnicka to vS8ak skontrolovat
nevie. Musi byt sledovany. Naposledy bol hospitalizovany pred 1,5-2 rokmi v PN Hronovce. Stane sa,



Ze si odpije, aj si pofajci, iné ako cigarety. Podarilo sa vybavit invalidny déchodok, ktory ma vo vyske 180
€, gj to rodiCia museli zaplatit nedoplatky v Socialnej aj zdravotnej poistovni, aj za jeho hospitalizacie.
Neuvedomuije si, Ze vSetko ostatné plati opatrovni¢ka s manzelom a tiez ho Zivia. Opatrovni¢ka pracuje,
jej manzel je uz na déchodku. Rozpravala sa aj s MUDr. Hollym, podla neho zlepSenie stavu u syna uz
neprichadza do uvahy. VSetko akoby sa zaseklo na tom bode, kedy to volakedy zagalo. Rano za¢ne
navrhovatel Uplne v pohode a potom sa na neho akoby postupne vSetko nabalovalo, vSetko mu vadi,
na vSetko ho musia upozorfiovat, hovorit mu, aby veci nerobil, on na vSetko odpovie ,dobre®, ale vzdy si
spravi po svojom. Ak mu doma nie€o prekaza alebo zavadzia, vSetko vyhodi a likviduje, je mu jedno, Ci
je to nie€o staré alebo nové. Vadia mu aj ludia, ak sa mu niekto znepadi, nemézu sa o fiom ani rozpravat,
nepaci sa mu ked opatrovni¢ke domov pridu klientky (pracuje ako kraj¢irka). Navrhovatela posiela aj do
obchodu, do galantérie, aby kapil nite, aby iSiel medzi ludi a nesedel iba doma. VZdy sa to vSak vrati do
starych kofaji. Ak by na syna nedavali neustale pozor, spustil by sa aj s alkoholom a fajéenim vseli¢oho.
V préaci vydrzal tak tyZdefi, dva, niekedy tri mesiace.

7.V priebehu vypovede opatrovnitky navrhovatel neustéle zasahoval do ejj vysluchu, skakal do redi,
nesuhlasil s jej tvrdeniami.

8. Sud vo veci ustanovil a vypoCul znalca z odvetvia psychiatria MUDr. Tomasa Szépa, ktory
vypracoval pisomny znalecky posudok €. 18/2020 a v zavere konstatoval, ze navrhovatel nadalej
trpi schizoafektivhou poruchou a neharmonicky Strukturovanou osobnostou, ktoré dusevné poruchy
su trvalé, u vySetrovaného lie€¢bou malo ovplyvnitelné, su iba udrzatefné s trvalymi nasledkami.
V minulosti trpel prechodnou duSevnou poruchou Skodlivym uzivanim viacerych navykovych latok.
U menovaného je rozpoznavacia a ovladacia zlozka vo forenzne vyznamnej miere podstatne
znizena. Od posledného posudzovania nedo$lo k zlepSeniu zdravotného stavu menovaného, ktoré
by oddvodiiovalo aspon Ciasto€né vratenie spdsobilosti na pravne Ukony a nie je mozné o€akavat
zlepSenie zdravotného stavu. Z posudku dalej vyplyva, Ze u navrhovatela je pri znaleckej exploracii
pritomna psychomotoricka nestabilita, fahko hypomanické ladenie (aj na baze povahovej vybavy
probanda), poCas exploracie rozvolnenie asociacnych véazieb myslenia a najma uplné chybanie
nahladu na chorobu, dalej pritomné bludné rezidua (hyperevidentné presvedéenie o inadekvatnom
obsahu, bez citového doprovodu) a prejavy neharmonicky Strukturovanej osobnosti. Schizoafektivna
porucha je zavazné dusevné ochorenie z okruhu schizofrénie, ktoré nariSa najma oblast myslenia,
vhimania a citového preZivania a je charakterizované najma tazkou poruchou interpretacie reality. Ma
interindividualny priebeh s variabilnymi nasledkami pre dalsi Zivot pacienta, pri€om u navrhovatela ide
0 nepriaznivu priebehovu variantu s reziduom. Reziduum je trvald a nezvratnd zmena osobnosti a u
navrhovatela postihuje najma oblast citov, myslenia a preZivania a prejavuje sa najma absenciou pocitu
chorobnosti, pritomnostou bludov a pretrvavajucimi chorobne motivovanymi poruchami spravania.
Ochorenie je pomerne rezistentné na lieCbu a je nedostatoéne kontrolované liekmi, kedy nemozno
oCakavat zlepSenie zdravotného stavu. Ide o ochorenie doZivotné s trvalymi nasledkami, ktoré v
podstatnej miere znizuje jeho ovladacie a rozpoznavacie schopnosti a tiez vyrazne obmedzuje
schopnost’ vykonavat pravne ukony. Neharmonicky Strukturovana osobnost je celozivotna povahova
odchylka, ktora sa u navrhovatela prejavuje anormalymi vzorcami spravania, prezivania, citového
Zivota, medziludského fungovania a sklonom jednat’ nahle zo silného emocionalneho popudu bez
rozumovej uvahy. Navrhovatel méa sklon jednat’ nepredvidatelne, obtiaZne dodrzZiava postupy, ktoré
neprindSaju bezprostredné uspokojenie. Tato povahova odchylka je stav trvaly, celoZivotny, bez
moznosti terapeutického ovplyvnenia.

Na pojednavani znalec zotrval na zaveroch pisomného znaleckého posudku. Doplnil, Ze diagnézy,
ktorymi menovany trpi, su identické s diagnézami so ZP z roku 2017, ktory vypracoval MUDr. Bernat. U
menovaného k zlepSeniu zdravotného stavu neprislo. Schizoafektivnha porucha je ochorenie, ktoré nie je
vyliec€itelné, lieCbou je ovplyvnitelné malo, prakticky len aby sa ako tak udrzalo jeho socialne fungovanie
i ked s obmedzeniami. U kazdého pacienta je to individualne. V ddsledku ochorenia sa ufiho objavuju
hypomanické, manické prejavy, ako bolo mozné vidiet' aj na tomto pojednavani. K vlastnému ochoreniu
je nekriticky, i ked nastastie je ochotny navstevovat ambulantného psychiatra a absolvovat ambulantnu
lieCbu. Pozitivne je aj to, Ze mu je lieCba podavana injekénou formou raz za dva tyZzdne, pretoZe
pri tabletkovej forme je riziko, Ze by ju nedodrziaval. Rovnako tak nie je vylie€itelnd ani osobnostnd
porucha, ktorou trpi. Menovany urcite nemusi sediet doma, méze chodit von, aj ist na menSie nakupy
a disponovat finanénou hotovostou v minimalnej vy3ke.



9. Podla § 10 ods. 2 Ob¢ianskeho zakonnika ak fyzicka osoba pre dusSevnu poruchu, ktora nie je len
prechodna, alebo pre nadmerné pozivanie alkoholickych napojov alebo omamnych prostriedkov &i jedov
je schopna robit' len niektoré pravne ukony, sud obmedzi jej spésobilost na pravne ukony a rozsah
obmedzenia uréi v rozhodnuti.

10. Podfa § 26 Obcianskeho zakonnika pokial fyzické osoby nie su spdsobilé na pravne ukony, konaju
za ne ich zakonni zastupcovia.

11. Podla § 27 ods. 2 Obcianskeho zakonnika, zakonnym zastupcom fyzickej osoby, ktorého sud
rozhodnutim pozbavil spésobilosti na pravne ukony alebo ktorého spésobilost na pravne ukony sud
rozhodnutim obmedzil, je sidom ustanoveny opatrovnik.

12. Podla § 28 Obc¢ianskeho zakonnika, ak zakonni zastupcovia su povinni aj spravovat majetok tych,
ktorych zastupuju, a ak nejde o beznu vec, je na nakladanie s majetkom potrebné schvalenie sudu.

13. Podla § 233 ods. 2 CMP navrh na zacatie konania mbze podat aj ten, o koho spdsobilosti sa ma
konat.

14. Podla § 239 Civilného mimosporového poriadku /dalej len CMP/ ten, o koho spbsobilosti sa kona,
ma v konani spbésobilost samostatne konat pred sidom v plnom rozsahu.

15. Podla § 247 ods. 2 CMP, ak sa konanie o zmenu obmedzenia spOsobilosti alebo o navratenie
spbsobilosti zacalo na navrh osoby, o ktorej spdsobilosti sa kona, mbze sud rozhodnut, Ze dalsi takyto
navrh mbze podat najskdr po uplynuti Siestich mesiacov, ak zlepSenie alebo zmenu zdravotného stavu
nemozno oCakavat.

16. Podla § 251 ods. 1 CMP, trovy dékazov plati stat.

17. Z vykonaného dokazovania mé sud preukazané, Ze navrhovatefl trpi nadalej duSevnymi ochoreniami,
ktoré mu boli diagnostikované v priebehu predchadzajuceho konania o obmedzenie jeho spdsobilosti
na pravne ukony. Schizoafektivna porucha, teda ochorenie, ktoré je z okruhu schizofrénie, narusa
oblast myslenia, vnimania a citového prezivania, je charakterizované tazkou poruchou interpretécie
reality. Ochorenie mé nepriaznivy priebeh a ide o ochorenie trvalé. Navrhovatefl je zaroveri neharmonicky
Strukturovanou osobnostou, ¢o spésobuje u menovaného sklon jednat nahle, nepredvidatelne, obtiazne
dodrziavat’ postupy, ktoré neprinaSaju bezprostredné uspokojenie. U menovaného od posledného
posudzovania nedoslo k zlepSeniu zdravotného stavu, ktoré by odévodiiovalo aspor giasto&né vratenie
spbsobilosti na pravne ukony. Rozhodovanie ako principialna zlozka vélovych schopnosti je uvedenymi
duSevnymi poruchami naruSené natolko, Zze schopnost zabezpeCovat si svoje osobné potreby,
rozhodovat o osobnych zéaleZitostiach, uvedomovat si nasledky svojho konania a svoje konanie ovladat
je trvalo forenzne vyznamne znizena. Navrhovatel je nadalej k svojmu ochoreniu nekriticky, i ked' zatial
ambulantnu lie€bu dodrziava. V ddsledku ochorenia sa u navrhovatela objavuju hypomanické, manické
prejavy, ako bolo mozné vidiet aj na pojednavani. NavySe vo svojich vypovediach sa navrhovatel
neustale vracala resp. prezentoval udalosti z minulych rokov. Vzhfadom na uvedené skuto&nosti sud
nezistil dévody, pre ktoré by bolo mozné navrhovatelovi spdsobilost’ na pravne ukony navratit, podany
navrh zamietol. KedZze u navrhovatela ide o ochorenia trvalé, lieCbou neovplyvnitelné a nemozno
oCakavat zlep3enie jeho zdravotného stavu, sud zarovefi obmedzil jeho procesnu aktivitu smerujucu k
vyvolaniu dalSieho konania o spdsobilosti na pravne ukony na obdobie 6 mesiacov.

18. Podla § 52 CMP Ziadny z u€astnikov nema narok na nahradu trov konania.

Poucenie:

Proti tomuto rozsudku je moZné podat odvolanie v lehote 15 dni odo dia jeho doruéenia na sude, proti
ktorého rozhodnutiu smeruje. Podla § 363 CSP v odvolani sa ma popri vSeobecnych nalezitostiach
uviest, proti ktorému rozhodnutiu smeruje, v akom rozsahu sa napada, z akych dévodov sa rozhodnutie
povazuje za nespravne (odvolacie dévody) a ¢oho sa

odvolatel domaha (odvolaci navrh). Podla § 3650ds. 1 CSP odvolanie mozno odévodnit len tym, Ze



a) neboli splnené procesné podmienky,

b) sud nespravnym procesnym postupom znemoznil strane, aby uskutoChovala jej patriace procesné
prava v takej miere, Ze doslo k poruseniu prava na spravodlivy proces

c) rozhodoval vylu&eny sudca alebo nespravne obsadeny sud,

d) konanie ma inu vadu, ktora mohla mat za nasledok nespravne rozhodnutie vo veci,

e) sud prvej indtancie nevykonal navrhnuté dékazy, potrebné na zistenie rozhodujucich skutoénosti,

f) sud prvej inStancie dospel na zaklade vykonanych dékazov k nespravnym skutkovym zisteniam,

g) zisteny skutkovy stav neobstoji, pretoze su pripustné dalSie prostriedky procesnej obrany alebo d'alSie
prostriedky procesného utoku, ktoré neboli uplatnené, alebo

h) rozhodnutie sudu prvej indtancie vychadza z nespravneho pravneho posudenia veci.

Podla § 62 ods. 1 CMP odvolanie mozno oddvodnit’ aj tym, Ze sud prvej indtancie nespravne alebo
neuplne zistil skuto€ny stav veci. Ak povinny dobrovolne nespini, €o mu ukladé vykonatefny exekucny
titul, méze opravneny podat’ navrh na nariadenie vykonu rozhodnutia.



