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Uznesenie

Okresny sud Trencin v senate zlozenom z predsedu Mgr. Michala Fratrika a prisediacich Jaroslava
Puceka a Ing. Réberta Melu$a, v trestnej veci odsudeného F. M., narodeného XX. juna XXXX v K. nad
B., bytom G. - Z. XX, toho &asu vo vykone trestu odfiatia slobody v Ustave na vykon trestu odiiatia
slobody Dubnica nad Vahom (,UVTOS Dubnica nad Vahom") na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS
Dubnica nad Vahom 17. juna 2020 rozhodujuc o navrhu odsudeného na podmienecné prepustenie z
vykonu trestu odiatia slobody, takto

rozhodol:

Podla § 415 odsek 1 Trestného poriadku, § 66 odsek 1, odsek 2, § 67 odsek 1 Trestného zakona sa
odsudeny F. M., narodeny XX. juna XXXX podmienecne prepusta z vykonu trestu odnatia slobody
ulozeného mu rozsudkom Okresného sudu Prievidza sp. zn. 3T 9/2017 zo dria 15.08.2017 v spojeni s
rozsudkom Krajského sudu v Trencine sp. zn. 23To 107/2017 zo dfia 13.11.2017.

Podla § 68 odsek 1 Trestného zakona odsudenému ur€uje skisSobnu dobu 24 (dvadsatstyri)
mesiacoyv, su¢asne nariaduje probacny dohlad nad odsudenym 24 (dvadsatstyri) mesiacov, s odkazom
na § 51 odsek 3 pismeno b) Trestného zakona ustanovuje obmedzenie spodivajuce v zakaze pozivania
alkoholickych napojov a inych navykovych latok v skuSobnej dobe a s odkazom na § 51 odsek 4 pismeno
k) Trestného zakona ustanovuje povinnost spocivajucu v prikaze v skusobnej dobe sa zamestnat alebo
sa preukazatelne o zamestnanie uchadzat.

odovodnenie:

04.05.2020 bol Okresnému sudu Tren&in doru€eny navrh odsudeného F. M. na jeho podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody. V odévodneni navrhu odsudeny okrem popisania toho, ako
bol odsudeny, dévodil, Ze z uloZeného trestu odfiatia slobody 3/4, vratane zapo itania vazby, vykona k
26.05.2020, ku ktorému datumu podava navrh. Domnieva sa, Ze v jeho pripade trest, ktory vykonava,
pIni svoju vychovnu ulohu. Od nastupu do vykonu trestu sa iniciativne zapojil do pracovného procesu,
v ktorom podava vyborné vykony a t.¢. je veducim pracovnej skupiny pri vyrobe elektro-kablov. Zapéja
sa do Sportovych a kulturnych volno€asovych aktivit. Sprava sa disciplinovane, je uctivy k prisluSnikom
Zboru vazenskej a justiCnej straze, za €o bol uz 2-krat disciplindrne odmeneny. Pravidelne udrZiava
kontakt s rodinnymi prisluSnikmi. Po prepusteni z vykonu trestu bude byvat spolu s manzelkou a 2
plnoletymi detmi v 3-izbovom byte v mieste jeho trvalého bydliska. Chce sa zamestnat ako servisny
technik chladiarenskych zariadeni, k €omu ma prislusnu kvalifikaciu a odbornu prax. Vo vykone trestu
odniatia slobody si v plnom rozsahu uvedomil Skodlivost jeho protipravneho konania a aj tymto spdsobom
prejavuje uprimnu lutost nad takymto konanim. Tieto skuto€nosti nasvedcuju tomu, Ze v jeho pripade
su naplnené predpoklady podfa § 67 ods. 1 Tr. zak., vztahujluce sa k jeho podmieneénému prepusteniu
z vykonu trestu odnatia slobody.

Z hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom vyplynulo, Ze odstdeny je Zenaty, ma ukon&ené stredné
odborné vzdelanie s maturitou, pred vykonom trestu bol zamestnany. Do vykonu vazby bol dodany
do Ustavu na vykon trestu odfiatia slobody a Ustavu na vykon vazby llava, kde neboli u odsudeného



zaznamenané Ziadne negativne poznatky. 31.05.2017 bol premiestneny na dal$i vykon vézby do Ustavu
na vykon vazby a Ustavu na vykon trestu odfatia slobody Zilina. V oboch uvedenych Gstavoch bolo
jeho spravanie a vystupovanie sludné, interné normy dodrzZiaval, v osobnych veciach si udrziaval
poriadok a Cistotu. Pravidelne sa zucastfioval vychadzok, po&uval rozhlas, sledoval televiziu a Cital.
Kontakty s vonkajSim prostredim udrziaval formou koreSpondencie a navstev s manzelkou, detmi,
rodiémi, sestrou a jej manzelom. Trest zadal vykonavat 13.11.2017 v Ustave na vykon trestu odnatia
slobody a Ustave na vykon vézby llava, kde bol vtedy premiestneny z dévodu sudneho pojednavania.
Do UVTOS Dubnica nad Vahom bol premiestneny 03.01.2018. Po absolvovani nastupného oddielu
bol umiestneny do oddielu odsudenych s diferenciaénou skupinou ,,B“. U odstdeného bolo v UVTOS
Dubnica nad Vahom zaznamenané jedno disciplinarne previnenie, nakofko faj€il v sprche, ¢im
poruSil zadkaz fajCit mimo vyhradenych priestorov. Neskdér sa uz podobné nedostatky nevyskytli.
Spravanie a vystupovanie odsudeného v UVTOS Dubnica nad Vahom je vo vztahu k prislugnikom
i odsudenym velmi sludné. Svoje osobné veci si udrziava v poriadku. V kolektive odsudenych je
nekonfliktny, kamaratsky a prispdsobivy. Volny €as travi aktivne a zmysluplne. Pravidelne sa zapdja
do akcii v ramci kultimo-osvetovej Cinnosti odsudenych a to najma do kvizov konanych v sektore
a ustave, hrava spoloenské hry, sleduje televiziu po€uva rozhlas, &ita knizné tituly vypoZi¢ané z
ustavnej kniznice a pravidelne Sportuje Je aktivnym ¢lenom Sachového krizku. Odsudeny je pracovne
zaradeny na pracovisku s dohladom v ustave Celsur, kde sa podiela na kompletizacii kablovych
zvazkov. Odsudeny ma dlhodobo prikladnu pracovnu disciplinu a dosahuje poZzadované kvalitativne
i kvantitativne pracovné vysledky. Je schopny a ochotny vykonavat' aj naro¢nejSie pracovné Cinnosti.
V praci zastava aj funkciu veduceho pracovnej skupiny odsudenych, ktord vykonava na prikladnej
urovni. Dlhodobo a aktivne sa zapdja aj do vykonavania Cinnosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti
odsudeného zameranych na Cistenie a upratovanie spolo¢nych priestorov v ramci sektoru i ustavu.
Odsudeny udrziava pravidelny pozitivny kontakt formou koreSpondencie, telefonovania a navstev s
manzelkou, detmi, rodi¢mi, sestrou a Svagrom. Vztahy odsudeného so v8etkymi uvedenymi osobami
sa javia z hladiska resocializacie odsudeného ako pozitivne. Formou koreSpondencie sa kontaktuje
aj s neterou, synovcom, obchodnymi partnermi, kolegami a kamaratmi. Kontakt nadviazal na zaklade
povolenia riaditefa ustavu formou navstev aj s inymi osobami. Stanoveny program zaobchadzania
je zamerany najma dodrziavanie internych noriem, posilfiovanie zodpovednosti, zvySovanie pravneho
a moralneho vedomia, zmysluplné vyuzivanie volného &asu, upeviiovanie pracovnych navykov a
podporu pozitivnych kontaktov s vonkajSim prostredim. Stanoveny program zaobchadzania odsudeny
pini Ciastoéne v Casti edukacia, nakolko ma len Ciasto&ne kriticky postoj k pachanej trestnej Cinnosti.
Ostatné Casti stanoveného programu zaobchadzania pini. Odsudeny bol doteraz dvakrat disciplinarne
odmeneny, a to pochvalou a mimoriadnym povolenim navstevy za dlhodobo prikladnu pracovnu
disciplinu na pracovisku. Disciplindme potrestany nebol. Riziko socialneho zlyhania odsudeného bolo
vyhodnotené ako stredné. Resocializana progndza je vyhodnotend ako menej priazniva. Rizikovymi
faktormi u odsudeného su najma opakované pachanie trestnej Cinnosti, ku ktorej zaujima Ciasto¢ne
kriticky postoj, odsudenie za obzvlast zavazny zlocin, asté pozivanie alkoholu a absencia kvalitnejSieho
primarneho prostredia. Zaverom hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom konstatoval, Ze odsudeny
Ciasto¢ne preukazuje splnenie podmienok na podmiene¢né prepustenie a odporucal jeho podmieneéné
prepustenie s dohfadom.

Z hodnotenia rizika socialneho zlyhania vypracovaného UVTOS Dubnica nad Vahom vyplyva, Ze
odsudenému bolo udelenych celkom 7 bodov. Po jednom bode bolo odsudenému udelené za Casté
pozivanie alkoholu, Ciasto€ne kriticky postoj k trestnej €innosti, pohlavie, dve odsudenia v minulosti a
za to, Ze pochadza z disfunkénej rodiny. Dva body boli odsidenému udelené za odsudenie za obzvlast
zavazny zlo€in. Tu v8ak sud i v sulade s nazorom staznostného sudu vyplyvajice z jeho ustalenej sudnej
praxe dava do pozornosti, Ze udelenie bodu za pohlavie je diskrimina&né, pri¢om tento bod treba odcitat.
Odsudeny ma potom udelenych bodov len 6, oo predstavuje dolnu hranicu stredného rizika socialneho
zlyhania.

Zo spisového materialu vyplyva, Ze F. bol odsudeny rozsudkom Okresného sudu Prievidza 3T 9/2017 z
15.08.2017 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Trendine 23To 107/2017 z 13.11.2017 pre trestny
¢in vydierania podfa § 189 ods. 3 Tr. zak., za ¢o mu bol uloZeny trest odhatia slobody 5 rokov so
zaradenim do Ustavu na vykon trestu s minimalnym stupfiom straZenia, na ktorého vykon nastupil
22.08.2016 (so zapocitanim vazby) a ktory méa vykonat 22.08.2021.



Lehota na podanie navrhu na podmienecné prepustenie odsidenému podla skrateného vypisu klienta
plynie od 22.05.2020.

Z odpisu registra trestov odsideného a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny bol doposial dvakrat
sudne trestany. Ohladne jeho prvého odsudenia eSte z roku 1989 (kde mu bol uloZeny trest odriatia
slobody, ktorého vykon bol podmieneéne odloZeny) sa v8ak na neho hfadi, akoby odsudeny nebol, kedZze
sa osvedCil v skudobnej dobe podmieneéného odsudenia. Posledné odsudenie aktualne vykonava.
Odsudeny je vo vykone trestu odnatia slobody teda prvykrat.

Zastupca UVTOS Dubnica nad Vahom na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia
nedoslo k Ziadnym zmeném.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze trva na svojej Ziadosti, pri¢om v ramci kone¢ného navrhu
doplnil, Ze dobuducna mieni viest riadny Zivot.

Prokurator na verejnom zasadnuti navrhol navrh odsudeného zamietnut, a to s prihliadnutim na
zavaznost spachaného skutku.

Predpokladom podmienecného prepustenia z vykonu trestu odhatia slobody podfa § 66 ods. 1, ods. 2,
§ 67 ods. 1 Tr. zak. je kumulativne spinenie troch podmienok, a to Ze:

1. odsudeny uZ vykonal potrebnu &ast z vymery uloZzeného a nariadeného trestu odratia slobody
(formalna podmienka),

2. vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie (prva materialna
podmienka) a

3. mbze sa od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, tj. Ze neexistuje pre spoloCnost
prili§ velké riziko jeho recidivy (druhd materialna podmienka).

§ 66 ods. 1 Tr. zak. pritom vyjadruje najmd pozZiadavku pozitivnej prognézy budiceho spravania
sa odsudeného (dve materialne podmienky), ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné
prepustenie a ktora pritom musi vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsideného. Oc&akavanie, Ze
odsudeny po podmieneénom prepusteni povedie riadny zivot, musi byt dévodné a zalozené na
vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy
a osobnych pomeroy, s prihliadnutim na ucel trestu. Pri rozhodovani sa prihliadne aj na to, v akom ustave
vykondva trest odnatia slobody.

Po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovdetkym s navrhom odsudeného na podmienecné
prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom odsudeného a
odpisom z registra trestov odsudeného, dospel sud k zaveru, Ze odsudeny uz vykonal potrebnu &ast
z vymery ulozeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone tohto trestu plnenim svojich
povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a dévodne sa od neho mbéze ofakavat, Ze v
buducnosti povedie riadny Zivot. Bola u neho teda spinend tak formalna ako aj obe materialne podmienky
jeho podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odfatia slobody. Navrh odstdeného je teda spifiajuc
podmienky podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zak. plne dévodny.

Pokial ide o splnenie formalnej podmienky, toto mal sud preukazané zo skrateného vypisu.

Spinenie oboch materialnych podmienok mal sud preukdzané z hodnotenia UVTOS Dubnica nad
Vahom, ked tento odporucil odsudeného podmienecne prepustit z vykonu trestu odnatia slobody. S
tymto zaverom UVTOS Dubnica nad Vahom sa sud pine stotoZnil a ohladne spinenia materialnych
podmienok nar v podrobnostiach odkazuje. Pritom tiez zdérazriuje, Ze pri rozhodovani o navrhu na
podmieneéné prepustenie je potrebné primarne vychadzat zo zaverov hodnotenia odsudeného z vykonu
trestu odnatia slobody, pretoZe iba osoby podielajuce sa na prevychove odsudeného, mbézu podat
objektivny obraz o stupni napravy. V danom pripade sud nezistil iné skutoCnosti, ktoré by zaver
hodnotenia Ustavu ako aj jeho odporu¢anie spochybrovali.

Odsudeny pri vykone trestu preukazal svoje polepsenie, bol patkrat disciplinarne odmeneny a nebol
disciplinarne potrestany. TieZ je z hodnotenia Ustavu zrejmé, Ze volny €as vie travit zmyslupine,
ma vytvorené riadne (i pracovné) navyky. Konstatovanie UVTOS Dubnica nad Vahom, Ze odsudeny
je pracovne zaradeny na pracovisku s dohfadom v ustave Celsur, kde sa podiela na kompletizacii



kablovych zvazkov, priom ma dlhodobo prikladna pracovnu disciplinu a dosahuje poZadované
kvalitativne i kvantitativne pracovné vysledky, je schopny a ochotny vykonavat' aj naro¢nejSie pracovné
¢innosti, v praci dokonca zastava aj funkciu veduceho pracovnej skupiny odsudenych, ktort vykonava na
prikladnej urovni a zaroven sa dlhodobo a aktivne sa zapdja aj do vykonavania &innosti pre vdeobecny
rozvoj osobnosti odsudeného zameranych na Cistenie a upratovanie spolo¢nych priestorov v ramci
sektoru i ustavu, sved&i o vytvoreni si kvalitnych pracovnych navykov ako predpokladu, po vykone
trestu odnatia slobody sa riadne zamestnat a tym predchadzat’ trestnej Cinnosti. Odsudeny taktiez
pini v prakticky v3etkych bodoch stanoveny program zaobchadzania a k trestnej €innosti je kriticky (aj
ked len Ciastogne). Vykon trestu odnatia slobody mu teda nepochybne bol dostatoénym ponaucéenim,
aby v buducnosti viedol riadny Zivot, zaradil sa do spoloCnosti a venoval sa svojej rodine. V tejto
suvislosti sud tiez poukazuje na to, Ze z hodnotenia odsudeného vyplyva, Ze odsudeny s vonkaj$im
prostredim udrziava kontakt vdetkymi moznymi spésobmi, €o z hladiska resocializacie odsudeného je
treba povazovat za pozitivne. Je tiez potrebné zdbraznit, Ze odsudeny je vo vykone trestu odnatia
slobody prvykrat, pricom su€astou spravodlivosti v jeho pripade je nepochybne i moznost dostat’ druhu
Sancu dokazat spoloc€nosti, Ze svoj zadmer dobuducna viest riadny Zivot mysli vazne.

Osobitne, pokial ide o charakter odsudenym spachanej trestnej &innosti, sud poukazuje, Ze sice
odsudeny vykondva trest odfatia slobody za obzvlast zavazny zlo€in vydierania (€o sa samozrejme
podla § 67 ods. 1 Tr. zak. premietlo i do formalnej podmienky jeho podmienecného prepustenia), zaroven
v3ak zo skutkovej vety a odovodnenia rozsudkov Okresného sudu Prievidza 3T 9/2017 z 15.08.2017 a
Krajského sudu v Tren&ine 23To 107/2017 z 13.11.2017 nepochybne vyplyva, Ze k spachaniu trestnej
¢innosti prispel i samotny poSkodeny, ¢o sa nasledne podla citacie zakonnych ustanoveni vo vztahu k
uloZzenému trestu premietlo do vysky uloZzeného trestu v zmysle aplikacie § 39 ods. 1 Tr. z&k.. Aj na tieto
skuto€nosti sud prihliadol pri jeho rozhodnuti, priCom zaroven konstatuje, Ze zo Ziadneho vykonaného
dbkazu nevyplyva, Ze by od odsudeného nebolo mozné olakavat, Ze dobuduicna povedie riadny Zivot.

Prihliadnuc na v8etky uvadzané skuto€nosti a Ustav, v ktorom vykonava ulozeny trest odfiatia slobody,
dospel sud k zaveru, Ze u odsudeného bola dana dostatocna zaruka, Ze bude na slobode viest riadny
Zivot.

Preto sud aplikujuc § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zak. vyhovel navrhu odsideného na podmiene¢né prepustenie
z vykonu trestu odhatia slobody a su€asne mu podfa § 68 ods. 1 Tr. zak. urdil skiSobnu dobu 24
mesiacov, ktoru vzhladom na osobné pomery odsudeného, spachanu trestnu Cinnost a ostavajucu dobu
vykonu trestu odhatia slobody, povazoval za dostatoénu, pri¢om pre posilnenie U¢elu dovfSenia napravy
odsudeného na slobode pocas skudobnej doby tiez nariadil nad odsudenym proba&ny dohfad na dobu
24 mesiacov za su€asného ustanovenia zakazu pozivat alkoholické napoje a navykové latky v skuSobnej
dobe a prikazu v skuSobnej dobe sa zamestnat’ alebo sa preukazatelne o zamestnanie uchadzat.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dfia jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok. Staznost nemdbze podat
ten, kto sa prava na jej podanie vyslovne vzdal.



