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Uznesenie

Okresny sud Levice v senate zlozenom z predsedu senatu JUDr. Mileny Jakubikovej a prisediacich
sudcov Emilie Bizonovej a Ing. Diany Csicsmanovej v trestnej veci odsudeného N. M. pre zlo€in
vydierania podla § 189 ods. 1 Trestného zakona o ziadosti odsudeného o upustenie od vykonu trestu
odnatia slobody, na neverejnom zasadnuti konanom dra 09.07.2020 takto

rozhodol:

Podla § 413 odsek 2 Trestného poriadku sud ziadost odsudeného N. M., narodeného XX. XX.XXXX v X.
M., trvale bytom W. na T. XXX, t.&. vo vykone trestu odfiatia slobody v UVTOS E., o upustenie od vykonu
trestu odnatia slobody ulozeného rozsudkom Okresného sudu Dunajska Streda sp.zn. 1T/115/2015 zo
dna 01.08.2016, pravoplatnym dna 29.11.2016 zamieta.

odovodnenie:

TunajSiemu sudu bola dfia 17.02.2020 doruc€end Ziadost odsudeného N. M., aby ho sud informoval o tom
ako rozhodol o jeho Ziadosti o ,,porusenie trestu®, pretoZe uplynuli uz 3 mesiace, nevie ako sud rozhodol
a to kvéli jeho zdravotnému stavu, pretoze trpi svalovou dystrofiou a znalkyfia mu doporudila vykonavat
trest len v upravenych podmienkach, ale taky ustav na vykon trestu nie je. Sud oznamil odsudenému,
Ze taku ziadost neeviduje a vyzval odsudeného, aby upresnil, €oho sa svojou Ziadostou domaha.
Odsudeny N. M. podanim zo dfia 04.03.2020, doru¢enym dria 06.03.2020 poziadal 0 upustenie
od vykonu trestu odnatia slobody zo zdravotnych dévodov, pretoZze sa mu zdravotny stav zhorsil a
znova poukazal na zavery znaleckého posudku MUDr. V. M., Ze dalsi trestu mbéze vykonavat' len za
upravenych podmienok. Z neurologického hladiska je najvyznamnejSia podmienka a to fyzické Setrenie a
psychicky nenaro¢na €innost sedavého charakteru, bez potreby manualnej zru€nosti, dostatok oddychu,
pravidelné vySetrenia odbornym lekarom neurolégom a kardioldgom, pravidelna rehabilitacna lieCba
a ucinna medikamentdzna lieCba s ciefom ovplyvnenia svalovych bolesti. Takéto podmienky nie su v
Ziadnom ustave preto Ziada o upustenie od vykonu zvysku trestu odnatia slobody. K Ziadosti pripojil
znalecky posudok €. 02/2018 vypracovany znalkyriou MUDr. V. M. a svalovy test.

Sud si vyziadal spravy od Ustavu na vykon trestu odfiatia slobody Zeliezovce, v ktorom odsudeny v
sugasnej dobe vykonava trest odiatia slobody, od Nemocnice pre obvinenych a odstdenych a UVTOS
Trencin, & sa odsudeny podrobuje lie€be, resp. i bol hospitalizovany v zdravotnickom zariadeni pre
odsudenych a obvinenych a tiez od Generalneho riaditelstva ZVJS, odboru zdravotnej starostlivosti
Bratislava.

Sud vykonal dokazovanie preskimanim Ziadosti odsudeného, listinnymi dokazmi a to Znaleckym
posudkom ¢&. 02/2018, vypracovanym znalkyfiou z odboru zdravotnictvo

a farmacia, odvetvie neurolég[a MUDr. V. M., spravou UVTOS Zeliezovce, spravou Nemocnice pre
obvinenych a odsudenych a UVTOS Tren&in a prepustacimi spravami z psychiatrického oddelenia
a oddelenia neuroldgie a inych Spec. odborov Nemocnice pre obvinenych a odsudenych Trencin,



stanoviska Generalneho riaditelstva Zboru vézenskej a justi¢nej straZe - odbor zdravotnej starostlivosti,
rozsudku Okresného sudu Dunajska Streda sp.zn. 1T/115/2015.

Z rozsudku Okresného sudu Dunajska Streda sp.zn. 1T/115/2015 zo dria 01.08.2016, pravoplatného
dna 29.11.2016 vyplyva, Ze ods. N. M. bol uznany vinnym zo zlo€inu vydierania podla § 189 odsek 1
Trestného zékona a bol mu uloZzeny nepodmieneény trest odiatia slobody vo vymere 4 /8tyri/ roky so
zaradenim do Ustavu na vykon trestu s minimalnym stupfiom straZenia.

Zo spravy UVTOS Zeliezovce, kde odsudeny N. M. aktualne vykonava trest odfiatia slobody vyplyva,
Ze odsudeny v sulasnej dobe netrpi vaznou ¢i nevylie€itelnou chorobou, aktualny zdravotny stav
odsudeného neindikuje navstevu Specializovanych zdravotnickych zariadeni ani chronicku lie€bu alebo
lieCebné postupy a aktualny zdravotny stav ho neobmedzuje pri vykone beznych dennych €innosti. V
podmienkach vykonu trestu je mozné mu poskytnat adekvatnu zdravotnu starostlivost.

Zo znaleckého posudku ¢&. 02/2018 vypracovaného znalkyfou z odboru zdravotnictvo a farméacia,
odvetvie neurolégia MUDr. V. M. diia 20.02.2018 predloZzeného odsudenym, ktory bol vypracovany pre
Okresny sud Dunajska Streda vo veci sp.zn. 1T/115/2015 vyplyva, Ze odsudeny N. M. trpi nevylieCitefnou
chorobou - ochorenim svalov- svalovou dystrofiou. V roku 2003 mu bola diagnostikovana svalova
dystrofia typu Becker. U odsudeného su pritomné difuzne atrofie svalstva so znizenim svalovej sily vo
vSetkych segmentoch, v uchope - sile stisku viac vlavo, skoliotické zakrivenie chrbtice, atrofie svalstva
chrbta, schopny samostatnej chddze na kratSie vzdialenosti. Znalkyfa v posudku uviedla, Zze beruc
do avahy klinicky neurologicky nalez pohybového aparatu - svalového systému, je dalSi vykon trestu
mozny len za upravenych podmienok vykonu trestu odnatia slobody. NajvyznamnejSou podmienkou
z neurologického hladiska je fyzické Setrenie (fyzicky a psychicky nenaro¢né cinnosti sedavého
charakteru, bez potreby manualnej zru€nosti), dostatok oddychu, pravidelné vySetrenia odbornym
lekdrom u odboru neurolégie a kardiologie, pravidelna rehabilitaéna lieCba a ucinna medikamentézna
lie€ba. Nebola kompetentna posudit’ €i zdravotny stav zo strany vysoko pravdepodobného ochorenia
srdca (ktoré je konstantnou sucastou svalovej dystrofie typu Becker) dovoluje dal3i vykon trestu odniatia
slobody.

Zo spravy Nemocnice pre obvinenych a odstdenych a Ustavu na vykon trestu odriatia slobody Treng&in
zo dfia 10.03.2020 vyplyva, Ze ods. N. M., nar. XX.XX.XXXX bol hospitalizovany na oddeleni neurolégie
a inych 3pecializovanych odborov v Nemocnici pre obvinenych a odstudenych a UVTOS Trenéin od
09.10.2018 do 19.10.2018. Okrem toho bol hospitalizovany na psychiatrickom oddeleni od 21.01.2019
do 29.01.2019 a od 01.02.2019 do 12.02.2019 s diagn6zou adaptaéné poruchy - Uzkostne depresivna
dekompenzacia. Odsudeny ma od roku 2003 stanovenu diagnézu muskuldrna dystrofia typu M.Z..
Genetické vySetrenie realizované 21.08.2018 v3ak ochorenie jednoznagne nepotvrdilo. Myopatia -
svalova dystrofia je geneticky podmienena skupina ochoreni postihujucich kostrové svalstvo, ktora sa
prejavuje atrofiou svalov a svalovou slabostou. NajzavaznejSie typy svalovej

poruchy kongia letalne uz pred 20 rokom Zivota, iné progreduju pomaly a neobmedzuju dizku Zivota.
U odsudeného sa geneticky jednozna&ne nepotvrdila diagnéza myopatia a tiez nebolo jednoznacne
potvrdené poSkodenie srdcového svalu, ktoré by mohlo viest' k zavaznym komplikaciam v ramci tohto
ochorenia. Echokardiografické vySetrenie bolo dfia 15.05.2018. Ochorenie je nevylie€itelné. Odsudeny
aktualne nie je bezprostredne ohrozeny na Zivote, nie je obmedzeny pri beZznych dennych €innostiach
a v podmienkach ZVJS ma zabezpefenu adekvatnu zdravotnu starostlivost, nakolko svalové dystrofie
nie su medikamentdézne ani operacne lie€itelné, odsudeny je edukovany o rehabilitacii.

Z prepustacej spravy vypracovanej primarom psychiatrického oddelenia Nemocnice pre obvinenych a
odstdenych a UVTOS Trengin vyplyva, Ze ods. N. M. bol na psychiatrickom oddeleni hospitalizovany
od 01.02.2019 do 12.02.2019 s diagnézou adaptacné poruchy - uzkostne depres. dekomp. stav
po automutil. konani (povrchové porezanie lavého predlaktia) , dalSie diagn6zy - emo&ne nestabilna
osobnost, hraniény typ a susp. Svalova dystrofia, duplikacia resp. delézia dystrofinového génu
nezistena.

Z prepustacej spravy vypracovanej primarom psychiatrického oddelenia Nemocnice pre obvinenych a
odstdenych a UVTOS Trengin vyplyva, Ze ods. N. M. bol na psychiatrickom oddeleni hospitalizovany
od 21.01.2019 do 29.01.2019 uzkostne depres. dekomp. s diagnézou adaptacné poruchy, stav
po automutil. konani (povrchové porezanie lavého predlaktia) , dalSie diagn6zy - emo&ne nestabilna
osobnost, hraniény typ a susp. Svalova dystrofia, duplikacia resp. delézia dystrofinového génu
nezistena.



Z prepustacej spravy vypracovanej primarom oddelenia neuroldgie a inych Spec. odborov Nemocnice
pre obvinenych a odsudenych a UVTOS Trendin vyplyva, Ze ods. N. M. bol na oddeleni neurolégie
a inych Spec. odborov hospitalizovany v dioch od 09.10.2018 do 16.10.2018 a zo spravy vyplyva,
Ze bol prijaty s anamnézou podozrenia na muskularnu dystrofiu od r. 2003 s lahkou mentalnou
retardaciou a bol prijaty za u€elom rehabilitacie, pred prijmom boli realizované genetické vySetrenia,
kde sa delécia a duplikacia dystrofinového génu nezistila. Na z&klade vySetreni a EMG nalezu sa
priklanaju k nazoru, Ze sa pravdepodobne jedna a o blizSie neklasifikovatelné nervovosvalové ochorenie,
ktoré menovaného neovplyviiuje v beznych dennych €innostiach a odporudili pokracovat v primerane;j
rehabilitacii nervovosvalového aparatu. Diagnosticky zaver: Svalovéa dystrofia, duplikacia resp. delézia
dystrofinového génu nezistena.

Zo spravy odboru zdravotnickej starostlivosti Generalneho riaditelstva Zboru vazenskej a justiCnej straze
vyplyva, Ze ods. N. M. mé& od roku 2003 diagnostikovanu svalovu dystrofiu typ Becker, av8ak na zaklade
neurologického posudku uvedend diagnéza potvrdend nebola. V zdravotnej dokumentacii ma zaznamy
z neurologickych vySetreni, kde sa konstatuje diagnéza Beckerovej svalovej dystrofie, ale pri genetickom
vySetreni uvedené nebolo potvrdené. Pri neurologickych vySetreniach ma odsudeny difuzne oslabenu
svalovu silu, zniZeny svalovy tonus, na konCatinach Zivsie reflexy a hospitalizéciou bolo potvrdené
zatial blizSie neklasifikovatelné nervovo svalové ochorenie, ktoré ho neovplyvriuje v beznych dennych
¢innostiach. U odsudeného nie s znamky postihnutia srdca a bol posudeny ako fahka forma svalovej
dystrofie. Na iné ochorenia sa nelieci. Odsudeny ochorel na nevyliecitelné, ale nie Zivot ohrozujuce
ochorenie, nie je bezprostredne ohrozeny na Zivote a lieCbu ochorenia mozno vykonavat v podmienkach
vykonu trestu odnatia slobody. Odsudeny je bez lie€by, vzhladom k tomu, Ze neexistuje G€inny liek a
lie€bou v tomto Stadiu je aktivne cviCenie. V zavere spravy sa konstatuje, Ze odsudeny je spbsobily
vykonu trestu odnatia slobody v zariadeniach Zboru vézenskej a justi¢nej straze. U odsudeného
neodporugaju toho €asu upustenie od vykonu trestu odriatia slobody.

Podla § 413 ods. 2 Trestného poriadku sud mézZe upustit od vykonu trestu odnatia slobody alebo jeho
zvy8ku, ak zisti, Ze odsudeny ochorel na nevyliecitefnu Zivotu nebezpenu chorobu alebo nevylie€itefnu
duSevnu poruchu.

Po oboznameni sa s obsahom spisového materialu, lekarskymi spravami sud dospel k jednozna¢nému
zaveru, Ze u odsudeného nie su splnené podmienky, pre ktoré je mozné jeho

Ziadosti o upustenie od vykonu zvySku trestu odratia slobody vyhoviet. Sud musi starostlivo brat do
uvahy predovsetkym zavaznost choroby, o ktoru sa v pripade odsudeného jedna, jej konkrétne Stadium a
realne moznosti Ustavu na vykon trestu , resp. zdravotnickeho zariadenia patriaceho Zboru vazenskej a
justi€nej straze, zaistit zodpovedajucu zdravotnu starostlivost. Dévody, ktoré odsudeny uviedol vo svoje;j
Ziadosti, nemozno povazovat za zakladajuce dévody na upustenie od vykonu zvySku trestu odnatia
slobody. Nevylie€itelnou Zivotu nebezpe&nou chorobou je taka choroba, ktorej nasledky na zdravi bez
ohladu na dizku trvania vedu k umrtiu postihnutého. Zo sprav predloZenych sudu ohladom aktuaineho
zdravotného stavu odsudeného sice vyplyva, Ze odsudeny trpi nevylie€itelnou chorobou - svalovou
dystrofiu lahkej formy, aj ked tato nebola jednoznalne potvrdena, pretoZe genetickym vySetrenim
uvedené ochorenie nebolo potvrdené. Z vyjadrenia Generalneho riaditelstva Zboru vazenskej a justi¢ne;j
straze - odboru zdravotnej starostlivosti vyplyva, Ze uvedené ochorenie nie je Zivot ohrozujuce, lie€ba
ochorenia spociva len v aktivnej rehabilitacii, resp. cviCeniach, nakolko u€inny liek na ochorenie
neexistuje a lie€bu mozno vykonavat v zdravotnickych zariadeniach Zboru vazenskej a justiénej stréze.
Zo sprav GR ZVJS, Nemocnice pre obvinenych a odsudenych a UVTOS Zeliezovce, kde odstudeny
v suCasnej dobe vykonava trest odhatia slobody vyplyva, nie je obmedzeny pri beznych dennych
¢innostiach a v podmienkach ZVJS ma zabezpefenl adekvatnu zdravotnu starostlivost. Vzhladom na
uvedené ochorenie je odsudeny schopny vykonu trestu odfiatia slobody.

Na zaklade uvedenych skutoCnosti, kedZze sud vykonal vSetky do uvahy prichadzajuce a dostupné
dbkazy zamerané na nalezZité objasnenie povahy choroby a naleZité objasnenie okolnosti tvrdiacich
odsudenym v jeho ziadosti, sud dospel k zaveru, Ze odsudeny aj napriek ochoreniu, ktorym trpi , je
schopny vykonu trestu odnatia slobody a z uvedeného dévodu sud nevzhliadol dévody, pre ktoré by bolo
mozné jeho Ziadosti o upustenie od vykonu zvySku trestu odfiatia slobody vyhoviet'.

S poukazom na uvedené skutoCnosti a zdkonné ustanovenia sud rozhodol tak, ako je to uvedené vo
vyroku tohto uznesenia.



Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 pracovnych dni odo
dna jeho dorucenia na tunajSom sude k sp. zn. 4Nt/30/2020.
Staznost ma odkladny ucinok.



