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Uznesenie

Okresny sud Levice, samosudkynou Mgr. Simonou Pajerskou, v trestnej veci odsudenej A. B., v konani
o navrhu na zmenu sp6sobu vykonu ochranného lieenia, v Leviciach diia 10.09.2024 takto

rozhodol:

Podla § 74 odsek 2 Trestného zakona s poukazom na § 446 odsek 1 Trestného poriadku suid menii
ochranné psychiatrické lieCenie ustavnou formou, uloZené odsudenej A. B., narodenej XX XX.XXXX v B.,
trvale bytom C., D. XXXX/XX, toho €asu v Psychiatrickej nemocnici E., trestnym rozkazom Mestského
sudu Bratislava | sp. zn. 36T/28/2023 vydanym dna 03.11.2023, pravoplatnym dnia 03.11.2023, na
ochranné psychiatrické lieCenie ambulantnou formou.

odovodnenie:

Dria 05.09.2024 bol na tunaj8i sud doru€eny navrh riaditefa Psychiatrickej nemocnice E. na rozhodnutie
0 zmene spOsobu vykonu ochranného lieCenia u odsudenej A. B. (dalej len ,,odsudend*®), ktory bol
odbvodneny tym, Ze odsudena nastupila na lieCenie dha 17.06.2024, pocas lieCby spolupracuje,
podrobuje sa lieCbe, rehabilitacii a psychoterapii. LieCebny rezim dodrziava a cela hospitalizacia
prebieha bez komplikacii. Z uvedeného navrhol zmenu na ambulantnu liecbu.

Podla § 74 odsek 2 Trestného zakona, sud zmeni formu ochranného lie€enia, ak uloZzena forma neplni
svoj Uéel a mozno dévodne o&akavat dosiahnutie G&elu inou formou. Ustavnu formu ochranného liegenia
mdze sud zmenit na ambulantnu formu, ak doterajSi priebeh ochranného lie€enia nasvedduje tomu, Ze
ustavna forma uZz nie je potrebna a ucel ochranného lie€enia mozno dosiahnut’ aj ambulantnou formou.

Podla § 446 odsek 1 Trestného poriadku 0 zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo zmene
druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v ktorého
obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lie€enie vykonava. Ak sud rozhoduje na
navrh prokuratora, zdravotnickeho zariadenia, probadného a mediaéného Uradnika alebo riaditela
ustavu na vykon trestu odfiatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych, rozhodne
do desiatich pracovnych dni od doru€enia navrhu sudu. Ak sud potrebuje pre rozhodnutie znalecky
posudok, rozhodne do desiatich pracovnych dni od doru€enia znaleckého posudku.

Ochranné lieCenie je jednym z druhov ochrannych opatreni, ktoré podla prislusnych ustanoveni
Trestného zakona patria medzi prostriedky sliziace na dosiahnutie u€elu Trestného zakona. Jeho
ucelom je rovnako ako pri treste zaistit ochranu spolo€nosti, ale Specifickym spdésobom. Sud pri
ukladani ochranného lieCenia neurcuje dobu jeho trvania, pretoZe jeho vykon trva tak dlho, dokiaf
to vyzaduje jeho uc€el. Vykonava sa spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej starostlivosti, teda
vacgsinou v psychiatrickych lie€ebniach, pricom méze prebiehat’ i ambulantnou formou. Zakon umozriuje
sudu v odévodnenych pripadoch vzajomne zmenit' tieto formy lieCenia v pripadoch, ak uz nie je
nevyhnutné osobu Ustavne lie€it vzhladom na zlepSenie jej zdravotného stavu, alebo naopak, ukazala
sa potreba ustavnej lie€by pre zhorSenie zdravotného stavu, o méze byt spdsobené aj nedostatoénym
reSpektovanim lieCebného rezimu a pod.



Z listin nachadzajucich sa v spise sud zistil, Ze trestnym rozkazom Mestského sudu Bratislava | sp. zn.
36T/28/2023 vydanym diia 03.11.2023, pravoplatnym driia 03.11.2023 bola odsudena uznana vinnou
z precinu kradezZe podfa § 212 odsek 1 pismeno g) Trestného zdkona a bol jej uloZzeny trest odrfatia
slobody vo vymere 140 dni so zaradenim do Ustavu na vykon trestu odfatia slobody s minimalnym
stupfiom straZenia a podla § 73 odsek 2 pismeno b), odsek 4 Trestného zakona ochranné psychiatrické
lieCenie ustavnou formou. Nariadené lieCenie odsudend vykonavala v Psychiatrickej nemocnice E..

Po preStudovani spisového materialu sud uzavrel, ze uvedenom pripade su splnené zakonné podmienky
na rozhodnutie o zmene spdsobu vykonu ochranného psychiatrického lie€enia z ustavnej formy na formu
ambulantnd. Nakolko ide o posudenie odbornej otazky, ku ktorej sa jednoznacne vyjadril oSetrujuci lekar,
ktory skon&tatoval, Ze odsudena v lie€eni spolupracovala, dodrziavala lieCebny program, a zérover boli
vytvorené predpoklady na prepustenie odsudenej do domaceho prostredia a pokraCovanie ochranného
lie€enia v ambulantnych podmienkach, sud prijal zaver, Ze vykon ochranného lie€enia ustavnou formou
u odsudenej uz nie je nevyhnutny, a dalej bude postadovat’ vykon ochranného psychiatrického lie€enia
ambulantnou formou.

S poukazom na vy3Sie uvedené skutoCnosti a v sulade s citovanymi ustanoveniami zdkona rozhodol
sud tak, ako je uvedené vo vyrokovej €asti tohto rozhodnutia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu mozno podat staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dfa jeho dorucenia
na Okresny sud Levice k sp. zn. 2Nt/42/2024. Staznost ma odkladny ucinok. O staznosti rozhoduje
Krajsky sud v Nitre. Pravo podat staznost nema ten, kto sa tohto prava vyslovne vzdal.



