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Uznesenie

Okresny sud Povazska Bystrica vo veci starostlivosti sidu o mal. F. D., nar. X. XX XXXX, bytom Q. XXX,
zastupeného Uradom prace, socialnych veci a rodiny Povazska Bystrica, dieta Y. D., nar. XX.X.XXXX,
trvale bytom Q. XXX, o uloZeni vychovného opatrenia takto

rozhodol:

Sid uklada Y. D, nar. XX.X.XXXX podrobit sa odbornému poradenstvu zameranému na
stabilizaciu a osobnostné posilnenie realizované referatom poradensko-psychologickych sluzieb uradu
prace v trvani 6 mesiacov.

Ziaden z Udastnikov nema narok na nahradu trov konania.

odovodnenie:

1. TunajSi sud uznesenim &.k. 14P/43/2020-5 zagal konanie v horeuvednej veci.

2. Matka s ulozenim vychovného opatrenia suhlasila a uviedla, Ze po tom, ako bolo vydané uznesenie
¢.k. 13P/7/2019-204, zac€ala chodit k psychologic¢ke. Mal. F. navstivila iba v juni 2020, a to na detskom
ihrisku. Aby sa s mal. F. stretla na ihrisku, jej navrhla psychologi¢ka z dévodu, Ze nie je ochotna vstupit do
domu jej rodicov. Zo stretnutia odiSla z dovodu, Ze jej otec ju maloletému predstavil ako jeho tetu. Takéto
stretnutie na ihrisku sa uskutocCnilo iba raz, €o jej rodi¢ia odévodriuju tym, Ze maly sa boji vS8ade inde nez v
dome. Psychologi¢ka pritom navrhla, aby sa jej stretnutie s maloletym uskutoCnilo u psychologicky, s &im
v3ak jej rodiCia nesuhlasili. Matka ma zaujem o to, aby bol malolety zvereny do jej starostlivosti a ma aj
zaujem, aby sa pokracovalo v psychologickych konzultaciach. Marihuanu, resp. pervitin uz nekonzumuje
a byva so svojim druhom F. L. u jeho babky v N.. Urcity ¢as brigadne pracovala v obchode I. v D., pri¢om
odpracovala 5 dni, pricom hodinova mzda bola okolo 3 €. Zivi ju jej druh.

3. Urad prace uviedol, Ze podla informacii od starych rodiov si na stretnuti malolety svoju matku
nevSimal, ona sa preto nahnevala a po necelych 10 minutach odi$la.

4. Sud povazuje za preukazané, Ze tunajSi sud uznesenim ¢&.k. 13P/7/2019-204 mal. F. zveril do
nahradnej osobnej starostlivosti starych rodi¢ov a matke a starym rodiCom maloletého uloZil vychovné
opatrenie spoc€ivajuce v povinnosti podrobit sa psychologickému poradenstvu za G&elom zlepSenia
schopnosti matky a starych rodi¢ov maloletého navzajom komunikovat' a za u€elom obnovenia vztahu
dietata k matke.

Sud povazuje (vysluchom psychologi¢ky uradu prace p. Vyvlekovej) za preukazané aj to, Ze dalSou
pracou s matkou maloletého je mozné dosiahnut zlepSenie situacie v rodine mal. F.. Toto vyZzaduje aj
spolupracu starych rodiCov s psycholégom, ktori ale verbalizovali svoju ochotu tohto sa zu€astnit na
dobrovolnej baze. Na zaklade jej interakcii s matkou mal. F. je toho ndzoru, Ze matka ma zaujem, aby
nakoniec mal. F. bol zvereny do jej starostlivosti. Zdsadnym problémom na strane matky je tzv. nau¢end
bezmocnost, ked ona bez odbornej pomoci jednoducho nevie prekonat pocity krivdy, ktoré ma u seba
vypestované.



Sud povazuje (vysluchom D. D.) za preukazané aj to, ze tento je ochotny dobrovolne sa zuc€astnit’ v
pripade potreby psychologickych konzultacii. Ma vedomost o tom, Ze aj jeho manzelka takuto ochotu ma.

5. Podla § 37 ods. 2 pism. c) Zakona o rodine ak je to potrebné v zaujme maloletého dietata, sud méze
rozhodnut o ulozeni tychto vychovnych opatreni: ulozi maloletému dietatu a jeho rodi€om povinnost
podrobit sa socialnemu poradenstvu alebo inému odbornému poradenstvu.

6. Z vykonaného dokazovania je zrejmé, Ze u matky mal. F. je pritomna tzv. nau€ena bezmocnost (t.j.
matka nevie prekonat’ pocity krivdy, ktoré ma u seba vypestované). PretoZe tento psychicky stav matky
ma zjavne vyznamny negativny vplyv na moznosti a schopnosti matky osobne sa postarat o mal. F., sud
matke ulozil, aby sa podrobila odbornému poradenstvu.

Takéto opatrenie je v zaujme mal. F., nakolko v koneénom désledku by mohlo napoméct tomu, aby matka
prekonala svoju neochotu vstupit do domu svojich rodi€ov. Prave tato neochota pritom brani tomu, aby
sa matka zacala pravidelne stretavat’ so svojim maloletym dietatom - bez takychto osobnych kontaktov
v8ak sotva vzniknu vzajomné citové putd medzi mal. F. a jeho matkou.

7. O trovach konania sud rozhodol podla § 52 C.m.p.

Poucenie:

Vodi tomuto uzneseniu u€astnici odvolanie nemézu podat vzhfadom k tomu, Ze po vyhladseni uznesenia
sa odvolania vzdali (§ 368 C.s.p. v spojeni s § 2 C.m.p.).



