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Uznesenie

Okresny sud Martin samosudcom Mgr. Jozefom Chovanom dna 28.03.2024 v Martine takto

rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku s pouzitim § 74 ods. 1 Trestného zakona sa
meni

ustavné protialkoholické ochranné lieCenie odsudeného A. A., nar. XX.XX.XXXX v B., trvale bytom C.
XXIXX, D., okres B., t. €. v Psychiatrickej lie€ebni Su¢any, ktoré mu bolo ulozené rozsudkom Okresného
sudu Martin sp. zn. 1T/39/2023 zo dna 21.08.2023, na ambulantné ochranné lieCenie.

odovodnenie:

Podanim doruéenym sudu dnia 21.02.2024 Psychiatricka lie€ebfia Su¢any ako zdravotnicke zariadenie,
v ktorom sa vykondva uvedené ochranné lie€enie, navrhla, aby ho sid zmenil na ambulantné ochranné
lieCenie.

Rozsudkom Okresného sudu Martin sp. zn. 1T/39/2023 zo dna 21.08.2023 bol odsudeny uznany za
vinného zo spachania precinu nebezpeéného vyhrazania podla § 360 ods. 1, ods. 2 pism. b) Trestného
zakona s poukazom na § 139 ods. 1 pism. c), pism. f) Trestného zédkona a bolo mu ulozené Ustavné
protialkoholické ochranné lieCenie.

Zo znaleckého posudku MUDr. Jany Bullovej, znalkyne z odboru zdravotnictvo a farmécia, odvetvie
psychiatria, €. 81/2023 zo dfia 01.04.2023 podaného v konani Okresného sudu Martin sp. zn. 1T/39/2023
vyplyva, Ze v Case spachania skutku bola u odsudeného pritomna fahka alkoholova opitost'
jednoduchého razu, vplyvom poZzitého alkoholu bola u neho zvy$ena konfliktnost, drazdivost, impulzivita,
slovna aj fyzicka agresivita, dany stav si navodil vlastnym pri€inenim, nebola zistena patickd ani
komplikovana opitost, v ¢ase podania posudku trpel syndromom zavislosti od alkoholu, ide o Il.-lll.
Stadium, prvéa skusenost s alkoholom bola zistena vo veku 18 rokov, v tvode i$lo o prilezitostny konzum,
vypil si, ked priSla navsteva, vino alebo 2-3 pohariky tvrdého alkoholu, neskdr zvySena frekvencia
pozivaného alkoholu v zavislosti od finanénej dostupnosti, po umrti matky priznal, Ze situaciu nezvladal,
alkohol aj cielene vyhfadaval, zvySilo sa mnozstvo pozZivaného alkoholu, pil viac po€as vikendov aj cez
tyzden, preferoval vino, za den vypil gj liter, strata kontroly, pritomné viacdenné tahy, bagatelizacia a
racionalizacia pitia alkoholu, oslabena véla abstinovat, negativne konzekvencie v socialnej oblasti, aby
jeho pobyt na slobode nebol pre spolonost nebezpeény v zmysle pachania obdobnej trestnej ¢innosti,
bolo nevyhnutné, aby dodrZiaval prisnu abstinenciu od alkoholu, znalkyfia navrhla uloZenie ustavného
protialkoholického ochranného lie€enia, s ktorym odsudeny suhlasil.

Z navrhu zdravotnickeho zariadenia vyplyva, Ze odsudeny zacal lieCbu dria 04.12.2023, pri prijati bol
orientovany spravne vSetkymi smermi, odpovede boli adekvatne, menej vypravné, afekt pod kontrolou,
eutymia, emotivita nezreld, vy3Sie city plochSie, myslenie bez bludnych obsahov, simplexné, osobnost
kompenzovana, menej diferencovand, dlhodoby konzum s vytvorenou somatopsychickou zavislostou,
strata kontroly, neschopnost’ svojvolnej stopreakcie, alkoholcentrické spravanie, vzostup tolerancie,
pitie napriek zdravotnym, sociadlnym komplikaciam, pritomné obranné osobnostné mechanizmy,



bagatelizacia, racionalizacia pitia, externalizacia jeho dévodov, motivacia k lieCbe na verbalnej Urovni, v
uvode bez rozvoja abstinen&nej symptomatiky, bez nutnosti substitu€nej lie€by, vzhfadom na osobnostny
terén bola taziskom lie€by zavislosti reZimova terapia, psychoedukéacia a psychosocialna rehabilitacia
zamerana na motivaciu k dlhodobej abstinencii s aktivnym dolie€ovanim, korekciu maladaptivnych
postojov vdeobecne, zvySenie frustraénej tolerancie a stabilizaciu osobnostnej reaktivity, program rezimu
od uvodu akceptoval, rezimovych a skupinovych aktivit sa zu&astfioval, k podavaniu a prijimaniu
spatnej vazby od pociatku motivovany, nahlad k vlastnej zavislosti, skutku a celkovej Zivotnej situacii
postupne vytvoreny v ramci jeho moznosti, po rezimovych a skupinovych intervenciach deklaruje snahu
o trvall abstinenciu a zmenu spdsobu Zivota, v Cinnostnych aktivitach kooperativny, v societe pine
adaptovany, nerusivy, po€as doterajSieho pobytu bez maladaptivhych alebo agresivnych prejavov
v spravani, po stabilizacii stavu realizované terapeutické priepustky do domaceho prostredia bez
porusenia abstinencie, bez dekompenzacie stavu, absolvoval kompletnu lie€bu zavislosti, Ustavna lieCba
splnila svoj ucel.

Podla § 74 ods. 1 veta tretia Trestného zédkona, ak mozno vzhfadom na povahu choroby a lie€ebné
moznosti oCakavat, Ze uc€el splni aj ambulantné lieCenie, mdze sud nariadit aj tento spbsob lieCenia,
pripadne ustavné lie€enie zmenit na ambulantné lieCenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak.
Podla § 446 ods. 1 veta prva Trestného poriadku o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo
zmene druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v
ktorého obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykonava.

Sud s prihliadnutim na doterajsi priebeh Ustavného ochranného lie€enia odsudeného mal preukazané,
Ze vzhladom na povahu jeho choroby a lie€ebné moznosti mozno o&akavat, ze ucel spini aj ambulantné
lieCenie, preto toto Ustavné lie€enie zmenil.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord ma odkladny ucinok.

Proti tomuto uzneseniu mézu podat’ staznost v prospech odsudeného aj osoby, ktoré by mohli podat’
v jeho prospech odvolanie.

Staznost sa podava Okresnému sudu Martin, a to do troch pracovnych dni od oznamenia uznesenia.



