Sud: Okresny sud Martin

Spisova znacka: 24Nt/22/2024

Identifikané Cislo sudneho spisu: 5724010322

Déatum vydania rozhodnutia: 28. 03. 2024

Meno a priezvisko sudcu, VSU: Mgr. Jozef Chovan

ECLI: ECLI:SK:OSMT:2024:5724010322.1
Uznesenie

Okresny sud Martin samosudcom Mgr. Jozefom Chovanom dna 28.03.2024 v Martine takto

rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku s pouzitim § 74 ods. 1 Trestného zakona sa
meni

ustavné protialkoholické ochranné lieCenie odsudeného A. B., nar. XX. XX XXXX v C. A., trvale bytom
C.D. XXX, E. C. A,, t. €. v Psychiatrickej lieCebni Su€any, ktoré mu bolo ulozené rozsudkom Okresného
sudu Liptovsky Mikulas sp. zn. 2T/1/2015 zo dria 28.01.2015 v spojeni s uznesenim Okresného sudu
Martin sp. zn. 2Nt/34/2015 zo diha 11.06.2015 a s uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn.
21Nt/10/2023 zo dna 22.08.2023, a jeho Ustavné psychiatrické ochranné lieCenie, ktoré mu bolo ulozené
uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn. 21Nt/24/2023 zo dia 08.02.2024, na ambulantné
ochranné lieCenie.

odovodnenie:

Podanim doru¢enym sudu dnia 18.03.2024 Psychiatricka lie€ebfia Su¢any ako zdravotnicke zariadenie,
v ktorom sa vykonavaju uvedené ochranné lie€enia, navrhla, aby ich sid zmenil na ambulantné ochranné
lieCenia.

Rozsudkom Okresného sudu Liptovsky Mikula$ sp. zn. 2T/1/2015 zo dna 28.01.2015 bol odsudeny
uznany za vinného zo spachania precinu nebezpecného vyhrazania podla § 360 ods. 1, ods. 2 pism. b)
Trestného zakona a bolo mu ulozené ustavné protialkoholické ochranné lie€enie.

Uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 2Nt/34/2015 zo dfia 11.06.2015 bolo uloZené ochranné
lie€enie zmenené na ambulantné.

Uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn. 21Nt/10/2023 zo diia 22.08.2023 bolo ulozené
ochranné lieCenie zmenené na ustavné.

Zo znaleckého posudku MUDr. Berty Skusilovej, znalkyne z odboru zdravotnictvo a farmacia, odvetvie
psychiatria, €. 80/2014 a MUDr. Eleny Poloncovej, znalkyne z odboru zdravotnictvo a farmacia, odvetvie
psychiatria, &. 55/2014 zo dha 13.12.2014 podaného v konani Okresného sudu Liptovsky Mikulas
sp. zn. 2T/1/2015 vyplyva, Ze odsudeny v €ase podania posudku trpel poruchami psychiky a spravania
vyvolanymi pozivanim alkoholu, syndrdmom zvislosti od alkoholu, rezidualnym stavom po prekonani
psychotickej poruchy s paranoidnymi bludmi u disponovanej osobnosti so sklonmi ku vztahovaénosti,
syndrom zavislosti od alkoholu dosahoval lll. vyvojové Stadium, nasved&ovali pre to pokradovanie
v piti napriek problémom v rodinnej, zdravotnej a pracovnej oblasti, narusena kontrola pitia, zvySené
venovanie ¢asu a prostriedkov na ziskanie a konzumé@ciu alkoholu, napriek objektivnym skuto€nostiam,
ktoré potvrdzovali nadmerné pitie vo frekvencii aj mnozZstve pozivaného alkoholu, nepripustal, ze by
mal problémy s poZivanim alkoholu v Ziadnej Zivotnej oblasti, negoval akékolvek poruchy spravania pod
vplyvom alkoholu, v &ase spachania skutku bol v stave nekomplikovanej intoxikacie alkoholom, jednalo
sa o stredne tazku jednoduchu opitost' s poruchami spravania, neboli zistené také prejavy, ktoré by
nasvedCovali pre opitost komplikovanu &i patologicku, ani akutny psychoticky stav, mal lahko az stredne



znizené ovladacie schopnosti, na €om sa podielal stav opitosti a osobnostné &rty, jeho rozpoznavacie
schopnosti neboli narudené, v triezvom stave by boli aj jeho ovladacie schopnosti zachované, v ¢ase
podania posudku aj v ¢ase spachania skutku chapal zmysel trestného konania, bolo pravdepodobné, Ze
pri pokraCujucom pozivani alkoholu sa bude dopustat podobnych aktivit protispoloéenského charakteru,
dalSie pozivanie alkoholu bolo rizikové aj z hfadiska recidivy prejavov psychotickej poruchy, jeho
zdravotny stav vyZadoval, aby bol neodkladne prijaty do Ustavnej zdravotnej starostlivosti, pretoZe bolo
vysoko pravdepodobné, Ze po prepusteni na slobodu bude pozivat alkohol a nasledne ohrozovat okolie,
znalkyne navrhli uloZzenie ustavného protialkoholického ochranného lie€enia.

Uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn. 21Nt/24/2023 zo dha 08.02.2024 bolo
odsudenému po zastaveni jeho trestného stihania pre precin nebezpeéného vyhrazania podla § 360
ods. 1, ods. 2 pism. b) Trestného zakona s poukazom na § 139 ods. 1 pism. ¢) Trestného zakona uloZzené
ustavné psychiatrické ochranné lie€enie.

Zo znaleckého posudku MUDr. Stanislavy Supolovej, znalkyne z odboru zdravotnictvo a farmacia,
odvetvie psychiatria, €. 16/2023 zo dna 26.06.2023 podaného v konani Okresného sudu Liptovsky
Mikulas sp. zn. 21Nt/24/2023 vyplyva, Ze odsudeny trpel duSevnou poruchou v pravom zmysle slova, a
to neorganickou, psychotickou poruchou, psychézou schizofrénneho spektra, schizofréniou paranoides,
tato porucha sa u neho prejavovala poruchami vedomia, (jeho psychotické zuzenie), emotivity, ladenia,
myslenia (bludy), vnimania (halucinacie), reakcii, konania, ako aj osobnosti, a bola mu prvykrat
diagnostikovana v lete 2005, tiez trpel sekundarnym, symptomatickym Skodlivym uzivanim, abuzom
alkoholu, s vynimkou nikotinu nebol zavisly na Ziadnej navykovej latke, rovnako ani netrpel Ziadnou
nelatkovou zavislostou, uzivanie alkoholu bolo na urovni abuzu, teda Skodlivého uzivania alkoholu, v
Case spachania skutku bol v akutnom, floridnom $tadiu schizofrénie, naviac bol pod vplyvom alkoholu,
v alkoholickej ebriete, opilosti, ktora eSte viac zvyraznila, spotencovala poruchy jeho spravania v
inkriminovanom Case, v dosledku exacerbacie, akutneho vzplanutia schizofrénie zvyraznenej toxickym
vplyvom alkoholu nevedel rozpoznat’ nebezpe&enstvo svojho konania pre okolie, spolo€nost, rovnako
nebol schopny svoje konanie ani ovladat, teda jeho rozpoznavacie a ovladacie schopnosti boli
vymiznuté v plnom rozsahu, boli vymiznuté najma vdaka akutnemu Stadiu schizofrénie, kazdopadne
skonzumovany alkohol dodal guraz, spotencoval jeho tendenciu k nebezpefnému vyhrazaniu vodi
svojmu okoliu, vzhfadom k akutnej psychéze, bludne sytenému ladeniu, paranoidno-perzekuénym
bludnym koncepciam nechapal zmysel trestného konania v plnom rozsahu, v ase podania posudku bol
schopny chapat’ jeho zmysel a u€el v obmedzenom rozsahu vzhladom k neulplnej remisii zakladného
ochorenia, jeho pobyt na slobode bol pre spolo&nost nebezpecény za predpokladu, Ze prerusi kontinuum
psychiatrickej lie€by, teda vysadi potrebnu medikéciu, depotné injekcie per os, psychofarmaka a bude
pokraCovat v piti alkoholickych napojov, kedy hrozilo riziko, Ze opatovne déjde k akutnemu relapsu,
teda k opatovnému prepuknutiu floridného Stadia psychdzy, znalkyfia navrhla uloZenie ustavného
protialkoholického a psychiatrického ochranného liecenia.

Z navrhu zdravotnickeho zariadenia vyplyva, Ze odsudeny zacal lieCbu diha 30.08.2023, pri prijati
bol orientovany ¢asom, miestom a osobou spravne, situaciu pre anozognéziu vSak nepostihoval v
plnej miere, psychomotorické tempo bolo pomalsSie, vyrazny tras hornych konc&atin, re€ primeraného
tempa i hlasu, emotivita labilnejSia, nalada subdepresivna, odpovedal adekvatne, vo vnimani bol bez
vyexplorovanej psychotickej symptomatiky, myslenie mal koherentné, simplexné, pomalSieho tempa,
anamnesticky boli pritomné paranoidné perzekuéné obsahy, paranoidné nastavenie voci otcovi a sestre,
aktualne sa nedala vylugit’ disimulacia, boli pritomné obavné obsahy, anamnesticky abluzus alkoholu,
bagatelizoval a popieral to ale, denné pitie, udaval spolupracu v domacich podmienkach, avSak v
zdravotnej dokumentdcii bol evidovany zadznam o opakovanej noncompliancii, bol bez poruch spravania
v zmysle agresivity, anamnesticky doma verbdlne aj brachialne agresivny, najma v ebriete, mal osobnost
s procesualnym posunom, v Uvode bolo pokratované v nastavenej antipsychotickej a somatickej
lie€be, pre tras hornych koné€atin bolo pristipené k obmene lie€by s nastavenim na olanzapin s
nasadenim anticholinergik, pre pretrvavajucu hypotymiu s insomniou prechodne nasadeny trazodén, pre
negativnu schizofrénnu symptomatiku v zmysle emocnej plochosti, introverzie a zniZzenej sociability do
lie€by nasadeny kariprazin s pozitivnou klinickou odpovedou, postupne bol emo¢ne Zivsi, iniciativneisi,
komunikativnejsi, v reZime otvoreného oddelenia sociabilnejsi, taktieZz doslo k uprave nalady, somnie a
celkovej osobnostnej reaktivity, postupne bol nastaveny na depotnu formu antipsychotik, vzhladom na
anozogndziu a hypokritickost bol zaradeny do rehabilitaénoresocializanych aktivit s ciefom vytvorenia
nahladu na ochorenie, zlepSenia kritickosti a vytvorenia adherencie k lieCbe, po stabilizacii stavu pri
zakladnom ochoreni bol zaradeny do rezimu oddelenia pre lie€bu zavislosti, vzhfadom na premorbidny
osobnostny terén, ako aj procesualne ochorenie absolvoval individualizovanu lie€bu s hlavnym cielom
vytvorenia nahlfadu k problematike zavislosti a celkovej Zivotnej situacii, program rezimu od uUvodu



akceptoval, rezimovych aktivit sa zd€astrfioval, v lie€be bol primerane aktivny, v rdmci svojich moznosti
kooperativny, nahlad k osobnostnym prejavom a problematike zavislosti po terapeutickych intervenciach
bol zlepdeny, k abstinencii je verbalne motivovany s deklarovanym ndhfadom negativheho vplyvu
zavislosti na zdravotny stav a celkovu zivotnu situaciu, poCas pobytu v societe bol adaptovany,
bez maladaptivnych alebo agresivnych prejavov v spravani, boli realizované terapeutické priepustky
do domaceho prostredia bez dekompenzéacie stavu, bez poruSenia abstinencie, verbalizuje snahu
o zmenu doterajSieho spbsobu Zivota a motivaciu k trvalej abstinencii, absolvoval psychiatricku
lie€bu s nastavenim na antipsychoticki medikaciu, vykonal psychiatricku rehabilitaciu a resocializaciu,
a kompletnu odvykaciu lie€bu, ustavna lie€ba splnila svoj ucel.

Podla § 74 ods. 1 veta tretia Trestného zédkona, ak mozno vzhfadom na povahu choroby a lie€ebné
moznosti oCakavat, Ze uc€el splni aj ambulantné lieCenie, mdze sud nariadit aj tento spbsob lieCenia,
pripadne ustavné lie€enie zmenit na ambulantné lieCenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak.
Podla § 446 ods. 1 veta prva Trestného poriadku o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo
zmene druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v
ktorého obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykonava.

Sud s prihliadnutim na doterajsi priebeh Ustavného ochranného lie€enia odsudeného mal preukazané,
Ze vzhladom na povahu jeho choroby a lie€ebné mozZnosti moZno o€akavat, Ze ucel splni aj ambulantné
lieCenie, preto ulozené ochranné lieCenia zmenil.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord ma odkladny ucinok.

Proti tomuto uzneseniu mézu podat’ staznost v prospech odsudeného aj osoby, ktoré by mohli podat’
v jeho prospech odvolanie.

Staznost sa podava Okresnému sudu Martin, a to do troch pracovnych dni od oznamenia uznesenia.



