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Uznesenie

Okresny sud Levice samosudcom Mgr. TomaSom Uhrikom, o navrhu Psychiatrickej nemocnice A. zo dfia
29.01.2024 na zmenu ochranného psychiatrického lie¢enia u B. C. D. z ustavnej formy na ambulantnu
formu, dfa 05.04.2024, takto

rozhodol:

Podla § 446 odsek 1 Trestného poriadku v spojeni s § 74 odsek 1 Trestného zakona, sud B. C. D.,
nar. XX.XX.XXXX v E. F,, trvale bytom E. F., G. XX, t. & v Psychiatrickej nemocnici A., ochranné
ustavné psychiatrické lieCenie ulozené jej uznesenim Okresného sudu Nové Zamky sp. zn. 4Nt/34/2023
zo dfia 06.12.2023, me ni na ochranné ambulantné psychiatricke lieCenie.

odovodnenie:

Navrhom doruéenym sudu dha 29.01.2024 oSetrujuci psychiater B. H. I., primar Zenského oddelenia
Psychiatrickej nemocnice A., navrhol u pacientky B. C. D. zmenu ochranného psychiatrického lie€enia
z ustavnej formy na ambulantni s odévodnenim, Ze menovana je hospitalizovana na ich Zenskom
oddeleni od 28.09.2023. Pocas lieCby pacientka spolupracuje, podrobuje sa lieCbe, rehabilitacii
a psychoterapii. LieCebny rezim dodrziava, cela hospitalizacia prebieha bez komplikacii, preto ustavnu
ochrannu lie€bu psychiatrickii navrhuju zmenit na ochranni ambulantnu liecbu.

Z pripojeného spisového materialu vedeného Okresnym sudom Nové Zamky pod sp. zn. 4Nt/34/2023
bolo zistené, Ze v tomto konani bolo uznesenim zo dfia 06.12.2023 B. C. D. ulozené ochranné ustavné
psychiatrické lieCenie, a to na zaklade navrhu prokuratora Okresnej prokuratury Nové Zamky sp. zn.
2Pv 229/22/4404 zo diia 02.11.2023 v trestnom konani, v ktorom bolo trestné stihanie obvinenej B. C.
D. pre predin nebezpetného prenasledovania podla § 360a odsek 1 pismeno b/, pismeno c/ Trestného
zakona v subehu s pre€inom ohovarania podla § 373 odsek 1 trestného zakona uznesenim prokuratora
zo dia 15.08.2023 podfa § 215 odsek 1 pismeno e/ Trestného poriadku zastavené, pretoze menovana
nebola v ¢ase &inu pre nepri¢etnost’ trestne zodpovedna.

Dalej bolo z listinnych dékazov zistené, Ze vykon predmetného ochranného Gstavného psychiatrického
lieCenia bol nariadeny do Psychiatrickej nemocnice A. nariadenim zo diia 18.12.2023. Z hlasenia
Psychiatrickej nemocnice A. zo diha 02.01.2024 o zacati ochrannej lieCby psychiatrickej vyplyva, Ze
menovana bola prijata diha 28.09.2023. Z odpisu registra trestov vyplyva, Ze B. C. D. nebola doposiafl
sudne trestana.

Podla § 74 odsek 1 Trestného zakona, ak sa ochranné lieCenie uklada popri nepodmiene¢nom
treste odfatia slobody, jeho vykon sa spravidla zadina po nastupe vykonu trestu v ustave na vykon
trestu. V ostatnych pripadoch sa ochranné lieCenie vykonava spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej
starostlivosti. Ak mozno vzhfadom na povahu choroby a lie€ebné moznosti o¢akavat, Ze ucel spini aj
ambulantné lieCenie, mbéze sud nariadit’ aj tento spdsob lie€enia, pripadne Ustavné lieCenie zmenit na
ambulantné liegenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak diZka vykonu trestu odfiatia slobody



v ustave na vykon trestu nepostaci na splnenie u€elu ochranného lie€enia, sud méze rozhodnut o jeho
pokracovani v lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

Podla § 446 odsek 1 Trestného poriadku, o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo zmene
druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v ktorého
obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lie€enie vykonava. Ak sud rozhoduje na
navrh prokuratora, zdravotnickeho zariadenia, probadného a mediacného Uradnika alebo riaditela
ustavu na vykon trestu odfatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych, rozhodne
do desiatich pracovnych dni od doru€enia navrhu sudu. Ak sud potrebuje pre rozhodnutie znalecky
posudok, rozhodne do desiatich pracovnych dni od doru€enia znaleckého posudku. Podla § 10 odsek
6 Trestného poriadku, predsedom senatu sa na uc€ely tohto zakona rozumie aj samosudca, ak z
jednotlivych ustanoveni tohto zakona nevyplyva nie€o iné.

Ochranné lieCenie je jednym z druhov ochrannych opatreni, ktoré podla prislusnych ustanoveni
Trestného zakona patria medzi prostriedky sliziace na dosiahnutie u€elu Trestného zakona. Jeho
u&elom je rovnako ako pri treste zaistit ochranu spolognosti, ale $pecifickym spésobom. Dizka trvania
ochranného lieenia nie je ¢asovo obmedzena. Trva dovtedy, pokial je ochranné lieCenie potrebné na
dosiahnutie jeho uc€elu. Ak uZz nie je nevyhnutné osobu Ustavne lie€it vzhfadom na zlepSenie jej
zdravotného stavu, zakon umoZziuje sidu v odévodnenych pripadoch zmenit formu lieCenia na
ambulantna.

Sud mal z vykonaného dokazovania listinnymi dékazmi preukazané, Ze v predmetnom pripade su
splnené podmienky pre zmenu formy ochranného lie€enia z ustavnej formy na ambulantnd, kedZe bolo
preukazané, Ze ucel ustavného lieCenia bol dosiahnuty, jeho dalSie trvanie nie je potrebné a dalSia
lieCba B. C. D. je mozna v ambulantnych podmienkach. Na zaklade uvedeného povazoval sud za
splnené zakonné podmienky na zmenu ochranného Ustavného psychiatrického lie€enia na ochranné
ambulantné psychiatrické lie€enie. S poukazom na vysSie uvedené skuto€nosti a v sulade s citovanymi
ustanoveniami zakona rozhodol sud tak, ako je uvedené vo vyrokovej ¢asti tohto rozhodnutia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu moZno podat staZnost do 3 pracovnych dni odo
dna jeho vyhlasenia na Okresny sud Levice sp. zn. 4Nt/5/2024.
Staznost ma odkladny ucinok. O staznosti rozhoduje Krajsky sud v Nitre.



