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Uznesenie

Okresny sud Trencin v senate zlozenom z predsedu Mgr. Michala Fratrika a prisediacich Ludmily
Pavlikovej a Bc. Romana Pavlika v trestnej veci odsudeného V. X., narodeného XX. jula XXXX,
trvale bydliskom I.. 4. aprila XXXX/XX, Y. W., toho asu vo vykone trestu odfatia slobody v Ustave
na vykon trestu odfiatia slobody Dubnica nad Vahom (,UVTOS Dubnica nad Vahom"), na verejnom
zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom 3. februara 2021 rozhodujic o navrhu odstideného
na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody, takto

rozhodol:

Podla § 415 odsek 1 Trestného poriadku, § 66 odsek 1, odsek 2 Trestného zakona sa odsudeny
V. X., narodeny XX. jula XXXX podmieneCne prepusta z vykonu trestu odfatia slobody ulozeného
mu rozsudkom Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn. 2T 129/2015 zo dna 28.12.2015 a trestnym
rozkazom Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn. 2T 105/2014 zo dna 30.06.2015 v spojeni s
uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikula$ sp. zn. 2T 105/2014 zo dha 13.06.2016 a v spojeni s
uznesenim Krajského stdu v Zilina sp. zn. 2Tos 76/2016 zo dia 21.09.2016.

Podla § 68 odsek 1 Trestného zakona odsudenému uréuje skiSobnu dobu 36 (tridsatSest) mesiacov,
suCasne nariaduje probacny dohlad nad odsudenym 36 (tridsatSest) mesiacov, s odkazom na §
51 odsek 3 pismeno b) Trestného zakona ustanovuje obmedzenie spoc€ivajuce v zakaze pozivania
alkoholickych napojov a inych navykovych latok v skuSobnej dobe a s odkazom na § 51 odsek 4 pismeno
k) Trestného zakona ustanovuje povinnost spocivajucu v prikaze v skusobnej dobe sa zamestnat alebo
preukazatelne sa o zamestnanie uchadzat.

odovodnenie:

20.11.2020 bol Okresnému sudu Tren&in doru€eny navrh odsudeného V. X. na jeho podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody. V podanom navrhu okrem poukazania na to, ako a za €o
bol odsudeny tiez uviedol, Ze 18.12.2020 uplynie doba 2/3 vykonania uloZzeného trestu odfatia slobody.
Ohladne oboch jeho odsudeni iSlo o konania, ktoré boli désledkom jeho nerozvaznosti. To si plne
uvedomil a doposial vykonany trest mu bol dostatoénym a trvalym ponaucéenim. PO prepusteni z vykonu
trestu sa chce zaradit do beZzného Zivota, pracovat a Zit usporiadanym Zivotom. Planuje si zaloZit rodinu
a tejto sa venovat.

Z hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom vyplynulo, Ze odstdeny je slobodny, ukondené ma stredné
odborné vzdelanie bez maturity, pred vykonom trestu bol nezamestnany. Do vykonu vézby bol
predvedeny 10.10.2015 do Ustavu na vykon vézby a Ustavu na vykon trestu odfiatia slobody Zilina. V
jeho spravani, vystupovani a plneni povinnosti sa po€as vykonu vazby nevyskytli Ziadne nedostatky.
Pracovne bol nezaradeny, kontakt s vonkajSim prostredim udrzZiaval sporadickou koreSpondenciou, vo
vofnom Case sa venoval spolocenskym hram a €itaniu literatury. 15.03.2016 bol premiestneny na vykon
trestu do UVTOS Dubnica nad Vahom (dalej len ,ustav Dubnica®). Adaptacia na podmienky vykonu
trestu v UVTOS Dubnica nad Vahom prebehla bez problémov. Spravanie a vystupovanie odstideného
mozno hodnotit va&Sinou ako slusné. Kontakt s personalom z vlastnej iniciativy nevyhlfadava. V skupine



odsudenych nebolo zaznamenané konfliktné spravanie. V plneni povinnosti vyplyvajucich zo zakonnych
a internych noriem neboli zaznamenané vyraznejSie negativa, jedenkrat musel byt upozorneny na
dodrziavanie zasad slusného spravania sa v kore$pondencii. Casovy rozvrh diia a Ustavny poriadok
dodrziava. Poriadok v osobnych veciach a predpisanu ustroj dodrziava. Svoju opakovane pachanu
trestnu Cinnost' racionalizuje, vyjadruje sa k nej bez prejavov lUtosti, postoj je preto hodnoteny ako
Ciasto¢ne kriticky. Pri planovani svojej buducnosti je skor pasivnejsi. Spolieha sa na pomoc inych,
nevyvija adekvatnu snahu riesit’ svoju Zivotnu situaciu vlastnymi silami a nema ucelenu redlnu predstavu
0 svojom Zzivote po vykone trestu. Pracovne bol zaradeny na pracovisko s dohladom v Ustave Leoni 1.
Spodiatku bol jeho pristup k plneniu pracovnych povinnosti nedostato¢ny a dosahoval podpriemerné
pracovné vysledky. Po intervenciach sa jeho pristup zlepSil. Nasledne bol preradeny na pracovisko s
dohladom v Ustave Sitex, kde je zaradeny doteraz. Kompetentnymi pracovnikmi je hodnoteny pozitivne.
Za zodpovedny pristup k plneniu pracovnych povinnosti bol aj opakovane disciplinarne odmeneny.
Aktivne pristupuje aj k vykonu €innosti pre vieobecny rozvoj osobnosti odsudeného. V ramci volného
Casu sa v priebehu celého vykonu trestu nepravidelne zapajal do aktivit kultirno-osvetovej €innosti.
Vyraznej$iu iniciativu zacal vyvijat az v poslednom obdobi. Individuédlne sa venuje hlavne Citaniu
literatary, ktora si pravidelne zapoziiava z Ustavnej kniznice, sleduje televizne vysielanie, pocuva
rozhlas, v minulosti bol &lenom Sachového kruzku. Dlhé obdobie vykonu trestu bol bez akéhokolvek
kontaktu. Komunikoval len s pracovni¢kou Uradu prace socialnych veci a rodiny Liptovsky Mikulas
za UCelom udrzania socialneho bytu. Aj v tejto komunikacii boli znaéné rezervy, na ¢o musel byt
upozorneny. Sporadicky kontakt udrziaval prostrednictvom koreSpondencie so znamym, v poslednom
obdobi nadviazal a udrzZiaval kontakt s kamaratkou. V su€asnosti je ich komunikécia len sporadicka.
Celkovo mozno konstatovat, Zze je v tomto smere pasivnejSi. Na opakované vyzvy, aby sa pokusil o
nadviazanie kontaktu so sestrou, ako jedinou relevantnou blizkou osobou, nereagoval. Doposial bol
Styrikrat disciplinarne odmeneny za dlhodobé zodpovedné plnenie pracovnych povinnosti. Disciplinarne
potrestany nebol. Program zaobchadzania je zamerany na zodpovedné plnenie povinnosti, prijatie
zodpovednosti za svoje rozhodnutia, sebadisciplinu, realny sebaobraz, aktivne zapajanie sa do aktivit
kulturno-osvetovej Cinnosti, zmysluplné vyuzivanie vofného &asu, zodpovedné plnenie pracovnych
povinnosti, aktivne zapajanie sa do €innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného a udrzanie
pozitivhych vztahov s vonkajSim prostredim. Stanoveny program zaobchadzania odsudeny plni na
pozZadovanej Urovni v bode a zaradovanie do prace. V bodoch edukécia, aktivity vo volnom &ase a
vztahy s vonkaj$im prostredim plni program zaobchadzania CiastoCne z dévodu CiastoCne kritického
postoja k trestnej &innosti, €o vyplyva z jeho opakovanych vyjadreni zaznamenanych v pedagogicke;j
dokumentacii vo forme zaznamov z pohovorov a pasivneho pristupu k budovaniu realnych Zivotnych
perspektiv po prepusteni z vykonu trestu, nedostatoéného zapajania sa do kulturno-osvetovych aktivit,
nedostatoéného kontaktu a pasivite v kontakte s vonkajSim prostredim. Riziko socialneho zlyhania
odsudeného je hodnotené ako stredné a resocializaéna prognéza ako menej priazniva. Rizikovymi
faktormi su hlavne zavaznost' trestnej ¢innosti a CiastoCne kriticky postoj k nej, nezamestnanost pred
vykonom trestu, experimentovanie s navykovymi latkami, o vyplyva zo zéznamov z psychologického
vy$etrenia a disharmonické vychovné prostredie. Zaverom hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom
konstatuje, Ze odsudeny Ciastotne preukazuje splnenie podmienok na podmienené prepustenie, aviak
UVTOS Dubnica nad Vahom neodporida jeho podmieneéné prepustenie.

Zo spisového materialu vyplyva, Ze V. X. bol odsudeny rozsudkom Okresného sudu Liptovsky Mikulas
2T 129/2015 z 28.12.2015 za spachanie trestného &inu lupeze podla § 188 ods. 1 Tr. zak., za o mu bol
uloZeny trest odhatia slobody 4 roky 8 mesiacov so zaradenim do Ustavu na vykon trestu s minimalnym
stupriom strédZenia, na ktorého vykon nastupil 08.10.2015 a ktory vykonal 08.06.2020 (po zapoditani
vazby od 08.10.2016 do 18.02.2016). Potom nastupil vykon trestu odiatia slobody 3 roky so zaradenim
do Ustavu na vykon trestu s minimalnym stupfiom strazenia, ktory mu za spachanie trestného Cinu
lupeze podla § 188 ods. 1 Tr. zak. bol uloZzeny trestnym rozkazom Okresného sudu Liptovsky Mikulas
2T 105/2014 z 30.06.2015 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas 2T 105/2014 z
13.06.2016 a v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Zilina 2Tos 76/2016 z 21.09.2016 (dve posledne
uvedené o neosvedZeni sa v skiSobnej dobe podmieneéného odsudenia). Tento trest ma predpokladane
vykonat' 08.06.2023. Lehota na podanie navrhu na podmiene¢né prepustenie odsudenému podla
skrateného vypisu klienta plynie od 18.11.2020.

Z odpisu registra trestov odsudeného a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny bol doposial celkom
dvakrat sudne trestany, a to tak, ako je vy3Sie uvedené. Vo vykone trestu odnatia slobody je prvykrat,
suCasne vykonava dva ulozené tresty odnatia slobody.



Zastupca UVTOS Dubnica nad Vahom na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia
u odsudeného nedo$lo k Ziadnym zmenam.

Obhajca odsudeného na verejnom zasadnuti poukazal na to, Ze v hodnoteniach nie su uvadzané
vlastnosti odsudenych a nie je mozné potom vyhodnotit' spravne odsudenych. Odsudeny bol odmeneny
a nebol potrestany. KedZe sa v zavere poukazuje na hodnotenie rizika socidlneho zlyhania, ¢o o
n nazyva Statisticky vykaz, navrhuje, aby ho sud nebral do uvahy, a to z dévodov, ktoré odsudeny
prezentoval v jeho podani doru¢enom sudu 26.01.2021. Tiez uviedol, Ze ma za to, Ze doterajsi vykon
trestu splnil jeho G&el, po€as vykonu odsudeny preukazal polepSenie a po prepusteni bude viest riadny
Zivot.

Odsudeny na verejnom zasadnuti zotrval na podanom navrhu s tym, Ze spachanie skutku lutuje, chce
Zit riadny Zivot, prosi o $ancu.

Prokurator na verejnom zasadnuti navrhol navrh odsudeného zamietnut, priCom poukazal na
neodporucaci charakter hodnotenia Ustavu.

Predpokladom podmiene¢ného prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody podla § 66 ods. 1, ods. 2
Tr. zak. je kumulativne splnenie troch podmienok, a to Ze:

1. odsudeny uZ vykonal potrebnu &ast z vymery uloZzeného a nariadeného trestu odratia slobody
(formalna podmienka),

2. vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie (prva materialna
podmienka) a

3. mbze sa od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, tj. Ze neexistuje pre spoloCnost
prili§ velké riziko jeho recidivy (druhd materialna podmienka).

§ 66 ods. 1 Tr. zak. pritom vyjadruje najmd pozZiadavku pozitivnej prognézy budiceho spravania
sa odsudeného (dve materialne podmienky), ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné
prepustenie a ktora pritom musi vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsideného. Oc&akavanie, Ze
odsudeny po podmieneénom prepusteni povedie riadny zivot, musi byt dévodné a zalozené na
vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy
a osobnych pomeroy, s prihliadnutim na ucel trestu. Pri rozhodovani sa prihliadne aj na to, v akom ustave
vykondva trest odnatia slobody.

Po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovdetkym s navrhom odsudeného na podmienecné
prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom odsudeného a
odpisom z registra trestov odsudeného, dospel sud k zaveru, Ze odsudeny uz vykonal potrebnu &ast
z vymery ulozeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone tohto trestu plnenim svojich
povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a dévodne sa od neho mbéze ofakavat, Ze v
buducnosti povedie riadny Zivot. Bola u neho teda spinend tak formalna ako aj obe materialne podmienky
jeho podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odfatia slobody. Navrh odstdeného je teda spifiajuc
podmienky podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zak. plne dévodny.

Pokial ide o splnenie formalnej podmienky, toto mal sud preukazané zo skrateného vypisu.

Spinenie oboch materialnych podmienok mal sud preukazané z hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom
i spisového materialu. Je na tomto mieste v prvom rade potrebné konstatovat, ze v predmetnom
hodnoteni nebol odsudenému vytykany Ziaden zavazny nedostatok tykajuci sa plnenia jeho povinnosti
vo vykone trestu odhatia slobody (prva materialna podmienka). Hodnotenie vyznieva pozitivne,
v prospech odsudeného. V nalrtnutom smere je totiz konstatované, Ze spravanie a vystupovanie
odsudeného mozno hodnotit vacsinou ako slusné, v skupine odsudenych nebolo zaznamenané
konfliktné spravanie, v plneni povinnosti vyplyvajucich zo zakonnych a internych noriem neboli
zaznamenané vyraznejsie negativa. Casovy rozvrh diia a Gstavny poriadok, ako aj poriadok v
osobnych veciach a predpisanu Ustroj tiez dodrziava. Odsudeny pri vykone trestu preukazal svoje
polepSenie aj tym, Ze bol Styrikrat disciplinarne odmeneny a nebol disciplinarne potrestany. Tiez je
z hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom zrejmé, Ze volny &as vie odstdeny travit zmyslupine,
aktivne pristupuje aj k vykonu ¢innosti pre vdeobecny rozvoj osobnosti odsudeného, pri€om v ramci
volného €asu sa venuje hlavne Citaniu literatury, ktoru si pravidelne zapozi€iava z Ustavnej kniZnice,



sleduje televizne vysielanie, po€uva rozhlas, v minulosti bol ¢lenom Sachového kruzku. Konstatacia,
Ze postupne bol preradeny na pracovisko s dohladom v Ustave Sitex, kde je zaradeny doteraz a
kompetentnymi pracovnikmi je hodnoteny pozitivne, pri€om prave za zodpovedny pristup k plneniu
pracovnych povinnosti bol aj opakovane disciplinarne odmeneny, svedCi o vytvoreni si kvalithych
pracovnych navykov ako predpokladu bezprostredne po vykone trestu odfiatia slobody sa zamestnat’
a majuc legalny zdroj prijmov tym aj predchadzat pripadnej dalSej trestnej €innosti. Odsudeny taktiez
Ciasto€ne pini stanoveny program zaobchadzania a k trestnej Cinnosti je (aj ked len Ciastoéne) kriticky.
Z hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom v jeho suhrne vyplyva, Ze vykon trestu odfiatia slobody bol
odsudenému dostatoénym ponaucenim, aby v buducnosti viedol riadny Zivot, zaradil sa do spolo¢nosti,
¢o vlastne pred sudom prezentoval aj sam odsudeny. Pokial v hodnoteni bolo odsudenému vytykané,
Ze musel byt upozorneny na dodrzZiavanie zasad slusného spravania sa v koreSpondencii, je zrejmé, Ze
sa jednalo o ojedinely nedostatok z davnejSej minulosti, ktory nebol rieSeny ani uloZzenim disciplinarneho
trestu, teda malej zavaznosti, priCom sa uz nezopakoval, €o tiez svedCi v prospech splnenia prvej
materialnej podmienky. Co sa tyka rizika socialneho zlyhania, kde boli odsidenému udelené body za
pohlavie a vek, sud v sulade s jeho rozhodovacou praxou i rozhodovacou praxou staznostného sudu
konstatuje, Ze udelenie tychto bodov je diskriminaéné a nie je mozné na ne prihliadat. Rovnako bol
udeleny bod za nekriticky postoj k trestnej €innosti. Od¢&itanim tychto 3 bodov z celkového poctu 10
udelenych sa odsudeny dostane na bodov 7, €o sice predstavuje stale stredné riziko jeho socialneho
zlyhania, ale priblizuje sa dolnej hranici 6 bodov. Je tiezZ potrebné zaverom dat do pozornosti, Ze
odsudeny je vo vykone trestu odnatia slobody prvykrat. Su€astou spravodlivosti v jeho pripade je
nepochybne i moznost' dostat druhi Sancu dokazat spoloénosti, Ze svoj zamer dobuducna viest riadny
Zivot mysli vazne. Prihliadnuc na uvadzané skutoCnosti a tieZ na charakter odsidenym spachanej
trestnej Cinnosti a ustav, v ktorom vykonava uloZeny trest odfiatia slobody, dospel sud k zaveru, Ze u
odsudeného bola dana dostato€na zaruka, Ze bude na slobode viest riadny Zivot.

Preto sud aplikujuc § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zak. vyhovel navrhu odsideného na podmiene¢né prepustenie
z vykonu trestu odhatia slobody a su€asne mu podla § 68 ods. 1 Tr. z&k. urCil skuSobnu dobu 36
mesiacov, ktord vzhladom na osobné pomery odsudeného, spachanu trestnd €innost' a ostavajicu
dobu vykonu trestu odfiatia slobody, povaZoval za dostatonu. Pre posilnenie ucelu dovfSenia napravy
odsudeného na slobode pocas skuSobnej doby tieZ nariadil nad odsudenym probaény dohlad 36
mesiacov za su¢asného ustanovenia zakazu pozivania alkoholickych napojov a inych navykovych latok
v skuSobnej dobe a prikazu v skuSobnej dobe sa zamestnat alebo sa preukazatelne o zamestnanie
uchadzat.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dfia jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trenc¢in na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim uznesenia je jeho
vyhlasenie v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti
takejto osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny uc&inok.

Podla § 8 pism. a) z. €. 62/2020 Z. z. o niektorych mimoriadnych opatreniach v suvislosti so Sirenim
nebezpednej nakazlivej ludskej choroby COVID-19 v justicii a ktorym sa menia a dopifiaju niektoré
zakony (dalej len ,zakon®), lehoty ustanovené pravnymi predpismi v sukromnopravnych vztahoch na
uplatriovanie alebo branenie prav na sude, uplynutim ktorych by do$lo k premi€aniu alebo k zaniku
prava, v ¢ase odo dfia ucinnosti tohto zakona do 28. februara 2020 neplynu. Podla § 9 ods. 1 zakona
plati § 8 pism. a) zakona rovnako aj pre lehoty ustanovené zakonom alebo uréené sidom na vykonanie
procesného ukonu v konani pred sudom uc€astnikmi konania a stranami v konani; v trestnom konani
to plati len o lehote na podanie opravného prostriedku pre obvineného, jeho obhajcu, poSkodeného
a zuckastnenu osobu. Podla citovanych zakonnych ustanoveni teda lehota na podanie staznosti pre
obvineného, jeho obhajcu, poskodeného a zd€astnenu osobu do 28. februara 2021 neplynie a opatovne
zacgne plynut' az 1. marca 2021.



