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Uznesenie

Okresny sud Trencin, samosudca JUDr. Ivo Hluchan, v trestnej veci odsideného A. B., narodeného
XX XX.XXXX v C. D. C., o navrhu riaditefa Nemocnice pre obvinenych a odstdenych a Ustave na
vykon trestu odfatia slobody E. (dalej len ,NOO a UVTOS E.“), na pokraéovanie v ochrannom lie¢eni
po skonéeni vykonu trestu odhatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v PovaZskej Bystrici dia
09. aprila 2024, takto

rozhodol:

Podla § 446a ods. 1 Tr. por., s poukazom na § 74 ods. 1 Tr. zak. bude odsudeny A. B., nar. XX. XX.
XXXX v C.D. C., trvale bytom D. XXX, D., t.&. UVTOS, F. D. G., pokragovat v ochrannom ambulantnom
psychiatrickom lie€eni, ktoré mu bolo ulozené rozsudkom Okresného sudu Banovce nad Bebravou, sp.
zn. 1T/31/2019-423, zo dfia 04. 12. 2019, pravoplatny dfia 26. 02. 2020 v spojeni s rozsudkom Krajského
sudu v Trencine sp. zn. 3To/6/2020-45 zo dna 26. 02. 2020 a v spojeni s uznesenim Okresného sudu
Banovce nad Bebravou sp. zn. 3Nt/9/2021-17 zo dria 05. 05. 2021, pravoplatny dria 05. 05. 2021, aj po
skonceni vykonu trestu odfatia slobody.

odovodnenie:

Diia 29.01.2024 bol Okresnému sudu Trendin dorudeny navrh riaditeta NOO a UVTOS E. na
pokraCovanie v ochrannom ambulantnom psychiatrickom lie€eni po prepusteni z vykonu trestu odnatia
slobody.

K navrhu bola pripojené lekarska sprava psychiatrického oddelenia NOO a UVTOS E. zo dfia 25.01.2024
o priebehu ochranného lie€enia, z ktorej vyplynulo, Ze odsudeny A. B., narodeny XX.XX.XXXX (dalej
len ,odsudeny®) je hospitalizovany na Psychiatrickom oddeleni - suboddeleni ochrannych lie€ieb od
24.10.2023 az doposial. Odsudeny na tamojSom oddeleni vykonava ochranné psychiatrické lieCenie
ambulantnou formou na zaklade pravoplatného rozhodnutia Okresného sudu Banovce nad Bebravou
zo dha 04.12.2019, sp. zn. 1T/31/2019 v spojeni s rozhodnutim Krajského sudu v Tren&ine zo
dfiia 26.02.2020, &. k. 3To/6/2020-450, pravoplatného dnia 26.02.2020 a uznesenim Okresného sudu
Banovce nad Bebravou zo dna 05.05.2021, &. k. 3Nt/9/2021-17, pravoplatnym dfia 05.05.2021. Od
prichodu na oddelenie bol odsudeny zaradeny do komplexného terapeutického programu so zameranim
na identifikaciu, klarifikédciu a korekciu maladaptivnych vzorcov spravania, ziskanie sebareflexie
a empatie, na lieCbu zavislosti alkoholu a marihuany. Odsudeny je od pociatku dobre adaptovany,
sociabilny, aktivne zapojeny do rezimovych aj terapeutickych aktivit. V prostredi Ustavu je stabilizovany,
bez prejavov zvySenej agresivity €i impulzivity. Znalcami diagnostikovany ako porucha osobnosti
s prevahou rysov pithiatickych, emoc€ne nestabilnych, aktualne kompenzovany, osobnostne skor
robustnejsi, simplexnejsi, extrovertny. Emotivita pod racionalnou kontrolou. V kontakte je otvoreny,
priznava zvysené uzivanie alkoholu, podrobne popisuje dynamiku vztahu, ktora viedla k trestného &inu.
Pristupny psychoterapeutickému vedeniu. V priebehu hospitalizacie odsudeny ziskal primerane jeho
schopnostiam dostatok informacii o Skodlivosti psychoaktivnych latok, vztahu ich konzumacie k trestnej
¢innosti, bol pougeny o rizikovosti dalSieho zneuzivania, negativnom pésobeni na zdravie, o nutnosti



abstinencie, stratégiach zvladania cravingu (bazenia). V zavere spravy je odporu¢ané, aby odsudeny
pokracoval v ochrannej psychiatrickej lie€be ambulantnou formou aj po ukon€eni trestu odriatia slobody.

Z pripojeného rozsudku Okresného sudu Banovce nad Bebravou zo dha 04.12.2019, €. k.
1T/31/2019-423 v spojeni s rozsudkom Krajského sudu v Trendine zo dia 26.02.2020, ¢&. k.
3To/6/2020-450, pravoplatnym dfia 26.02.2020 vyplyva, Ze, v tom Case obZalovany A. B., narodeny
XX XX XXXX, bol uznany vinnym zo spachania zlo€inu tyrania blizkej osoby a zverenej osoby podla
§ 208 odsek 1 pismeno a), odsek 3 pismeno d) Trestného zakona s poukazom na § 138 pismeno b)
Trestného zakona (v bode 1/ obZaloby) a zlo€inu lupeze podfa § 188 odsek 1, odsek 2 pismeno d)
Trestného zdkona s poukazom na § 139 odsek 1 pismeno c¢) Trestného zakona (v bode 2/ obzaloby),
za ¢o mu bol uloZeny Uhrnny trest odfatia slobody vo vymere 5 (slovom: pat) rokov a 6 (slovom: Sest)
mesiacov nepodmienecne so zaradenim na vykon trestu odfatia slobody do Ustavu na vykon trestu
s minimalnym stupfiom straZenia, za su¢asného uloZenia ochranného lieCenia psychiatrického Ustavnou
formou.

Z predlozeného uznesenia Okresného sudu Banovce nad Bebravou zo drfia 05.05.2021, €. k.
3Nt/9/2021-7, pravoplatnym dfia 05.05.2021 vyplyva, Ze odsudenému bolo ochranné psychiatrické
lie€enie ustavnou formou zmenené na ochranné psychiatrické lie€enie ambulantnou formou.

Odsudeny sa verejného zasadnutia dfia 09.04.2024 nezuc&astnil, pri€om v podani zo dfia 25.01.2024
vyjadril stuhlas, aby sa verejné zasadnutie vykonalo v jeho nepritomnosti, a zaroveri uviedol, Ze nema
namietky voéi pokragovaniu ochranného lie€enia ambulantnou formou po prepusteni z vykonu trestu
odniatia slobody. Zarover suhlasil so skratenim lehoty na pripravu verejného zasadnutia. Za splnenia
podmienok podfa § 446a odsek 1 Trestného poriadku v spojeni s § 293 odsek 7 Trestného poriadku,
tak sud vykonal verejné zasadnutie v jej nepritomnosti.

Zastupkyha psychiatrického oddelenia NOO a UVTOS E. na verejnom zasadnuti zotrvala na zaveroch
lekarskej spravy tak, ako je tato popisana vyssie.

Prokurator okresnej prokuratury na verejnom zasadnuti navrhol pokracovat’ v ochrannom lie€eni aj po
skoné&eni vykonu trestu.

Podla § 74 odsek 1 Trestného zakona, ak sa ochranné lieCenie uklada popri nepodmieneénom
treste odnatia slobody, jeho vykon sa spravidla zadina po nastupe vykonu trestu v uUstave na vykon
trestu. V ostatnych pripadoch sa ochranné lieCenie vykonava spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej
starostlivosti. Ak mozno vzhladom na povahu choroby a lie€ebné moznosti o¢akavat, Ze ucel splni
aj ambulantné lieCenie, méze sud nariadit aj tento spbsob liecenia alebo v odévodnenom pripade
aj naopak. Ak dizka vykonu trestu odiatia slobody v Ustave na vykon trestu nepostaéi na spinenie
UCelu ochranného lie€enia, sud méze rozhodnut o jeho pokratovani v lieCebnom alebo ambulanthom
zariadeni.

Podla § 446a odsek 1 veta Trestného poriadku, o pokra¢ovani v ochrannom lie€eni po skonéeni vykonu
trestu odnatia slobody rozhoduje predseda senatu okresného sudu, v ktorého obvode sa ochranné
lieCenie poCas vykonu trestu vykonava na verejnom zasadnuti; zaroveri rozhodne o spésobe dalSieho
vykonu ochranného lie€enia. O pokratovani v ochrannom lie€eni ustavnou formou méze sud rozhodnut,
len ak by pobyt odsideného na slobode mohol byt nebezpelny, najma ak ma ulozené psychiatrické
alebo sexuologické lieCenie alebo je dévodny predpoklad, Ze ochranné lie¢enie ambulantnou formou
nedosiahne ucel ochranného opatrenia. Pred rozhodnutim musi byt odsudeny vypoéuty; to neplati,
ak to jeho zdravotny stav neumoziuje alebo ak poziadal, aby sa verejné zasadnutie konalo v jeho
nepritomnosti. Ustav na vykon trestu odnatia slobody, v ktorom odstdeny vykonava trest odiatia
slobody, na tento u¢el oznami sudu s dostatoénym predstihom predpokladané skon&enie vykonu trestu,
a zaroven zasle sudu lekarsku spravu o dosiahnutom vysledku ochranného lie€enia aspori 60 dni
pred skon&enim vykonu trestu odhatia slobody, aby predseda senatu mohol rozhodnut o pokraCovani
v ochrannom lie€eni ustavnou formou najmenej 30 dni pred skon€enim vykonu trestu odfatia slobody
a nadriadeny sud v pripade podania staznosti rozhodol tak, aby po skon&eni vykonu trestu odnatia
slobody ihned pokragoval vykon ochranného lie€enia ustavnou formou.



Sud po prestudovani podaného navrhu NOO a UVTOS E. a pripojenej lekarskej spravy konstatuje,
Ze v pripade rozhodovania o pokradovani v ochrannom lie€eni je urCujucim faktorom lekarska sprava
o priebehu vykonu ochranného lie€enia vykonavaného vo vykone trestu odnatia slobody. S poukazom
na lekarsku spravu, ktora odporu€ala u odsudeného pokraovat v ochrannom psychiatrickom a
protialkoholickom lie€eni ambulantnou formou aj po skonéeni vykonu trestu odfatia slobody, sud
rozhodol tak, ako je uvedené vo vyrokovej ¢asti tohto uznesenia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniuje pri pustna staznost do 3 (slovom: troch) pracovnych dni
odo dfia jeho oznamenia prostrednictvom Okresného sudu Trencine ku Krajskému sudu v Trencine.
Oznamenim je jeho vyhlasenie v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie
vyhlasilo v nepritomnosti tejto osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost nema odkladny
ucinok.



