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Uznesenie

Okresny sud Trencin, samosudca JUDr. Ivo Hluchan, v trestnej veci odsudenej A. B., narodenej
XX.XX.XXXX v C., o navrhu riaditela Nemocnice pre obvinenych a odstidenych a Ustave na vykon trestu
odniatia slobody C. (dalej len ,NOO a UVTOS C.“), na pokradovanie v ochrannom liegeni po skon&eni
vykonu trestu odfatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v Povazskej Bystrici dfia 09. aprila
2024, takto

rozhodol:

Podla § 446a ods. 1 Tr. Por. s poukazom na § 74 ods. 1 Trestného zakonab ud e  odsudena A.
B., nar. XX. XX. XXXX v C., trvale bytom D. XX, D., t.C. UVTOS E. E. - F, pokracovat v ochrannom
ambulantnom protitoxikomanickom lie€eni, ktoré jej bolo ulozené rozsudkom Okresného sudu Trencin,
sp. zn. 1T/56/2018, zo dna 27. 06. 2019, pravoplatnym dna 20. 08.2019 v spojeni s uznesenim Krajského
sudu v Trencine sp. zn. 23To/78/2019-715 zo dia 20. 08. 2019, aj po skon&eni vykonu trestu odriatia
slobody.

odovodnenie:

Diia 08.03.2024 bol Okresnému sudu Tren&in dorudeny navrh riaditela NOO a UVTOS C. na
pokraovanie v ochrannom ambulantnom protitoxikomanickom lie€eni po prepusteni z vykonu trestu
odfatia slobody.

K navrhu bola pripojend lekarska sprava psychiatrického oddelenia NOO a UVTOS C. zo dia
07.03.2024 o priebehu ochranného lie€enia, z ktorej vyplynulo, Ze odsudena A. B., narodena
XX XX XXXX (dalej len ,odsudena®) je hospitalizovand na Psychiatrickom oddeleni - suboddeleni
ochrannych lie€ieb od 09.01.2024 az doposial. Odsudena na tamojSom oddeleni vykonava ochranné
protitoxikomanické lieCenie ambulantnou formou na zaklade pravoplatného rozsudku Okresného sudu
Tren&in zo dfa 27.06.2019, sp. zn. 1T/56/2018 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Trenc&ine
zo dna 20.08.2019, sp. zn. 23To/78/2019. Od prichodu na oddelenie bola odsudena zaradena
do komplexného terapeutického programu so zameranim na identifikaciu, klarifikaciu a korekciu
maladaptivnych vzorcov spravania, ziskanie sebareflexie a empatie, na lie€bu zavislosti na drogach. Od
prichodu na oddelenie sa odsudena primerane prispésobila lie€ebnému rezimu aj istavnému poriadku.
Neprejavovali sa u nej priznaky stazenej adaptacie. Vo vztahu k ostatnym spolupacientkdm neboli
zaznamenané Ziadne maladaptivne prejavy, na oddeleni sa neprejavuje ako viditelne konfliktna. Je
aktivna, k lie€ebnému procesu pristupuje formalne a tiez si ddsledne pini svoje ulohy. Vo vztahu
k personalu vystupuje sludne, podrobivo, je spolupracujuca a Ustretova. Na oddeleni sa usiluje
o kooperaciu a plnenie pokynov. Odsudena sa aktivne zuc€astiiuje skupinovych psychoterapeutickych
sedeni. Osobnost' odsudenej imponuje ako primerane Struktirovana, menej zrela s infantilizmami
v prejave a v spravani. Socialne zru€nosti ma adekvatne vyvinuté, neprejavuje sa agresivnym ani
inak maladaptivnhym spravanim vo vztahoch, v novych situaciach je neista. Vazenské prostredie
posilnilo jej pracovné navyky, je zaradena do pracovnych aktivit v rdmci oddelenia domacej rézie.
V podmienkach uUstavu je primerane zaclenena, sociabilna, nekonfliktna, s primeranou schopnostou
intospekcie a motivovanostou k prijimaniu edukaénych aktivit. V kolektive je prijata, vyhladavana



a obfubena. Ma vytvorené perspektivne plany do buducnosti. Pochadza z uplnej rodiny, podmienky
a vztahy opisuje ako dostato€né a harmonické. S rodi€mi ma blizky vztah, svoje zlyhanie a vykon trestu
vnima o to negativnej8ie, nakofko je jedna z rodiny. Ma dve maloleté deti, strasi syn je aktualne zvereny
do vychovy matky odsudenej, mladSia dcéra je v starostlivosti jej otca. Po vykone trestu si obe deti chce
vziat do svojej starostlivosti a obnovit s nimi vztahovu vazbu a aktivne sa podiefat’ na ich vychove.
Ku svojej zavislosti je kriticka, ma racionalny nahfad, uvedomuje si, €o by spbsobila jej mozna recidiva
v buducnosti vo vztahu k detom a rodi€om. Uvedomuje si rizika zlyhania, verbalizuje vazny zdujem
o spologensky prijatefny a moralny Zivot po vykone trestu. V priebehu hospitalizacie bola odsudena
primerane edukovana o $kodlivosti, ziskala dostatok informacii o Skodlivosti, jeho vztahu k trestnej
¢innosti, bola poucena o rizikovosti dalSieho zneuzivania, tieZ bola oboznamena o negativnhom pdésobeni
na zdravie a stratégiach zvladania cravingu (bazenia po droge). V zavere spravy je konstatované, Ze
ochranna ambulantna protitoxikomanicka lie¢ba pini svoj Gcel, a preto sa odporuca v nej pokradovat’ aj
po vykone trestu odfiatia slobody v civilnom prostredi.

Z pripojeného rozsudku Okresného sudu Trendin zo dha 27.06.2019, sp. zn. 1T/56/2018 v spojeni
s uznesenim Krajského sudu v Trendine zo diia 20.08.2019, &. k. 23To/78/2019-715, pravoplatnym
dna 20.08.2019 vyplyva, Ze odsudena bola uznana za vinnu z obzvlast zavazného zlo€inu nedovolenej
vyroby omamnych a psychotropnych latok, jedov a prekurzorov, ich drzania a obchodovania s nimi
podla § 172 odsek 1 pismeno c), pismeno d), odsek 2 pismeno c) Trestného zdkona s poukazom na
§ 138 pismeno j) Trestného zakona, za €o jej bol uloZeny trest odiatia slobody vo vymere 6 (slovom:
Sest) rokov nepodmieneéne so zaradeni na vykon trestu odfatia slobody do ustavu na vykon trestu
so strednym stupriom straZenia, za su€asného ulozenia ochranného dohfadu na 1 (slovom: jeden) rok
a obmedzenia spocivajuceho v zdkaze poZivania alkoholickych napojov a inych navykovych latok ako
i uloZenia ochranného protitoxikomanického lie€enia ambulantnou formou.

Odsudena sa verejného zasadnutia dia 09.04.2024 nezucastnila, pricom v podani zo dia 07.03.2024
vyjadrila suhlas, aby sa verejné zasadnutie vykonalo v jej nepritomnosti, a zaroven uviedla, Ze nema
namietky voci pokragovaniu ochranného lie€enia ambulantnou formou po prepusteni z vykonu trestu
odniatia slobody. Zarover suhlasila so skratenim lehoty na pripravu verejného zasadnutia. Za splnenia
podmienok podfa § 446a odsek 1 Trestného poriadku v spojeni s § 293 odsek 7 Trestného poriadku,
tak sud vykonal verejné zasadnutie v jej nepritomnosti.

Zastupkyha psychiatrického oddelenia NOO a UVTOS C. na verejnom zasadnuti zotrvala na zaveroch
lekarskej spravy tak, ako je tato popisana vyssie.

Prokurator okresnej prokuratury na verejnom zasadnuti navrhol pokracovat’ v ochrannom lie€eni aj po
skoné&eni vykonu trestu.

Podla § 74 odsek 1 Trestného zakona, ak sa ochranné lieCenie uklada popri nepodmieneénom
treste odnatia slobody, jeho vykon sa spravidla zadina po nastupe vykonu trestu v uUstave na vykon
trestu. V ostatnych pripadoch sa ochranné lieCenie vykonava spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej
starostlivosti. Ak mozno vzhladom na povahu choroby a lie€ebné moznosti o¢akavat, Ze ucel splni
aj ambulantné lieCenie, méze sud nariadit aj tento spbsob liecenia alebo v odévodnenom pripade
aj naopak. Ak dizka vykonu trestu odiatia slobody v Ustave na vykon trestu nepostaéi na spinenie
UCelu ochranného lie€enia, sud méze rozhodnut o jeho pokragovani v lie€ebnom alebo ambulanthom
zariadeni.

Podla § 446a odsek 1 veta Trestného poriadku, o pokra¢ovani v ochrannom lie€eni po skonéeni vykonu
trestu odnatia slobody rozhoduje predseda senatu okresného sudu, v ktorého obvode sa ochranné
lieCenie poCas vykonu trestu vykonava na verejnom zasadnuti; zaroveri rozhodne o spésobe dalSieho
vykonu ochranného lie€enia. O pokracovani v ochrannom lie€eni ustavnou formou méze sud rozhodnut,
len ak by pobyt odsideného na slobode mohol byt nebezpelny, najma ak ma ulozené psychiatrické
alebo sexuologické lieCenie alebo je dévodny predpoklad, Ze ochranné lie¢enie ambulantnou formou
nedosiahne ucel ochranného opatrenia. Pred rozhodnutim musi byt odsudeny vypoéuty; to neplati,
ak to jeho zdravotny stav neumoziuje alebo ak poziadal, aby sa verejné zasadnutie konalo v jeho
nepritomnosti. Ustav na vykon trestu odnatia slobody, v ktorom odstdeny vykonava trest odiatia
slobody, na tento u¢el oznami sudu s dostatoénym predstihom predpokladané skon&enie vykonu trestu,
a zaroven zasle sudu lekarsku spravu o dosiahnutom vysledku ochranného lie€enia aspori 60 dni



pred skon&enim vykonu trestu odhatia slobody, aby predseda senatu mohol rozhodnut o pokraCovani
v ochrannom lie€eni ustavnou formou najmenej 30 dni pred skon€enim vykonu trestu odfatia slobody
a nadriadeny sud v pripade podania staznosti rozhodol tak, aby po skon&eni vykonu trestu odnatia
slobody ihned’ pokradoval vykon ochranného lie€enia ustavnou formou.

Sud po prestudovani podaného navrhu NOO a UVTOS C. a pripojenej lekarskej spravy konstatuje,
Ze v pripade rozhodovania o pokradovani v ochrannom lie€eni je urCujucim faktorom lekarska sprava
o priebehu vykonu ochranného lie€enia vykonavaného vo vykone trestu odnatia slobody. S poukazom
na lekarsku spravu, ktora odporucala u odsudenej pokradovat’ v ochrannom protialkoholickom lie€eni
ambulantnou formou aj po skon&eni vykonu trestu odhatia slobody, sud rozhodol tak, ako je uvedené
vo vyrokovej Casti tohto uznesenia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniuje pri pustna staznost do 3 (slovom: troch) pracovnych dni
odo dfia jeho oznamenia prostrednictvom Okresného sudu Trencine ku Krajskému sudu v Trencine.
Oznamenim je jeho vyhlasenie v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie
vyhlasilo v nepritomnosti tejto osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost nema odkladny
ucinok.



