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ROZSUDOK V MENE
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Okresny sud Trencin v konani pred samosudkyriou JUDr. Evou Téthovou na hlavhom pojednavani v
Trencine dha 23. februara 2021 takto

rozhodol:

P. J. nar. XX. XX. XXXX v Q., trvale bytom E., O. ulica XX/X, t. &. v Ustave na vykon vazby llava,
sa uznava za vinného, ze

od presne nezistenej doby asi od mesiaca april 2019 do mesiaca september 2020, kedy bol dfia 19. 09.
2020 vzaty do vazby, poSkodenej - svojej matke T. J., narodenej XX. XX. XXXX v mieste ich trvalého
bydliska na adrese E., O. XX/X pod vplyvom alkoholu, spbsoboval fyzické a psychické utrpenie, a to
takym spésobom, Ze sa jej opakovane slovne vyhrazal, ze ju zabije, ze ,zdechne", pdjde do blazinca,
vulgarne jej nadaval, ponizoval ju, vyvolaval v nej stres a strach, fyzicky ju napadal, bil ju palicou, hadzal
ju o zem, trhal jej vlasy, kopal ju do réznych &asti tela, nasledkom ¢oho mala opuchy a podliatiny po tele,
dna 19. 09. 2020 v ¢ase priblizne o 12.00 hodine v obci Ladce na O. ulici v priestoroch rodinného domu €.
XX/X pod vplyvom alkoholu vulgarne nadaval svojej matke poSkodenej T. J., narodenej XX. XX. XXXX,
ktorej sa slovne vyhrazal, Ze ju zabije, na ¢o poSkodena telefonicky privolala policiu, kde do prichodu
policie obvinenému priniesla obed, kedy obvineny opatovne zacal poskodenej vulgarne nadavat, na ¢o
sa poSkodena snazila z miesta odist cez vchodové dvere, ktoré obvineny zamkol a vytiahol klu¢e zo
zamky, nasledne poskodenu chytil rukou zozadu za vlasy a tahal ju do chodby, pri¢om sa jej vyhrazal, ze
ju zabije, ze zdochne, popritom sa poskodena snazila branit, na €o ju obvineny jedenkrat udrel pastou po
hlave, do hrude a stlacal jej prsty na rukach az do chvile, ked sa na miesto dostavila hliadka Policajného
zboru, ¢im takto svojim konanim v nej vyvolaval strach a stres a spdsoboval jej fyzické a psychické
utrpenie, obmedzoval jej bezpecnost, ¢o poskodena pocitovala ako ponizovanie a tazké prikorie a v
dosledku dlhodobému vystaveniu distresu vykazuje poSkodena symptomy Posttraumatickej stresovej
poruchy, pricom obvineny bol v predchadzajucich dvadsiatich Styroch mesiacoch za takyto ¢in z vykon
trestu podmienecne prepusteny uznesenim Okresného sudu Trencin sp. zn. 1Pp/8/2018 zo dfia 28. 02.
2018 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Trencine sp. zn. 23Tos/56/2018 zo diha 04. 04. 2018

teda

blizkej osobe spdsobil fyzické a psychické utrpenie bitim, kopanim, udermi spdsobenim ran,
ponizovanim, pohfdavym zaobchadzanim, vyhrazanim, vyvolavanim strachu a stresu, citovym
vydieranim, hoci bol v predchadzajucich dvadsiatich Styroch mesiacoch z vykonu trestu odnatia slobody
ulozeného za taky Cin prepusteny a Cin spachal zavaznejSim spdsobom konania - po dIhsi ¢as,

¢im spachal

zlo€in tyrania blizkej osoby a zverenej osoby podla § 208 odsek 1 pismeno a), odsek 3 pismeno c),
pismeno d) s poukazom na § 138 pismeno b) Trestného zakona.



Zatosa
odsudzuje

Podla § 208 odsek 3 Tr. zakona s prihliadnutim na § 38 odsek 2, 3, 8 Tr. zédkona, § 36 pismeno 1), n) Tr.
z&kona na trest odriatia slobody vo vymere 7 (sedem) rokov.

Podla § 48 odsek 2 pismeno b) Tr. zakona sud obZalovaného pre vykon trestu odiatia slobody zaraduje
do ustavu pre vykon trestu so strednym stupriom strazenia.

Podla § 73 odsek 2 pismeno d) Tr. zakona sud obzalovanému zaroven uklada ochranné protialkoholické
lie€enie ustavnou formou.

odovodnenie:

Podla § 172 odsek 2 Trestného poriadku tento rozsudok neobsahuje odévodnenie, kedZe prokurator a
obZalovany sa po vyhlaseni tohto rozsudku vzdali prava na podanie odvolania.

blizkej osobe spodsobil fyzické a psychické utrpenie bitim, kopanim, uUdermi spdsobenim ran,
ponizovanim, pohfdavym zaobchadzanim, vyhraZanim, vyvolavanim strachu a stresu, citovym
vydieranim, hoci bol v predchadzajucich dvadsiatich Styroch mesiacoch z vykonu trestu odnatia slobody
uloZeného za taky €in prepusteny a €in spachal zavaznejSim spdsobom konania - po dlhsi ¢as,

Poucenie:

Proti tomuto rozsudku je pripustné odvolanie do 15 dni od jeho oznamenia prostrednictvom Okresného
sudu Trenéin na Krajsky sud v Trencine. Odvolanie proti tomuto rozsudku neméze podat ten, kto sa
ho vyslovne vzdal. Pre obvineného, jeho obhajcu, poSkodeného a zu€astnenu osobu neplynie lehota
na podanie odvolania proti tomuto rozsudku od jeho doru€enia do 28. 02. 2021. Odvolanie proti tomuto
rozsudku nemdze podat ten, kto sa ho vyslovne vzdal.



