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Uznesenie

Samosudca Okresného sudu Martin JUDr. Ing. Lucia Vazan Valocka dna 11.04.2024 v Martine, takto
rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku, z dévodu uvedeného v § 74 ods. 1 veta tretia Trestného zakona,
meni spdsob vykonu ochranného psychiatrického lie€enia u odsudeného A. B., nar. XX. XX.XXXX v C.
D., trvale bytom E. XX, B. C. D., t.€. v Psychiatrickej lie€ebni Su€any, ktoré mu bolo ulozené uznesenim
Okresného sudu Zilina sp.zn. 1Nt/14/2011 zo diia 06.02.2012 a zmenené uznesenim Okresného stdu
Liptovsky Mikulas sp.zn. 3Nt/2/2016 zo dria 18.04.2016, uznesenim Okresného sudu Martin sp.zn.
13Nt/31/2017 zo diha 12.04.2017, uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp.zn. 3Nt/20/2018 zo
dria 11.06.2018, uznesenim Okresného sudu Martin sp.zn. 4Nt/39/2019 zo drna 06.08.2019, uznesenim
Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp.zn. 3Nt/24/2020 zo dfia 05.10.2020, uznesenim Okresného
sudu Martin sp.zn. 3Nt/73/2021 zo diia 31.01.2022 a naposledy uznesenim Okresného sudu Liptovsky
Mikula$ sp.zn. 21Nt/19/2023 zo dna 24.08.2023, z ustavného na ambulantny.

odovodnenie:

Psychiatricka lieCebha Su€any ako zdravotnicke zariadenie, v ktorom odsudeny vykonava ochranné
lieCenie podalo dria 03.04.2024 navrh na zmenu spdsobu vykonu ochranného psychiatrického lieCenia
u odsudeného A. B. z ustavného na ambulantny.

Z pripojenych listin sud zistil, Ze odsudenému bolo uznesenim Okresného sudu Zilina sp.zn. 1Nt/14/2021
zo dna 06.02.2012 uloZené ochranné psychiatrické lieCenie ambulantnou formou, ktoré mu bolo
uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp.zn. 3Nt/2/2016 zo drfia 18.04.2016 zmenené na
ustavnu formu, uznesenim Okresného sudu Martin sp.zn. 13Nt/31/2017 zo dfia 12.04.2017 mu bolo
zmenené na formu ambulantnid, uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp.zn. 3Nt/20/2018
zo dfia 11.06.2018 mu bolo zmenené na formu Ustavnu, uznesenim Okresného sudu Martin sp.zn.
4Nt/39/2019 zo dna 06.08.2019 mu bolo zmenené na formu ambulantnd, uznesenim Okresného
sudu Liptovsky Mikula$ sp.zn. 3Nt/24/2020 zo dria 05.10.2020 mu bolo zmenené na formu uUstavnua,
uznesenim Okresného sudu Martin sp.zn. 3Nt/73/2021 zo dha 31.01.2022 mu bolo zmenené znova
na formu ambulantnd a uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulda$ sp.zn. 21Nt/19/2023 zo
dna 24.08.2023 mu bolo naposledy ochranné lie€enie zmenené na formu Ustavnu. Vykon ustavného
ochranného lie€enia bol sudom nariadeny v Psychiatrickej lieCebni Su€any dria 08.09.2023 a na jeho
vykon odsudeny nastupil dfia 27.09.2023.

Z navrhu primarky a oSetrujuceho lekara Psychiatrickej lie€ebne Su€any vyplyva, Ze odsudeny
je dlhodobo psychiatricky lieCeny, opakovane hospitalizovany v Psychiatrickej lieCebni Suc&any.
Diagnosticky sa u neho jedna o rezidualnu schizofréniu, nasadajucu na vrodenu poruchu intelektu
- mentalnu retardaciu. Ochranna lieCba mu bola nariadena pre vystupriované poruchy spravania
v ramci pobytu v Domove socialnych sluzieb, priCom sa jednalo o zmenu ambulantnej ochrannej
lie€by na ustavnu. Pri prijati do Psychiatrickej lie€ebne Suany nebola u odsudeného pritomna
psychotickd symptomatika, v popredi klinického obrazu prejavy simplexnej, mentalne retardovanei



osobnosti so znamkami emocne-afektivnej instability a iritability, bez hrubych poruch spravania.
Ciefom lie€by bolo stabilizovat emo&ne-afektivnu labilitu, redukovat maladaptivne prejavy v spravani
a nachadzat ZiaducejSie zdroje zvladania zataze, o je v3ak pri vySSie uvedenej osobnostnej skladbe
pacienta velmi problematické, jeho intelektové schopnosti, Usudok a schopnost ucenia je na velmi
nizkej urovni, jeho vysSie city su nedostatoéne rozvinuté, odsudeny je egocentricky a zamerany na
uspokojovanie svojich vlastnych potrieb aj na ukor potrieb ostatnych fudi, ktoré nereSpektuje. V priebehu
hospitalizacie boli u odsudeného zaznamenané asocialne prejavy a kradnutie, ktoré plynu jednak z
jeho deficitného, inferiérneho intelektu, narudeného Usudku, ako aj z nerozvinutych vysSich citov v
ramci osobnostnej Struktury. Pogas vykonu lie€by bol opakovane v suvislosti so zhor§enim somatického
stavu hospitalizovany na Plucnej klinike Univerzitnej nemocnice Martin. Odsudenému boli v priebehu
hospitalizacie modifikované davky antipsychotik, nastaveny je na kombinovanu liecbu antipsychotikami
a tymostabilizérom. Odsudeny je schopny fungovania len v reZime uzatvoreného oddelenia kde ma
pevne nastavené hranice, v reZzime tohto oddelenia je kfudny, primeranej nélady, nie su pritomné
zavazné poruchy spravania a konania, potrebuje iba usmernenie vzhladom k zakladnej diagnéze
mentalnej retardacie. PoCas celej hospitalizacie nedo$lo k akuizacii psychotickej symptomatiky, v
popredi klinického obrazu su prejavy abnormne Struktirovanej, intelektovo inferiérnej osobnosti, ktoré
nie su farmakologicky dalej ovplyvnitelné. MozZnosti psychoterapie su vyrazne limitované intelektom
odsudeného, nie je schopny introspekcie, nie je k psychoterapii motivovany, je nekriticky. Psychicky
stav odsudeného z pohladu zdravotnickeho zariadenia je stabilizovany, dizka ustavnej psychiatrickej
lieCby je dostatocna, preto navrhli zmenu ochrannej psychiatrickej lieCby z formy ustavnej formu
ambulantnd, ktord bude odsudeny vykonavat v spadovej ambulancii, priom je predpoklad, Ze pri
dodrziavani farmakoterapie a nastavenych rezimovych opatreniach bude tento stabilizovany stav aj
nadalej pretrvavat.

Podla § 74 ods. 1 veta tretia Trestného zakona, ak mozno vzhladom na povahu choroby a lieCebné
moznosti oakavat, Ze ucel splni aj ambulantné lieCenie, mdze sud nariadit aj tento spbsob lieCenia,
pripadne ustavné lie€enie zmenit na ambulantné lieCenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak.

Podla § 446 ods. 1 veta prva Trestného poriadku o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo
zmene druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v
ktorého obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykonava.

Na zaklade vySsie uvedenych skuto€nosti, predovSetkym na zaklade zaverov lekarov zo zdravotnickeho
zariadenia, v ktorom odsudeny vykonava ochranné liecenie ustavnym spésobom sud dospel k zaveru,
Ze ucel tohto spbésobu vykonu ochranného lie€enia bol u odsudeného dosiahnuty, odsudeny je
stabilizovany a dizka ustavnej psychiatrickej lietby je dostatoéna, pricom je predpoklad, Ze pri
dodrziavani farmakoterapie a nastavenych rezimovych opatreni v ramci ambulantného spésobu vykonu
ochranného psychiatrického lieCenia bude jeho stabilizovany stav pretrvavat. Existuju teda objektivne
dbvody na zmenu spdsobu vykonu ochranného psychiatrického lieGenia u odsudeného z ustavného na
ambulantny, preto sud navrhu zdravotnickeho zariadenia vyhovel a zmenil tento sposob.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord& ma odkladny ucinok. Staznost sa podava
Okresnému sudu Martin, a to v lehote troch pracovnych dni odo dfia oznamenia uznesenia. Staznost
mdbzu podat v prospech odsudeného aj osoby, ktoré by mohli podat v jeho prospech odvolanie.
Opravnena osoba sa mdze staznosti vyslovne vzdat.



