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Uznesenie

Samosudca Okresného sudu Martin Mgr. Rébert Veternik dha 11.04.2024 na Okresnom sude Martin
takto

rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku, z dévodu uvedeného v § 74 ods. 1 Trestného zakona, meni
spbsob vykonu ochranného protialkoholického lie€enia u odsudeného A. B., nar. XX. XX.XXXX v C.,
trvale bytom C., D. XXXX/X, t. & v Psychiatrickej lieCebni Su€any, ktoré mu bolo ulozené trestnym
rozkazom Okresného sudu Martin zo dia 24.06.2022, sp. zn. 3T/20/2022, pravoplatny dfia 27.07.2022,
z ustavného na ambulantny.

odovodnenie:

Psychiatricka lieCebha Su€any ako zdravotnicke zariadenie, v ktorom odsudeny vykonava ochranné
lie€enie podalo dia 08.04.2024 navrh na zmenu spésobu vykonu ochranného protialkoholického lie€enia
u odsudeného A. B. z ustavného na ambulantny.

Z pripojenych listin sud zistil, Ze odsudenému bolo trestnym rozkazom Okresného sudu Martin sp. zn.
3T/30/2022 zo diia 24.06.2022 uloZzené ochranné protialkoholické lie€enie ustavnou formou. Vykon bol
sudom v Psychiatrickej lie€ebni Su€any nariadeny dna 12.09.2023 a jeho vykon odsudeny nastupil
dfia 15.01.2024. V znaleckom posudku bola zaverovana Zavislost od alkoholu F 10.2, Porucha
osobnosti /lemoéne nestabilnd, nezdrzanlivd, s impulzivnou reaktivitou, zavisly od alkoholu/, v €ase €inu
Komplikovana opitost..

Z navrhu primarky a oSetrujuceho lekara Psychiatrickej lie€ebne Suc€any vyplynulo, Zze ide o 28
ro€ného pacienta s dg. Syndrém zavislosti od alkoholu F 10.2, ktory bol prijaty za u¢elom vykonu
ustavnej ochrannej protialkoholickej lie€by nariadenej dna 12.09.2023 Okresnym sudom Martin sp.
zn. 3T/20/2022 na zaklade trestného rozkazu Okresného sudu Martin sp. zn. 3T/20/2022 zo dna
24.06.2022. Pri prijati psychomotorické tempo s miernym nepokojom situaCne aj pri rozvijajicom sa
abstinenénom stave, odpovede adekvatne, mimika menej tvarna, afekt pod kontrolou. nalada nevyrazna,
emotivita nezreld, nivelizovana, vnimanie bez kvalitativnych poriuch v zmysle iluzii a halucinacii,
myslenie koherentné, bez vyexplorovanych bludnych obsahov, osobnost disharmonicky Struktdrovana,
k alkoholu: dlhodoby konzum s vytvorenou somatopsychickou zavislostou, strata kontroly, pitie v tahoch,
ranné pitie, dopifianie hladiniek. palimpsesty, neschopnost stopreakcie, alkoholcentrické spravanie,
pitie napriek socialnym komplikaciam, abstinenéna symptomatika po odfati etylu, externalizacia
dévodov pitia, motivacia k lieCbe na verbalnej urovni. V Uvode pre rozvoj abstinenénej symptomatiky
nasadené benzodiazepiny s postupnou redukciou az vysadenim, odvykaci stav odznel bez komplikacii.
Taziskom liegby zavislosti bola komunitna, reZzimova terapia, psychoedukécia, skupinové psychoterapia
a psychosocialna rehabilitdcia zamerana na motivaciu k dlhodobej abstinencii s aktivnym dolie€ovanim,
korekciu maladaptivnych postojov vSeobecne zvySenie frustracnej tolerancie a stabilizaciu osobnostne;j
reaktivity. Odsudeny program reZzimu od Uvodu formalne akceptoval, rezimovych aktivit sa zi€astrioval.
V skupinovej lie€be spociatku vcelku aktivny, sebareflektivny, prebera komunitné funkcie prijima



a podava spatnu vazbu k problematike zavislosti a maladaptivnym vzorcom spravania. Neskor v
komunitnych aktivitdch vSak impulzivneisi. s poklesom motivacie k introspekcii a aktivnej spoluprace,
iritabilnejsi s naslednym poruSenim rezimovych pravidiel. Odsudeny z vlastnej iniciativy podal pred€asne
navrh na zmenu formy liecby, zo strany Psychiatrickej lieCebne v8ak vzhfadom na doterajSi priebeh
a nenaplnenie ucelu lieCby podané negativne stanovisko. Nasledne po terapeutickych intervenciach
spolupraca zlep3ena, nahlad k osobnostnym prejavom a problematike zavislosti vytvoreny, k zavislosti
postupne kritickejSi s deklarovanim motivacie k abstinencii a spolupraci v ambulantnych podmienkach.
Pocas pobytu v societe adaptovany, nerusivy, bez agresivnych prejavov v spravani. Po&as liecby
realizované terapeutické priepustky do domaceho prostredia bez dekompenzacie stavu, bez porusenia
abstinencie.

V zavere spravy konstatované, Ze lie€ba splnila G&el, preto sa navrhuje jej zmena na formu ambulantnd,
ktoru bude odsudeny vykonavat' v spadovej ambulancii.

Podla § 74 ods. 1 veta tretia Trestného zakona, ak mozno vzhladom na povahu choroby a lieCebné
moznosti oCakavat, Ze uc€el splni aj ambulantné lieCenie, mdze sud nariadit aj tento spbsob lieCenia,
pripadne ustavné lie€enie zmenit na ambulantné lieCenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak.

Podla § 446 ods. 1 veta prva Trestného poriadku o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo
zmene druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v
ktorého obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykonava.

Na zaklade vySsie uvedenych skuto€nosti, predovSetkym na zaklade zaverov lekarov zo zdravotnickeho
zariadenia, v ktorom odsudeny vykonava ochranné liecenie ustavnym spésobom sud dospel k zaveru,
Ze ucel tohto spdsobu vykonu ochranného lie€enia bol u odsudeného dosiahnuty aj s ohlfadom na
skuto€nost, Ze odsudeny je k zavislosti postupne kritickejSi s deklarovanim motivacie k abstinencii
a spolupraci v ambulantnych podmienkach. Existuju teda objektivne dévody na zmenu spésobu vykonu
ochranného lie€enia, preto sud navrhu zdravotnickeho zariadenia vyhovel a zmenil spésob vykonu
ochranného protialkoholického lie€enia u odsudeného z ustavného na ambulantny.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord& ma odkladny ucinok. Staznost sa podava
Okresnému sudu Martin, a to v lehote troch pracovnych dni odo dfia oznamenia uznesenia. Staznost
mdzu podat v prospech odsudeného aj osoby, ktoré by mohli podat v jeho prospech odvolanie.
Opravnena osoba sa mdze staznosti vyslovne vzdat.



