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Uznesenie

Okresny sud Dolny Kubin vo veci starostlivosti suidu o maloleté dieta: T. J., nar. XX.XX.XXXX, bytom
u rodiCov, t.C. v starostlivosti zariadenia Centrum pre deti a rodiny - Dom Charitas Sv. Klary, Borbisova
385/5, Liptovsky Mikulas, ktoré je zariadenim SpiSskej katolickej charity, Slovenska 1756/30, SpiSska
Nova Ves, ICO: 35 514 221, dieta v konani zasttpené opatrovnikom Uradom prace, socialnych veci a
rodiny Namestovo, dieta rodi€ov - matka: T. J., rod. J., nar. XX.XX.XXXX a otec: H. J., nar. XX. XX.XXXX,
obidvaja rodicia trvale bytom O. XXXX/XX, D. X., za u€asti Okresnej prokuratury Dolny Kubin, v konani
o navrhu Uradu prace, socialnych veci a rodiny Dolny Kubin na uloZenie vychovného opatrenia podla §
37 ods. 3 pism. b) a ods. 8 zakona ¢. 36/2005 Z.z. o rodine (dalej len ,ZoR"), takto

rozhodol:

I. Sud nariaduje mal. T. J., nar. XX.XX.XXXX, pobyt v zariadeni Centrum pre deti a rodiny, Dom Charitas
Sv. Klary, Borbisova 385/5, Liptovsky Mikulas, za ucelom zabezpelenia odbornej pomoci na dobu 6
mesiacov od umiestnenia mal. T. v tomto zariadeni a to na zaklade neodkladného opatrenia vydaného
uznesenim Okresného sudu Dolny Kubin sp. zn. 2P/59/2020-26 zo dfia 09.12.2020, vykonatelného dna
09.12.2020 a pravoplatného dna 21.12.2020, najdlhsie vSak do 02.07.2021.

Il. Ziaden z U&astnikov nema narok na nahradu trov konania.

odovodnenie:

1. Dfia 04.12.2020 podal Urad préace, socialnych veci a rodiny Dolny Kubin na tunajsi sud navrh na
uloZenie vychovného opatrenia podla § 37 ods. 3 pism. b) a ods. 8 ZoR., v ktorom Ziadal, aby sud nariadil
maloletej T. opakované vychovné opatrenie na zabezpecenie odbornej pomoci v Centre pre deti a rodiny
- Dom Charitas Sv. Klary, Borbisova 385/5, Liptovsky Mikulas (dalej len ,Centrum®), na dobu 6 mesiacov
od pravoplatnosti rozhodnutia sudu. Svoj navrh oddvodnil navrhovatel tym, Ze uznesenim Okresného
sudu Dolny Kubin €.k. 8P/33/2020-22, pravoplatnym dfa 17.07.2020, nariadil sud maloletej doCasny
pobyt v Centre za u€elom zabezpecfenia odbornej pomoci v trvani 6 mesiacov. Nasledne uznesenim
Okresného sudu Dolny Kubin &.k. 8P/33/2020-52, nariadil sud maloletej pobyt v tomto Centre na dobu
6 mesiacov od umiestnenia maloletej. Maloleta bola prijata do Centra diia 02.07.2020. Bol vypracovany
plan socialnej prace, ktoré sucastou je aj plan vykonu vychovného opatrenia. Adaptacia maloletej
v Centre prebiehala s tazkostami, maloleta zfahCuje svoje spravanie, ma problém s dodrZiavanim
pravidiel a reSpektovanim pokynov. Maloleta absolvuje psychoterapeutické sedenia 2x v tyZdni so
psychologi¢kou Centra. Ma impulzivne spravanie, ¢asto kona podrazdene, odmietavo, byva drz4, ¢asto
klame, nie je pripravena niest zodpovednost' za svoje konanie a ucelovo prezentuje svoje polepSenie.
Je zavisla na nikotine a aj napriek zakazu fajéi. Neustale vyzaduje usmernenie, pritomnost’ dospelého
a vedenie psycholéga. Spolupraca s jej rodiémi je na dobrej Urovni. U maloletej nastal len mierny
posun v oblasti sebareflexie a prispdsobenia rezimu Centra, nastalo u nej len Ciastoéné naplnenie
cielov uloZzeného vychovného opatrenia. Za u¢elom posilnenia pozitivnych vzorcov spravania a z dévodu
obavy o mozny navrat maloletej k pévodnému nevhodnému spravaniu navrhol navrhovatel opakované
uloZenie vychovného opatrenia, t.j. prediZzenie pobytu maloletej v Centre o 6 mesiacov, pocas ktorych
bude pokracovat v plneni planu vykonu vychovného opatrenia a na UspeSnom navrate maloletej do
rodinného prostredia.



2. Navrhovatefl spolu s navrhom predlozil sudu priebezné hodnotenia planu socialnej prace a vykonu
vychovného opatrenia vypracované riaditefkou Centra, zo dria 28.10.2020 a zo dha 30.11.2020. Z
tychto vyplyva, Ze maloleta sa 2x do tyzdfa zucastiuje psychoterapeutickych sedeni, kde psycholdg
Centra konStatuje len mierny posun v oblasti sebareflexie, schopnosti uvedomit’ si nespravnost’ svojho
konania. Maloletd ma nadalej vyrazne narusené mechanizmy kontroly, nema dostatoéne zvnutorneny
prirodzeny reSpekt voci autorite. V jej spravani je pritomna vyrazna miera kognitivnej impulzivity,
provokacie voci autorite, klamstvo, neschopnost prijat zodpovednost za svoje rozhodnutia. Pri zavedeni
psychologickych a vychovnych prostriedkov nastava zatial len Eiasto&né naplnenie cielov planu socialne;j
prace. Maloletd vyZzaduje neustale psychologické vedenie. S prihliadnutim na jej zdravy psychicky,
emocionalny a moralny vyvin a riziko vratenia sa k pévodnému spravaniu Centrum odporucilo, aby
maloletéd nadalej zostala v Centre. Ani maloletd, ani jej rodicia, nie su t.€. pripraveni na jej navrat
do rodinného prostredia. Navrhovatel tiez predlozil spravu oddelenia socidlnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately UPSVaR Dolny Kubin z planu socidlnej prace (za G&asti rodi¢ov, maloletej a
zastupcu mesta Dolny Kubin), podla ktorého bola zhodnotena situacia na strane maloletej na strednu
mieru ohrozenia. Cielom socialnej prace je zabezpeCenie naplnenia zakladnych potrieb maloletej -
biologickych, psychologickych a socialnych, stabilizacia rodinného prostredia, zlepSenie situacie v
rodine, rozvoj sebadiscipliny, naugit ju reSpektovat autority a zmysluplné travenie vofného ¢asu. Zo
spravy vyplynulo, Ze vychovné opatrenie plni svoj ucel, ale je potrebné v iom pokraovat, nakolko ciele
boli naplnené len Ciastocne.

3. Z pripojeného spisu Okresného sudu Dolny Kubin sp.zn. 8P/33/2020 sud zistil, Ze uznesenim zo
dfia 26.06.2020 nariadil sud rodi€om maloletej povinnost odovzdat maloletd do starostlivosti Centra, s
uginnostou najdlhSie na 6 mesiacov od umiestnenia maloletej v Centre. Dévodom bolo pretrvavajuce
nevhodné spravanie maloletej, nereSpektovanie rodi€ov, jej nezodpovedny pristup k plneniu povinnosti a
s ohladom na to, Ze poskytované psychologické poradenstvo neviedlo k pozitivnej zmene v jej spravani.
Nasledne uznesenim zo dfia 08.10.2020 sud rozhodol vo veci samej a nariadil maloletej vychovné
opatrenie - pobyt v Centre, za u¢elom zabezpecenia odbornej pomoci, ha dobu 6 mesiacov od jej
umiestnenia v Centre.

4. Okresny sud Dolny Kubin, uznesenim ¢.k. 2P/59/2020-26 zo dfia 0912.2020, nariadil neodkladné
opatrenie, ktorym nariadil maloletej T., na UCely zabezpec€enia odbornej pomoci, pobyt v Centre az
do pravoplatného skonc€enia tohto konania. Uznesenie nadobudlo vykonatefnost’ dfia 09.12.2020 a
pravoplatnost dina 21.12.2020.

5. Z vyjadrenia Uradu préace, socialnych veci a rodiny Namestovo, ktory bol maloletej v tomto konani
ustanoveny za opatrovnika uznesenim ¢.k. 2P/59/2020-21 zo dfia 07.12.2020, vyplyva odporucenie,
aby bolo maloletej opakovane uloZzené navrhované vychovné opatrenie. Maloleta vyzaduje neustéle
psychologické vedenie, pricom z vyjadrenia Centra je zrejmé, Ze pri zavedeni psychologickych
vychovnych prostriedkov nastava do urcitej miery naplnenie cielov pldnu prace s maloletou.

6. Na pojednavani sudu dnia 25.02.2021 a 17.03.2021 navrhovatel zotrval na podanom navrhu s
prihliadnutim k zaverom Centra a kon$tatovania psycholéga, kedZe pri jej pred€asnom navrate do
domaceho prostredia hrozi navrat k predchadzajucemu spravaniu. Vychovné opatrenie sa uz iasto¢ne
realizuje a je vhodné ho uloZit pre zabudovanie si spravnych vzorcov spravania v ponimani malolete;.
7. Matka maloletej na pojednavani dia 25.02.2021 a dria 17.03.2021 uviedla, Ze by chcela, aby sa
maloleta vratila domoyv, v Centre je uz 8 mesiacov. Maloleta to psychicky zle znasa, dlhodobo uziva
antidepresiva, ktoré jej boli nasadené po tom, ako bola tato nadrogovana a zneuzitd. Matka je s fiou
v telefonickom kontakte minimalne 3x do tyZdna. Naposledy bola doma poc&as poslednych jarnych
prazdnin, predtym poc€as Silvestra a neboli s fou Ziadne problémy. Matka by vychovu dcéry zviadia,
poukazala na jej Specialne potreby v suvislosti so vzdelavanim, ktoré vyplynuli z vySetrenia Specialnym
pedagdgom. Otec maloletej sa na pojednavaniach stotozZnil s vyjadrenim matky maloletej. Uviedol, Ze s
fou sice travi menej ¢asu kvdli praci, ale naposledy videl posun v jej spravani. Poukazal aj na aktualnu
pandemicku situaciu.

8. Zastupkyfa Centra na pojednavani sudu diia 25.02.2021 uviedla, Ze maloleta sa poc¢as kratkeho
obdobia strdveného doma méze spravat bezproblémovo, avdak v Centre dochadza k opakovanym
incidentom za u&asti maloletej, napr. odcudzenie klu¢a od kancelarie, fajéenie marihuany a cigariet a
pod. NavySe maloletd ma problém aj s pripravou na vyu€ovanie a vyZaduje neustalu kontrolu. Je u nej
aj podozrenie na poruchu ohladne vzdelavania, preto chce Centrum zabezpedit pomoc Specialneho
pedagdga.

9. Maloleta na pojednavani sudu dna 17.03.2021 uviedla, Ze pobyt v Centre bol pre fiu ponauenim, vratit
sa tam nechce, kedZe sa tam neciti dobre. Uvedomuje si, Ze jej spravanie k rodi¢om bolo nevhodné, toto
chce zmenit. Priznala sa k fajéeniu marihuany, aj kradezi kfu€ov od kancelarie. S rodi¢mi je v kontakte



telefonicky 3x do tyZdna, naposledy ich navstivila po¢as jarnych prazdnin, neboli Ziadne problémy. Tiez
uviedla, ze v minulosti bola viackrat pochvalena, napr. za upratovanie i dobré spravanie, za prospech
vS8ak pochvalu nedostala. Uviedla, Ze ked je doma u rodi€ov, travi s nimi najviac ¢asu, chodieva sa aj
prejst so sesternicami, ale veCery travi doma.

10. Prokurator na pojednavani dfia 17.03.2021 uviedol, Ze navrh povazuje za dévodny a vzhladom
na neukonéeny fyzicky a mentalny vyvin maloletej a zabudovanie konkrétnych vzorcov spravania sa
domnieva , Ze jej pobyt v Centre by mal trvat minimalne do skon¢enia Skolského roka.

11. Zo spravy detského psychiatra J.. Q. zo dia 21.01.2021 vyplyva, Ze maloleta ma depresie, nemébze
spavat, vztah s matkou sa zlep3il. Maloleta tazsie zvlada ,prisny“ rezim v Centre, je emocne labilna,
reaguje hnevlivo. Zo zaveru vyplyva Skodlivé uzivanie viacerych psychoaktivnych latok, emo&na porucha
v detstve s afektivnymi pseudohalucinaciami, ako aj adaptacna porucha - depresivny syndrém, pre ktoré
jej boli predpisané antidepresiva.

12. Z pedagogického hodnotenia triednej u€itefky maloletej zo dfia 08.03.2021 bolo zistené, Ze maloleta
ako Ziacka je skor tich8ia a pasivna, ma vela zame&kaného uciva, chyba jej prirodzena sebadisciplina
a chut pracovat.

13. Zo spravy z diagnostického vySetrenia Specialneho pedagéga J.. Y. a psychologi¢ky J.. D. bolo
zistené, Ze uroven rozumovych schopnosti maloletej zodpoveda pasmu fahkého podpriemeru, Urover
verbalnych schopnosti zodpoveda pasmu vyrazného podpriemeru, Uroven vSeobecnych vedomosti
je vzhladom k veku vyrazne zniZenda, aj pracovna pamat je vyrazne oslabena. Primerané veku
sU u maloletej uroven nazorovych schopnosti, schopnost rychleho asociaCného uéenia, schopnost
analyticko-syntetického myslenia, ako i schopnost riedit ulohy, v ktorych sa vyZaduje postrehnutie
logickej nadvaznosti urcitych udalosti, predovSetkym v socialnom kontexte. U maloletej je pracovné
tempo i pozornost primerana veku, avdak ma mierne zniZzenu pracovnu vydrz. Je u nej naruSené
fonematické uvedomovanie, narusena vizualna orientacia v priestore so skrizenou lateralitou, pritomna
dyslexia a dysortografia s dopadom na vykony suvisiace s €itanim a pisanim vo vSetkych Skolskych
predmetoch, najma v8ak predmetoch naukového charakteru. Jedna sa teda o ZiaCku so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami, a to aj po prechode na strednu Skolu.

14. Podla § 2 ods. 1 Civilného mimosporového poriadku (dalej len ,CMP*), na konania podla tohto
zakona sa pouziju ustanovenia Civilného sporového poriadku, ak tento zakon neustanovuje inak.

15. Podla § 37 ods. 2 ZoR, ak je to potrebné v zaujme maloletého dietata, sud méze rozhodnut o uloZzeni
tychto vychovnych opatreni: a) vhodnym spésobom napomenie maloleté dieta, jeho rodi€ov a iné fyzické
osoby, ktoré svojim spravanim ohrozuju alebo naruduju jeho riadnu vychovu, b) uréi nad vychovou
maloletého dietata dohlad; dohfad vykonava najma za sucinnosti orgdnu socidlnopravnej ochrany
deti, obce, skoly, nestatnych subjektov a zariadenia, v ktorom je maloleté dieta umiestnené, c) ulozi
maloletému dietatu obmedzenie v rozsahu potrebnom na predchadzanie a zabrafiovanie Skodlivym
vplyvom, ktoré mézu ohrozit' alebo narusit' jeho priaznivy vyvin; dodrziavanie uloZzeného obmedzenia
sleduje najma za sucinnosti obce, d) ulozi maloletému dietatu a jeho rodi€om povinnost podrobit sa
socialnemu poradenstvu alebo inému odbornému poradenstvu.

16. Podla § 37 ods. 3 pism. b) ZoR, ak je to potrebné v zaujme maloletého dietata a ak vychovné
opatrenia uvedené v odseku 2 neviedli k naprave, sud doCasne odnime maloleté dieta z osobnej
starostlivosti rodi€ov aj proti ich véli, oséb, ktorym bolo maloleté dieta zverené do nahradnej starostlivosti
podla § 45 alebo § 48, buducich osvaojitelov, ktorym bolo maloleté dieta zverené do starostlivosti podla
§ 103, osvaojitelov alebo poruénika, ktory sa o maloleté dieta osobne stara, a nariadi maloletému dietatu
na ucely zabezpecenia odbornej pomoci maloletému dietatu alebo zabezpecenia Upravy rodinnych a
socialnych pomerov maloletého dietata pobyt v zariadeni najdihSie na Sest’ mesiacov.

17. Podla § 37 ods. 5 ZoR, ak je to potrebné v zaujme maloletého dietata, sud mbéze vychovné opatrenie
podla odseku 3 ulozit' aj vtedy, ak jeho uloZeniu nepredchadzalo vychovné opatrenie podla odseku.
18. Podla § 37 ods. 7 ZoR, sud sleduje vykonavanie vychovnych opatreni najma v su&innosti s organom
socialnopravnej ochrany deti, obcou a s prisluSnym zariadenim.

19. V danom pripade bolo vychovné opatrenie vo forme nariadeného pobytu maloletej v Specializovanom
zariadeni, nariadené uznesenim Okresného sudu Dolny Kubin sp.zn. 8P/33/2020 zo drna 08.10.2020.
V zmysle citovaného uznesenia mal tento pobyt u maloletej skon&it diiom 02.01.2021. Nariadenim
neodkladného opatrenia, uznesenim &.k. 2P/59/2020-26 zo dna 09.12.2020, v8ak bol pobyt v tomto
zariadeni prediZzeny aZ do pravoplatného skon&enia tohto konania. Maloleta tak na pobyt v Centre
nastupila dia 03.07.2020.

20. Po posudeni navrhu, vychadzajuc z vykonaného dokazovania a zisteného skutkového stavu,
dospel sud k zaveru, Ze navrh navrhovatela je dévodny. Sud ma preukazané, Ze pobyt maloletej v
Centre sa javi ako adekvatny vzhfadom k jej spravaniu, ktoré je nadalej problémové, maloleta sa



opakovane dopusta drobnych priestupkov a aj po pobyte v domacom prostredi porudovala vnutorny
poriadok Centra. Jej snahy o zlep3enie spravania sa nateraz javia ako ucelové, v snahe dosiahnut
€o najskorsi odchod z Centra. Je zrejmé, Ze maloleta nechce zotrvat v Centre, chce sa vratit domoy,
kedZe rezim v Centre sa jej javi ako prili§ prisny. Maloleta je vSak umiestnena v zariadeni, ktoré jej
poskytuje odbornu €innost podla programu Centra, socialne, psychologické poradenstvo, ako aj pomoc
Specialneho pedagdga, ktorej potreba bola nedavno zistena. Z vykonaného dokazovanie je zrejmé, Ze
plan socialnej prace, ako aj do€asne ulozené vychovné opatrenie plni svoj ucel. Je vSak nevyhnutné v
fiom pokracovat’ aj nadalej, kedZe spravanie maloletej nie je nateraz stabilizované a nadalej je u nej
potrebna odborna pomoc a psychologické vedenie. V tomto Stadiu je ddlezité zabezpedit’ kontinuitu v
nariadenom vychovnom opatreni. PreruSenim pobytu maloletej v zariadeni, v ktorom je umiestnena a
v ktorom sa aktualne realizuje vychovné opatrenie by totiz mohla vzniknut realna hrozba (opatovného)
zhorSenia jej spravania, pre pripad navratu do domaceho prostredia, kde by nebol zabezpecéeny riadny
dohlad a kontrola nad jej spravanim, a kde by sa nemusela podrobovat’ takym pravidldm a rezimu,
ako v Centre. Odborna pomoc je u maloletej potrebna s prihliadnutim na jej najlepsi zaujem, a je u
nej potrebné riadne zabudovanie spravnych vzorcov spravania sa. Za danej situacie ma sud za to, Ze
jedinou moznostou ako zabranit pripadnému navratu maloletej k jej predchadzajucemu spravaniu a
ohrozovaniu jej vyvinu, je uloZenie opakovaného vychovného opatrenia vo forme nariadenia pobytu v
Specializovanom zariadeni.

21. Sud rozhodol o uloZeni vychovného opatrenia na dobu 6 mesiacov od umiestnenia maloletej, kedze
v3ak maloleta bola v Centre umiestnena od 03.07.2020, tento (opakovany) pobyt méze najdlhSie trvat do
02.07.2021, t.j. dalSich 6 mesiacov po skon€eni predchadzajuceho vychovného opatrenia (02.01.2021).
22. O trovach konania sud rozhodol podla § 52 CMP, podla ktorého Ziaden z u€astnikov nema narok na
nahradu trov konania, ak tento zdkon neustanovuije inak.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu mozno podat odvolanie v lehote 15 dni odo dfia jeho doru€enia na Okresny sud
Dolny Kubin.

V odvolani sa popri vSeobecnych néaleZitostiach podania uvedie, proti ktorému rozhodnutiu smeruje, v
akom rozsahu sa napada, z akych dévodov sa rozhodnutie povazuje za nespravne a ¢oho sa odvolatel
domaha (§ 363 CSP).

Odvolanie mozno oddvodnit aj tym, Ze sud prvej instancie nespravne alebo neuplne zistil skuto¢ny stav
veci (§ 62 ods. 1 CMP).

Odvolacie dévody mozno menit a dopifiat az do rozhodnutia o odvolani (§ 62 ods. 2 CMP).

Ak odvolanie neobsahuje odvolacie dévody alebo ak odvolacie dévody su nezrozumitelné, sud vyzve
odvolatela na doplnenie odvolacich dévodov (§ 62 ods. 3 CMP).



