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Rozhodnutie

Okresny sud Trenc€in v trestnej veci odsudeného W. 1., nar. XX. XX. XXXX

v A, trvale bytom J., t. €. v X. Dubnica nad Vahom, o navrhu odsudeného o podmienecné prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom dfia
08.04.2021, samosudcom JUDr. Michalom Fialom takto

rozhodol:

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku s pouzitim § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona sa navrh odsudeného W. .,
nar. XX.XX.XXXX, o podmiene&né prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody zamieta.

odovodnenie:

Dra 18.01.2021 bol Okresnému sudu Trené&in doru¢eny navrh odsudeného W. I., nar. XX. XX.XXXX, o
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody. Odsudeny navrh mimo iné odévodnil aj jeho
zdravotnym stavom.

Zo skrateného vypisu klienta (€. . 5) a z priloZenych rozhodnuti sud zistil, Ze odsudeny vykonaval trest
odniatia slobody vo vymere 140 (stoStyridsat) dni, so zaradenim

do ustavu na vykon trestu s minimalnym stupfiom stradZenia, ktory mu bol uloZzeny trestnym rozkazom
Okresného sudu Zvolen sp. zn. 5T/138/2015 zo dna 22.10.2015 (€. I. 11) v spojeni s uznesenim
Okresného sudu Zvolen sp. zn. 5T/138/2015 zo dfia 30.05.2018

o premene trestu povinnej prace (€. I. 6 - druha strana), pre precin ohrozenia mravnej vychovy mladeze
podla § 211 ods. 1 pism. b) Tr. zdkona, na ktorého vykon nastupil dfia 22.05.2020 a ktory administrativne
vykonal diia 09.10.2020.

Nasledne nastupil na vykon trestu odniatia slobody vo vymere 12 (dvanast) mesiacov, so zaradenim
do ustavu s minimalnym stupfiom stréZenia, ktory mu bol uloZzeny trestnym rozkazom Okresného sudu
Zvolen sp. zn. 3T/20/2014 zo dia 28.02.2014 (€. I. 8)

v spojeni s uznesenim Okresného sudu Zvolen sp. zn. 3T/20/2014 zo dfia 29.03.2017 o neosved&eni v
skuSobnej dobe podmieneéného odsudenia (€. I. 7), a to pre precin ohrozenia mravnej vychovy mladeze
podla § 211 ods. 1 pism. b) Tr. zakona, ktory méa predpokladane vykonat dria 09.10.2021.

Lehota na podanie navrhu o podmienecné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dria 01.02.2021.

V zaslanom hodnoteni na odsudeného (&. I. 4) UVTOS Dubnica nad Vahom uviedol, Ze: ,Zasielam Vam
hodnotenie k Ziadosti o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody (dalej len ,vykonu
trestu®) na odsudeného W. I. narodeného XX. XX.XXXX, pobytom J.. Menovany je Zenaty, ma ukonéenu
Specialnu Skolu,

pred vykonom trestu bol nezamestnany. Do vykonu trestu bol dodany do Ustavu na vykon vézby a
Ustavu na vykon trestu odfiatia slobody Banska Bystrica, kde neboli u odsideného zaznamenané
Ziadne negativne poznatky. Do Ustavu na vykon trestu odhatia slobody Dubnica nad Vahom (dalej



len ,ustav“) bol premiestneny dia 30.06.2020. Po absolvovani nastupného oddielu bol umiestneny do
oddielu Specializovaného zaobchadzania. Adaptaciu na podmienky vykonu trestu v Ustave zvladol bez
problémov. Spravanie a vystupovanie odsudeného v oddiele Specializovaného zaobchadzania bolo vo
vztahu k prislusnikom, aj odsudenym, slusné. Casovy rozvrh dfia, Gstavny poriadok, zasady &istoty a
hygieny, dodrzZiaval. V kolektive odsudenych bol nekonfliktny. Volny €as vyuZival pasivnejsim spésobom,
najma sporadickym sledovanim televizie, po&uvanim uUstavného rozhlasu, rozpravanim sa s inymi
odsudenymi, ale aj pisanim listov blizkym. Pracovne zaradeny nebol z dévodu nedostatku vhodnych
pracovnych prilezitosti v Ustave zodpovedajucich jeho zdravotnému stavu. Do innosti

pre vSeobecny rozvoj osobnosti sa zapajal len obmedzene. Vykonaval len innosti zamerané na
udrziavanie poriadku a Cistoty na izbe a vo svojich veciach. Tieto Cinnosti sa snazil vykonavat
zodpovedne. Kontakt nadviazal s matkou a manzelkou prostrednictvom koreSpondencie. Pokusal
sa nadviazat aj kontakt s detmi, ale bez odozvy z ich strany. Odsudeny bol aj &lenom socidlno -
psychologickej vycvikovej skupiny. Zu€astfioval sa skupinovych terapeutickych sedeni s udstavnym
psycholégom a pedagégom oddielu.

Na &innostiach v ramci skupiny sa podielal pomerne aktivne a so zaujmom. Vzhladom k tomu, Ze
adaptacia odsudeného na podmienky vykonu trestu v Ustave prebehla bez komplikacii, v oblasti
hygienickych i samoobsluznych ¢innosti doSlo u neho k zlepSeniu a odsudeny sa javil ako schopny
vykonavat trest aj v Standardnom reZime, bol dria 21.09.2020 umiestneny

do oddielu odsudenych s diferenciacnou skupinou ,B“. Adaptacia v oddiele odsudenych

s diferenciacnou skupinou ,B“ prebehla bez problémov. Jeho spravanie a vystupovanie je nadalej slusné
a nekonfliktné, interné normy dodrziava. Volny Cas travi sledovanim televizie, &itanim tlace od inych
odsudenych a pisanim listov blizkym. Do akcii v ramci kulturno - osvetovej €innosti odsudenych a
Sportovej €innosti sa nezapaja. Ponuku Ustavnej kniznice doteraz nevyuzil. Zaujem o ¢innost' v ramci
niektorého zo zaujmovych kruzkov este neprejavil. Okrem manzelky, ktora je aktualne tiez vo vykone
trestu, ma nadviazany pravidelny pozitivny kontakt aj s matkou a detmi, ktoré mu v si&asnosti pravidelne
piSu. Z hladiska resocializacie odsudeného sa javia vSetky vySSie uvedené kontakty ako pozitivne.
Program zaobchadzania je zamerany najma na dodrziavanie internych noriem, udrziavanie poriadku vo
svojich osobnych veciach, dodrZiavanie hygieny, protialkoholicku osvetu, vytvaranie kritického nahladu
na pozivanie alkoholu, zmysluplné vyuzivanie volného &asu, upevriovanie pracovnych navykov a
udrzZiavanie kontaktov s vonkajSim prostredim. Program zaobchadzania odsudeny v sucasnosti plni v
Casti vztahy s vonkaj$im prostredim. Ostatné Casti pini len CiastoCne. V €asti edukacia ma eSte rezervy,
ktoré plynu z toho, Ze je k pachanej trestnej innosti len €iastoCne kriticky, ¢o vyplyva z jeho opakovanych
vyjadreni, zaznamenanych v pedagogickej dokumentacii vo forme zaznamov z pohovorov. Odsudeny
ma tendencie vinu presuvat na okolnosti suvisiace s jeho zlym zdravotnym stavom a poukazovat na
nezodpovednost svojej manzelky. Zatial nema vytvoreny patri€ny pocit zodpovednosti

za svoje konanie ani zrely nahlad na vychovu svojich deti. V Casti aktivity vo volnom Case ma rezervy,
ktoré plynu z jeho pomerne pasivneho pristupu k vyuzivaniu ponuky volno &asovych aktivit. V Casti
zaradovanie do prace ma tiez rezervy, nakolko sa zapaja do &innosti

pre vieobecny rozvoj osobnosti odsudeného v oblasti udrziavania Cistoty a upravenosti ubytovacich
a spolo¢nych priestorov len sporadicky. Doteraz nebol disciplinarne odmeneny ani disciplinarne
potrestany. Riziko recidivy trestnej Einnosti bolo u odsideného vyhodnotené ako stredné, resocializaéna
progndza je menej priazniva. Zaverom hodnotenia konstatujem, Ze menovany Ciastocne preukazuje
splnenie podmienok na podmienecné prepustenie a neodpori¢am podmienecné prepustenie.”

Z odpisu registra trestov (€. |. 6 a 10 druha strana) a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny bol doposial
7-krat sudne trestany, pricom vo vykone trestu odfiatia slobody je
po prvykrat.

Zastupca UVTOS Dubnica nad Vahom na verejnom zasadnuti uviedol, Ze suhlasi s pisomnym
hodnotenim a zéroveri dodal, Ze od vypracovania nedoslo k zmene.

Odsudeny sa verejného zasadnutia nezucastnil, priCom dal suhlas aby sa konalo v jeho nepritomnosti
(C. 1. 18).

Prokurator na verejnom zasadnuti navrhol zamietnut’ navrh odsideného s poukazom na neodporucéajuce
stanovisko Ustavu a hodnotenie odsudeného.



Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného
na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmienecné prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat’ az

po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov alebo na dozZivotie, po uplynuti
troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len preto, Ze ho odsudeny podal
predCasne.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice ulozeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 66 ods. 3 Tr. zdkona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odhatia slobody, odsideny moze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone sucétu pomernych Easti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Podla § 66 ods. 4 Tr. zakona ak ide o podmiene&né prepustenie podla odseku 1 pism. c), kontrolu
technickymi prostriedkami mozno skon¢it' najskér po uplynuti doby, ktora zodpoveda dvom tretinam
uloZeného nepodmiene&ného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky
zmierneného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody.

Podla § 67 ods. 1 Tr. zdkona osoba odsudena za obzvlast zavazny zlodin alebo osoba odsudena na
trest odiatia slobody podfa § 47 ods. 2 okrem osoby odsudenej na dozZivotie mbze byt podmieneéne
prepustena az po vykone troch Stvrtin uloZeného trestu odratia slobody.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zadkona pri podmienenom prepusteni sud uréi skuSobnu dobu na
jeden rok az sedem rokov; skudobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného.
Sud mbze zaroven nariadit probalny dohlfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a
ustanovit mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Ak ide o podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody na dvadsatpat rokov alebo na dozivotie, sud urdi skuSobnu dobu na
desat’ rokov a su€asne nariadi probacny dohlfad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a
ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.htmI> Podmienelne prepusteny je povinny podrobit’ sa kontrole technickymi
prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit' kontrolu technickymi prostriedkami moZzno,
ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. SkuSobna doba neplynie po€as vykonu
nepodmienecného trestu odnatia slobody a po€as vykonu vazby.

Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s navrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom
registra trestov zistil, Ze u odsudeného bola sice splnena formalna podmienka na podmienetné
prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmieneéné prepustenie z



vykonu trestu odnatia slobody), ale nebola u neho spinena podmienka materialna. Na tomto zaklade
preto dospel k zaveru, Ze jeho navrh nie je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zdkona dévodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu &ast z
vymery uloZzeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a méZe sa  od neho o¢akavat, Ze v buducnosti povedie
riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienené prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polepSenia odsudeného, priCom oakavanie, Ze odsudeny po podmiene¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia
vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na acéel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to v akom ustave vykonava trest odfiatia slobody.

Pokial ide o splnenie prvej zakonnej (formalnej) podmienky, je pravdou, Ze odsudeny
uz vykonal potrebnu pomernu €ast’ z vymery postupne ulozenych trestov odfatia slobody.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze podas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
polep3enie tak tato podmienka v danom pripade nebola splnena. V pripade druhej podmienky sud skima
¢i je odsudeny schopny viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, a to plnenim svojich pracovnych
aj mimopracovnych uloh vratane dodrziavania vSetkych pravnych noriem vztahujdcich sa na vykon trestu
odniatia slobody. Sud zaroven dodava, Ze jednym z vyrazov polepSenia sa odsudeného je aj zmena na
nazeranie

na trestnu €innost'.

Konkrétne odsudeny je iba Ciastoéne kriticky k spachanej trestnej Cinnosti, ked ma tendencie vinu
presuvat na okolnosti sivisiace s jeho zlym zdravotnym stavom a poukazovat na nezodpovednost svojej
manzelky. Taktiez zatial nema vytvoreny patri€ény pocit zodpovednosti za svoje konanie ani zrely nahlad
na vychovu svojich deti. Z uvedeného je zrejmé, Zze u odsideného nedoslo k takej naprave kedy by
si plne uvedomoval zodpovednost za svoje skutky. V tejto suvislosti je potrebné dodat, Ze Ciastone
kriticky nahlad na spachanu trestnu €innost sdm o sebe nemusi byt prekazkou, avdak to plati najma
u prvotrestanych os6b resp. oséb, ktoré su vo vykone trestu odratia slobody po prvykrat. U takychto
odsudenych mozno vzhfadom na stupen narusenia predpokladat, Ze k zavi$eniu napravy dojde pocas
plynutia skuSobnej doby podmiene&ného prepustenia. V pripade odsudeného vSak ide uz o viachasobne
trestanu osobu (celkom 7-krat sudne trestany), pri€om negativne vyznieva aj skuto€nost, Ze v pripade
trestov, ktoré odsudeny aktualne vykonava sa neosvedcil v skuSobnej dobe podmieneéného odsudenia
(OS Zvolen sp. zn. 3T/20/2014) resp. bol mu premeneny zvy3ok trestu povinnej prace na trest odnatia
slobody (OS Zvolen 5T/138/2015). Uvedené signalizuje, Zze v pripade odsudeného ide o kriminalne
narusenejSiu osobu s menSou snahou zmenit sa. U takychto odsudenych vSak sud pre preukazanie
splnenia druhej podmienky oakava aj naleziti zmenu nahladu na trestnu €innost’ podporenu aktivitou
vo vykone trestu. Odsudeny je v8ak iba Ciastocne kriticky k spachanej trestnej ¢innosti, pricom vo vykone
trestu sa javil skdr pasivne, ked mu doteraz nebola udelena disciplinarna odmena, pri€¢om z programu
zaobchadzania plini iba bod udrziavanie vztahov s vonkajSim prostredim, ostatné body pini ¢iastone.

Pokial ide o zdravotny stav odsudeného, ktorym ten argumentoval v prospech svojho navrhu, sud
uvadza, Ze ten sam o sebe nie je dovodom pre pozitivne rozhodnutie o navrhu

na podmieneCné prepustenie. Zdravotny stav totiz nemodze byt prekazkou napr. pre prebratie plnej
zodpovednosti za spachanu trestnu €innost’ a uvedomenie si jej Skodlivosti.

Vzhladom na uvedené preto sud konstatuje, Ze odsudeny nepreukazuje polepSenie
vo vykone trestu odhatia slobody v zmysle § 66 ods. 1 Tr. zakona.

Nakolko odsudeny nespifia jednu z podmienok uvedenych v § 66 ods. 1 Tr. zakona, ktoré musia byt
splnené sucasne, zamietol navrh odsudeného o podmienecné prepustenie.



Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



