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Uznesenie

Samosudkyna Okresného sudu Martin Mgr. Mariana Jurikova vo veci odsudeného A. B., rozhodujuc
o navrhu Psychiatrickej lie€ebne Su€any o ukon¢eni ochranného protialkoholického lie€enia ustavnou
formou u odsudeného, dna 16.04.2024 v Martine, takto

rozhodol:

Podla § 448 ods. 2 Tr. por. v spojeni s § 74 ods. 2 Tr. zak. suid u k o n ¢ u j e ochranné
protialkoholické lie€enie Ustavnou formou odsudenému A. B., nar. XX XX.XXXX v C. D., trvale bytom
C., t.€. v Psychiatrickej lieCebni Su€any, ulozeného mu rozsudkom Okresného sudu Trencin sp.zn.
1T/53/2023 zo dfia 03.08.2023, pravoplatného dria 03.08.2023.

odovodnenie:

OSetrujuci lekar Psychiatrickej lie€ebne Sudany MUDr. Ondrej Potandok a primarka Psychiatrickej
lie€ebne Su€any MUDr. Iveta MikluSicova podali diia 02.04.2024 na tunajSom sude navrh na zru$enie
ochrannej protialkoholickej lieCby odsudeného A. B..

Z pripojeného spisového materialu Okresného sudu Tren€in sp.zn. 1T/53/2023 vyplyva, Ze odsudenému
bolo ulozené ochranné protialkoholické liecenie Ustavnou formou rozsudkom Okresného sudu Trencin
sp.zn. 1T/53/2023 zo dnha 03.08.2023. V znaleckom posudku ¢&. 31/2023 MUDr. Imricha Glézla,
znalca z odboru Zdravotnictvo a farmacia, odvetvie psychiatria, vo veci preskimania duSevného stavu
obvineného A. B., bolo zaverované, Ze odsudeny trpi ZmieSanou zavislostou (alkohol, metamfetamin
a marihuana), v popredi Syndrom zavislosti od alkoholu.

Z navrhu oSetrujuceho lekara a primarky Psychiatrickej lie€ebne Suany vyplyva, ze
odsudeny na vykon ochrannej protialkoholickej lie€by nastupil dha 24.01.2024, pricom
pri prijati psychomotorické tempo s tenziou, rec€ rychlejSieho tempa, afekt instabilny, nalada dysforicka
reaktivne, emotivita nezrela, nestabilnd pri disharmonicky Struktirovanej osobnosti, vy3Sie city
nivelizované, vnimanie bez kvalitativnych pordch v zmysle iluzii a halucinécii,
myslenie bez jednoznacne vyexplorovanych bludnych obsahov, osobnost’ disharmonicky truktirovana,
egocentrizovana, emoc¢ne instabilna, s disocidlnymi ¢&rtami, aktualne dekompenzovana, k etylu:
dlhodoby konzum s vytvorenou somatopsychickou zavislostou, strata kontroly, pitie v tahoch,
palimpsesty. neschopnost stopreakcie, alkoholcentrické spravanie, pitie napriek zdravotnym, socialnym
komplikaciam. abstinenéna symptoniatika po odnati etylu, pritomné obranné osobnostné mechanizmy,
bagatelizacia az skotomizacia, racionalizacia pitia, externalizacia dévodov pitia, k zavislosti nekriticky,
k lie€be nemotivovany, toho ¢asu bez evidentnej abstinennej symptomatiky. V Uvode bez rozvoja
abstinenénej symptomatiky, bez nutnosti substituénej liecby. TaZiskom lieby zavislosti bola komunitna,
rezimova terapia, psychoedukacia, skupinova psychoterapia a psychosocialna rehabilitacia zamerana
na motivaciu k dlhodobej abstinencii s aktivnym dolie€ovanim, korekciu maladaptivnych postojov
vSeobecne, zvySenie frustraCnej tolerancie a stabilizaciu osobnostnej reaktivity. Odsudeny program
rezimu od uUvodu formdlne akceptoval, rezimovych aktivit sa zu€asthoval. V skupinovej lieCbe
postupne aktivny, aviak opakovane s deklarovanim nesuhlasil s odvykacou lie¢bou, s popieranim



az skotomizaciou zavislosti, externalizaciou pri¢in pitia. V skupinovych aktivitach v popredi prejavy
disharinonicky Strukturovanej osobnosti s disocidlnymi a emocne istabilnymi &rtami, k sebareflexii
a introspekcii pacient malo motivovany. V societe adaptovany, neruSivy, po€as celej lieCby bez
agresivnych prejavov v spravani. PoCas realizovanej terapeutickej priepustky doSlo u odsudeného
k poruCeniu kardindlnych pravidiel komunity (porudenie abstinencie), naco bol odsudeny z komunity
vyradeny. Po motivaénych intervenciach pacientovi ponuknutd moznost k opatovnému vstupu do
komunity a absolvovaniu PAL, av8ak odsudeny s odmietavym postojom, popieranim zavislosti,
nemotivovanostou k abstinencii a neochotou k zmene doterajSieho spdsobu Zivota. Vzhladom na
doterajsi priebehu liecby, vyraznu osobnostnu patoldgiu s absenciou motivacie k lie€be a zmene spésobu
Zivota primarka Psychiatrickej lieCebne Su€any a oSetrujuci lekar skonStatovali, Ze lieCba neplni svoj
ucel a nie je predpoklad korekcie a zmeny postojov ani v ambulantnych podmienkach. Vzhfadom k
uvedenému povazuju pokracovanie v protialkoholickej lie€be za kontraindikované a navrhuju zrudenie
ochrannej protialkoholickej lie€by.

Podla § 448 ods. 2 Tr. por., o prepusteni z ochranného lieCenia alebo o jeho ukon&eni rozhodne
na navrh prokuratora, obvineného, zdravotnickeho zariadenia alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu
odniatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych alebo aj bez takého navrhu predseda
senatu sudu, v ktorého obvode sa ochranné lie€enie vykonava; ak rozhoduje na navrh prokuratora,
zdravotnickeho zariadenia alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia slobody alebo nemocnice
pre obvinenych a odsudenych o prepusteni z Ustavného ochranného lie€enia alebo o jeho ukoncgeni,
rozhodne najneskdr do desiatich pracovnych dni od doru¢enia navrhu sudu.

Podla § 74 ods. 2 Tr. zak., ochranné lieCenie potrva, kym to vyZaduje jeho u€el. Trvanie ochranného
lieCenia uloZeného pachatefovi, ktory uziva navykovu latku a spachal trestny €in pod jej vplyvom alebo v
suvislosti s jej uzivanim, méze byt v8ak ukon&ené, ak sa po&as jeho vykonu zisti, Ze jeho u¢el nemozno
dosiahnut. O prepusteni z ochranného lie€enia rozhoduje sud.

Pri osobach nadmerne pozivajucich alkoholické napoje sa ulozenim ochranného lieenia sleduje, aby sa
takato osoba zbavila tohto navyku. To si nutne vyZaduje i aktivny postoj takejto osoby k lieeniu. U osoby,
ktord ma negativny postoj k protialkoholickému lie€eniu, odmieta sa podrobit’ lekarskym opatreniam,
je v tomto smere nedisciplinovand, a doterajSie lieCenie (opakované recidivovanie) nasvedcéuje tomu,
Ze sa protialkoholické liecenie minie G€inku, je teda zrejmé, Ze ucel lieCenia nebude dosiahnuty. Ak sa
doterajSie lie€enie takejto osoby mifa ucinkom, nie je ani opodstatnené jej dalSie lieCenie, pretoze je
bezucelné.

Vychadzajuc z citovaného zédkonného ustanovenia samosudkyna preskimala, ¢i dovody
ochranného protialkoholického lie¢enia nielen ustavnou formou nadalej trvaju. Zohladnujuc obsah
spisového materialu, ako aj vyjadrenia oSetrujuceho lekara a primarky Psychiatrickej lieCebne Suéany,
kde odsudeny A. B. ochranné lieCenie vykonava, bolo preukazané, Zze vzhladom na suasny stav
odsudeného ochranna protialkoholicka lieCba ustavnou formou nesplnila svoj uc€el a nie je predpoklad
korekcie a zmeny postojov ani v ambulantnych podmienkach, ktoré pokraCovanie
protialkoholického lie€enia ambulantnou formou povaZuje primarka Psychiatrickej lieCebne Suc€any
a oSetrujuci lekdr za kontraindikované, sud rozhodol tak, ako je uvedené vo vyroku tohto uznesenia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost v lehote do 3 (tvroch) pracovnych dni od oznamenia
uznesenia cestou Okresného sudu Martin ku Krajskému sudu v Ziline. Staznost ma odkladny ucinok v
pripade, Ze ju poda prokurator.



