Sud: Okresny sud Martin

Spisova znacka: 24Nt/73/2024

Identifikané Cislo sudneho spisu: 5724011123

Déatum vydania rozhodnutia: 21.10. 2024

Meno a priezvisko sudcu, VSU: Mgr. Jozef Chovan

ECLI: ECLI:SK:OSMT:2024:5724011123.1
Uznesenie

Okresny sud Martin samosudcom Mgr. Jozefom Chovanom dna 21.10.2024 v Martine tak
rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku s pouzitim § 74 ods. 2 Trestného zakona sa
meni

ustavné psychiatrické ochranné lieCenie odsudeného A. B., nar. XX.XX.XXXX v C., trvale bytom C.
D. XXX/X, E. E., t. €. v Psychiatrickej lieCebni Su€any, ktoré mu bolo ulozené rozsudkom Okresného
sudu Martin sp. zn. 2T/196/2011 zo dna 18.03.2014 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Martin
sp. zn. 23Nt/65/2015 zo dfia 13.10.2015 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Ziline sp. zn.
1Tos/120/2015 zo dna 24.11.2015, s uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 13Nt/39/2017 zo
dna 11.05.2017 a s uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 1Nt/27/2023 zo dia 11.08.2023 v spojeni
s uznesenim Krajského sudu v Ziline sp. zn. 1T0s/89/2023 zo dfia 10.10.2023, na ambulantné ochranné
lieCenie.

Podla § 76a ods. 2 Trestného zakona sa odsudenému uklada ochranny dohlad.
odovodnenie:

Podanim doru¢enym sudu dria 09.10.2024 Psychiatricka lie€ebfia Su¢any ako zdravotnicke zariadenie,
v ktorom sa vykondva uvedené ochranné lie€enie, navrhla, aby ho sid zmenil na ambulantné ochranné
lieCenie.

Rozsudkom Okresného sudu Martin sp. zn. 2T/196/2011 zo dfia 18.03.2014 bolo odsudenému ulozené
ambulantné psychiatrické ochranné lieCenie.

Uznesenim Okresniého sudu Martin sp. zn. 23Nt/65/2015 zo dia 13.10.2015 v spojeni s uznesenim
Krajského sudu v Ziline sp. zn. 1Tos/120/2015 zo dha 24.11.2015 bolo uloZené ochranné lieCenie
zmenné na Ustavné.

Uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 13Nt/39/2017 zo dfia 11.05.2017 bolo uloZzené ochranné
lie€enie zmenené na ambulantné.

Uznesenim Okresn(vého sudu Martin sp. zn. 1Nt/27/2023 zo dna 11.08.2023 v spojeni s uznesenim
Krajského sudu v Ziline sp. zn. 1Tos/89/2023 zo dfia 10.10.2023 bolo uloZzené ochranné lie€enie
zmenené na Ustavné.

Zo znaleckého posudku MUDr. Juraja Kosorinského, znalca z odboru zdravotnictvo a farméacia,
odvetvie psychiatria, €. 5/2014 a &. 6/2014 zo dfia 11.02.2014 podaného v konani vedenom Okresnym
sudom Martin pod sp. zn. 2T/196/2011 pre precin nebezpetného vyhrazania podla § 360 ods. 1,



ods. 2 pism. b) Trestného zdkona vyplyva, Ze v Case podania posudku a v ¢ase spachania skutku
dfia 28.03.2011 odsudeny trpel duSevnou chorobou, a to psychotickou poruchou so zmieSanym
obrazom afektivnym (v minulosti depresivnym/ manickym a paranoidnym syndrémom s vyraznymi
kverulaCnymi tendenciami), vysoko pravdepodobne dlhotrvajicim procesualnym ochorenim s naslednou
pretrvavajucou zmenou osobnosti, ktora mala priamy vplyv na jeho konanie v &ase spachania skutku,
v ktorom nemohol rozpoznat nebezpecfenstvo svojho konania pre spolo¢nost, jeho rozpoznavacie
schopnosti boli vymiznuté, nemohol ovladat svoje konanie, v €ase podania posudku bol jeho pobyt
na slobode potencidlne nebezpeény pre riziko recidivy jeho konania, preto znalec navrhol ulozit mu
ambulantné psychiatrické ochranné lieCenie.

Z navrhu zdravotnickeho zariadenia vyplyva, Ze odsudeny bol dnha 23.05.2023 prijaty
prekladom z Univerzitnej nemocnice Martin k pokraCovaniu v lieCbe pre potrebu dalSej Upravy
psychofarmakoterapie, ako aj naslednej psychiatrickej rehabilitacie, dobrovolny vstup nepodpisal, preto
bola hospitalizacia v Uvode administrovana ako nedobrovolna, v priebehu hospitalizacie mu bolo
zmenené uloZzené ochranné lieCenie na ustavné z dévodu nespoluprace a vysadenia predpisanej
medikacie po€as ambulantného ochranného lieCenia a z toho plyndceho zhorSenia psychického
stavu, Ze ide o dlhodobého psychiatrického pacienta, opakovane psychiatricky hospitalizovaného, s
diagnostikovanou paranoidnou schizofréniou, jeho osobnost je abnormne Struktirovana, narcisticka,
pri prijati bol psychoticky alterovany, v popredi bola zvySena vztahovaénost, paranoidita, grandiézne
a kverulatné obsahy v mysleni, totalna anozognézia a nekritickost k ochoreniu, Ze ciefom lieCby
bolo ho nastavit na adekvatnu farmakoterapiu za u€elom zastabilizovania psychotickej poruchy do
takej miery, aby nedochadzalo k vykyvom v emocéne-afektivnej oblasti a k porucham v spravani,
jeho stav bol aj napriek intenzivnej antipsychotickej medikacii dlhodobo stacionarny, vysoko
farmakorezistentny, bola nutnd opakovana modifikacia psychofarmakoterapeutickej medikacie, bol
nastaveny na kombinovanu antipsychoticku lie¢bu, vzhladom k anamnéze noncompliancie bola zvolend
dvojkombinacia antipsychotik v depotnych forméach, ich podavanie je nastavené v dvojtyZzdfiovych
intervaloch, bol zaradeny do procesu celkovej psychosocialnej rehabilitacie za u¢elom poskytnat mu

adekvéatnu psychoterapiu a psychoedukaciu uréenu pre pacientov s
psychotickym ochorenim, bol intervenovany prostrednictvom individualnych racionalno-nahladovych
sedeni s psychologom, ktorych cielom bolo ho podporovat a motivovat v spolupraci pri lieCbe,

aktivit sa pravidelne zucastioval, patril k aktivnej§im €lenom, v skupinovych socialnych interakciach
bez zaregistrovania vyraznejsich problémov, Ze vzhladom ku konfliktnych situaciam s rodi¢mi v ramci
domaceho prostredia jemu aj rodi€om bola navrhnuta rodinna terapia, s ktorou obidve strany suhlasili,
rodiia sa vzajomne pocas terapeutického procesu s nim a psycholégom opakovane stretli, zlepSenie
jeho socialneho fungovania v ramci rodiny bolo preverené po&as realizovanych probatérnych priepustiek
do domaceho prostredia, pocas ktorych nedo$lo k verbalnym a brachialnym
utokom nasmerovanym voci rodi€om, z toho dévodu su aj rodiCia stotoZneni a suhlasia, aby sa po
prepusteni vratil byvat spat k nim, Ze vplyvom intenzivnej psychofarmakoterapie a psychoterapie
sa podarilo dosiahnut’ redukciu vykyvov v emoc&ne-afektivnej zlozke, po obsahovej stranke myslenia,
pretrvavaju extrapotenéné (megalomanické, grandiézne) bludné zvysky chronifikovaného charakteru,
ktoré sa nedaju lie€bou ovplyvnit, ale nemaju dopad na behavioralnu oblast, nedochadza k agresivhym
prejavom v spravani, v klinickom obraze su pritomné prejavy abnormne Strukturovanej osobnosti s rysmi
narcizmu, ktoré su lie€bou neovplyvnitelné, nadalej je k ochoreniu nekriticky, je bez pocitu chorobnosti,
pocas pobytu bol v lie€be vcelku pristupny poziadavkam lekarov, v rezimovych podmienkach nerusivy,
sociabilny, poas pobytu v societe adaptovany, bez maladaptivhych alebo agresivnych prejavov
v spravani, bol opakovane pouceny o nutnosti dodrziavat podmienky pripadného ambulantného
ochranného lie€enia, pouceniu porozumel, deklaruje ochotu sa lie€be aj v budicnosti podrobovat, bolo
mu navrhnuté a odporucané, ako aj jeho rodi¢om, pokraCovanie v motivaéno-terapeutickych sedeniach
aj po pripadnom prepusteni z hospitalizacie do domaceho prostredia, v3etky strany s uvedenym
navrhom suhlasili, vzhlfadom k psychickému stavu nepredpokladaju, ze by mu dlhSia hospitalizacia
mohla priniest dalSie terapeutické benefity, pricom je predpoklad, Ze pri pravidelnych psychiatrickych
kontrolach s aplikacou depotnych preparatov ako aj psychoterapeutickych rodinnych sedeniach bude
stav pretrvavat aj v ambulantnych podmienkach, a Ze moznosti Ustavnej lie€by su vyCerpané a jeho
stav je zlepSeny.

Podla § 74 ods. 2 Trestného zakona veta druha ustavnu formu ochranného lie€enia méze sud zmenit
na ambulantnu formu, ak doterajsi priebeh ochranného lieCenia nasved&uje tomu, Ze ustavna forma uz
nie je potrebna a ucel ochranného lieCenia mozno dosiahnut aj ambulantnou formou.



Podla § 76a ods. 2 veta prva Trestného zakona ochranny dohlad sud ulozZi aj vtedy, ak meni Ustavnu
formu ochranného lieCenia psychiatrického alebo sexuologického na ambulantnu formu.

Podla § 77 ods. 2 Trestného zékona, odsudeny alebo pachatel, ktorému sud uloZil ochranny dohlad
podla § 76a, je povinny sa do piatich pracovnych dni od uloZenia ochranného dohladu dostavit’ k
probaénému a mediaénému uradnikovi okresného sudu, v ktorého obvode méa bydlisko, a v ramci
uloZzeného ochranného dohfadu je povinny

a) hlasit sa osobne v uréenych lehotéach,

b) oznamovat vopred vzdialenie sa z miesta bydliska; to neplati, ak ide o pravidelne opakujuce sa
vzdialenia, o ktorych bol proba¢ny a media¢ny uradnik vopred informovany, a

¢) podrobit’ sa kontrole dodrziavania lieCebného rezimu.

Podla § 78 ods. 3 veta druha Trestného zakona ochranny dohlad podla § 76a trv4, kym to vyZaduje jeho
ucel; o prepusteni z ochranného dohladu rozhoduje sud.

Podla § 446 ods. 1 veta prva Trestného poriadku o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo
zmene druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v
ktorého obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykonava.

Sud mal preukazané, Ze doterajsi priebeh ochranného lie€enia nasved&uje tomu, Ze ustavna forma uz
nie je potrebna a ucel ochranného lie€enia mozno dosiahnut’ aj ambulantnou formou, preto uloZzené
psychiatrické ochranné lie€enie zmenil a zaroveri ulozil ochranny dohlad.

Sud zdbrazhuje povinnost odsudeného dostavit sa do piatich pracovnych dni od ulozenia

ochranného dohladu k probacnému a mediaénému Uradnikovi okresného sudu, v ktorého obvode ma
bydlisko.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord ma odkladny ucinok.

Proti vyroku o ochrannom lie€¢eni méZu podat staZznost v prospech odsudeného aj osoby, ktoré by mohli
podat v jeho prospech odvolanie.

Staznost sa podava Okresnému sudu Martin, a to do troch pracovnych dni od oznamenia uznesenia.



