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3PP/45/2023-

Okresny sud Pre$ov v senate zloZzenom z predsedu senatu JUDr. Mareka Cecha a &lenov senatu Heleny
Schnirerovej a Anny Papcunovej na verejnom zasadnuti konanom dria 18. aprila 2024 v PreSove, takto

rozhodol:

-6-
3PP/45/2023-

Podla § 415 ods. 1 Trestného poriadku a § 67 ods. 1 Trestného zakona odsudeného menom A. B., nar.
XX XX XXXX v C. D., trvale bytom E. C., F. XXX/XX, okr. G., t. &. UVV a UVTOS PreSovpodmiene &
ne prepusta zvykonu trestu odiatia slobody uloZzeného mu rozsudkom Okresného stdu Zilina zo
dna 02.03.2017, sp. zn. 1Tk/1/2015 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Ziline zo diia 27.06.2017,
sp. zn. 1To/59/2017 v trvani 25 (dvadsatpat) rokov.

Podla § 68 ods. 1 Trestného zékona ur€uje skusobnu dobu v trvani 10 (desat)) rokov a su€asne nariaduje
proba¢ny dohlad nad odsudenym v trvani 3 (tri) roky.

Podla § 51 ods. 4 pism. k) Trestného zakona uklada odsudenému povinnost sa v skisobnej dobe
zamestnat, alebo uchadzat sa preukazatelne o zamestnanie.

odovodnenie:

Dra 07.06.2023 bola tunajSiemu sudu doru€ena Ziadost odsudeného o podmienecné prepustenie z
vykonu trestu odhatia slobody, ktord zdévodnil tym, Ze ma za to, Ze spina ako formalne, tak aj materiaine
podmienky na podmienecné prepustenie. Odsudeny vo svojej Ziadosti uviedol, Zze za celu dobu
vykonu trestu odnatia slobody nebol ani raz disciplinarne potrestany, naopak bol osemkrat disciplinarne
odmeneny. Odsudeny uviedol,. Po podmieneénom prepusteni chce pokracovat v podnikani.

Vo vyrokovej Casti uvedenym rozsudkom bol odsudeny A. B. uznany vinnym z trestného €inu vrazdy
podla§ 219 ods. 1, ods. 2 pism. f) Trestného zakona u€inného do 31.12.2005 a bol mu za to uloZeny trest
odniatia slobody vo vymere dvadsatpat rokov. Odsudeny vykonaval vazbu od 17.10.2012 do 26.05.2016
aod 17.10.2016 do 27.06.2017, do vykonu trestu nastupil dha 27.06.2017.

Z hodnotenia oddelenia vykonu trestu s miestom vykonu sluzby v Sabinove UVV a UVTOS Pre$ov
vyplyva, Ze ods. A. B. bol do vykonu vazby predvedeny dfia 19.10.2012 do Ustavu na vykon vézby a
Ustavu na vykon trestu odniatia slobody KoSice. Vazbu vykonal v $tandardnom rezime. V uvedenom
ustave bolo jeho spravanie a vystupovanie na poZadovanej Urovni, v dodrziavani pravnych predpisov



sa nedostatky nevyskytli, az na nedostatok zo dfia 02.09.2013, ked menovany stratil identifikacnu
kartu odsudeného. Uvedeny nedostatok bol rieSeny pohovorom. Pracovne zaradeny po¢as vykonu
vazby nebol. Kontakt udrziaval s blizkou rodinou a druzkou formou koreSpondencie, balikov a navstev.
Disciplinarne odmeneny ani potrestany nebol.

Diia 27.05.2016 bol z vykonu vazby prevedeny do vykonu trestu odatia slobody do Ustavu na
vykon trestu odfiatia slobody a Ustavu na vykon vézby llava so zaradenim do Ustavu s maximalnym
stupfiom strazenia. Po absolvovani pobytu v nastupnom oddiele mu bola umiestfiujicou komisiou
stanovena diferenciaéna skupina ,C*. Ulohy a nariadenia vyplyvajlce z ustavného poriadku pinil, rezim
dfia dodrziaval, k prisluSnikom a zamestnancom Ustavu sa spraval slusne. Interpersonalne konflikty
zaznamenané neboli, sklony k agresivite a impulzivite sa nevyskytli. Z dévodu nedostatku vhodnych
pracovnych prilezitosti do pracovného procesu zaradeny nebol. Volny ¢as travil sledovanim televizneho
vysielania, poCuvanim ustavného rozhlasu, &itanim dennej tlate. Kontakt prostrednictvom vsetkych
dostupnych foriem vyuzival s blizkou rodinou. Disciplinarne odmeneny ani potrestany v tamojSom ustave
nebol.

Rozhodnutim Okresného sudu Zilina bol odsudeny diia 17.10.2016 opétovne vzaty do vykonu vézby,
ktord vykonaval v Ustave na vykon vazby a Ustave na vykon trestu odhatia slobody Zilina. Spravanie
a vystupovanie po&as pobytu v uvedenom ustave bolo na poZadovanej urovni, negativne sa neprejavil,
nedovolena €innost nebola zaznamenana, ¢asovy rozvrh dia dodrziaval, pokyny a prikazy prislusnikov
plnil. Kontakt s rodinou udrziaval pravidelne formou koreSpondencie a narokovych navstev. Pracovne
nebol zaradeny ani po€as vykonu vazby v uvedenom ustave. Podla potrieb Ustavu v8ak vykonaval
pomocné Cistiace a upratovacie prace. V suvislosti s prikladnym vykonom uvedenych ¢innosti bola
odsudenému udelena dria 16.6.2017 disciplinarna odmena — pochvala. Disciplinarne potrestany nebol.

Dfia 27.6.2017 bol odstdeny rozhodnutim Okresného sudu Zilina prevedeny z vykonu vézby do vykonu
trestu odnatia slobody do Ustavu na vykon trestu a Ustavu na vykon vazby odfatia slobody llava so
zaradenim do ustavu s maximalnym stuprfiom strazenia. Po absolvovani pobytu v nastupnom oddiele
dria 07.07.2017 bol umiestneny do oddielu s diferencianou skupinou ,B*.

Dha 07.12.2017 rozhodnutim Okresného sudu Tren&in bol odsudeny vzhfadom na jeho plnenie
povinnosti a plnenie programu zaobchadzania preradeny z maximalneho stupfia straZenia do stredného
stupfia strazenia. Trest vykonaval aj nadalej v Ustave na vykon trestu odfiatia slobody a Ustave
na vykon véazby llava so zaradenim do uUstavu so strednym stupfiom straZenia. Z komplexného
hladiska bolo spravanie a vystupovanie odsudeného v tamojSom Ustave na pozadovanej urovni,
osobnu ako i kolektivnu hygienu mal osvojenu, &istotu a poriadok v osobnych veciach udrziaval. V
kolektive odsudenych bolo jeho spravanie pokojné, konfliktné situacie neboli zaznamenané, personalu
vykonu trestu sa snazil byt napomocny. Volny €as travil sledovanim televizneho vysielania, po¢uvanim
rozhlasového vysielania, ¢itanim dennej tlage, zu€asthoval sa Sportovych vychadzok. Ponuku Ustavne;j
kniZznice sa snazil vyuzivat, bol pravidelnym ucastnikom i organizdtorom kultdrno-osvetovych &innosti
pre odsudenych (Sportové turnaje, kvizy, besedy, prednasky). V uvedenom ustave bol aktivnym ¢lenom
krazkov — Rusky a Nemecky jazyk, Fitness a Vytvarného kruzku. Odsudeny vyuZival svoj €as aj na
vykondavanie &innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného, ktoré boli zamerané na upratovanie
priestorov v Ustave. Pracovne zaradeny bol postupne na pracoviskach v ustave v obdobi od 10.07.2017
do 06.03.2018 na pracovisku Leoni IL, od 07.03.2018 do 03.02.2019 na pracovisku Elast, a od
04.02.2019 do 16.09.2020 na pracovisku Yura Il réZia. V kontakte bol pravidelne s blizkou rodinou
prostrednictvom vSetkych dostupnych foriem. Menovany bol v pracovnom procese aktivny a samostatny,
svoje pracovné povinnosti si plnil zodpovedne, jeho pracovna moralka i dosahované pracovné vykony
boli zo strany prisluSnikov zodpovednych za kontrolu kvality hodnotené kladne, o om sved¢i aj
pat disciplinarnych odmien udelenych za plnenie pracovnych povinnosti — 10.01.2018, 05.09.2018,
04.04.2019, 05.11.2019, 13.05.2020. Disciplinarne potrestany nebol. Dfia 16.09.2020 rozhodnutim
Okresného sudu Trendin bol odsudeny preradeny zo stredného stupria straZzenia do minimalneho stupnia
strazenia.

Dfia 22.09.2020 odsudeny bol premiestneny na dal$i vykon trestu do Ustavu na vykon trestu
odnatia slobody Dubnica nad Vahom so zaradenim do ustavu s minimalnym stupfiom strazenia. Po
absolvovani nastupného oddielu bol dria 28.09.2020 umiestneny do oddielu s diferenciacnou skupinou
,B“. Menovaného adaptacia v tamojSom ustave prebehla bez problémov. Pokyny a nariadenia plnil a



reSpektoval bez vyhrad. Ustavny poriadok a &asovy rozvrh diia dodrziaval, osobnu a kolektivnu hygienu
mal osvojenu. Volny &as travil pozeranim televizie, Citanim tlace a knih, ktoré si vypozi€iaval z Ustavne;j
kniZnice, hranim spolo€enskych hier, po€uvanim rozhlasu a Sportovania pocas vychadzok na ustavhom
ihrisku. Z ponuky kulturno-osvetovej €innosti sa zapajal do vedomostnych kvizov a Sachovych turnajov.
V kontakte s vonkajSim svetom v danom ustave bol menovany prostrednictvom koreSpondencie,
telefonatov a zasielania narokovych balikov s matkou, bratom a druZkou. Pracovne zaradeny bol v
obdobi od 09.12.2020 do 07.12.2021 na pracovisku v Ustave Koam. K pridelenej praci pristupoval
zodpovedne, nedovolenej ¢innosti sa na pracovisku nedopustal. Za plnenie pracovnych povinnosti bol
dfia 16.06.2021 disciplinarne odmeneny pochvalou. Disciplinarne potrestany nebol.

Od 08.12.2021 vykonava menovany trest odfiatia slobody v oddeleni vykonu trestu s miestom vykonu
sluzby v H. Ustavu na vykon vazby a Ustavu na vykon trestu odfatia slobody Presov. Po absolvovani
pobytu v nastupnom oddiele mu bola stanovena diferencia¢na skupina ,B“. Spravanie odsudeného je
na pozadovanej Urovni, svoje povinnosti, ako aj pokyny a prikazy prislusnikov plni, istavny poriadok a
Casovy rozvrh diia dodrziava. Do aktivit organizovanych v rdmci kultdrno — osvetovej €innosti sa zapaja
priebezne. Zu€astriuje sa celoustavnych kvizov, prednasok a besied s r6znorodou tematikou, svoj volny
Cas travi aj sledovanim televizie, hranim spoloCenskych hier a kariet, Eitanim dennej tlaCe, rozhovormi
s odsudenymi. Od marca 2022 je ¢lenom Sportovo-kombinovaného kruzku. Za aktivny pristup k
¢innostiam pre vdeobecny rozvoj osobnosti odsudeného bol menovanému v decembri zaevidovany
kladny poznatok a dfia 16.12.2022 udelena disciplinarna odmena. V dalSom priebehu vykonu trestu
sa nadalej aktivne zapajal do €innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného, o om svedcia aj
viaceré kladné poznatky. Konkrétne vo februari 2023 je v osobnej karte evidovany kladny poznatok za
prikladny vykon €&innosti suvisiacich s pravidelnou obmenou odevnych zvrSkov odsudenych. V aprili
2023 bol kladne hodnoteny dvoma poznatkami a to za aktivny pristup pri vyzdobe priestorov tunajsieho
ustavu a za dlhodobu participaciu pri organizovani oddielovych kulturno — osvetovych aktivit. Dha
07.06.2023 bola odsudenému udelena doposial posledna disciplinarna odmena za prikladny vykon
¢innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného. Pracovne zaradeny vo vykone trestu odhatia
slobody v tunajSom ustave doposial nebol z dévodu nedostatku vhodnych pracovnych prilezitosti.
Kontakt s vonkajSim prostredim udrziava prostrednictvom vSetkych zakonnych foriem s primarnou
rodinou. Disciplinarne odmeneny v tunajSom ustave bol dvakrat, disciplinarne potrestany nebol. Poas
celého obdobia vykonu trestu bol odsudeny devatkrat disciplinarne odmeneny, disciplinarne potrestany
nebol.

Resocializaéna progndza u odsudeného je menej priazniva, riziko recidivy trestnej innosti je stredné.
Vzhladom na uvedené riaditel Ustavu konStatoval, Ze odsudeny Ciasto¢ne preukazuje splnenie
podmienok na podmienecné prepustenie, a preto ho odporu¢a podmieneéne prepustit s dohfadom.
Zaroven sa riaditel v zmysle § 415 ods. 3 Trestného poriadku pripojil k Ziadosti odsudeného o
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odiatia slobody.

Na verejnom zasadnuti dfia 18.04.2024 zastupca ustavu na vykon trestu uviedol, Ze odsudeny nadale;j
participuje na plneni Uloh, ktoré su mu kladené. V decembri 2023 mu bola udelena desiata disciplinarna
odmena, disciplinarne potrestany poc¢as celého vykonu trestu nebol, preto v celom rozsahu zotrval na
nimi podanom hodnoteni.

Zo znaleckého posudku Doc. PhDr. Marie Gaziovej €. 73/2023 sud zistil, Ze aktualny stav psychickych
funkcii a miera maturacie osobnosti vytvara priaznivé predpoklady pre plynull resocializaciu a uspesnu
prognézu adaptacie na nové Zivotné podmienky po vykone trestu odnatia slobody. Odsudeny chape
normy spologenského spolunazivania v plnom rozsahu a je pozitivhe motivovany ich reSpektovat,
k ¢omu ma priaznivé intelektové i osobnostné predpoklady, rovnako aktualne vysSiu droven
osobnostnej zrelosti po tzv. korektivnej skisenosti, tiez patri¢né rodinné zazemie. Prognéza adjustacie
v postpenitenciarnom &ase sa javi ako priazniva, rizika psychosocialneho zlyhania sa z hladiska
vySetrenia javia ako minimalne a nepravdepodobné. V popredi motivacie odsudeného je Citatelna
potreba osobnej, prorodinnej a prosocialnej realizacie.

Vzhladom na skuto€nost, Ze v konani o podmiene&né prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, ktoré
prebiehalo na tunajSom sude pod sp. zn. 5PP/14/2022 znalkyria PhDr. Solarova dospela v znaleckom
posudku €. 39/2022 k opaénému zaveru vo vztahu k resocializacii odsudeného, sud k tymto rozdielom
vypoclul znalkyriu Doc. PhDr. Gaziovu. Na verejnom zasadnuti znalkyha uviedla, Ze samotny vystup



trestnej Cinnosti menovaného svedCi o tom, Ze ma v repertodari osobnosti aj tendenciu pachat trestné
¢iny, ktoré sa praxou aj ukazali. V tom bode sa preto da s vyjadreniami znalkyne (PhDr. Solarovej)
suhlasit. Ona dospela k opacnym zaverom na zaklade nie len samotného psychologického vySetrenia
a na zaklade vysledkov konkrétnych testov, ale hlavne Stadiom celej anamnézy posudzovaného, ktory
poénuc od utleho detstva do juvenilného obdobia, ked sa vyskytli prvé trestné Ciny nesignalizovala
Ziadne poruchy v spravani. Vyrastal vo funkénej rodine, bol prospievajucim ziakom, vo vychovnom
prostredi neboli signalizované Ziadne vychovné tazkosti. Nikdy nemal ani zniZzenu znamku zo spravania,
popri vyu€ovani navstevoval rézne kruzky, vykazoval znamky prospievajuceho Studenta. Zlomovym
obdobim sa stal nastup na vysoku Skolu, kde popri kulturistike, pri ktorej bolo v danom obdobi zname, Ze
sa zvykli uzivat i rézne stimulaéné latky, ktoré mohli predstavovat urcity zlom v anamnéze jeho €innosti.
Dalej je délezité sledovat jeho spravanie sa v ase vykonu vézby alebo trestu, ked charakteristiky
nezachytavaju priestupky, ktoré by nasvedCovali nedostatku seba regulacie v tomto danom prostredi.
Zaverom mozno kon$tatovat, Zze prave pobyt v tom chranenom prostredi po relativne dlhé obdobie
umoznil nie len sledovat’ uroven spravania posudzovaného, ale umoznil mu mat zazitok z nutnosti
discipliny a res$pektovat normy ktoré s spoloensky nutné. Dalej boli (znalkyfiou) aplikované testy,
ktoré vstupuju do motivaénej schémy. Nejedna sa o testy introspektivne, ktoré su zaloZzené na vypovedi
sameého o sebe, ale jedna sa o testy projektivne, kde nema odsudeny moznost Stylizovat sa do urcitej
role, alebo spravania, lebo nevie do akej. V tychto testoch sa zobrazuju Styri zakladné motiva&né okruhy,
a to hlavne pud materialneho zabezpecenia, ofenzivno-defenzivny, reproduk&éno-eroticky a potreba
socialnej kontaktibility. V tom celom zistila znalkyfia dominanciu oblasti socialnej realizacie. Nedominuje
pud majetnicky, ani potreba sa branit a utodit, ani potreba sa realizovat’ sexualne. V psychologickom
obraze vys$Siu agresivitu ako je populagna norma nevidi. Intelekt odsideného je nadpriemerny a dokaze
ho vyuZzivat a regulovat svoje spravanie. Nevidi u neho znalkyria psychologické dévody na sériu zlo¢inov,
ktorych sa dopustil. Nie su tam také faktory, ktoré by nutne mali viest’ k tejto trestnej Cinnosti. Ako
psycholégovi jej nie su zname konkrétne vplyvy uzivania steroidov na vyvin osobnosti odsudeného
a na mieru agresivity v jeho spravani v tom mladom veku. On sam tento vplyv neakcentuje. Jeho
charakteristiky z ustavu na vykon trestu nehovoria o Ziadnych konfliktoch, pri€¢om v tomto chranenom
prostredi ma realnu moznost sa do konfliktov dostévat, no je zrejmé, Ze dokézal svojim intelektom takéto
situacie regulovat.

Podla § 415 ods. 1 Trestného poriadku, o podmiene&nom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody
rozhoduje sud na navrh prokuratora, riaditefa Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa ustavu na vykon
trestu odfatia slobody, v ktorom sa trest vykonava, zaujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh
odsudeného na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odsudeného o podmiene¢né prepustenie zamietnuty,
mdze ho odsudeny opakovat az po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov
alebo na dozivotie, po uplynuti troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len
preto, Ze ho odsudeny podal pred€asne.

Podla § 67 ods. 1 Trestného zakona, osoba odsudena za obzvlast zavazny zlogin alebo osoba odsudena
na trest odfatia slobody podfa § 47 ods. 2 okrem osoby odsudenej na doZivotie mdze byt podmienetne
prepustena az po vykone troch Stvrtin uloZeného trestu odnatia slobody.

Podla § 66 ods. 2 Trestného zakona, pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na
povahu spachaného trestného &inu a na to, v akom ustave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Z uvedenych zakonnych ustanoveni vyplyva, Ze sud mdze odsudeného podmieneéne prepustit z vykonu
trestu odnatia slobody po splneni tak formalnej podmienky, teda po uplynuti zdkonom stanovej doby
vykonu trestu, ako aj po splneni materialnych podmienok, ktorymi su plnenie povinnosti a spravanie sa
odsudeného, ktorymi preukazal polepSenie a skutoénost, Ze sa od odsudeného méze oCakavat, Ze v
buducnosti povedie riadny Zivot.

Na zaklade zisteného skutkového stavu je zrejmé, Ze u odsudeného bola splnena formalna podmienka
na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody, a teda odsudeny vykonal potrebnu
Cast z vymery uloZzeného trestu. Formalna podmienka na podmiene¢né prepustenie bola splnena dna
17.07.2019.

Pokial ide o splnenie materialnych podmienok, sud ma za to, ze odsudeny splnil aj po tejto stranke
v celom rozsahu podmienky na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody. Aj ked je



odsudeny vo vykone trestu odriatia slobody pre trestny €in vrazdy, zavaznost skutku neméze byt, tak ako
poukazuje Ustavny sud SR napr. v rozhodnuti sp. zn. I. US 509/2022, povaZzovana za dal$iu podmienku
na splnenie podmienok podmiene&ného prepustenia. Ide len o jeden atribut, ktory v komplexe celého
hodnotenia osoby odsudeného je sud povinny hodnotit' a zaroveri ma hodnotit’ aj to, v ktorom Ustave
odsudeny vykonava trest. Odsudeny vykonava trest v Ustave s najmiernejSim stupfiom strazenia,
ma udelenych desat disciplinarnych odmien a Ziadne disciplinarne potrestanie, & negativny zaznam.
Aktivne sa podiefa na v8etkych &innostiach zameranych na rozvoj osobnosti odsudeného, zapaja sa
aj do ostatnych aktivit, ktoré st v Ustave vytvorené. Dizka trestu, ktory ma este vykonat, a to do
oktébra 2025, je vo vztahu k samotnému trestu, ktory mu bol ulozeny, nepodstatna a parcialna. Sud pri
rozhodovani prihliadol aj na zavery znaleckého posudku znalkyne Doc. PhDr. Gaziovej, ktora dospela
k zaveru, Zze progndza adjustacie odsudeného v postpenitenciarnom €ase sa javi ako priazniva, rizika
psychosocidlneho zlyhania sa z hladiska vySetrenia javia ako minimalne a nepravdepodobné. Tento
zaver presvedcivo oddvodnila aj pri svojej vypovedi na verejnom zasadnuti (€.l. 255-256). Nie je preto,
podla nazoru sudu, dévod drzat nad'alej odsudeného vo vykone trestu, nakolko podla nazoru sidu doslo
aj doterajSim vykonom trestu k jeho naprave. Preto sud Ziadosti v celom rozsahu vyhovel a vzhlfadom
na zostavajlcu dizku trestu sud povaZoval stanovenu skugobni dobu vo vymere desiatich rokov za
dostatoCne prisnu na to, aby bolo mozné po tuto dobu sledovat spravanie sa odsudeného. Zaroven
sud, pre posilnenie instititu podmiene&ného prepustenia, nariadil probaény dohlad nad odsiudenym
v trvani troch rokov, pocas ktorého mu uloZil povinnost zamestnat’ sa, resp. sa preukazatelne uchadzat
o zamestnanie, aby tak u neho vytvoril aj materialne podmienky, ktoré ho nepovedu k recidive v trestnej
Cinnosti.

Vzhladom k tomu, Ze boli splnené zakonné dbévody na podmieneéné prepustenie z vykonu ulozeného
trestu odnatia slobody rozhodol sud tak, ako je to uvedené vo vyrokovej Casti tohto rozhodnutia..

Poucenie:

Poucenie: Proti tomuto uzneseniu mdéze podat’ staznost odsudeny i prokurator %
lehote 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia prostrednictvom tunajsieho sudu na Krajsky
sud v PreSove. Staznost ma odkladny ucinok.



