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ROZSUDOK V MENE
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Okresny sud Brezno samosudkynou JUDr. Alicou Galovou, v trestnej veci obzalovaného T. T., nar.
XX XX XXXX, trvale bytom D., C. XXXX/XX, prechodne bytom K. N. K. XXX, na hlavhom pojednavani
konanom dia 3. maja 2021, takto

rozhodol:
obzalovany T. T., nar. XX.XX.XXXX., trvale bytom D., C. XXXX/XX, prechodne bytom K. K.
XXX, t.&. v UVV a UVTOS D.
je vinny, Ze

1. dfa 26.10.2020, priblizne 0 12.30 h v K. K. &. XXX, na poschodi rodinného domu v izbe, na zemi kopal
a pastami udieral svoju priatelku K. D. a po tom, ako ho A. A. upozornil, aby ju nechal na pokoji, ho T. T.
str€il dole schodmi, nasledne v obyvacej izbe na prizemi domu, po€as pokracujucej hadky s K. D. ju T.
T. zhodil na zem a kopal do nej a ked' sa ju A. A. opatovne snazil branit, T. T. ho fyzicky napadol, pricom
mu roztrhol retiazku a kri¢al, Ze ich vybije, po tomto zobral néz s dizkou &epele priblizne 30 cm, priloZil
si ho najskor k ruke a nasledne pristupil k A. A. prilozil mu ho k hrudi a povedal, ze ich vyreze,

2.dfa 16.11.2020, priblizne 0 16.30 h, v K. K., v rodinnom dome &. XXX, po tom, ako sa vratil s priatelkou
K. D. z pohostinstva K., sa pohadali a ked

chcela odist, kopol ju do pravého stehna, na ¢o mu povedala, aby jej dal pokoj, vySla na ulicu, a po¢as
toho ako telefonovala na policiu, ju T. T. odzadu chytil za krk a ruku, stiahol na zem, kri¢al, aby sa
neopovazila volat policajtov, preto hovor ukonc€ila a po¢as toho, ako kfacala schulena na kolenach, si
na fiu odzadu klakol, skrtil ju, potom sa postavil, sotil ju, ze spadla do travy, nadaval jej, naplul jej do
tvare, povedal, Ze si nezasluzi zit, tahal ju za vlasy a znova $krtil, v désledku ¢oho asi trikrat na kratky
okamih stratila vedomie, pricom ked uvedeny incident spozorovala jeho stara matka K. T., vyzvala ho,
aby prestal a preto uz K. D. len dotiahol k branicke, sotil do dvora, ¢im jej sposobil poranenia pery, krku,
pravého stehna a malé pasovité odierky vlasatej Casti hlavy, s dobou lie¢enia do 7 dni

teda

v bode 1

inému sa vyhrazal smrtou takym spésobom, Ze to vzbudilo dévodnu obavu, a ¢in spachal zavaznejSim
spbsobom konania a na chranenej osobe,

v bode 2

iného nasilim nutil, aby nie€o konal a €in spachal na chranenej osobe

¢im spachal



v bode 1
precin nebezpecného vyhrazania podla § 360 ods. 1, 2 pism. a), b) Tr. zak. s poukazom na § 138 pism.
a) Tr. zak. a § 139 ods. 1 pism. c¢) Tr. zak.

v bode 2
zlo€in vydierania podla § 189 ods. 1, 2 pism. b) Tr. zak. s poukazom na § 139 ods. 1 pism. c¢) Tr. zak.

za to sa odsudzuje

Podla § 189 ods. 2, § 41 ods. 1, 2, § 38 ods. 2, 4, § 36 pism. |), § 37 pism. h), m), § 39 ods. 1, 3 pism.
d) Tr. zak. na uhrnny trest odriatia slobody vo vymere 3 (troch) rokov.

Podla § 49 ods. 1 pism. a), § 51 ods. 1, 2 Tr. zak. sa obzalovanému vykon trestu odnatia slobody
podmieneéne odklada na skudobnu dobu v trvani 4 (Styroch) rokov s dohfadom probaéného a
mediacného uradnika okresného sudu.

Podla § 51 ods. 3 pism. b) Tr. zak. zakazuje sa obZalovanému v skuSobnej dobe podmiene¢ného
odsudenia pozivat alkoholické napoje a iné navykové latky.

Podla § 51 ods. 4 pism. a), j) Tr. zak. sa obzalovanému prikazuje, aby sa v sku3obnej dobe
podmiene&ného odsudenia nepribliZil k poSkodenej K. D. na vzdialenost' kratSiu ako 5 (pat) metrov
a podrobil sa v skuSobnej dobe podmieneného odsudenia psychoterapii alebo zuc€astnil sa na
psychologickom poradenstve.

odovodnenie:

Prokurator Okresnej prokuratiry Brezno podal diha 25.03.2021 obzalobu na obvineného T. T. v bode 1/
obzaloby pre precin nebezpecného vyhrazania podla § 360 ods. 1, 2 pism. a), b) Tr. zak. s poukazom
na § 138 pism. a) a § 139 ods. 1 pism. c) Tr. zak. a bode 2/ obzaloby pre zloCin vydierania podla § 189
ods. 1, 2 pism. b) Tr. zak. s poukazom na § 139 ods. 1 pism. c) Tr. zak. na tom skutkovom zaklade, ako
je uvedené vo vyroku tohto rozsudku.

Obzalovany na hlavnom pojednavani urobil vyhlasenie podla § 257 ods. 1 pism. c) Tr. por., Ze nepopiera
spachanie skutkov, ktoré su uvedené v obzalobe. Nasledne mu sudkyna kladla otazky podla § 333 ods.
3 pism. c), d), f), g) a h) Tr. por. Obzalovany na vSetky polozené otazky odpovedal kladne, rozumel,
€o tvori podstatu skutku, ktory sa mu kladie za vinu, bol na zaciatku hlavného pojednavania pou€eny o
svojich pravach, najma o prave na obhajobu, rozumel pravnej kvalifikacii skutku, ako trestného ¢inu. Bol
oboznameny s trestnou sadzbou, ktord zakon ustanovuje za trestny €in mu kladeny za vinu a dobrovolne
sa priznal a uznal svoju vinu. Sud preto prijal vyhlasenie obZalovaného a dalSie dokazovanie vykonaval
uz len ohladne uloZeného trestu. Obzalovany dalej uviedol, Zze svoje konanie lutuje. S poSkodenou sa
uz nikdy nestretne. Uvedomuje si, Ze ma problém s alkoholom a omamnymi latkami a v pripade, ak mu
ich sud zakaze pozivat, tak ich pozivat nebude. Chce sa zamestnat, viest riadny Zivot, preto chce, aby
mu sud dal moznost' a uloZil mu iny trest ako nepodmieneény trest odnatia slobody.

Sud mal v konani nepochybne nepreukazané, Ze obzalovany sa dopustil skutku, ktory mu kladie za vinu
obzaloba. Obzalovany urobil na hlavhom pojednavani vyhlasenie, Ze je vinny a sud toto vyhlasenie prijal,
nakolko nemal pochybnosti o tom, ze obzalovany sa dopustil predmetnych skutkov. V bode 1/ obzZaloby
obZalovany dfa 26.10.2020, potom ¢o napadol svoju priatelku poSkodenu K. D., stréil aj do dalSieho
posSkodeného T. T., taktiez ho fyzicky napadol a vyhrazal sa mu, Ze ich oboch zabije, pricom aj zobral
ndz, s dizkou epele 30 cm a priloZil si ho najskdr k ruke a nasledne ho priloZil aj k hrudi poskodeného
T. a povedal mu, Ze ho vyreze. Obzalovany teda v bode 1/ obzaloby naplnil skutkovu podstatu precinu
nebezpelného vyhrazania, ked inému sa vyhrazal smrtou takym spdsobom, Ze to vzbudilo dévodnu
obavu, a taky €in spachal aj zavaznejSim



spbsobom na chranenej osobe, osobe starSej ako 60 rokov. Pre naplnenie skutkovej podstaty precinu
nebezpe&ného vyhrazania nie je rozhodujuce, €i pachatel, v tomto pripade obzZalovany chcel svoje
vyhrazky uskutoénit, rozhodujuce je to, ako to vnima poskodeny a poSkodeny skutoCne konanie
obZalovaného vnimal ako ohrozenie svojho Zivota.

Obzalovany v bode 2/ obzaloby dfia 16.11.2020 po tom, ¢o napadol svoju priatelku poSkodenu K. D.,
ju nasilim, ked ju chytil za krk a ruku a stiahol na zem, nutil, aby nevolala policajtov. PoSkodena hovor
ukondila pocas toho, ako kfa€ala schulena na kolenach, kde ju poskodeny krtil. ObZalovany teda v bode
2/ obzaloby naplnil skutkovu podstatu zlo€inu vydierania podfa § 189 ods. 1, 2 pism. b) Tr. zak., ked
sa taktiez ¢inu dopustil zavaznejSim spésobom konania na chranenej osobe, na blizkej osobe svojej
priatelke.

Pri ur€ovani druhu trestu a vymery, prihliadol sid najma na spdsob spachania €inu a jeho nasledok,
zavinenie a pohnutku obZalovaného, na pritazujuce a polahcujuce okolnosti pripadu ako aj na osobu
pachatela, jeho pomery a moznost napravy.

Obzalovany bol doposial pat’ krat sudne trestany, v Styroch pripadoch sa na neho hladi ako keby nebol
odsudeny Posledny krat bol odsudeny dfia 09.06.2015 trestnym rozkazom Okresného sudu Brezno sp.
zn. 3T/81/2015, ked mu sud podla § 194 ods. 1 Tr. zak. a § 212 ods. 3 Tr. zak. uloZil nepodmienecny
trest odnatia slobody vo vymere 1,5 roka so zaradenim do uUstavu s minimalnym stupfiom straZenia.
Obzalovany nepodmienecny trest odnatia slobody vykonal dria 16.12.2016.

Obzalovany v mieste bydliska nie je hodnoteny negativne, priestupkovo rieSeny bol v roku 2020 dva krat,
v oktébri a v marci, pri¢om priestupky sa tykali hrubého spravania a fyzického napadnutia poskodenej K.
D.. Sud dalej pri ukladani trestu podla § 38 ods. 2 Tr. zak. zvaZzoval u obzalovaného pomer pritazujucich
a polahc&ujucich okolnosti, pri€¢om zistil jednu pofahéujucu okolnost podla § 36 pism. I) Tr. zak., ked
sa obZalovany ku skutku priznal a svoje konanie olutoval a dve pritazujuce okolnosti podfa § 37 pism.
h), m) Tr. zak., ked obzalovany spachal viac trestnych &inov a bol uz sudne trestany. Nakoniec sud
obZalovanému ukladal uhrnny trest odfatia slobody podfa prisnejdej trestnej sadzby § 189 ods. 2 Tr.
zak. (sadzba 4 - 10 rokov) ale aj § 38 ods. 2, 4 Tr. z&k., ked dolnu hranicu § 189 ods. 2 Tr. zak. zvySoval
o 1/3 (sadzba 6 - 10 rokov).

Sud pri uloZeni trestu obZalovanému bral na zretel skutonost, Ze trest je jednym z prostriedkov na
dosiahnutie u€elu trestného zakona. Trest ma nielen zabezpedit ochranu spolognosti pred pachatelom
za uCelom péachania daldej trestnej €innosti a vytvorit podmienky na jeho prevychovu, ale musi byt aj
proporcionalny k zavaznosti trestnej Cinnosti, ktorej sa pachatel dopustil. Je pravdou, Ze obZalovany
sa dopustil nasilnej trestnej Cinnosti, treba vSak zobrat do Uvahy, Ze obZalovany sa ku skutku priznal a
svoje konanie aj uprimne olutoval. Do Uvahy treba zobrat’ aj okolnosti celého pripadu, ked obZalovany
mal s podkodenou vztahové problémy, ktoré prave pod vplyvom alkoholu alebo drog riesil agresivne. V
poslednom rade treba zobrat do Uvahy, Ze obZalovany je vo vazbe od 17.11.2020. Vzhlfadom na tieto
okolnosti sud dospel k zaveru, Ze uloZenie obZalovanému trest €o i len na dolnej hranici zvySenej trestnej
sadzby by bolo neprimerane prisne k obZalovanému ako aj neproporcionalne k charakteru trestnej
¢innosti, ktorej sa obzalovany dopustil. Sud preto podla § 39 ods. 1, 3 pism. d) Tr. zak. obZalovanému
znizil trest pod dolnd hranicu zvySenej trestnej sadzby a nakoniec mu ulozil trest odfiatia slobody vo
vymere 3 rokov, ktory mu podmieneéne odlozZil so skuSobnou dobou v trvani 4 rokov s dohladom
probacného a mediatného uradnika. Sud je nazoru, Ze tento trest je potrebny, ale aj dostatoény pre
napravu obzalovaného, ked sud zaroveri obZalovanému zakazal v skudobnej dobe podmieneéného
odsudenia pozivat’ alkoholické napoje a iné navykové latky, zaroven prikdzal mu, aby sa v skiudobnej
dobe podmieneéného odsudenia nepriblizZil k poSkodenej K. D. na vzdialenost' kratSiu ako 5 metrov a
podrobil sa psychoterapii alebo sa zu&astnil psychologického poradenstva, hlavne za u¢elom zvladania
stresovych situacii, ktoré obzZalovany riesil prave navykovymi latkami.

Poucenie:

Proti tomuto rozsudku moZno podat’ odvolanie v lehote 15 dni odo dfa jeho vyhlasenia prostrednictvom
tunajSieho sudu na Krajsky sud v Banskej Bystrici.



