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Uznesenie

Okresny sud Trencin samosudcom Mgr. Michalom Fratrikom, v trestnej veci odsudeného |. R.,
narodeného XX. juna XXXX v P,, trvale bydliskom B. XXX/XX, P., toho ¢asu vo vykone trestu odnatia
slobody v Ustave na vykon trestu odiiatia slobody Dubnica nad Vahom (,UVTOS Dubnica nad Vahom"),
na verejnom zasadnuti konanom 19. maja 2021 v UVTOS Dubnica nad Vahom rozhodujdc o navrhu
odsudeného na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odriatia slobody, takto

rozhodol:

Podla § 415 odsek 1 Trestného poriadku, § 66 odsek 1, odsek 2 Trestného zakona sa odsudeny |.
R., narodeny XX. juna XXXX podmienecne prepusta z vykonu trestu odnatia slobody ulozeného mu
trestnym rozkazom Okresného sudu Zvolen sp. zn. 3T 76/2020 zo dria 24.06.2020 a trestnym rozkazom
Okresného sudu Zvolen sp. zn. 4T 3/2020 zo diia 30.01.2020 v spojeni s uznesenim Okresného
sudu Zvolen sp. zn. 4T 3/2020 zo dria 15.07.2020.

Podla § 68 odsek 1 Trestného zakona odsudenému uréuje skiusobnu dobu 12 (dvanast) mesiacov a
sucasne nariaduje probacny dohlad nad odsudenym v trvani 12 (dvanast) mesiacov a s odkazom na
§ 51 odsek 3 pismeno b), odsek 4 pismeno k) Trestného zakona odsudenému uklada zakaz pozivat
alkoholické napoje a iné navykové latky v skisobnej dobe a prikaz v skiSobnej dobe sa zamestnat
alebo sa preukazatelne o zamestnanie uchadzat.

odovodnenie:

10.03.2021 bol Okresnému sudu Trenéin doru€eny navrh odsudeného |. R. na jeho podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody. Navrh odévodiioval tym, Ze v pinej miere spifia vSetky
zakonom stanovené kritéria pre podmieneCné prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody. Taktiez
dovodil, Ze si svoje skutky velmi [utuje a hanbi sa za ne.

Z hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom vyplynulo, Ze odsudeny je slobodny, s ukonéenym zakladnym
vzdelanim, pred vykonom trestu bol nezamestnany. Do vykonu vazby nastupil zo slobody predvedenim
do Ustavu na vykon vézby a Ustavu na vykon trestu odfiatia slobody Banska Bystrica. Nedostatky v
plneni internych predpisov neboli zaznamenané, avSak jeho spravanie muselo byt sledované a Casto
intervenované odbornym personalom. Vo volnom ¢ase Cital dostupnu literaturu, sledoval televizne
vysielanie, zu&astfioval sa vychadzok. Do prace zaradeny nebol. Kontakt s vonkajSim prostredim
udrziaval formou koreSpondencie a telefonovanim. 24.06.2020 zacal v uvedenom uUstave vykonavat
trest. 07.07.2020 bol premiestneny do UVTOS Dubnica nad Vahom. Po absolvovani nastupného
oddielu, kde bol oboznameny s ustavnym poriadkom a ¢asovym rozvrhom dna, bol umiestneny do
kolektivu odsudenych s diferenciaénou skupinou B. Adaptécia na podmienky vykonu trestu v Ustave
Dubnica prebehla bez vaznejsich problémov. Jeho spravanie a vystupovanie je voc&i personalu slusné,
svoje poziadavky predklada legitimnym sp6sobom. V pripade potreby stabilizacie svojho psychického
stavu spolupracuje s odbornym personalom. Ustavny poriadok a éasovy rozvrh diia sa snazi dodrziavat.
Prikazy a nariadenia prisluSnikov pini a reSpektuje bez pripomienok. V kolektive odsudenych je jeho
spravanie nekonflikiné, prispOsobivé. Z radov odsudenych nezastava Ziadnu funkciu. Svoje osobné



veci si udrziava v primeranom poriadku a Cistote, zasady osobnej a kolektivnej hygieny dodrziava. Vo
volnom &ase sa venuje sledovaniu televiznych a po€uvaniu rozhlasovych relacii, ¢itani u knih, hraniu
spologenskych hier a zu€asthuje sa vychadzok. Do podujati organizovanych v ramci kultirno-osvetovej
¢innosti sa zapaja. Pracovne zaradeny nie je z dévodu nedostatku vhodnej prace i s prihliadnutim na jeho
zdravotné obmedzenia. Do €innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného sa zapdja, vykonava
pomocné prace v kuchyni pre odsudenych. Kontakt udrziava s matkou a bratom formou koreSpondencie
a telefonovanim. Podas doterajSieho vykonu trestu nebol disciplinarne odmeneny ani disciplinarne
potrestany. Program zaobchadzania je zamerany najma na plnenie a reSpektovanie vSetkych povinnosti
a predpisov, primerané zvladdanie zataZovych situacii, zaujatie kritického postoja k trestnej Cinnosti a
nadmerného uzivania navykovych latok, zmysluplné vyuzivanie volného &asu, zapajanie sa do &innosti
pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsideného, rozvijanie a udrziavanie pracovnych navykov, udrZiavanie
pozitivnych socialnych kontaktov pre lepSie zaradenia sa do obcianskeho Zivota po prepusteni z
vykonu trestu. Stanovené ciele programu zaobchadzania sa plnia v bodoch aktivity vo volnom ¢Case,
zaradovanie do prace a vztahy s vonkajSim prostredim. Bod edukéacia sa plni €iastoCne z doévodu
CiastoCne kritického postoja k trestnej €innosti. Resocializatna prognéza je vyhodnotena ako menej
priazniva na zaklade stredného rizika recidivy trestnej €innosti. Z autoanamnestickych udajov v socialne;j
situacii, psychologického vySetrenia a zaznamov pedagogického personalu je zrejmé, Ze k trestnej
¢innosti zaujima Ciasto¢ne kriticky postoj. Trestnu &innost' si priznava, ale s prvkami racionalizacie
a vykreslovania vo svoj prospech. Zaverom hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom konétatuje, Ze
odsudeny ciastoCne preukazuje splnenie podmienok na podmienecné prepustenie a neodporuéam
podmieneéné prepustenie

Zo spisového materialu vyplyva, Ze |. bol odsudeny trestnym rozkazom Okresného sudu Zvolen 3T
76/2020 z 24.06.2020 pre precin nebezpe&ného vyhrazania podla § 360 ods. 1 Tr. zak., za o mu
bol uloZeny trest odiatia slobody 6 mesiacov so zaradenim do Ustavu na vykon trestu s minimalnym
stupriom stréZenia, na ktorého vykon nastupil 24.06.2020, a ktory vykonal 09.09.2020. Nasledne nastupil
na vykon trestu odnatia slobody, ktory mu bol uloZzeny trestnym rozkazom Okresného sudu Zvolen
4T 3/2020 z 30.01.2020 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Zvolen 4T 3/2020 z 15.07.2020 (o
neosvedCeni sa v skuSobnej dobe podmieneného odsudenia) pre pre€in nebezpeéného vyhrazania
podla § 360 ods. 1, ods. 2 pism. b) Tr. zak. s poukazom na § 139 ods. 1 pism. c¢), pism. e) Tr. zak. a
pre precin vytrznictva podla § 364 ods. 1 pism. a) Tr. zak., a to vo vymere 16 mesiacov so zaradenim
do Ustavu na vykon trestu s minimalnym stuprfiom strazenia. Vykon trestu ma predpokladane vykonat
09.01.2022.

Lehota na podanie navrhu na podmienecné prepustenie odsidenému podla skrateného vypisu klienta
plynie od 09.02.2021.

Z odpisu registra trestov odsudeného a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny bol doposial 3-krat sudne
trestany. Jeho druhé a tretie odsudenie v poradi (kedZe podla zakona o vykone trestu odfiatia slobody
sa beru ako jeden trest) odsudeny aktualne vykonava, vo vykone trestu odhatia slobody je odsudeny
prvykrat.

Zastupca UVTOS Dubnica nad Vahom na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia
u odsudeného nedoslo k zmenam a zaver hodnotenia sa nemeni.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze ,Chcel by som dostat’ $ancu, chcel by som ist za mamou,
lebo je velmi chord. Pokial ide o skutok spachany voc&i mojej mame, tam iSlo o omyl. Mama sa po smrti
sestry a brata troSku duSevne zrutila. Berie silné lieky Neurol a Xanax. Ur€ite ma nechcela dostat do
vazby, nakolko sa uz dlhé roky o fiu staram. Varim jej, periem, vybavujem jej lieky aj lekara. Mama
nevie Citat' ani pisat, takze aj uradné veci jej vybavujem ja. Aj v€era som jej volal a mama poukazovala,
Ze nema ¢o jest, nema jej kto ani peniaze vybrat z automatu. V pripade podmiene&ného prepustenia
chcem pomdct svojej mame, chcem si ngjst’ pracu a ist’ sa starat do Gtulku o zvierata, lebo ich milujem.
Nebudem péachat trestnu Cinnost. TieZ poukazujem na to, Ze ja som transsexual, citim sa Zzenou a je
to velmi tazké, ked som medzi muzmi. Nemam sa s kym porozpravat. Snazim sa vyhybat ostatnym
spoluodsudenym. Cely Zivot vyrastdm ako Zena medzi Zenami a o to je to velmi tazké. Nezvladam to
psychicky. Zaverom chcem poukazat, Ze &as straveny vo vykone mi dal riadnu priucku, aby som si vazil
slobodu. Je privilégium &loveka byt slobodny. Beriem to za viac ako zdravie. Cas straveny vo vykone
ma poznacil a budem na to spominat velmi dlho. Za spachanu trestnu ¢innost sa hanbim, dalo sa to



rieSit’ aj inak, ale bol som pod vplyvom alkoholu a liekov. Nikdy by som umyselne nikomu neublizil. Som
miernej povahy, pomaham fudom. Prosim Véas o Sancu dokazat, Ze som sa napravil. V prvom rade mi
ide o to, aby som sa postaral o svoju matku. Je mi [Uto, Ze zostala bez pomoci. Lutujem trestné Ciny,
hanbim sa za ne. Trest, ktory mi bol uloZeny a ktory som doposial vykonal, ma ponaudil. Bude to pre
mna ponaucenie vyhybat sa trestnej ¢innosti. Chcem dokazat, Ze som neni zly ¢lovek.*

Prokurator na verejnom zasadnuti uviedol, Ze: ,Navrhujem Ziadost odsudeného zamietnut, a to
vzhladom na hodnotenie ustavu.”

Predpokladom podmiene¢ného prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody podla § 66 ods. 1, ods. 2
Tr. zak. je kumulativne splnenie troch podmienok, a to Ze:

1. odsudeny uZ vykonal potrebnu &ast z vymery uloZzeného a nariadeného trestu odratia slobody
(formalna podmienka),

2. vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie (prva materialna
podmienka) a

3. mbzZe sa od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, tj. Ze neexistuje pre spoloCnost
prili§ velké riziko jeho recidivy (druhd materialna podmienka).

§ 66 ods. 1 Tr. zak. pritom vyjadruje najmd poZiadavku pozitivnej prognézy budiceho spravania
sa odsudeného (dve materialne podmienky), ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné
prepustenie a ktora pritom musi vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsideného. Oc&akavanie, Ze
odsudeny po podmieneénom prepusteni povedie riadny zivot, musi byt dévodné a zalozené na
vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy
a osobnych pomeroy, s prihliadnutim na ucel trestu. Pri rozhodovani sa prihliadne aj na to, v akom ustave
vykondva trest odnatia slobody.

Po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovdetkym s navrhom odsudeného na podmienecné
prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom odsudeného a
odpisom z registra trestov odsudeného, dospel sud k zaveru, Ze odsudeny uz vykonal potrebnu Cast
z vymery ulozeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone tohto trestu plnenim svojich
povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a dévodne sa od neho mbéze oCakavat, Ze v
buducnosti povedie riadny Zivot. Bola u neho teda spinend tak formalna ako aj obe materialne podmienky
jeho podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odfatia slobody. Navrh odstdeného je teda spifiajuc
podmienky podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zak. plne dévodny.

Pokial ide o splnenie formalnej podmienky, toto mal sud preukazané zo skrateného vypisu.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze pogas doterajSieho vykonu trestu odsudeny
plnenim svojich pracovnych aj mimopracovnych uloh vratane dodrzZiavania vSetkych pravnych noriem
vztahujucich sa na vykon trestu odnatia slobody preukazal polepSenie, tak v danom pripade sud
povazuje tuto podmienku za splnenu. Sud sa podrobne oboznamil s obsahom hodnotenia, o ktorého
spravnosti sud nema dévod pochybovat a zistil, Ze spravanie a vystupovanie odsudeného v Ustave je vo
vztahu k prisludnikom aj odsudenym sludné. V kolektive odsudenych sa odsudeny javi ako nekonfliktny
a prispésobivy. Hodnotenie vyznieva pozitivne, v prospech odsudeného. K personalu Ustavu sa sprava
slusne, prikazy a nariadenia prisluSnikov pIni a reSpektuje ich bez pripomienok. Vo svojom volnom
Case rad sleduje televizne vysielanie, po€uva rozhlas, &ita knihy, hrava spoloenské hry a zucastriuje
sa vychadzok. Do podujati organizovanych v rdmci kultirno-osvetovej Cinnosti sa zapaja. Pracovne
zaradeny nie je z dovodu nedostatku vhodnej prace i s prihliadnutim na jeho zdravotné obmedzenia. Na
zaklade vyssie uvedenych skuto€nosti sud dospel k zaveru, Ze odsudeny svojim spravanim, plnenim si
svojich povinnosti, ako aj zaujatim aj Ciasto¢ne kritického postoja preukazal polepsenie.

Sud zaoberajuci sa Ziadostou odsudeného o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odriatia slobody
povazuje za splnenu aj tretiu zakonnu podmienku, ktorou je dévodné oCakavanie vedenia riadneho
Zivota odsudeného na slobode. Sud opéatovne vychadzal z hodnotenia ustavu, z ktorého vyplyva,
Ze spravanie odsudeného je na pozadovanej urovni. Odsudeny Ciasto¢ne plni stanoveny program
zaobchadzania a k trestnej €innosti je CiastoCne kriticky. Z hodnotenia v jeho suhrne vyplyva, Ze vykon
trestu odhatia slobody bol odsudenému dostatoénym ponaucenim, aby v buducnosti viedol riadny Zivot,
zaradil sa do spolo€nosti. V tejto suvislosti sud zdérazfiuje, Ze z hodnotenia dalej vyplyva, Ze odsudeny
udrZiava kontakt s vonkajSim prostredim formou koreSpondencie a telefonovania s matkou a bratom, ¢o



sa javi byt pozitivne, a z hfadiska resocializacie odsudeného je treba vyhodnotit’ v prospech splnenia
druhej materialnej podmienky podmieneéného prepustenia. Prihliadnuc na uvadzané skuto¢nosti a tiez
na charakter odsudenym spachanej trestnej Cinnosti a Ustav, v ktorom vykonava uloZeny trest odnatia
slobody, dospel sud k zaveru, Ze u odsudeného bola dana dostatoéna zaruka, Ze bude na slobode
viest' riadny Zivot. NestotoZnil sa preto sud so zaverom hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom,
kedZe tento je v prikrom rozpore s ostatnymi jeho ¢astami, z ktorych splnenie materiadlnych podmienok
podmiene&ného prepustenia vyplyva. Sud este zaverom dopinia, Ze u odsuideného sa jedna o prvy vykon
trestu odnatia slobody, a preto su€astou spravodlivosti v jeho pripade je urcite aj pravo dostat Sancu
preukazat spolo¢nosti, Ze svoje konanie olutoval, so svojho konania sa ponaucil a dokaze viest na
slobode riadny, sludny Zivot.

Preto sud aplikujuc § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zak. vyhovel navrhu odsideného na podmiene¢né prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody a su€asne mu podla § 68 ods. 1 Tr. zakona ur€il skuSobnu dobu
12 mesiacoy, ktoru vzhladom na osobné pomery odsudeného, spachanu trestnu &innost’ a ostavajucu
dobu vykonu trestu odfatia slobody, povaZoval za dostatonu. Pre posilnenie ucelu dovfSenia napravy
odsudeného na slobode pocas skudobnej doby tieZ nariadil nad odsudenym probaény dohlad 12
mesiacov za sufasného ustanovenia zdkazu poZivat alkoholické ndpoje a iné navykové latky v
skusSobnej dobe a prikazu v skuSobnej dobe sa zamestnat’ alebo sa preukazatefne o zamestnanie
uchadzat.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) dni odo dfia jeho oznamenia prostrednictvom
Okresného sudu Tren€in na Krajsky sud v Trencine. Oznamenim je jeho vyhlasenie v pritomnosti toho,
komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto osoby, ozndmenim je
az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



