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Uznesenie

Okresny sud Trencin, samosudkyna JUDr. Lucia Kovacinova, v trestnej veci odsudeného A. B.,
narodeného XX.XX.XXXX v C. D., o navrhu E. F. C. na zmenu ochrannej protialkoholickej lieCby
z ambulantnej formy na formu Ustavnu, na verejnom zasadnuti konanom v Povazskej Bystrici dha 06.
maja 2026, takto

rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku a podla § 74 ods. 2 Trestného zakona, sud A. B., nar.
XX XX XXXX v C. D., trvale bytom C., G. XXXX/XX, H. C., m e ni ochranné protialkoholické lieCenie
ambulantnou formou, ktoré mu bolo ulozené trestnym rozkazom Okresného sudu Trencin, zo dna
31.10.2023, sp. zn. 6T/22/2023, pravoplatny 15.12.2023, v spojeni s uznesenim Okresného sudu Martin,
sp. zn. 4Nt/36/2024, zo dha 23.05.2024, pravoplatny difia 23.05.2024, na ochranné protialkoholické
lieCenie ustavnou formou.

odovodnenie:

Dha 07.04.2026 bol tunajSiemu sudu doru€eny navrh E. F. C. na zmenu ochrannej ambulantne;j
protialkoholickej lie€by u odsudeného A. B. na ochrannu ustavnu protialkoholicku lie€bu, nakofko
odsudeny v lieCbe nespolupracoval, €asto porusdil abstinenciu. Aj po kratkodobej hospitalizacii
a ustavnom protialkoholickom prelie€eni pokraduje v systematickom konzume alkoholu. Na zaklade
uvedeného je zjavné, ze ambulantna forma ochranného protialkoholického lie€enia neplini svoj ucel
a preto odporucal, aby mu bola zmenena na formu Ustavnu.

Odsudeny A. B. pisomne Ziadal o vykonanie verejného zasadnutia bez jeho osobnej pritomnosti.
Uviedol, Ze svoj problém so zavislostou si plne uvedomuje a aktivne pracuje na jeho rieSeni. V su€asnosti
je od 22.04.2026 dobrovolne hospitalizovany na protialkoholickom lie€eni v Psychiatrickej nemocnici
Velké Zaluzie (€l. 9). Zaroven ziadal, aby po pripadnej zmene ambulantnej lie€by na ustavnu formu
mohol pokracovat a dokon¢it liecbu v C. |. J. K., kde sa aktualne nachadza a absolvuje lie€ebny proces.

Dria 06.05.2026 vykonal sud verejné zasadnutie v nepritomnosti odsudeného, nakofko boli spinené
vSetky podmienky na jeho vykonanie (tento suhlasil s vykonanim v jeho nepritomnosti).

Trestnym rozkazom Okresného sudu Tren&in zo dfia 31.10.2023, €. k. 6T/22/2023 — 189, pravoplatnym
dna 15.12.2023 bol obvineny A. B. uznany vinnym zo spachania precinu ubliZzenia na zdravi podia §
156 ods. 1 Trestného z&kona, za ¢o mu sud uloZil nepodmienedny trest odhatia slobody vo vymere 6
(Sest) mesiacov so zaradenim do Ustavu s minimalnym stupfiom strazenia, povinnost’ nahradit’ $kodu
poskodenym a ochranné protialkoholické lieCenie ustavnou formou. Vykon ochranného lie€enia bol
nariadeny dfia 27.12.2023 v UVTOS a UVV llava.

Uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 4Nt/36/2024 zo diia 23.05.2024 pravoplatnym dra
23.05.2024 sud rozhodol o pokradovani v ochrannom protialkoholickom lie€¢eni u odsudeného A. B.,
ktoré mu bolo ulozené trestnym rozkazom Okresného sudu Tren€in zo dia 31.10.2023, €. k. 6T/22/2023



— 189, aj po skonceni vykonu trestu odnatia slobody, a to ambulantnou formou. Vykon ochranného
protialkoholického ambulantného lie€enia mu bol nariadeny dia 25.10.2024 v ambulancii E. F. C., ktoré
odsudeny zahdjil difa 09.12.2024

Z potvrdenia o hospitalizacii Psychiatrickej nemocnice Velké Zaluzie (€. 9 a 12) zo diha 04.05.2026
vyplyva, Ze odsudeny je hospitalizovany od 22.04.2026 a tato hospitalizacia potrva priblizne 10 tyzdriov.

Z odpisu registra trestov (€l. 10) bolo zistené, Ze odsudeny ma evidované 4 zaznamy pre réznorodu
trestnu &innost, z ktorych sa v dvoch na neho hfadi akoby nebol odsudeny.

Odsudeny nema v lustracii v Centralnej evidencii spravnych deliktov a priestupkov (&l. 10) doposial
evidovany nijaky zdznam.

Podla § 74 ods. 1 Trestného zakona, ambulantnt formu ochranného lie€enia sud ulozi, ak vzhladom
na osobu pachatela, povahu dusevnej poruchy a lieCebné moznosti mozno o&akavat splnenie ucelu
ochranného lie¢enia. Ustavnu formu ochranného lie¢enia sud uloZi, len ak je pobyt pachatela na slobode
nebezpeény z dévodu dusevnej poruchy alebo ak vzhladom na osobu pachatefa, povahu dusevne;j
poruchy a lieCebné moznosti nemozno o€akavat, Zze ucel splni ambulantna forma ochranného lie€enia.
Ak sud uklada ochranné liecenie podla § 73 ods. 2 pism. c) popri treste odfiatia slobody, ktorého vykon
podmienecne neodklada, ulozi ho ustavnou formou.

Podla § 74 ods. 2 Trestného zdkona, sud zmeni formu ochranného lieenia, ak uloZzena forma neplni
svoj Uéel a mozno dévodne o&akavat dosiahnutie G&elu inou formou. Ustavnu formu ochranného liegenia
mdze sud zmenit na ambulantnu formu, ak doterajSi priebeh ochranného lie€enia nasvedduje tomu, Ze
ustavna forma uZz nie je potrebna a ucel ochranného lie€enia mozno dosiahnut’ aj ambulantnou formou.

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku, o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo zmene
druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v ktorého
obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lie€enie vykonava. Ak sud rozhoduje na
navrh prokuratora, zdravotnickeho zariadenia, probadného a mediacného Uradnika alebo riaditela
ustavu na vykon trestu odfiatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych, rozhodne
do desiatich pracovnych dni od doru€enia navrhu sudu. Ak sud potrebuje pre rozhodnutie znalecky
posudok, rozhodne do desiatich pracovnych dni od doru€enia znaleckého posudku.

Ambulantné lieCenie prichadza do Uvahy vtedy, ak mozno vzhladom k povahe choroby a lie€ebnym
moznostiam, t. j. i vzhfadom k $tadiu vyvoja zavislosti obvineného a vzhladom k osobe pachatela,
jeho postoja k lie€eniu a doterajSie spravanie, oCakavat’ splnenie jeho ucelu. Ide o pripady, okrem
iného, s kladnym vztahom pachatefa k svojmu lie€eniu. S prihliadnutim na tieto skuto&nosti méze sud v
oddvodnenych pripadoch zmenit formu lie€enia z formy ambulantnej na formu Ustavnu, resp. naopak.

Je zrejmé, Ze odsudeny v ambulantnej protialkoholickej lie€be nespolupracoval, €asto poruSoval
abstinenciu a aj po kratkodobej hospitalizacii a Ustavnom protialkoholickom prelie€eni pokracoval
v systematickom konzume alkoholu, ¢o vyplyva aj zo skutoCnosti, Ze v su€asnosti sa nachadza na
dobrovolnom protialkoholickom lie€eni v Psychiatrickej Nemocnici Velké ZaluZie.

Vzhladom na uvedené, ma sud za to, Ze u odsudeného ambulantna forma ochranného lieCenia neplni
svoj UcCel, a preto je potrebna vzhladom na vy3Sie uvedené zmena na ustavnu formu ochranného
lieCenia.

Na zaklade vySSie uvedenych skuto€nosti a s poukazom na stanovisko psychiatra E. C. bolo
preukazané, Ze u odsudeného su splnené podmienky na zmenu ambulantného ochranného lie€enia
na ochranné liegenia ustavné, nakolko ambulantné lietenie dostatoéne nenapina poZzadovany ugel
ochranného opatrenia, a preto sud rozhodol tak ako je uvedené vo vyroku tohto rozhodnutia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu mozn o podat staznost v lehote do troch pracovnych dni od jeho ozndmenia
cestou Okresného sudu Trencin, pracovisko Povazska Bystrica na Krajsky sud v Trencine.



