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ECLI: ECLI:SK:OSNO:2026:5826201039.2
Uznesenie

Okresny sud Namestovo vo veci starostlivosti sidu o maloleté dieta: A. B., nar. XX.XX.XXXX, maloleté
dieta umiestnené v Centre pre deti a rodiny Istebné, v tomto konani zastupené koliznym opatrovnikom
Ustredim prace, socialnych veci a rodiny, Uradom préce, socialnych veci a rodiny Dolny Kubin, ICO:
30794536, dieta rodiCov: matky - C. D., D. D., nar. XX.XX.XXXX, trvale bytom XXX XX E., a otca - F.
B., nar. XX.XX.XXXX, trvale bytom XXX XX E., v konani o navrhu Uradu prace, socialnych veci a rodiny
Namestovo na nariadenie neodkladného opatrenia, takto

rozhodol:

I.Sudnariaduje Centru pre deti a rodiny Istebné, 027 53 Istebné 258, aby odovzdalo maloletého A.
B., nar. XX. XX.XXXX, umiestneného v Centre pre deti a rodiny Istebné 258, 027 53 Istebné, do doCasne;j
starostlivosti Diagnostického centra, Ul. J. JanCeka 32, 034 01 Ruzomberok.

Il. Neodkladné opatrenie bude trvat do 30.06.2026.

1. Ziaden z Ucastnikov n e m a narok na nahradu trov konania.
odovodnenie:

1. Diha 23.04.2026 Urad prace, socialnych veci a rodiny Namestovo dorugil na Okresny siid Namestovo
navrh na vydanie neodkladného opatrenia, ktorym navrhol, aby sud nariadil Centru pre deti a rodiny
Istebné, so sidlom Istebné &. 258 (dalej len , CDR Istebné®), aby odovzdalo maloletého A. B.,
nar. XX.XX.XXXX, umiestneného v Centre pre deti a rodiny Istebné, do dolasnej starostlivosti
Diagnostického centra, Ul. J. JanCeka 32, RuZzomberok na dobu od 28.04.2026 do 30.06.2026.

2. Navrhovatel svoj navrh na nariadenie neodkladného opatrenia oddvodnil predist opatovnému
prehlbovaniu negativneho spravania a zarover vo svojom navrhu uviedol: ,Malolety A. je v Centre pre
deti a rodiny Istebné (dalej len CDR) od 13.05.2025 na z&klade Uznesenia Okresného sud Namestovo
spis. zn. 3P/38/2025. Diia 22.01.2026 Okresny sud Namestovo vydal rozsudok o nariadeni Ustavnej
starostlivosti mal. A. B., nar. XX.XX.XXXX, ktoré sa vykonava v Centre pre deti a rodiny Istebné 258,
02753 Istebné. Umiestneny bol na 2. samostatnu skupinu. Jeho adaptacia v zariadeni prebiehala
v poriadku. V zaciatkoch umiestnenia bol malolety v zariadeni vnimany ako bezproblémovy, svoje
Skolské povinnosti si plnil na primeranej urovni. Po€as letnych prazdnin bol na dlhodobom pobyte u
p. G. (babky) v E.. Uz poc€as tohto pobytu je nam zname, Ze jeho spravanie sa zhorSovalo, prestal
reSpektovat autority na primeranej urovni. Toto jeho spravanie pokraovalo aj zaCiatkom Skolského
roka 2026 v Zakladnej Skole s materskou 8kolou v H., v Skole za&al byt nezvlddnutelny, zo Skoly
odchadza svojvolne, pedagoégov neredpektuje o vyplynulo z rodiovského zdruZenia, denne dostava
poznamky. Obdobné spravanie zacal prejavovat aj v zariadeni, ako vyplynulo z vyjadrenia pracovnicky
CDR Istebné. Zhrnutie A. spravania v Skolskom prostredi a v zariadeni je su¢astou prilohy tohto navrhu.
U maloletého A. sa vychovné problémy zacali objavovat uz od roku 2021, postupom &asu sa prehlbovali,
¢o viedlo k podaniu navrhu na umiestnenie maloletého do diagnostického zariadenia v roku 2023. Zo
zaverecnej spravy z Diagnostického centra v RuZzomberku vyplynulo, Ze v pripade opatovného zlyhania,



resp. tazkosti s usmerfiovanim jeho spravania odporucaju opatovne kontaktovat' diagnostické centrum
a zvazit moznost opatovného pobytu podla aktualnych problémov chlapca. KedZe u maloletého A.
dochadza k prehlbovaniu nevhodného spravania, ktoré je obdobné pred umiestnenim maloletého do
diagnostického centra z roku 2023. Malolety v tomto Ease vykazoval disharmdniu vo vyvine, javil zndmky
emocionalnej nezrelosti, egocentricky zamerany, menej empaticky voci okoliu kedy uprednostrioval
vlastné potreby. M& sklon k prudkym a impulzivnym reakciam. ,,

3. Podla § 2 ods. 1 zdkona €. 161/2015 Z. z. Civilny mimosporovy poriadok (dalej len ,CMP*) na konanie
podla tohto zakona (CMP) sa pouziju ustanovenia Civilného sporového poriadku (dalej len ,CSP*), ak
tento zédkon neustanovuije inak.

4. Podla § 325 ods. 1 CSP, neodkladné opatrenie mdze sud nariadit, ak je potrebné bezodkladne upravit
pomery alebo ak je obava, Ze exekucia bude ohrozena.

5. Podfa § 329 ods.1 veta prva CSP, sud mézZe rozhodnut o navrhu na nariadenie neodkladného
opatrenia aj bez vysluchu a vyjadrenia stran a bez nariadenia pojednavania.

6. Podla § 329 ods. 2 CSP, pre neodkladné opatrenie je rozhodujuci stav v ¢ase vydania uznesenia
sudu prvej inStancie.

7. Podla § 330 ods. 1 CSP, sud méze urcit, ze neodkladné opatrenie bude trvat len po uréeny ¢as.

8. Podla &l. 4 veta druha prva ¢ast CMP, ak je u€astnikom konania maloleté dieta, kona sud v jeho
najlepSom zaujme.

9. Podla &l. 5 zdkona €. 36/2005 Z. z. rodine a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov (dalej len ,Zakon
o rodine®), je zaujem dietata prvoradym hfadiskom pri rozhodovani vo vSetkych veciach, ktoré sa ho
tykaju.

10. Podla § 367 ods. 1 CMP, neodkladnym opatrenim mézZe sud nariadit, aby ten, kto ma maloletého
docCasne pri sebe, maloletého doCasne odovzdal do starostlivosti toho, koho oznaéi sud, alebo do
striedavej osobnej starostlivosti

11. Podla § 367 ods. 2 CMP, ak sud neodkladnym opatrenim nariadi odovzdanie maloletého do
starostlivosti zariadenia na vykon rozhodnutia sudu, ur€i zaroven &as trvania neodkladného opatrenia,
a to najdlhSie na Sest mesiacov.

12. Podla § 367 ods. 3 CMP, o navrhu na nariadenie neodkladného opatrenia rozhodne sud najneskér
do siedmich dni od doru€enia navrhu. V tejto lehote sud uznesenie vyhotovi.

13. Podla § 367 ods. 4 CMP, uznesenie o nariadeni neodkladného opatrenia je vykonatelné vyhlasenim;
ak sa nevyhlasuje, je vykonatelné, len ¢o bolo vyhotovené.

14. Z navrhu navrhovatela doru¢eného sudu dria 24.04.2026, jeho priloh (sprava Diagnostického
centra v RuZzomberku z diagnostického pobytu a psychologického vySetrenia maloletého zo dna
27.03.2024, oznamenie Okresného riaditelstva Policajného zboru v Dolnom Kubine zo dia 18.02.2026
0 spachani priestupku maloletym diia 05.02.2026, upovedomenie Okresného riaditel'stva Policajného
zboru v Dolnom Kubine zo dha 19.03.2026 adresované navrhovatelovi o oznameni podozrenia zo
spachania priestupku maloletym, sprava CDR Istebné — zhrnutie spravania maloletého, oznamenie
Diagnostického centra v Ruzomberku o moznosti umiestnenia maloletého) a pripojenych sudnych spisov
3P/123/2025, 3P/38/2025, 3P/2/2024, 3P/43/2024 sud zistil, Ze nad maloletym, ktory je aktudlne Ziakom
8. ro¢nika z&kladnej 8koly, bola rozsudkom Okresného sudu Namestovo €.k. 3P/123/2025-68 zo dfia
22.01.2026 nariadena ustavna starostlivost, ktora sa vykonava v CDR Istebné. Sud mal v priebehu
predchadzajucich konani vo veci starostlivosti sudu o maloletého preukazané, Zze uznesenim Okresného
sudu Namestovo, ¢.k. 3P/2/2024-17 zo dfia 16.01.2024 bolo z dévodu prehlbovania sa vychovnych
problémov maloletého, nariadené neodkladné opatrenie, ktorym sud nariadil matke maloletého, v ktore;j
starostlivosti sa malolety t.€. nachadzal, aby tohto odovzdala do starostlivosti Diagnostického centra
v RuZzomberku, kde sa malolety nachadzal od 16.01.2024 do 15.04.2024. Zo spravy Diagnostického



centra v RuZzomberku z diagnostického pobytu a psychologického vySetrenia maloletého zo dna
27.03.2024 vyplynul zaver, Zze osobnost’ maloletého je pubescentnej faze s disharmdniou vo vyvine,
smerovana k extroverzii, malolety je egocentricky zamerany, menej empaticky voci okoliu, uprednostriuje
svoje vlastné potreby, ma sklon k prudkym a impulzivhym reakciam a bolo odporu&ané vo vychove
maloletého uplathovat désledny, no zérover citlivy pristup, s jasne vymedzenymi pravidlami a hranicami
spolu so zvySenou kontrolou, v pripade opatovného zlyhania, resp. tazkosti s usmerfiovanim jeho
spravania odporucalo kontaktovat’ diagnostické centrum, ktoré zvazi opakovany pobyt. Nasledne bol
malolety rozsudkom Okresného sudu Namestovo &.k. 3P/43/2024-96 zo dria 12.09.2024 zvereny do
nahradnej osobnej starostlivosti B. D.. nar. XX.XX.XXXX a I. D., nar. XX XX.XXXX, ktora bola neskor
zruSend na navrh nahradnych rodiCov mal. A. rozsudkom tunajSieho sudu ¢&.k. 3P/38/2025-86 zo
diia 13.10.2025. V priebehu uvedeného konania bol malolety z dévodu nevhodného a agresivneho
spravania k biologickym maloletym detom nahradnych rodiCov, neodkladnym opatrenim nariadenim
uznesenim ¢€.k. 3P/38/2025-35 zo dria 09.05.2025 odovzdany do doCasnej starostlivosti CDR Istebné,
ktoré z dévodu pretrvavajucich vychovnych problémov maloletého a nemoznosti rieSenia starostlivosti
o maloletého jeho blizkymi osobami, vykonavalo do¢asnu starostlivost’ o maloletého az do rozhodnutia
o nariadeni ustavnej starostlivosti nad maloletym na podklade nasledného uznesenia tunajSieho sudu
¢.k. 3P/123/2025-32 zo dna 12.11.2025. V konani vedenom pod spis. zn. 3P/123/2025 bolo sudom
zistené, Zze malolety po prijati do CDR Istebné dria 13.05.2025 nevykazoval Ziadne vychovné problémy,
jeho spravanie sa zacalo zhorSovat pocas letnych prazdnin, kedy bol na dlhodobom pobyte u p. G.
v E. od 21.07.2025 do 31.08.2025 a vaznejSie problémy v jeho spravani sa prejavovali i po navrate
do CDR Istebné, kedy zacal byt nezvladnutefny v Skole a agresivne vystupoval aj vod&i klientom
i sluzbukonajucemu personalu CDR Istebné ( vulgarne vyjadrovanie, fajéenie v izbe, svojvolny odchod
z0 skupiny a neskoré navraty do CDR a pod.).

15. Z obsahu sudneho spisu mal sud preukdzané, Ze malolety dfia 05.02.2026 spachal priestupok
voci majetku, ked spolu s dalSim maloletym odcudzil CD-prehravac€ a tento rozbil hokejkou, ¢im CDR
Istebné spdsobil Skodu vo vySke 70 Eur. Okrem uvedeného CDR Istebné od 07.02.2026 do 11.04.2026
eviduje viaceré nevhodné prejavy spravania v CDR Istebné (neskoré prichody z osobného vofna —
dfia 14.02.2026, 21.03.2026 a dria 03.03.2026, kedy bolo u maloletého zistené dychovou skuskou
1,12 promile alkoholu v krvi, diia 11.04.2026 opustenie skupiny bez suhlasu vychovavatela o 10.00
hod. a prichod o 17.40 hod., arogantné spravanie vocCi vychovavatefkam, 02.04.2026 — zobral klientke
CDR notebook a vymenil ho za oble€enie s inou osobou mimo CDR.). Za prvy polrok Skolského roka
2025/2026 malolety zo spravania dosiahol znamku 3, v druhom polroku mu boli udelené viaceré zapisy
za vulgarne vyjadrovanie voci vyucujucim, nere$pektovanie ich pokynov, nevhodné spravenie poc¢as
vyucovania, kedy malolety vyucujucej po€as prestavky bez dovolenia zobral rychlovarnu kanvicu a varil
si v nej vodu, pocas vyuc€ovacich hodin sa prechadzal po triede a pod.

16. Diagnostické centrum v RuZomberku navrhovatelovi oznamilo, Ze maloletého je mozné umiestnit
do zariadenia v skratenom termine od 28.04.2026 do 30.06.2026, z dovodu rekonS&trukcii internatu
a Skolskej kuchyne.

17. Neodkladné opatrenie je vo svojej podstate prostriedkom naliehavej procesnej ochrany a je
urené na rieSenie takych situacii, kde je potrebny rychly zasah sudu, rychla Uprava pomerov
ucastnikov konania. Predpokladom nariadenia neodkladného opatrenia je, aby sa aspori osvedcila
potreba neodkladnej Upravy, o ktorej nembzu byt vazne pochybnosti, pricom tato Uprava sa musi
javit ako naliehava. Tato naliehavost je pri¢inou, Ze sud méze rozhodnut len na zaklade osved&enia
tvrdenych skuto€nosti bez toho, Zeby musel byt tvrdeny narok nepochybne preukdzany. Posudenie, €i
a kedy je takato potreba dana, je ponechana na Gvahu sudu, pricom je potrebné starostlivo skiumat
vSetky désledky, ktoré by mohli nastat pre u€astnika nariadenim neodkladného opatrenia. Vo vSetkych
konaniach starostlivosti suidu o maloleté deti je prioritny zdujem dietata.

18. Z vysSie uvedenych skuto€nosti mal sud osved€ené, Ze malolety uz v minulosti, po€as starostlivosti
matky a dalSich blizkych osdb, svojim nevhodnym a nekontrolovatelnym spravanim inicioval zacatie
viacerych konani, ktorymi sud reagoval na potrebu rieSenia jeho vychovnych problémov, a to zmenou
v jeho osobnej starostlivosti, ¢i uz nariadenim odovzdania do diagnostického centra v RuZzomberku
matkou maloletého alebo i odovzdania do starostlivosti CDR Istebné nahradnymi rodi¢mi. Osved&eny
skutkovy stav zarovern nasved&uje, Ze spravanie maloletého v su€asnosti nevykazuje Ziadne pozitivne
zmeny, naopak u maloletého dochadza k stupriovaniu nevhodnych prejavov spravania neprinalezZiacich



jeho veku 14 rokov (pozitie alkoholickych napojov), ale i ku konaniu dosahujucemu znaky priestupku
a tieZ ku konaniu, z ktorého je zjavné nereSpektovanie autorit.

19. Zo spravy z Diagnostického centra v Ruzomberku vyplyva, Ze toto zariadenie po vykonani odborného
posudenia maloletého a zhodnotenia jeho osobnostnych ¢&ft, odporucilo v pripade vzniku opatovnych
tazkosti s usmerfovanim spravania maloletého kontaktovanie zariadenia a zvazenia jeho opatovného
umiestenia v diagnostickom centre a nasledne na zaklade dopytu navrhovatela oznamilo moznost
umiestenia maloletého v dobe od 28.04.2026 do 30.06.2026.

20. Vzhladom k tymto skuto€nostiam ma sud za to, Ze su€asné vychovné prostredie maloletého
nie je postacujiuce na poskytnutie dostatoénej odbornej pomoci maloletému a pre dalSie korigovanie
negativnych prejavov spravania je potrebné, aby boli do¢asne upravené pomery maloletého tak, Ze
tento bude v zmysle odporucani diagnostického centra v RuZzomberku opatovné umiestneny v tomto
zariadeni, ktoré uz s maloletym pracovalo a teda ma o.i. i moznost’ zhodnotenia vyvoja jeho stavu.

21. V zmysle uvedeného sud s poukazom na ustanovenie § 367 ods. 1 CMP v spojeni s
ustanovenim § 325 ods. 1 CSP za uc€elom vykonania odbornej diagnostiky maloletého rozhodol,
Z2e CDR Istebné, v ktorého starostlivosti sa malolety nachddza, ma povinnost maloletého odovzdat
Diagnostickému centru v RuZomberku, kde sud dizku umiestnenia- trvania neodkladného opatrenia,
prispdsobil prevadzkovym mozZnostiam diagnostického centra a zohfadnenim z&konne uréeného
momentu vykonatelnosti tohto uznesenia, ktory podla § 367 ods. 4 CMP nastéava jeho vyhotovenim.

Poucenie:

Proti tomuto rozhodnutiu mozno podat odvolanie v lehote 15 dni od doru€enia rozhodnutia na sude,
proti ktorého rozhodnutiu smeruje (§ 362 ods. 1 CSP). Odvolanie je podané v€as aj vtedy, ak bolo v
lehote podané na prisluSnom odvolacom sude.

Podla § 363 a § 364 CSP, v odvolani sa popri vSeobecnych nalezitostiach podania stanovenych v §
127 CSP uvedie, proti ktorému rozhodnutiu smeruje, v akom rozsahu sa napada, z akych dévodov sa
rozhodnutie povazuje za nespravne (odvolacie dévody) a ¢oho sa odvolatel domaha (odvolaci navrh).
Rozsah, v akom sa rozhodnutie napada, mdze odvolatel rozSirit len do uplynutia lehoty na podanie
odvolania. Odvolanie len proti odévodneniu rozhodnutia nie je pripustné (§ 358 CSP).

Podla § 365 ods. 1 CSP, odvolanie mozno odévodnit len tym, Ze

a) neboli splnené procesné podmienky,

b) sud nespravnym procesnym postupom znemoznil strane, aby uskuto¢riovala jej patriace procesné
prava v takej miere, Ze doslo k poruseniu prava na spravodlivy proces,

c¢) rozhodoval vylu¢eny sudca alebo nespravne obsadeny sud,

d) konanie ma inu vadu, ktora mohla mat za nasledok nespravne rozhodnutie vo veci,

e) sud prvej inStancie nevykonal navrhnuté dékazy, potrebné na zistenie rozhodujucich skuto€nosti,

f) sud prvej inStancie dospel na zaklade vykonanych dékazov k nespravnym skutkovym zisteniam,

g) zisteny skutkovy stav neobstoji, pretoze su pripustné dalSie prostriedky procesnej obrany alebo dalSie
prostriedky procesného utoku, ktoré neboli uplatnené, alebo

h) rozhodnutie sudu prvej inStancie vychadza z nespravneho pravneho posudenia veci.

Odvolanie mozno oddvodnit aj tym, Ze sud prvej instancie nespravne alebo neuplne zistil skuto¢ny stav
veci. Odvolacie dévody mozno menit a dopifiat' az do rozhodnutia o odvolani. Ak odvolanie neobsahuje
odvolacie dovody alebo ak su odvolacie dévody nezrozumitefné, sud vyzve odvolatela na doplnenie
odvolacich dévodov (§ 62 CMP).

Neodkladné opatrenie je vykonatelné doru€enim, ak osobitny predpis neustanovuje inak . (§ 332 ods.
1 CSP).

Toto uznesenie je vykonatelné vyhotovenim (§ 367 ods. 4 Civilného mimosporového poriadku).



