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Uznesenie

Samosudca Okresného sudu Martin JUDr. Ing. Lucia Vazan Valocka drna 20.05.2025 v Martine, takto

rozhodol:

Podla § 448 ods. 1, ods. 2 Trestného poriadku, v spojeni s § 74 ods. 4, ods. 5 druha veta Trestného
zakona, u odsudeného A. B., nar. XX XX.XXXX v C., trvale bytom D. XXX/X, E. A., t.€. v Psychiatrickej
lieCebni Sucany, ukonCuje vykon ochranného protialkoholického lieCenia realizovaného ustavnou
formou, ktoré mu bolo ulozené rozsudkom Okresného sudu Liptovsky Mikula$ sp.zn. 2T/44/2024 zo
dna 11.12.2024, pravoplatnym dna 11.12.2024.

odovodnenie:

Primarka a oSetrujuci lekar Psychiatrickej lie€ebne Suany ako zdravotnickeho zariadenia, v ktorom
odsudeny vykonava ochranné lie€enie podalo dfia 09.05.2025 navrh na ukoncéenie vykonu ustavného
ochranného protialkoholického lie€¢enia u odsudeného A. B., ktoré mu bolo uloZzené rozsudkom
Okresného sudu Liptovsky Mikula$ sp.zn. 2T/44/2024 zo dha 11.12.2024.

Z navrhu vyplyva, Ze ide o pacienta s diagnézou Zavislost od alkoholu F 10.2, ktory bol do
Psychiatrickej lieCebne Su&any prijaty za u¢elom vykonu ustavnej ochrannej protialkoholickej liecby
nariadenej Okresnym sudom Liptovsky Mikula$ sp.zn. 2T/44/2024 zo dna 11.03.2025 na zaklade
rozsudku Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp.zn. 2T/44/2024 zo dna 11.12.2024. Odsudeny bol pri
prijati orientovany spravne vSetkymi smermi, psychomotorické tempo primerané, intrapsychicka tenzia
prevazne situacne, afekt pod kontrolou, nalada lahko anxiézna, vnimanie bez kvalitativnych poruch
v zmysle iluzii a halucinacii, myslenie koherentné, bez vyexplorovanych bludnych obsahov, bez sui
ideacii, osobnost’ s deprava¢nymi zmenami. Vo vztahu k alkoholu v navrhu uvadzaju, Ze ide o dlhodoby
konzum s vytvorenou somatopsychickou zavislostou, strata kontroly, pitie v tahoch, toho ¢asu uz denné
pitie, palimpsesty neguje, neschopnost’ stopreakcie, referuje uz pokles tolerancie, alkoholcentrické
spravanie, pitie napriek zdravotnym a socialnym komplikaciam, abstinenéna symptomatika po odnati
etylu, externalizacia dévodov pitia. V pripade odsudeného ide o osobnost so znamkami depravacie,
motivacia k lie€be na verbalnej urovni, daného &asu bez manifestnej abstinenénej symptomatiky pod
benzodiazepinovou clonou. V Uvode sa u odsudeného pokraCuje v nastavenej lieCbe, postupne su
redukované az vysadené benzodiazepiny s dobrym efektom, vzhfadom na anamnesticky impulzivne
spravanie su v lieCbe ponechané bazalne antipsychotika a bola upravena antidepresivna medikacia.
V klinickom obraze poc€as pobytu bez zachytenia kolisania nalady, bez sui ideacii, bez agresivneho
alebo maladaptivneho spravania. Odsudeny bol v komunite a v reZime lie€by zavislosti od pociatku
kooperativny, v skupinovych aktivitdch priemerne aktivny, zapajal sa zva¢Sa na vyzvanie. Polas
komunitnych a skupinovych aktivit reflektuje svoje maladaptivne spravanie, nahfad na negativny
vplyv etylizovania verbdlne pritomny s deklarovanim motivacie k zmene postojov, k abstinencii
a spolupraci v ambulantnych podmienkach. Dia 02.05.2025 bola po splneni podmienok v ramci
terapeutickych aktivit povolena probatérna priepustka do doméaceho prostredia. Po navrate dna
04.05.2025 bolo skriningovym testom (ETG) zistené poruSenie abstinencie, odsudeny nasledne
priznava uzitie alkoholu a porusenie komunitnych noriem ako aj podmienok ochrannej protialkoholicke;j



lieCby. Pre porusenie zakladnych pravidiel lie€by zavislosti bol odsudeny z komunity vyradeny. Vzhfadom
na doterajsi priebeh lieCby, s poruSenim abstinencie po€as vykonu ustavnej ochrannej protialkoholicke;j
lieCby, napriek realizovanym terapeutickym intervencidm bola zdravotnickym zariadenim kon$tatovana
nedostatoéna motivacia k zmene doterajSieho spdsobu Zivota, €o je zakladnym predpokladom
pre naplnenie UCelu lieCby zavislosti. Vzhladom na uvedené skuto€nosti zdravotnicke zariadenie
povazuje pokragovanie v protialkoholickej lie€be za kontraindikované a preto bolo navrhnuté ukonéenie
ochranného protialkoholického lieCenia.

Z pripojenych listin sud zistil, Zze odsudenému bolo rozsudkom Okresného sudu Liptovsky
Mikulas sp.zn. 2T/44/2024 zo dha 11.12.2024, pravoplatnym dfia 11.12.2024, okrem iného uloZené
ochranné protialkoholické lie€enie ustavnou formou, vykon ktorého bol sudom nariadeny dna
11.03.2025 v Psychiatrickej lieCebni Su¢any a na ktory odsudeny nastupil v zdravotnickom zariadeni
diia 20.03.2025. V znaleckom posudku, ktory bol vypracovany v pdvodnom trestnom konani bolo
u odsudeného zistené, Ze trpi syndromom zvislosti od alkoholu v lll. vyvojovom $tadiu podfla Jelinka,
€o sa u neho prejavuje silnou tuzbou po uzivani alkoholu, s tazkostami v kontrole uzivania alkoholu,
s0 zniZenou kritiénostou a ndhfadom k pitiu a zvySenym venovanim €asu na jeho ziskanie a konzum.
Znalkyfia v ramci znaleckého posudku navrhla odsudenému uloZenie ochranného protialkoholického
lieCenia ustavnou formou a to vzhladom na jeho nekriti€nost, racionalizaciu a bagatelizaciu problému
pitia alkoholu, pre ktort nepredpoklada uspesny efekt ambulantnej liecby.

Podla § 74 ods. 4 Trestného zdkona ochranné lieenie trva, kym to vyZzaduje jeho U€el; o zmene jeho
formy, o prepusteni z jeho vykonu alebo jeho ukonceni rozhoduje sud.

Podla § 74 ods. 5 Trestného zakona ochranné lie€enie ulozené pachatelovi podla § 73 ods. 2 pism.
¢) ambulantnou formou trva najviac dvanast mesiacov a ustavnou formou trva najviac tri mesiace s
naslednym dolie€ovanim ambulantnou formou, ktora trva najviac dvanast mesiacov. Ak sa po¢as vykonu
ochranného lieCenia zisti, Ze jeho u€el nemozZno dosiahnut alebo ak na dosiahnutie jeho Ucelu nie
je potrebna uréena doba alebo sudom ulozena forma, sud zmeni formu ochranného lie€enia alebo
rozhodne o prepusteni z vykonu ochranného lie€enia alebo o ukoneni ochranného liecenia.

Podla § 448 ods. 1 Trestného poriadku ochranné lie€enie ustavnou formou uloZzené podla § 73 ods. 2
pism. c) Trestného zakona sa kon¢i uplynutim doby podla § 74 ods. 5 Trestného zakona; to neplati ak
sud rozhodol o jeho prediZeni podla § 446¢ alebo o jeho ukondeni aj skor, ak sa po&as jeho vykonu
zisti, Zze jeho u€el nemozno dosiahnut alebo ak dosiahnutie jeho Uc¢elu je mozné aj pred uplynutim doby
podfa § 74 ods. 5 Trestného zakona. Zdravotnicke zariadenie bezodkladne informuje sud o skon&eni
ochranného lie€enia a jeho vysledkoch.

Podla § 448 ods. 2 Trestného poriadku o prepusteni z ochranného lieCenia alebo o jeho ukonceni
rozhodne na navrh prokuratora, obvineného, zdravotnickeho zariadenia alebo riaditefa ustavu na vykon
trestu odnatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych alebo aj bez takého navrhu
predseda senatu sudu, v ktorého obvode sa ochranné lieCenie vykondva; ak rozhoduje na navrh
prokuratora, zdravotnickeho zariadenia alebo riaditela ustavu na vykon trestu odiatia slobody alebo
nemocnice pre obvinenych a odsudenych o prepusteni z Ustavného ochranného liecenia alebo o jeho
ukoné&eni, rozhodne najneskdr do desiatich pracovnych dni od doru€enia navrhu sudu.

Na zaklade vysSie uvedenych skuto€nosti, vychadzajuc predovietkym z odbornych zaverov lekarov
zdravotnickeho zariadenia, v ktorom odsudeny vykonava ochranné protialkoholické lieCenie Ustavnou
formou, ma sud preukdzané, Ze uc€el ulozeného ochranného lie€enia nemozno u odsudeného
dosiahnut’ a to vzhladom na priebeh lie€by s poruSenim abstinencie po€as vykonu Ustavnej ochrannej
protialkoholickej lie€Cby, pri€om napriek realizovanym terapeutickym intervencidam nenastala dostatocné
motivacia u odsudeného k zmene doterajSieho spdsobu Zivota, ¢o je zakladnym predpokladom pre
naplnenie Ucelu lieCby zavislosti. Aj ked ochranné lieCenie je sankciou v zmysle trestného prava,
v pripade lieCby zavislosti je nevyhnutnym predpokladom dosiahnutia jej u€elu spolupraca odsudeného
a motivacia k dosiahnutiu poZadovaného ucelu. Zo strany Statu bola odsidenému dana moznost svoju
zavislost riesit formou lie€enia, odsudeny vSak neprejavil dostatoény zaujem v tomto smere, preto sud
toto ochranné lie€enie u odsudeného ukoncil eSte uplynutim doby podla § 74 ods. 5 Trestného zakona,
kedZe mal za to, opierajuc sa o odborné zavery lekarov zdravotnickeho zariadenia, v ktorom odsudeny



vykonava ochranné protialkoholické lie€enie a ktori tak najlepSie poznaju jeho stav, Ze u¢el ochranného
protialkoholického lie€enia u odsudeného nie je mozné dosiahnut.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost. Staznost sa podava Okresnému sudu Martin, a to v lehote
troch pracovnych dni odo dfia oznamenia uznesenia. Staznost prokuratora ma odkladny ucinok.



