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Uznesenie

Samosudkyna Okresného sudu Martin Mgr. Mariana Jurikova vo veci odsudeného A. B., rozhodujuc
o navrhu lekarky psychiatrickej ambulancie na prepustenie odsudeného z ochranného psychiatrického
lie€enia ambulantnou formou, dfia 20.05.2025 v Martine, takto

rozhodol:

Podla § 448 ods. 2 Tr. por. v spojeni s § 74 ods. 4 Tr. zak. sud odsudeného A. B., nar. XX XX.XXXX
v C., trvale bytom C., D. XX, prepusta z ochranného psychiatrického lie€enia ambulantnou formou,
uloZeného mu uznesenim Okresného sudu Cadca sp.zn. 2Nt/12/2019 zo diia 18.02.2020, pravoplatnym
dna 03.06.2020.

odovodnenie:

Lekarka psychiatvrickej ambulancie Bona Via, s.r.o. MUDr. Sabina Hruba podala drfia 24.01.2025 na
Okresnom sude Zilina navrh na ukon&enie ochranného lieCenia u odsudeného A. B. (§ 10 ods. 13 Tr.
por.). Uvedeny navrh bol tunajSiemu sudu odstupeny dfia 17.02.2025.

Z pripojeného spisového materialu Okresného stdu Zilina (pracovisko Cadca) sp.zn. 2Nt/12/2019
vyplyva, Ze uznesenim Okresnej prokuratury Cadca &. Pv 228/18/5502 zo diia 30.05.2019 bolo podia
§ 215 ods. 1 pism. e) Tr. por. zastavené trestné stihanie proti obvinenému A. B. pre zlo¢in sexualneho
zneuzivania podfa § 201 ods. 1, ods. 2 pism. b) Tr. zak., lebo obvineny nebol v €ase ¢inu pre
neprietnost trestne zodpovedny. Nasledne uznesenim Okresného sudu Cadca sp.zn. 2Nt/12/2019
zo dna 18.02.2020, pravoplatnym dfa 03.06.2020, bolo odsudenému ulozené ambulantné ochranné
psychiatrické lie€enie. Ochranné lieCenie odsudeny zacal vykonavat dha 06.04.2020 v Psychiatrickej
ambulancii MUDr. Sabiny Hrube;j.

Zo znaleckého posudku vypracovaného v predmetnej veci dfia 20.10.2018 pod €. 235/2018 znalca
MUDr. Stanislava Kollara, znalec z odvetvia psychiatria a odvetvia sexuoldgia, vo veci vySetrenia
dusevného stavu obvineného, v tom &ase ml. Partika Hoju, vyplyva, Ze obvineny v Case spachania
trestného Cinu (od septembra 2017 do 20.01.2018) a aj v su€asnosti trpi duSevnou poruchou - dusevnou
zaostalostou (jedna sa o l'ahku duSevnu zaostalost na hranici lahkého az stredne tazkého stupnia, podla
starych klasifikacii duSevnu zaostalost na hranici tzv. fahkej az stredne tazkej debility) v kombinacii s
hypersexualitou, poruchou pozornosti s hyperaktivitou a disharmonickym osobnostnym vyvinom. Jedna
sa o tazky stupen naruSenia. Nepriaznivy dusSevny (zdravotny) stav obvineného sa od februara 2018
(C¢asu podania oznamenia o podozreni z trestnej €innosti sexualneho charakteru) napriek lieCebnym
a vychovnym opatreniam nepodarilo zlepsit, stav zostdva nezmeneny. Obvineny bol uz aj v minulosti
psychiatricky lieCeny. Od februara 2018 je v pravidelnej ambulantnej lie€be detského psychiatra, taktiez
bol na prelome mesiacov februar - marec 2018 hospitalizovany na detsky psychiatrickej klinike v Martine
a na prelome mesiacov jul - august 2018 na detskej psychiatrickej klinike v Bratislave. Napriek liecbe
u neho pretrvavaju (okrem iného) agresivne prejavy a sexualizované poruchy spravania. DuSevna
porucha obvineného mala zasadne nepriaznivy vplyv na jeho rozpoznavacie a ovladacie schopnosti
v dobe spachania trestného €inu. Obvineny v uvedenej dobe nasledkom dusevnej poruchy nemohol



rozpoznat nebezpelenstvo svojho konania pre spoloCnost a toto svoje konanie nemohol ovladat.
Jeho rozpoznavacie a ovladacie schopnosti boli v tom ¢ase vymiznuté. Obvineny nechape ucel a
zmysel trestného konania. Z medicinskeho hladiska je pobyt obvineného na slobode nebezpeény pre
spolo¢nost, preto znalec navrhol mu ulozit ochranné psychiatrické lie€enie ustavnou formou.

Z doplnenia €. 2 znaleckého posudku &. 235/2018 znalca MUDr. Stanislava Kollara zo dia 17.01.2020
vyplyva, Ze v obdobi nasledujucom po vypracovani znaleckého posudku €. 235/2018 zo dfia 20.10.2018,
A. B. pokra€oval v pobyte v detskom domove, protispolo¢enské konanie (sexualneho, €i nesexualneho
charakteru) sa u neho nevyskytlo. V ¢ase od 31.05.2019 do 14.11.2019 bol hospitalizovany na
psychiatrickom oddeleni FNsP Zilina ako &akatel na budicu sudom uloZent ochrannu Gstavnu
psychiatricku lieCbu. Po&as tejto dlhodobej hospitalizacie sa u A. B. nevyskytli poruchy spravania
(sexualneho, &i nesexualneho charakteru). Od 14.11.2019 bol A. B. hospitalizovany v Psychiatrickej
lie€ebni Su€any, kde sa nachadzal aj v Ease opakovaného znaleckého vysetrenia (17.12.2019), poruchy
spravania sa u neho nevyskytuju. Vzhfadom na vy3Sie uvedené mozno zo sudno-psychiatrického
hladiska v su€asnosti konstatovat' zlep3enie jeho zdravotného stavu (oproti jeho zdravotnému stavu
v €ase vypracovania znaleckého posudku zo dia 20.10.2018). Z medicinskeho hladiska pri absencii
pravidelnej psychiatrickej lie€by znalec povazoval v Ease vypracovania doplnenia znaleckého posudku
pobyt A. B. na slobode za nebezpecény pre spolo€nost, navrhol mu uloZit ochranné psychiatricke lieenie
ambulantnou formou. Vzhladom na zistené zlepSenie zdravotného stavu znalec upustil od pévodného
navrhu na uloZenie ochranného psychiatrického liecenia ustavnou formou.

Podla vyjadrenia lekarky psychiatrickej ambulancie MUDr. Sabiny Hrubej zo dia 16.01.2025 odsudeny
vykonava na zdklade uznesenia sudu ambulantnu psychiatricka lie€bu. Jeho posledna navsteva v
ambulancii bola 07.11.2024. Jedna sa o mentalne retardovanu osobnost, bez psychotickej alteracie.
Uginkom psychoterapeutickej a edukacnej lietby doslo v jeho osobnosti k vyraznému Gstupu pdvodnych
patologickych sexualnych prejavov. Podla lekarky ochranna lieCba splnila svoj ucel, preto odporudila jej
ukoncenie.

Na zaklade Ziadosti sudu bola sudu dfa 04.04.2025 doruéené sprava Psychiatrickej ambulancie Bona
Via, s.r.o., o priebehu lieCby odsudeného A. B.. Z jej obsahu vyplyva, Ze odsudeny bol evidovany v
Psychiatrickej ambulancii Bona Via, s.r.o. od oktébra 2020, kedy bol prvykrat vySetreny na zaklade
rozhodnutia Okresného sidu Cadca, po zmene Ustavnej ochrannej psychiatrickej lieéby na liedbu
ambulantnd. Pri vstupnom vySetreni bolo v klinickom obraze eutymne ladenie, emotivita je priliehava,
bez znamok irritability a bez psychotickych prejavov. Poruchy spravania a sexualna odbrzdenost
negované. V popredi rysy osobnosti simplexnej, disharmonicky sa vyvijajucej, so slabSou racionalno-
vblovou korekciou impulzivnejSieho spravania. Intelektové schopnosti st v hraniénom pasme s MR. Stav
zaverovany ako F70.1 - mierna duSevna zaostalost' s vyznamnou poruchou spravania, kompulzivna
hypersexualita. V doporu¢enej medikéacii sertralinom nepokraCovali, pacient lieky odmieta uzivat' (lebo
mu nerobia dobre). PokraCoval v pravidelnych ambulantnych psychiatrickych kontrolach kazdé 3 - 4
mesiace, podfa heteroanamnézy od matky neboli s nim problémy. Pracoval na sala$i. Po¢as kontrol
stav stabilizovany, eutymny, emo¢ne adekvatny, bez afektivny rozhlad a poruch v spravani, vnimanie
a myslenie bez patickych obsahov, somnia v norme, osobnost simplexna (22.05.2023), telefonicka
kontrola s matkou 20.10.2023, ktora referuje, Ze syn je dlhodobo na sala$i v okrese Povazska Bystrica,
pasie ovce, pomaha veducemu, Ziadne lieky neuziva, alkohol nepije, je tam spokojny, spolu s fiou
komunikuje len telefonicky, aj cez video. Nasledna kontrola 09.11.2023, stav stabilizovany, pacient
udava, Ze ,tie veci, za ¢o som bol na sude, uz nemam®, sine farmakoterapia. Kontrola 17.05.2024,
sluSne obleceny, v dobrom hygienickom stave, orientovany, situaciu chape, myslenie jednoduché,
intelekt nivelizovany, osobnost’ jednoducha, mentalne retardovana, bez psychdézy, poskytnuta edukacia
primeranou mentalne dostupnou Urovriou, rozumie, planovana kontrola o 6 mesiacov, 07.11.2024, kedy
bol stav stabilizovany, bez zmeny, bez napadnosti v prejave, planovana kontrola v maji 2025.

Zo spravy lekarky Psychiatrickej lie€ebne Bona Via, s.r.o. MUDr. Petry Hermanovej zo dia 06.05.2025,
sudu dorucenej dha 12.05.2025, vyplyva, Z2e A. B. je v ich ambulancii evidovany od 10/2020.
Posledna kontrola na ambulancii bola dfia 06.05.2025, jedna sa o mentélne retardovanu osobnost,
bez psychotickej alteracie, doslo k vyraznému ustupu povodnych patologickych a sexualnych prejavov.
Ochranna lie¢by splnila svoj ucel, preto nadalej odporu€a jej ukonlenie. Z priloZzenej spravy
z psychiatrického vySetrenia A. B. v Psychiatrickej ambulancii Bona Via, s.r.o., zo drfia 06.05.2025
vyplyva, Zze A. B. pri vySetreni subjektivne uvadzal, Ze uz dva mesiace byva u priatelky, spolu varia



a chodia po vyletoch, hlada si pracu, lebo na salasi uz nebolo dobre, lebo mu zomrel otec, chcel by
robit’ sprievodcu vo vlaku, k tomu, pre€o sa lie€i sa uz nevracia, je spokojny, nema Ziadny problém,
jest mu chuti, ma chut Zit. Z objektivneho nalezu vyplyva, Ze je orientovany, orientovany kompletne
spravne, vie su¢asny datum, defi, mesiac, je v dobrom hygienickom stave, rozumie danym otazkam,
vyjadruje sa gramaticky spravne, mimika a pantomimika zivé, usmievavy, nalada euthymna, bez poruch
vnimania, neexploruje florid. symptomatiku, myslenie simplexne Struktdrované, bez obsahovych poruch,
osobnost jednoduchda, mentalne retardovana, bez psychotickej alteracie, bez napadnosti v prejave. Stav
stabilizovany.

Podla § 448 ods. 2 Tr. por., o prepusteni z ochranného lie€enia alebo o jeho ukonéeni rozhodne
na navrh prokuratora, obvineného, zdravotnickeho zariadenia alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu
odniatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych alebo aj bez takého navrhu predseda
senatu sudu, v ktorého obvode sa ochranné lie€enie vykonava; ak rozhoduje na navrh prokuratora,
zdravotnickeho zariadenia alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia slobody alebo nemocnice
pre obvinenych a odsudenych o prepusteni z Ustavného ochranného lie€enia alebo o jeho ukoncgeni,
rozhodne najneskdr do desiatich pracovnych dni od doru¢enia navrhu sudu.

Podla § 74 ods. 2 Tr. zak., ochranné lieCenie potrva, kym to vyZaduje jeho u€el. Trvanie ochranného
lie€enia ulozeného pachatelovi, ktory uziva navykovu latku a spachal trestny &in pod jej vplyvom alebo v
suvislosti s jej uzivanim, méze byt v8ak ukon&ené, ak sa po&as jeho vykonu zisti, Ze jeho uéel nemozno
dosiahnut. O prepusteni z ochranného lie€enia rozhoduje sud.

Z citovaného ustanovenia Trestného zakona vyplyva, Ze prepustenie z ochranného lieCenia je viazané
na spinenie G&elu ochranného lie¢enia. Ugelom ochranného liegenia je predovsetkym terapeutické
pdsobenie na odsudeného, smerujuce k jeho vylie€eniu alebo aspon k dosiahnutiu takého lie¢ebného
progresu, kedy by odsudeny nebol pre spolo€nost nebezpecny.

Vychadzajuc z citovaného zakonného ustanovenia samosudkyfia preskimala, o]
dévody ochranného psychiatrického lie€enia ambulantnou formou u odsudeného A. B. nadalej trvaju.
Zohladnujuc obsah spisového materidlu, ako aj vyjadrenie lekarok psychiatrickej ambulancie, kde
odsudeny A. B. ochranné lieCenie vykonaval, bolo preukdzané, Ze stav odsudeného je stabilizovany,
teda vzhfadom na suc€asny stav odsudeného ochranna psychiatricka lieCba ambulantnou formou splinila
svoj ucel. U odsudeného sa dlhodobo neprejavuju negativne patologické sklony, ktoré boli predmetom
jeho trestného stihania.

Vzhfadom na skuto€nost, Ze zdravotnickym zariadenim bolo skonStatované dosiahnutie ucelu lie€by,
sud prepustil odsudeného z ochranného psychiatrického lieCenia vykonavaného ambulantnou formou.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost v lehote do 3 (tvroch) pracovnych dni od oznamenia
uznesenia cestou Okresného sudu Martin ku Krajskému sudu v Ziline. Staznost ma odkladny ucinok v
pripade, Ze ju poda prokurator.



