
Súd: Okresný súd Trenčín
Spisová značka: 5Nt/61/2024
Identifikačné číslo súdneho spisu: 3124011340
Dátum vydania rozhodnutia: 21. 05. 2025
Meno a priezvisko sudcu, VSÚ: JUDr. Lucia Kovačinová
ECLI: ECLI:SK:OSTN:2025:3124011340.4

Uznesenie
Okresný súd Trenčín, samosudkyňa JUDr. Lucia Kovačinová, v trestnej veci odsúdeného A. B.,
narodeného XX.XX.XXXX v Trenčíne, o návrhu psychiatričky C. C. D. na prepustenie odsúdeného
z ochranného ambulantného protialkoholického liečenia, dňa 21. mája 2025, takto

r o z h o d o l :

Podľa  §  74 ods.  5  Tr. zák.,  súd    p r e p ú š ť a    A. B., nar. XX.XX.XXXX, bytom E. F. XXX, z ochranného
ambulantného protialkoholického liečenia,  uloženého mu rozsudkom Okresného súdu Trenčín, sp. zn.
2T/146/2019, zo dňa 10.12.2019, právoplatný 10.12.2019, v spojení s uznesením Okresného súdu
Trenčín, sp. zn. 6Nt/194/2021, zo dňa 19.04.2022, právoplatného 23.04.2022 a v spojení s uznesením
Okresného súdu Nitra, sp. zn. 21Nt/14/2023, zo dňa 12.07.2023, právoplatný dňa 12.07.2023.

o d ô v o d n e n i e :

Rozsudkom Okresného súdu Trenčín zo dňa 10.12.2019, č. k. 2T/146/2019 - 105, právoplatným
dňa 10.12.2019 bol obvinený A. B. uznaný vinným zo spáchania prečinu nebezpečného vyhrážania
podľa § 360 ods. 1, 2 Trestného zákona s poukazom na § 139 ods. 1 písm. c) Trestného zákona
a § 127 ods. 4 Trestného zákona, za čo mu bol uložený trest odňatia slobody 7 (sedem) mesiacov
s podmienečným odkladom a probačným dohľadom na skúšobnú dobu 18 (osemnásť) mesiacov,
okrem iného za súčasného uloženia ochranného ambulantného protialkoholického liečenia. Odsúdený
zahájil výkon ochranného protialkoholického liečenia ambulantnou formou dňa 12.02.2020.

Uznesením Okresného súdu Trenčín zo dňa 19.04.2022, sp. zn. 6Nt/194/2021, právoplatným dňa
23.04.2022 súd zmenil u odsúdeného spôsob ochranného protialkoholického liečenia, uloženého
mu rozsudkom Okresného súdu Trenčín zo dňa 10.12.2019, sp. zn. 2T/146/2019, právoplatným
dňa 10.12.2019 z formy ambulantnej na formu ústavnú. Odsúdený zahájil výkon ochranného
protialkoholického liečenia ústavnou formou dňa 21.01.2023.

Uznesením Okresného súdu Nitra zo dňa 12.07.2023, sp. zn. 21Nt/14/2023, právoplatným dňa
12.07.2023 súd zmenil ústavné ochranné protialkoholické liečenie uložené odsúdenému rozsudkom
Okresného súdu Trenčín zo dňa 10.12.2019, sp. zn. 2T/146/2019, právoplatným dňa 10.12.2019,
na ochranné protialkoholické liečenie ambulantnou formou. Odsúdený zahájil výkon ochranného
protialkoholického liečenia ambulantnou formou dňa 06.10.2023.

Dňa 12.07.2024 doručila C. C. D. tunajšiemu súdu správu, v ktorej uviedla, že odsúdený pravidelne
konzumuje alkohol, od posledného vyšetrenia v ambulancii dňa 26.04.2024 bol hospitalizovaný na
psychiatrickej klinike FN Trenčín v období od 03.06.-12.06.2024 pre syndróm závislosti od alkoholu,
dlhodobú PAL vtedy odmietal a na doporučenú ambulantnú kontrolu sa nedostavil. Zároveň uviedla,
že ambulantné ochranné protialkoholické liečenie u menovaného z medicínskeho hľadiska neplní účel.
Následne odporúčala zmenu ochranného ambulantného liečenia na ústavné protialkoholické liečenie.



Zo správy Psychiatrickej nemocnice Veľké Zálužie zo dňa 01.10.2024 vyplýva, že odsúdený bol
hospitalizovaný od 06.09.2024. Išlo o dobrovoľnú protialkoholickú liečbu, spolupráca a motivácia
odsúdeného bola minimálna, bol na hrane prepustenia z režimových dôvodov. Odsúdený u nich v roku
2023 absolvoval súdom nariadenú protialkoholickú liečbu a vzhľadom k postoju odsúdeného k liečbe
a účelu je nariadenie ústavnej ochrannej protialkoholickej liečby neúčelné a dubiózne.

Z lekárskej správy odsúdeného od C. G. z Psychiatrickej kliniky FN Trenčín – príjmová ambulancia
zo dňa 31.10.2024 o 04:20 hod. vyplýva, že odsúdený bol na vyšetrenie privezený políciou pred
umiestnením v CPZ. Dychová skúška políciou u neho potvrdila pitie alkoholu. V čase vyšetrenia bola
u neho prítomná alkoholická opilosť. Bol mu diagnostikovaný F10.0 – syndróm závislosti od alkoholu
s odporúčaním úplnej abstinencie.

Trestným rozkazom Okresného súdu Trenčín zo dňa 02.11.2024, č. k. 0T/223/2024 bol obvinený A. B.
uznaný vinným z prečinu nebezpečného vyhrážania podľa § 360 ods. 1, 2 písm. a), b) Trestného zákona
s poukazom na § 138 písm. d) Trestného zákona a § 139 ods. 1 písm. a) Trestného zákona a z prečinu
násilia proti skupine obyvateľov podľa § 359 ods. 1 Trestného zákona, za čo mu bol uložený úhrnný
trest odňatia slobody vo výmere 7 (sedem) mesiacov s podmienečným odkladom na skúšobnú dobu
v trvaní 2 (dva) roky za súčasného uloženia probačného dohľadu nad jeho správaním počas skúšobnej
doby a ďalšie obmedzenia.

Na verejnom zasadnutí konanom dňa 25.11.2024 odsúdený uviedol, že s podnetom C. D. nesúhlasí.
Tento rok sa liečil 2x v Trenčíne na psychiatrii, potom bol vo Veľkom Záluží, odkiaľ ho lekár prepustil,
nakoľko nesúhlasil s liečbou, ktorú absolvoval, chcel ísť na inú pozíciu. Museli písať všelijaké papiere,
jemu to nešlo a preto chcel ísť do „záhrady“, to znamená, že ráno bývajú sedenia a potom sa ide do
záhrady. Je pravdou, že alkohol požíval, ale teraz nebude, pretože pani sudkyňa v Trenčíne mu nariadila
zákaz a má aj podmienku. Je zamestnaný a keby išiel na liečenie, tak príde o prácu. Odsúdený bol toho
názoru, že podmienka a zákaz požívania alkoholu je dostatočný, nakoľko si teraz nemôže dovoliť piť,
pretože by išiel na 7 mesiacov do väzenia.

Na verejnom zasadnutí konanom dňa 21.05.2025 C. D. uviedla, že vzhľadom na správu MUDr. Gráca
z Psychiatrickej liečebne Veľké Zálužie a vzhľadom na skutočnosť, že odsúdený opakovane požíva
alkoholické nápoje, netrvá na zmene ambulantného liečenia na ústavné, ale navrhla ambulantné liečenie
zrušiť pre neúčelnosť.  Ide aj o metodické usmernenie ich hlavného odborníka. Poukázala aj na to, že
vzatím odsúdeného do CPZ, bol dňa 09.04.2025 odsúdený vyšetrený na psychiatrii a bol pod vplyvom
alkoholu, kedy sa mal vyhrážať svojim príbuzným.

Prokurátor na verejnom zasadnutí uviedol, že rozhodnutie ponecháva na úvahe súdu.

Podľa § 74 ods. 5 Trestného zákona, ochranné liečenie uložené páchateľovi podľa § 73 ods. 2 písm.
c) ambulantnou formou trvá najviac dvanásť mesiacov a ústavnou formou trvá najviac tri mesiace s
následným doliečovaním ambulantnou formou, ktorá trvá najviac dvanásť mesiacov. Ak sa počas výkonu
ochranného liečenia zistí, že jeho účel nemožno dosiahnuť alebo ak na dosiahnutie jeho účelu nie
je potrebná určená doba alebo súdom uložená forma, súd zmení formu ochranného liečenia alebo
rozhodne o prepustení z výkonu ochranného liečenia alebo o ukončení ochranného liečenia..

Podľa § 448 ods. 2 Trestného poriadku, o prepustení z ochranného liečenia alebo o jeho ukončení
rozhodne na návrh prokurátora, obvineného, zdravotníckeho zariadenia alebo riaditeľa ústavu na výkon
trestu odňatia slobody alebo nemocnice pre obvinených a odsúdených alebo aj bez takého návrhu
predseda senátu súdu, v ktorého obvode sa ochranné liečenie vykonáva; ak rozhoduje na návrh
prokurátora, zdravotníckeho zariadenia alebo riaditeľa ústavu na výkon trestu odňatia slobody alebo
nemocnice pre obvinených a odsúdených o prepustení z ústavného ochranného liečenia alebo o jeho
ukončení, rozhodne najneskôr do desiatich pracovných dní od doručenia návrhu súdu.

Vzhľadom k skutočnostiam vyplývajúcich najmä z lekárskych správ C. D. a C. H. dospel súd k záveru,
že existuje dôvod na prepustenie A. B. z ambulantného protialkoholického liečenia, nakoľko z dôvodu
jeho nespolupráce nemožno dosiahnuť účel ochranného liečenia.



Poučenie:

Proti tomuto uzneseniu   m o ž n o     podať sťažnosť v lehote do troch pracovných dní od jeho oznámenia
(doručenia) cestou Okresného súdu Trenčín, pracovisko Považská Bystrica na Krajský súd v Trenčíne.


