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Uznesenie

6 7PP/16/2025

Okresny sud Banska Bystrica konajuc samosudcom JUDr. Barborou Hollou Sopkovou na verejnom
zasadnuti konanom dfia 29. 05. 2025 o Ziadosti A. B., nar. XX. XX. XXXX v Luéenci o Ziadosti
o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, takto

rozhodol:

5 7PP/16/2025

Podla § 66 ods. 1 pism. a) Trestného zakona sa zZiadost odsudeného A. B., nar. XX. XX. XXXX v Lu€enci,
trvale bydliskom Mesto Lugenec, t. &. v Ustave na vykon vazby a Ustave na vykon trestu odfiatia slobody
Banska Bystrica, o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody, ktory mu bol ulozeny
trestnym rozkazom Okresného sudu Lu€enec sp. zn. 3T/9/2024 zo dia 19. 03. 2024 v trvani 2 (dvoch)
rokov a 4 (Styroch) mesiacov so zaradenim do Ustavu so strednym stupfiom strazenia,zamieta.

odovodnenie:

4 7PP/16/2025

Dra 28. 03. 2025 bola sudu doruéena Ziadost odsudeného, ktord oddvodnil uplynutim potrebnej Casti
trestu.

Ustav na vykon vézby a Ustav na vykon trestu odiiatia slobody Banské Bystrica, kde odstideny vykonava
trest odfatia slobody, zaslal sidu hodnotenie odsudeného k ziadosti o podmieneéné prepustenie,
z ktorého vyplyva, Ze odsudeny nastupil do vykonu vazby predvedenim dria 08. 09. 2023. do vykonu
trestu nastupil prevodom z vazby dria 02. 02. 2024. vo vykone trestu sa odsudeny nachadza druhykrat.
Od 05. 03. 2024 do 12. 03. 2024 absolvoval pobyt v nastupnom oddiele, kde bol oboznameny s
podmienkami vykonu trestu v Ustave, jeho pravami a povinnostami, moznostami pracovného zaradenia
a kulturno-osvetovej ¢innosti. Po¢as pobytu v nastupnom oddiele neboli zaznamenané Ziadne negativne
poznatky. Adaptacia na podmienky a prostredie tunajSieho Ustavu prebehla celkovo bez mal adaptivnych
prejavov v spravani a vystupovani. Po absolvovani pobytu v nastupnom oddiele po zaradeni v ramci
vnutornej diferenciacie do diferencianej skupiny ,B“ a umiestneny na vykonu trestu v strednom stupni
strazenia. Dna 13. 12. 2024 bol zaradeny do vystupného oddielu a zaroven zaradeny v ramci vnutornej
diferenciacie do diferenciacnej skupiny ,VO®. Vystupny oddiel je zamerany na pripravu na plynuly
prechod do obc&ianskeho Zivota a samostatny spdsob Zivota po vykone trestu. Na podmienky vykonu
trestu sa odsudeny adaptoval bez negativnych zisteni. Jedna sa o introvertnu a nekonfliktni osobnost.
V kolektive odsudenych si dokaze vytvorit pozitivne medziludské vztahy a kontakty. Spravanie a
vystupovanie odsudeného je dlhodobo na poZadovanej urovni. Prikazy a nariadenia prislusnikov
zboru a ostatného personalu pini bez vyhrad. Sklony k agresivhemu a impulzivnemu spravaniu
neboli zaznamenané. V osobnych veciach si udrZiava poriadok na poZadovanej urovni. K trestnej



¢innosti prejavuje verbalne kriticky postoj, je si vedomy, Ze spdsob Zivota, ktory viedol, zapri€inil jeho
uvaznenie. V buducnosti by chcel viest riadny Zivot, bez kriminalnej zataze a uzivania navykovych
latok. Pravidelne sa zapaja do prednasok a besied, ktoré si zamerané na prevenciu pred uzivanim
navykovych latok, ale aj iné spolo¢enské témy. V ramci zaradenia do vystupného oddielu sa zu&astriuje
z&kladného resocializaného a vychovného vzdelavacieho programu na témy zamestnanost, finan¢na
gramotnost, zavislosti a rodinné vztahy. Odsudeny sa pravidelne a aktivne zapaja do v8etkych &innosti
v ramci kulturnej a osvetovej Cinnosti. Jeho aktivita v tejto oblasti je na vysokej urovni a patri medzi
aktivnych odsudenych v ramci travenia vofného €asu. Volny €as travi v kolektive odsudenych, po¢as
ktorého pravidelne vyuziva moznost zu&astnit’ sa narokovej vychadzky a navstevu posilfiovne. Prejavuje
tiez zaujem o spoloCenské podujatie, ktoré organizuje tunajsi Ustave s u€astou réznych osobnosti
spoloCenského Zivota a kulturnych zoskupeni. Zu&astfiuje sa prednasok a besied pod vedenim
pedagbéga zameranych na rézne spoloCenské témy a témy spojené s uzivanim navykovych latok. Vo
vystupnom oddiele vyuziva moznost pripravy jednoduchych jedal a podiela sa na starostlivosti o istotu
a poriadok povolenych a ustavnych veci. Aktivne sa zapaja do upratovacich a pomocnych prac v ramci
vystupného oddielu. Odsudeny je od zaciatku vykonu trestu zaradeny na pracovisko mimo ustavu
Elektrorecycling — Slovenska Lup&a ako manipulaény pracovnik pri rozoberani a triedeni odpadu. Po¢as
pracovného zaradenia si svoje pracovné povinnosti plnil riadne a v€as. Odsudeny patri k tym, ktori maju
pozitivny vztah k praci a nerobi mu problém akakolvek praca. Jeho pracovné vysledky su pravidelne na
pozZadovanej urovni a je ochotny tiez pracovat nad ramec svojich pracovnych povinnosti. V pracovne;j
oblasti je hodnoteny pozitivhe, o €om svedci aj udelena disciplinarna odmena. Odsudeny ma ukon&ené
zakladné vzdelanie. Pred nastupom do vykonu trestu pracoval v zahradnictve, kde sa po prepusteni
planuje opat zamestnat. Kontakt s vonkajSim prostredim udrziava prostrednictvom kore$pondencie,
telefonovania, videonavstev a balikov. V kontakte je s rodi¢mi, druzkou a detmi. Rodinné vazby mozno
hodnotit ako pozitivne. Pozitivne vztahy s najblizSou rodinou davaju odsudenému dobry predpoklad k
uspednému zariadeniu sa do spolo¢nosti. Bolo dvakrat disciplinarne odmeneny za dlhodobé a vzorné
plnenie si pracovnych povinnosti a rozvoj osobnosti odsudeného. Nebol ani raz disciplinarne potrestany.
Resocializacna progndza sa u neho javi ako menej priazniva. Riziko recidivy trestnej ¢innosti je stredné.
Podmienec&né prepustenie sa odporuca s probaénym dohladom a v pripade podmiene&ného prepustenia
ulozit obmedzenie spocivajuce v zdkaze pozivania alkoholickych ndpojov a inych navykovych latok ako
aj povinnosti spocCivajucej v prikaze sa zamestnat alebo sa preukazat colnici uchadza¢ o zamestnanie.
bez navrhu na uloZenie primeranych obmedzeni a povinnosti.

Sud vo veci podmiene&ného prepustenia urcil termin verejného zasadnutia. Sud vykonal dokazovanie
precitanim listinnych dékazov a vypocul aj odsudeného.

Odsudeny na verejnom zasadnuti zotrval na podanom navrhu a uviedol, Ze sa snaZil, je pracovne
zaradeny a za plnenie pracovnych povinnosti bol aj odmeneny. PIni vSetky pokyny, bol zaradeny do
vystupného oddielu, kde sa pravidelne zu&astfioval a zapajal do prednasok. Chce viest riadny Zivot
a pracovat, priom v minulosti eSte nebol podmienetne prepusteny. Ak by dostal S8ancu, vyuZil by ju.

Prokurator navrhol Ziadost odsudeného zamietnut s poukazom na odpis z registra trestov.

Zastupca ustavu na vykon trestu odnatia slobody uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia nedoslo
k Ziadnej zmene. Na zaveroch hodnotenia trva. Upozornil na to, Ze podla evidencie je vo€i nemu vedené
trestné stihania na Okresnej prokurature Lu€enec sp. zn. 2Pv 291/23/6606, o ktorom sud zistil, Ze sa
jedna o konanie Okresného sudu Lugenec sp. zn. 3T/9/2024.

Podla § 415 ods. 1 Trestného poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odfiatia slobody
rozhoduje sud na navrh prokuratora, riaditefa Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa ustavu na vykon
trestu odfatia slobody, v ktorom sa trest vykonava, zaujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh
odsudeného na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odsudeného o podmiene¢né prepustenie zamietnuty,
mdbze ho odsudeny opakovat az po uplynuti jedného roka od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol
zamietnuty len preto, Ze ho odsudeny podal pred€asne.

Podla § 66 ods. 1 pism. a) Trestného zakona sud méze odsudeného podmienecéne prepustit na slobodu,
ak odsudeny vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polep3enie a
mdze sa od neho o€akavat, Zze v buducnosti povedie riadny Zivot, a ak ide o osobu odsudenu za zlo&in



po vykone polovice uloZzeného nepodmieneéného trestu odhatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta
Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneného trestu odfatia slobody.

Podla § 66 ods. 2 Trestného zakona pri rozhodovani o podmieneénom prepusteni sud prihliadne aj na
to, v akom ustave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Z vySSie uvedenych zakonnych ustanoveni vyplyva, Ze predpokladom podmienecného prepustenia z
vykonu trestu odiatia slobody je kumulativne spinenie troch podmienok, a to, Ze odsudeny vykonal
uz potrebnu Cast z vymery vsetkych uloZenych a nariadenych trestov odhatia slobody, vo vykone
trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a m6ze sa od neho oCakavat, Ze
v buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost’ prili§ velké riziko jeho recidivy.
Citované ustanovenia vyjadruju predovSetkym poziadavku pozitivnej prognézy budidceho spravania
sa odsudeného, ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné prepustenie a musi pritom
vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsudeného, pricom ofakavanie, ze odsudeny po podmienenom
prepusteni povedie riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZené na v3estrannom zhodnoteni jeho
osobnosti, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na el trestu.

Odsudeny A. B. v su€asnosti vykondva trest odfiatia slobody uloZeny trestnym rozkazom Okresného
sudu Lucenec sp. zn. 3T/9/2024 zo dha 19. 03. 2024 v trvani 2 (dvoch) rokov a 4 (Styroch) mesiacov so
zaradenim do Ustavu so strednym stupfiom strazenia.

Priestupkovo bol odsudeny postihnuty dvakrat, ked porusil zdkaz vychadzania a diia 05. 09. 2023 sa
dopustil priestupku proti majetku kradezou.

Z odpisu registra trestov vyplyva, Ze odsudeny bol doteraz sedemkrat sudom potrestany, prvé dva razy
v roku 2021 za majetkovd trestnu &innost, kedy mu bol uloZeny trest povinnej prace. Dal$i rok bol
odsudeny znovu na nepodmienecny trest odiatia slobody. V roku 2022 bol odsudeny aj za drogovu
trestnu &innost a bolo mu nariadené aj ochranné protitoxikomanické lie€enie ambulantnou formou.
V roku 2024 bol taktieZ odsudeny dva razy a bol mu uloZeny trest odnatia slobody v celkovom trvani
2 (dvoch) rokov a 4 (8tyroch) mesiacov, ktory aj aktualne vykonava. Pri poslednom odsudeni mu bolo
upustené od ulozenia suhrnného trestu.

Odsudeny vykonava trest odnatia slobody od 06. 09. 2023, teda za najmenej dva roky (09/2021 —
09/2023) sa odsudeny dopustil siedmich trestnych €inov a dvoch priestupkov, pricom do 06. 02. 2023
vykonaval osemnastmesacny nepodmieneény trest odhatia slobody. Do polroka sa dopustil dalSej
protipravnej €innosti (priestupok proti majetku, trestna €innost).

Odsudeny ma 25 rokov, trestnu &innost’ zac¢al pachat v roku 2021, ked mal 21 — 22 rokov a za ten
Cas vykonal uz viac ako trojroény nepodmieneény trest odfatia slobody. Trestnej Cinnosti sa dopustal
v kratkych €asovych Usekoch, o €om nesved&i len po€etnost zaznamov za kratke ¢asové obdobie, ale
aj ukladanie suhrnnych trestov. Protipravnej ¢innosti sa odsudeny dopustal intenzivne, pri¢om Ziadne
z odsudeni ¢i sankcionovani nepredstavovalo pre odsudeného ziadnu vystrahu. Odsudeny ma sice
podla hodnotenia Ustavu osvojené pracovné navyky a bola mu za plnenie povinnosti udelena ajodmena
— pochvala, no napriek tomu sa v civilnom Zivote dopustal najma majetkovej trestnej €innosti, ¢o ale
suviselo aj s uzivanim navykovych latok. Nie je zname, &i po€as kratkeho pobytu na slobode (od 06. 02.
2023 do 06. 09. 2023) sa odsudeny podroboval ambulantnej lieCbe. Zrejmy je v8ak skdr negativny zaver,
kedZe sa trestnej Cinnosti dopustal nadalej a aj z hodnotenia Ustavu vyplyva, Ze len v Ustave sa zu€astnil
aj besedy na tému zavislost. Odsudeny len verbalne prejavuje kriticky postoj k trestnej €innosti, 0 zmene
jeho osoby vSak nesvedCi Ziadna ina okolnost. V Ziadosti nekonkretizoval Ziadny dévod zmeny Zivotnych
priorit, na verejnom zasadnuti zdérazfioval, Ze pini pokyny, bol odmeneny. Dévody, pre ktoré poziadal
o prepustenie, neboli Specifikované. To, Ze v minulosti nebol podmieneéne prepusteny, nezaklada narok
na (aspor jedno) podmiene¢né prepustenie.

Odsudeny nepreukazal, Ze sa skutocne napravil a uvedomil si svoje zlyhania. Odsudeny nedefinoval
a nekonkretizoval Ziaden dévod, ktory by nasvedcoval jeho zmene osobnosti, jeho zmene v prioritach
a tieZ jeho postoj k trestnej Cinnosti. To, Ze chce viest riadny Zivot, je zrejme len formalnym dévodom,
kedZe neprezentoval ziadne odévodnenie tohto ciela.



Pokial ide o materialnu podmienku na podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, teda
oCakavanie, Ze odsudeny povedie riadny Zivot, tato sud objasriuje a skima komplexnejSie, posudzuje
vSetky okolnosti suvisiace s osobou odsudeného, jeho osobné a charakterové vlastnosti, celkovy postoj k
spolo¢enskym normam, prostredie, v ktorom Zil, cely doterajSi Zivot, povahu a charakter trestnej €innosti,
pre ktoré je vo vykone trestu s jedinym cielom, Ci vSetky tieto skuto€nosti umozniuju prijat progndézu,
Ze v pripade prepustenia na slobodu, povedie riadny Zivot, teda Zivot v sulade s pravnymi, moralnymi
a etickymi normami spolo€nosti. Pre uvedeny zaver teda nepostacuje len kladné hodnotenie uUstavu
suvislosti s podanou Ziadostou o podmienecné prepustenie a taktiez dostatonym neméze byt ani to, Ze
odsudeny sa pocas vykonu trestu odiatia slobody sprava v sulade s ustavnym poriadkom a v zasade plni
stanovené ciele programu zaobchadzania ¢i je pracovne zaradeny. Odsudeny nie je v Ustave na vykon
trestu odnatia slobody prvykrat, v minulosti uz trest vykonaval. Sud ma za to, Ze odsudeny vzhladom na
svoju osobu a charakter trestnej Cinnosti, ktorej sa v minulosti dopustal, nedavaju zaruku ani v su¢asnej
dobe, Ze odsudeny sa prave aktualne vykonavanym trestom odnatia slobody skuto¢ne polepsil a Ze je
mozné od neho olakavat, Ze povedie riadny Zivot. Podla nazoru sudu prave vychovnym pésobenim
trestu je naplfiovany jeho Ggel a tento Gcel trestu preto neméze byt dalej napifiany uz len formou jeho
podmieneé&ného prepustenia, kedZe odsudeny sa dostane do rovnakého prostredia, v akom sa uz aj v
minulosti dopustil trestného konania.

Na verejnom zasadnuti odsudeny neuviedol ni¢, Ziadnu motivaciu, nepopisal Ziadnu zmenu, k trestne;j
¢innosti sa nevyjadril vébec. K svojej osobe neuviedol ni¢.

Sudu je, samozrejme, znamy nalez Ustavného sudu Slovenskej republiky sp. zn. 1. US 36/2022 zo
dnia 24. 05. 2022, v ktorom je, okrem iného, deklarované, Ze posudenie predpokladu riadneho vedenia
Zivota v buducnosti nemdze predstavovat mechanicky odkaz na predchadzajicu kriminalnu minulost,
avSak v konkrétnom pripade je nutné na kriminalnu minulost odsudeného prihliadnut. K pachaniu
trestnej Cinnosti sa teda opakovane vracia a aj vzhladom na osobu odsudeného a postoj k pachanej
trestnej ¢innosti (nepoudil sa z predchadzajucich odsudeni) je dévodny predpoklad, Zze by tomu tak bolo
i v pripade podmienecného prepustenia na slobodu.

Odsudeny sice participuje na programe zaobchadzania, napriek tomu zmenu vlastnej osobnosti
neprezentoval. Je hodnoteny pozitivhe, aviak osobny rozvoj nenapreduje. Volny ¢as travi len podla
vlastného uvazenia aktivitami, ktoré ho bavia. PoCas celej doby vykonu trestu odnatia slobody mu
boli udelené dve disciplinarne odmeny za vzorné plnenie pracovnych povinnosti a rozvoj osobnosti
odsudeného, ktory v8ak v konani preukdzany nebol. Trest zacal odsudeny vykonavat v ramci ,B*
diferenciaCnej skupiny a s vynimkou zaradenia do vystupného oddielu tato skupina ostala nezmenena
pocas celej doby vykonu trestu.

O skuto€nej premene a polepSeni sa teda odsudeny sud nepresvedcil. Neuviedol Ziadnu motivaciu
zlepsit sa, napravit sa, nedopustat’ sa trestnej ani inej protipravnej €innosti.

Aj ked mal viacero moznosti, ani v jednom z predchadzajucich odsudeni sa nepoucil a umyselnu trestnu
¢innost' pachal dalej. Da sa povedat, Ze sa adaptoval na podmienky Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, ¢o ale mdze suvisiet aj s predchadzajucou skusenostou s vykonom trestu odriatia slobody.

Hoci teda aj z hodnotenia Ustavu vyplynuli Ciastoéne pozitivhe zavery a kladné hodnotenie osoby
odsudeného, tieto nepostacuju na to, aby bolo mozné od odsudeného oCakavat, Ze povedie riadny
spbsob zivota.

Z hodnotenia ustavu na vykon trestu odnatia slobody mal sud za preukazané, Ze odsudeny preukazuje
polepSenie len v malej miere, len tym, Ze ziskal dve disciplinarne odmeny. Motivacia odsudeného, aby
bol podmienecne prepusteny, ostala neoddévodnena. To, Ze participuje na programe zaobchadzania,
Ze sa sprava slusne vodi personalu, eSte neznamena, Ze v podmienkach slobody bude jeho konanie
totoZzné. Sud nepresvedCil, Ze on sdm sa zmenil a zmenil Zivotné priority a hodnoty, z ktorych by mohli
vyplynut zaruky, Ze povedie riadny Zivot. Prave v3ak vychovnym pésobenim trestu odsudeny participuje
na programe zaobchadzania, kedy prostrednictvom neho je napifiany aj Ggel trestu. Odsudeny sa
sice adaptoval v podmienkach vykonu trestu odfatia slobody, no poucenie si z tohto svojho konania
neodniesol, nakolko v minulosti svoj Zivot nezmenil. O skuto€nej zmene jeho hodnét a postoja sud nebol



po vykonanom dokazovani presvedceny. Nijako nekonkretizoval dévody podmieneéného prepustenia
a zmeny jeho postoja.

Je v3ak zistitelné a aj preukazané, Ze odsudeny sa dopustal trestnej ¢innosti opakovane. Bol odsudeny
opakovane, predchadzajuce odsudenia mu tak neboli ponau¢enim. O ¢om sveddi aj ta skutocnost, Ze
bol zaradeny pre vykon trestu odfatia slobody do Ustavu so strednym stupriom strazenia.

Osobnost’ odsudeného, spdsob vedenia jeho Zivota, jeho krimindlna minulost (7 zaznamov v registri
trestov) a zavaznost spachanej trestnej ¢innosti (€o do poctu opakovania skutkov) v suhrne zakladaju
dovodnost obavy, Ze by sa odsudeny na slobode mohol dopustit’ dalSej protispolocenskej Einnosti.

Pri rozhodovani o Ziadosti, resp. navrhu o podmiene¢né prepustenie je vzdy dblezité skumanie, i
odsudeny doteraz vykonanym trestom preukazal napravu a &i je mozné oCakavat, Ze povedie riadny
Zivot. Podla nazoru sudu odsudeny pocas vykonu trestu odnatia slobody eSte nedospel k prehodnoteniu
Zivotnych priorit a k tomu dospeje az po tom, ¢o bude nadalej aktivhe participovat na programe
zaobchadzania.

Na zaklade vy3Sie uvedenych skutoénosti ma sud za to, Zze dalSi vykon trestu je u odsudeného A.
B. potrebny a oddvodneny, preto rozhodol tak, ako je uvedené vo vyroku tohto uznesenia a navrh
odsudeného o podmienetné prepustenie zamietol.

Poucenie:

2 7PP/16/2025
Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord mozno podat do 3 pracovnych dni od ozndmenia
prostrednictvom tunajSieho sudu na Krajsky sud v Banskej Bystrici.



