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Uznesenie

Okresny sud Liptovsky Mikulas samosudkynou Mgr. Silviou Lesfiakovou na verejnom zasadnuti dra 9.
juna 2025 v Liptovskom Mikulasi, takto

rozhodol:

Podla § 448 ods. 2 Trestného poriadku s pouzitim § 74 ods. 4 Trestného zakonasuid prepust
a odsudeného A. B. C. D. E. F. G. H. I, nar. XX. X. XXXX v J., trvale bytom K. XXXX/X, L. C. M., t. &.
bytom zariadenie DSS Royal care, n. 0., K. XXX, B. N. M., z ochranného ambulantného psychiatrického
lieGenia, ktoré mu bolo uloZené uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 35Nt/4/2009 zo diia 3. 4. 2009,
pravoplatné dra 3. 4. 2009 v spojeni s uznesenim Okresného sidu Martin sp. zn. 13Nt/59/2020 zo dha
2.12. 2020, pravoplatné dna 2. 12. 2020, pretoze splnilo svoj ucel.

odovodnenie:

Uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 35Nt/4/2009 zo diia 3. 4. 2009, pravoplatnym diia 3. 4. 2009,
bolo A. B., nar. XX. X. XXXX, uloZené ustavné ochranné psychiatrické lieCenie, ktoré nastupil dria 22.
6. 2009 v Psychiatrickej lie€¢ebni Su€any. Uzneseniami Okresného sudu Martin sp. zn. 3Nt/62/2011
zo dia 3. 11. 2011, &. k. 2Nt/126/2013-6 zo dha 7. 11. 2013, sp. zn. 3Nt/70/2014 zo dia 18. 9.
2014, €. k. 3Nt/78/2015-4 zo dna 15. 10. 2015, €. k. 13Nt/26/2016-6 zo dria 12. 12. 2016, sp. zn.
13Nt/151/2017 zo dna 30. 11. 2017, sp. zn. 4Nt/45/2018 zo dfa 26. 9. 2018, €. k. 2Nt/65/2019-5 zo dfia
5. 11. 2019 sud priebezne poc&as vykonu ustavného lie€enia rozhodoval o jeho pokradovani. Uznesenim
Okresného sudu Martin sp. zn. 13Nt/59/2020 zo dna 2. 12. 2020, pravoplatnym dna 2. 12. 2020, bolo
zmenené ochranné ustavnépsychiatrické lie€enie na ambulantnu formu, ktord nastupil dia 24. 8. 2021
v psychiatrickej ambulancii LNsP Liptovsky Mikulas.

Dria 14. 5. 2025 bol tomuto sidu uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 35Nt/4/2009 zo dnia
7. 5. 2025, pravoplatnym dha 7. 5. 2025, postupeny navrh zdravotnickeho zariadenia ,0 ukonceni
vykonu ochranného ambulantného psychiatrického lie€enia A. B.“ ako miestne prislusnému o navrhu
konat a rozhodnut. Pripojeny navrh lekarky M. D. O. zo diha 31. 3. 2025 sud posudil ako navrh na
prepustenie A. B. z ambulantného ochranného psychiatrického lie€enia, pretoze lie€enie splnilo svoj
u€el. Navrhovatefka poukazala na to, Ze A. B. sa pravidelne zu&astriuje ambulantnych psychiatrickych
kontrol od roku 2021. Toho €asu je umiestneny v DSS Royal care, n. o., VitaliSovce, z ktorého neboli
referované Ziadne poruchy spravania. Vzhladom na somaticky stav pacienta odporudila prepustenie z
ochranného lie€enia, priCom je vysoko pravdepodobné, Ze lie€bu bude dodrziavat, kedZe je umiestneny
v DSS.

Sud v sulade s ustanovenim § 293 ods. 5 Trestného poriadku vykonal verejné zasadnutie dfia 9. 6.
2025 v nepritomnosti A. B., ktory upovedomenie o verejnom zasadnuti prevzal riadne a v€as, zaroven
bol poudeny o moznosti konat verejné zasadnutie v jeho nepritomnosti, zarovef podla vyjadrenia
zdravotnickeho zariadenia, v ktorom je aktudlne umiestneny, by konaniu na verejnom zasadnuti
neporozumel a mohol by ho naruSat svojim spravanim (neposednost, pobehovania, nechapanie
ZlozitejSich veci). Zo spravy oSetrujucej psychiatriCky vyplyva, Ze kontakt s nim je stazeny pre
nedoslychavost, preto u€ast na verejnom zasadnuti nie je vhodna ani prinosna. Lustraciou v sudnych



konaniach a zistovanim v zdravotnickom zariadeni sud zistil, Ze A. B. nie je obmedzeny v spdsobilosti na
pravne ukony a nebol mu ustanoveny opatrovnik, preto, kedZe existuje pochybnost o jeho spdsobilosti
sa nalezite obhajovat, jeho prava v tomto konani zastupuje ustanoveny obhajca. Taktiez sa konalo
v nepritomnosti navrhovatelky, ktora svoju nepritomnost’ riadne ospravedinila.

Navrhovatefka M. D. O. v dalSej sprave podanej na vyzvu sudu zotrvala na pisomnom navrhu, ktory
podala. Poukéazala na to, Zepacient bol prijaty do ich ambulancie po prepusteni z dlhodobého ustavného
lie€enia v PL Sucany, ktoré trvalo od 30. 6. 2015 do 23. 6. 2021, odvtedy je umiestneny v DSS Royal
care. Kontrol sa zu€astfoval pravidelne v sprievode personalu raz za 3 mesiace, ani raz u neho nebola
pozorovana dekompenzacia zdravotného stavu. Stav pacienta je dlhodobo stabilny, v DSS sa dobre
adaptoval, je spokojny a na uzivanie psychiatrickej lie€by dohliada personal, preto nie je predpoklad,
Ze by lie€bu prestal samovolne uzivat. Ochranné lieCenie prebiehalo bezproblémovo, nikdy nebol
hospitalizovany na ich psychiatrickom oddeleni, preto mozno ochranné lie€enie ukongit'.

Z vyjadrenia riaditelky Royal care, n. 0., vyplyva, Ze v zariadeni je umiestneny od 23. 6. 2021, poc¢as jeho
pobytu nebol zaznamenany ziadny incident, vybocenie z beZzného spravania, lieky uziva pravidelne pod

dohladom opatrovateliek. Do kolektivu sa zallefioval tazSie pre neddveru, v suasnosti uz komunikuje
so v8etkymi klientmi aj personalom. Navykové latky neuziva Ziadne.

V registri priestupkov nema Ziaden zaznam. V odpise registra trestov ma jeden zaznam z roku 1992, pri
ktorom sa nanho hfadi akoby nebol odsudeny. Lustracie v GP SR a register konani na sudoch Slovenske;j
republiky nelustruju Ziadne trestné konanie vedené proti osobe A. B., okrem konania z roku 2008, ktoré
skongilo zastavenim trestného stihania a v dosledku ktorého mu bolo ukladané ochranné psychiatrické
lieCenie.

Podla § 74 ods. 4 Trestného zakona ucinného od 6. 8. 2024, ochranné lieCenie trva, kym to vyZaduje
jeho ucel, o zmene jeho formy, o prepusteni z jeho vykonu alebo o jeho ukon&eni rozhoduje sud.

Podla § 448 ods. 2 Trestného poriadku, o prepusteni z ochranného lie€enia alebo o jeho ukonceni
rozhodne na navrh prokuratora, obvineného, zdravotnickeho zariadenia alebo riaditefa ustavu na vykon
trestu odnatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych alebo aj bez takého navrhu
predseda senatu sudu, v ktorého obvode sa ochranné lieCenie vykondva; ak rozhoduje na navrh
prokuratora, zdravotnickeho zariadenia alebo riaditela ustavu na vykon trestu odiatia slobody alebo
nemocnice pre obvinenych a odsudenych o prepusteni z Ustavného ochranného lie€enia alebo o jeho
ukoné&eni, rozhodne najneskdr do desiatich pracovnych dni od doru€enia navrhu sudu.

Vo v&eobecnosti mozno vykon a podrobenie sa uloZzenému ochrannému lie€eniu na odsudenom
poZadovat vtedy, ak su na to zakonom splnené podmienky a vyZaduje si to spoloCensky zaujem
(nebezpetnost pobytu obvineného na slobode) alebo jeho zdravotny stav. Z vykonanych lustracii
nevyplyva, Ze by sa A. B. po nastupe na vykon ambulantného ochranného psychiatrického lie€enia
dopustal protispolo&enského konania pod vplyvom svojej dusevnej choroby, pripadne navykovych latok.
Po datume 23. 6. 2021, kedy mu bolo zmenené ustavné ochranné lie€enie na ambulantné a po dni 24. 8.
2021, kedy s jeho vykonom realne zacal, nebolo proti nemu vedené Ziadne trestné konanie. V centralnej
evidencii spravnych deliktov a priestupkov za obdobie poslednych piatich rokov nema Ziaden zaznam.
Zo spravy zariadenia, v ktorom je od 23. 6. 2021 nepretrzite umiestneny, vyplyva, Ze sa dobre adaptoval
a neeviduju u neho Ziadne nedostatky v spravani. Ochrannému psychiatrickému lie€eniu sa pravidelne
a v plnej miere podroboval.

V sulade s vy3Sie uvedenymi zisteniami a s citovanym zadkonnym ustanovenim sud prepustil A. B.
z ambulantného ochranného psychiatrického lie€enia, ktoré mu bolo uloZené uznesenim Okresného
sudu Zilina sp. zn. 35Nt/4/2009 zo dfia 3. 4. 2009, pravoplatnym dia 3. 4. 2009 v spojeni s uznesenim
Okresného sudu Martin sp. zn. 13Nt/59/2020 zo diia 2. 12. 2020, pravoplatnym dra 2. 12. 2020, pretoze
vykonanym dokazovanim mal preukazané, ze ochranné opatrenie ulozené A. B. splnilo svoj uéel. Z
lustracii je zrejmé, Ze voCi nemu nebolo za obdobie poslednych piatich rokov vedené Ziadne priestupkové
konanie aod nastupu vykonu ochranného lie€enia ani Ziadne trestné konanie. Z pisomného navrhu
a z dalSej spravy osetrujucej lekarky M. D. O., v ambulancii ktorej A. B. psychiatrické lie€enie vykonava,
vyplynulo, ze podmienky tohto ochranného lie€enia boli z pohladu oSetrujucej psychiatriCky splnené
a jeho stav je stabilizovany natolko, Ze nevyZaduje, aby sa v ochrannom lie€eni pokraCovalo na baze



sudom nariadeného ochranného lieenia. Z tychto dévodov sud navrhu vyhovel a A. B. z ambulantného
ochranného psychiatrického lie€enia prepustil, pretoze je zrejmé, Ze dlhoroénym vykonom bol splneny
jeho ucel a zarovenh je predpoklad, Ze v nastavenej lieCbe bude pokradovat na dobrovolnej baze za
pomoci zariadenia, v ktorom je dlhodobo umiestneny.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do troch pracovnych dni odo diia jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Liptovsky Mikulas na Krajsky sud v Ziline.



