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Uznesenie
Okresný súd Trenčín, samosudca JUDr. Ivo Hlucháň, v trestnej veci odsúdeného A. B., narodeného
XX.XX.XXXX v B. C., trvale bytom D. B. XXX, E. F., toho času vo výkone trestu odňatia slobody
v Ústave na výkon trestu odňatia slobody G., o návrhu riaditeľa Ústavu na výkon trestu odňatia
slobody a Ústavu na výkon väzby H. (ďalej len „navrhovateľ“) na prepustenie odsúdeného z ochranných
protitoxikomanických liečení ambulantnou formou, v Považskej Bystrici dňa 20. júna 2025, takto

r o z h o d o l :

Podľa § 74 odsek 4 Trestného zákona v spojení s § 448 odsek 2 Trestného poriadku         odsúdeného
A. B., narodeného XX.XX.XXXX v B. C.                     p r e p ú š ť a    z ochranných protitoxikomanických
liečení ambulantnou formou, ktoré mu boli uložené:
· rozsudkom Okresného súdu Považská Bystrica zo dňa 07.07.2015, č. k. 2T/132/2015-308,
právoplatným dňa 07.07.2015 v spojení s uznesením Okresného súdu Trnava zo dňa 15.01.2016, č. k.
5Nt/138/2015-9, právoplatným dňa 15.01.2016 (zmena na ambulantnú formu) a
· rozsudkom Okresného súdu Považská Bystrica zo dňa 29.01.2018, č. k. 1T/158/2017-423,
právoplatným dňa 14.02.2018 v spojení s uznesením Okresného súdu Považská Bystrica zo dňa
24.05.2022, č. k. 1T/158/2017-477, právoplatným dňa 24.05.2022 (zmena na ambulantnú formu).

o d ô v o d n e n i e :

Súdu bol doručený návrh navrhovateľa na prepustenie odsúdeného z ochranných protitoxikomanických
liečení ambulantnou formou. V návrhu uviedol, že ochranné liečenia boli odsúdenému nariadené
Okresným súdom Považská Bystrica sp. zn. 2T/132.2015 a sp. zn. 1T/158/2017, ktoré vykonával na
Úseku ochranných liečení Zdravotníckeho zariadenia Ústavu na výkon trestu odňatia slobody a Ústavu
na výkon väzby H. od 12.02.2025 do 05.05.2025. Počas výkonu ochranného liečenia bolo u odsúdeného
medicínskymi postupmi zistené, že jeho účel bol už dosiahnutý. Záverom poukázal na to, že sám
odsúdený deklaruje predsavzatie extramurálnej abstinencie, je si vedomý zdravotných, sociálnych
a trestnoprávnych dôsledkov pri recidíve.

Z obsahu spisu súd zistil, že:

Rozsudkom Okresného súdu Považská Bystrica zo dňa 07.07.2015, č. k. 2T/132/2015-308,
právoplatným dňa 07.07.2015, bolo A. B., narodenému XX.XX.XXXX v súvislosti so spáchaním
pokračovacieho prečinu neoprávneného vyrobenia a používania platobného prostriedku elektronických
peňazí alebo inej platobnej karty podľa § 219 odsek 1 Trestného zákon v súbehu s pokračovacím
prečinom krádeže podľa § 212 odsek 1, odsek 3 písmeno b) Trestného zákona (v bode 1/ a 2/ obžaloby)
a pokračovacieho prečinu nebezpečného vyhrážania podľa § 360 odsek 1, odsek 2 písmeno a), písmeno
b) Trestného zákona s poukazom na § 138 písmeno a) Trestného zákona a § 139 odsek 1 písmeno c)
Trestného zákona (v bode 3/ obžaloby), uložené, okrem iného, aj ochranné ústavné protitoxikomanické
liečenie podľa § 73 odsek 2 písmeno c), písmeno d) Trestného zákona v znení účinnom 05.08.2024.



Uznesením Okresného súdu Trnava zo dňa 15.01.2016, č. k. 5Nt/138/2015-9, právoplatným dňa
15.01.2016, bolo u odsúdeného A. B. zmenené ochranné ústavné liečenie protitoxikomanické na
ochranné liečenie protitoxikomanické ambulantné.

Rozsudkom Okresného súdu Považská Bystrica zo dňa 29.01.2018, č. k. 1T/158/2017-423,
právoplatným dňa 14.02.2018, bolo A. B., narodenému XX.XX.XXXX v súvislosti so spáchaním zločinu
lúpeže podľa § 188 odsek 1, odsek 2 písmeno c) Trestného zákona s poukazom na § 138 písmeno a)
Trestného zákona (v bode 1/ obžaloby) a zločinu krádeže podľa § 212 odsek 2 písmeno b), odsek 3
písmeno b), odsek 4 písmeno b) Trestného zákona s poukazom na § 138 písmeno a) Trestného zákona,
spáchaného spolupáchateľstvom podľa § 20 Trestného zákona (v bode 2/ obžaloby), uložené, okrem
iného, i ochranné ústavné protitoxikomanické liečenie podľa § 73 odsek 2 písmeno d) Trestného zákona
v znení účinnom 05.08.2024.
Uznesením Okresného súdu Považská Bystrica zo dňa 24.05.2022, č. k. 1T/158/2017-477,
právoplatným dňa 24.05.2022, bolo odsúdenému ochranné ústavné protitoxikomanické liečenie
zmenené na ochranné ambulantné protitoxikomanické liečenie.

Odsúdený na výkon ochranných liečení nastúpil v zdravotníckom zariadení Ústavu na výkon trestu
odňatia slobody a Ústavu na výkon väzby H. dňa 12.02.2025.

Z lekárskej správy zo dňa 06.05.2025 vyplynulo, že odsúdený absolvoval kompletnú skupinovú
psychoterapiu, vrátane didaktoterapie, biblioterapie, muzikoterapie, ergoterapie, individuálnej
psychoterapie a relaxačných techník. V liečbe spolupracoval, po projatí do skupiny prezentoval kritický
názor na užívanie psychoaktívnych látok a následky ich užívania a taktiež záujem v budúcnosti sa k ich
užívaniu nevrátiť. Počas terapie bol aktívny, z jeho postojov bolo možné usúdiť, že chápe podstatu
problému a pozná aj opatrenia, ktoré musí urobiť, aby dokázal abstinovať.

Podľa § 74 odsek 4 Trestného zákona, ochranné liečenie trvá, kým to vyžaduje jeho účel; o zmene jeho
formy, o prepustení z jeho výkonu alebo jeho ukončení rozhoduje súd.

Podľa § 448 odsek 2 Trestného poriadku, o prepustení z ochranného liečenia alebo o jeho ukončení
rozhodne na návrh prokurátora, obvineného, zdravotníckeho zariadenia alebo riaditeľa ústavu na výkon
trestu odňatia slobody alebo nemocnice pre obvinených a odsúdených alebo aj bez takého návrhu
predseda senátu súdu, v ktorého obvode sa ochranné liečenie vykonáva; ak rozhoduje na návrh
prokurátora, zdravotníckeho zariadenia alebo riaditeľa ústavu na výkon trestu odňatia slobody alebo
nemocnice pre obvinených a odsúdených o prepustení z ústavného ochranného liečenia alebo o jeho
ukončení, rozhodne najneskôr do desiatich pracovných dní od doručenia návrhu súdu.

Pri rozhodovaní o prepustení z ochranného liečenia (po tom, ako toto liečenie prípadne naplní svoj
účel) podľa ustanovenia § 448 odsek 2 Trestného poriadku je určujúcim faktorom jeho výsledok, keďže
ochranné liečenie trvá dovtedy, kým to vyžaduje dosiahnutie jeho účelu (§ 74 odsek 4 Trestného zákona).
Po preštudovaní návrhu navrhovateľa, u ktorého odsúdený vykonával a vykonáva nariadené ochranné
liečenie, najmä s akcentom na jeho záver, podľa ktorého ochranného liečenie splnilo svoj účel, súd
rozhodol o prepustení odsúdeného z uložených, nariadených a vykonávaných ochranných liečení.

Poučenie:

Proti tomuto uzneseniu     j e    prípustná  sťažnosť v lehote do 3 (troch) pracovných dní odo dňa jeho
oznámenia prostredníctvom Okresného súdu Trenčín na Krajský súd v Trenčíne. Oznámením uznesenia
je jeho vyhlásenie v prítomnosti toho, komu ho treba doručiť, pričom ak sa vyhlásilo v neprítomnosti
takejto osoby, oznámením uznesenia je až jeho doručenie. Sťažnosť, ak ju podá prokurátor, má odkladný
účinok.


