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Uznesenie

Okresny sud Trencin v trestnej veci proti odsudenému A. B., nar. XX.XX.XXXX v C., trvale bytom
D. E. F. XX, t. & vo vykone trestu odfiatia slobody v UVTOS a UVV llava, o navrhu odstideného o
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v Tren€ine
diia 25.07.2025, samosudkyriou JUDr. Mariou Sadlakovou

rozhodol:

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku s pouzitim § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona sa navrh odsudeného A. B.,
nar. XX.XX.XXXX, o podmiene&né prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody zamieta.

odovodnenie:

Dra 21.05.2025 bol Okresnému sudu Trenc&in doru€eny navrh odsudeného A. B., nar. XX. XX.XXXX,
o0 podmienetné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, nakolko ma za to, Ze okrem splnenia
formalnej podmienky uz zaroven preukazal aj svoje polepSenie a je mozné od neho olakavat, Ze
na slobode povedie v buducnosti riadny Zivot. Doterajsi pobyt vo vykone trestu odnatia slobody bol
prefiho dostatonym ponaudenim, svoju trestnu €innost olutoval a podobnym problémom sa chce trvale
vyhybat.

Zo skrateného vypisu klienta (€. I. 15) a z oboznamenych rozhodnuti sud zistil, Ze odsudeny je vo vykone
dvoch postupne uloZenych trestov odfiatia slobody. Ako prvy vykonaval trest odiatia slobody vo vymere
12 (dvanast) mesiacov v trestnej veci Okresného sudu Trencin sp. zn. 1T/65/2023 pre precin zanedbania
povinnej vyZivy podla § 207 ods. 1 Tr. zdkona, a to v obdobi od 02.07.2024 do 30.06.2025 (po zapoditani
zadrzania v tejto trestnej veci). Nasledne odsudeny nastupil na vykon uhrnného trestu odratia slobody
vo vymere 9 (devat) mesiacov v trestnej veci Okresného sudu Trencin sp. zn. 1T/17/2023, a to pre
precin ohrozenia pod vplyvom navykovej latky podla § 289 ods. 1 Tr. zdkona. Predpokladane odsudeny
vykona uvedeny trest diia 30.03.2026. Formalnu podmienku pre podmiene&né prepustenie odsudeny
splnil driom 15.05.2025.

V zaslanom hodnoteni UVTOS a UVV llava zo dfia 02.06.2025 (&. . 5) uviedol nasledovné:
"Menovany nastupil do vykonu trestu odfatia slobody zo slobody predvedenim dra 02.07.2024 do
tunajSieho ustavu, kde pokraCuje aj vo vykone trestu odnatia slobody. Po absolvovani nastupného
oddielu bol dAa 30.07.2024 umiestneny do kolektivu odsudenych v strednom stupni strazenia v ramci
diferenciacnej skupiny "B", kde sa nachadza aj v su€asnosti.

Spravanie a vystupovanie menovaného v tunajSom ustave je na pozadovanej urovni. Pokyny a prikazy
prislugnikov zboru plni. Casovy rozvrh dila ma osvojeny a dodrziava ho. V kolektive odsudenych
neboli zaznamenané konfliktné situacie. Zasady kolektivnej ako i osobnej hygieny méa osvojené. Aktivit
zameranych na zvy3ovanie si pravneho a spoloCenského povedomia formou prednaSok a besied
sa zuCasthuje, no nevyuzil vSetky moznosti. Je to z Casti spbésobené aj jeho pracovnym zaradenim
na pracovisku mimo Ustav. Doposial neprejavil zaujem o absolvovanie zakladného resocializaéného
programu v ramci vystupného oddielu pred podanim Ziadosti o podmiene&né prepustenie. K trestnej



¢innosti zastava kriticky postoj. Uvedomuje si svoju zodpovednost, skutok lutuje. Disciplindrna odmena
mu bola udelena jedenkrat, disciplinarny trest mu ulozeny nebol.

Volny &as travi prevazne sledovanim televizneho vysielania, pocuvanim ustavného rozhlasu a hranim
spologenskych hier na cele. Ustavni kniznicu navstevuje, vyuZiva jej knizny fond. Narokovych
vychadzok sa zuc&astfiuje nepravidelne. Aktivit z ponuky kultirno-osvetovej €innosti sa zucastriuje
sporadicky. Do &innosti pre v8eobecny rozvoj osobnosti odsudeného sa pravidelne zapaja formou
Cistiacich a upratovacich prac v ramci cely a sektoru.

Do pracovného procesu bol zaradeny dfia 07.08.2024 na pracovisko mimo ustav, kde sa venuje praci s
drevom. Na pracovisku si svoje pracovné povinnosti plni zodpovedne na poZadovanej urovni. Do €innosti
pre vdeobecny rozvoj osobnosti odsudeného sa zapaja pravidelne formou upratovacich a Cistiacich prac
na cele.

Menovany je slobodny, aktudlne bez partnerského vztahu. Z predchadzajuceho vztahu s D. G. ma syna
H. G. (2016). Vyzivné ma nariadené sudom vo vyske 130€ mesaéne. Ziadost o vykonavanie zrazok
z pracovnej odmeny odsudeného na Uhradu vyZivného nezaopatrenych deti odovzdal na oddelenie
ekonomiky dha 09.08.2024. Odsudeny sa po vykone trestu odnatia slobody mieni vratit na adresu
trvalého pobytu Mnichova Lehota 35. Kontakt s vonkajSim prostredim neudrziava s nikym. Proklamuje,
Ze nevie adresy a ani telefénne €&isla pribuznych a ani nechce aby za nim chodili.

Z komplexného hladiska mozno konStatovat, Ze menovany program zaobchadzania plni iastocne.
Pocas vykonu trestu odnatia slobody sa u menovaného vyskytli nedostatky v nedostatoCnej ucasti
zameranej na zvySovanie si pravneho a spoloCenského povedomia, dalej v neprejaveni zaujmu
absolvovat Specializovany resocializaCny program "Zamestnanost" a v neprejaveni zaujmu absolvovat
zakladny resocializaény program v ramci vystupného oddielu pred podanim Ziadosti o podmieneéné
prepustenie. V zmysluplnom traveni volného ¢asu sa vyskytuju rezervy v nedostatoCnej u€asti na
aktivitach kulturno-osvetovej €innosti. V pracovnej oblasti zaujima zodpovedny pristup, teda rozvoj
pracovnych navykov a zruénosti u odsudeného je na pozadovanej urovni. UdrZiavanie extramuralnych
vztahov je nedostatocné. Rodinné zazemie sa javi ako nestabilné.

Resocializacna prognéza je hodnotena ako menej priazniva na zaklade stredného rizika recidivy trestnej
¢innosti. Trestna minulost’ odsudeného, vid odpis registra trestov.

Na zaklade uvedeného neodporu¢am podmienelné prepustenie odsudeného z vykonu trestu odnatia
slobody."

Z aktualneho odpisu registra trestov vyplynulo, Ze odsudeny ma evidovanych celkovo Sest odsudeni, z
ktorych jedno ma zahladené. V minulosti vykonal dva nepodmienecné tresty odhatia slobody.

Zastupca ustavu na verejnom zasadnuti zotrval na podanom hodnoteni, pri€¢om od jeho doru€enia sudu
v3ak doslo aj k jednej zmene, a to Ze odsudenému bola udelena jedna dalSia disciplinarna odmena.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze v pripade prepustenia na slobodu sa chce vratit na
adresu svojho trvalého pobytu v D. E., kde tieZ Zije jeho otec. Ma moznost nastupit spat do svojho
predchadzajuceho zamestnania. Nedostatky, ktoré mu boli vy¢itané v hodnoteni ustavu, vysvetlil tak, Ze
po tom ako si splni svoje pracovné povinnosti uz nema chut ani silu za¢astriovat sa na dalSich aktivitach.
Je si vedomy svojich chyb, ktoré robil predovSetkym v suvislosti s poZivanim alkoholu. V tomto uz nechce
pokraCovat, ale chce zit riadne.

Prokurator okresnej prokuratury Tren&in na verejnom zasadnuti navrhol zamietnut navrh odsudeného s
ohladom na zavere¢né neodporuc¢acie stanovisko Ustavu ako aj trestnd minulost odsudeného.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit’ na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice uloZzeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo



rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovenfi nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom ustave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona pri podmieneénom prepusteni sud uréi skisobnu dobu na jeden rok
az sedem rokov; skuSobna doba sa zaina podmieneénym prepustenim odsudeného. Sud méze
zaroven nariadit proba¢ny dohfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a ustanovit mu primerané
obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 a 4. Ak ide o podmiene€né prepustenie z vykonu
trestu odhatia slobody na dvadsatpat rokov alebo na doZivotie, sud ur&i skuSobnu dobu na desat’
rokov a su¢asne nariadi proba¢ny dohlad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a ustanovi mu
primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 a 4. Podmiene&ne prepusteny je povinny
podrobit’ sa kontrole technickymi prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit kontrolu
technickymi prostriedkami mozno, ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. Skisobna doba
neplynie po€as vykonu nepodmieneného trestu odfatia slobody a po€as vykonu vazby.

Podla § 68 ods. 3 Tr. zakona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odfiatia slobody, odsudeny méoze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone sucétu pomernych &asti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Sud po vykonanom dokazovani dospel k zaveru, Ze navrh odsudeného o podmieneéné prepustenie z
vykonu trestu odratia slobody nie je ddvodny. Hoci formalna podmienka bola u odsudeného spinena, v
pripade podmienky materialnej sud konstatovat jej kumulativne splnenie nemohol.

Z ustanoveni § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zdkona v suhrne vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného
prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze
odsudeny vykonal uz potrebnu €ast z vymery uloZzeného a nariadeného trestu odriatia slobody, vo vykone
trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a m6ze sa od neho oCakavat, Ze
v buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost’ prili§ velké riziko jeho recidivy.
Citované ustanovenia vyjadruju predovSetkym poziadavku pozitivnej prognézy budidceho spravania
sa odsudeného, ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné prepustenie a musi pritom
vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsudeného, pricom ofakavanie, ze odsudeny po podmienenom
prepusteni povedie riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZené na v3estrannom zhodnoteni jeho
osobnosti, doterajSieho pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s
prihliadnutim na ucel trestu. Pri rozhodovani sa prihliadne na povahu spachaného trestného €inu, ako
aj na to, v akom Ustave vykonava trest odnatia slobody.

Pokial ide o splnenie prvej zakonnej (formalnej) podmienky, odsudeny uz s prihliadnutim na udaje
uvedené v skratenom vypise klienta ku driu 15.05.2025 vykonal podla § 66 ods. 1 Tr. zakona potrebnu
pomernu &ast (1. j. 1/2) z vymery trestu odiatia slobody v trestnej veci Okresného sudu Trencin sp. zn.
1T/65/2023, ako aj pomernu €ast (t. j. 1/2) z vymery Uhrnného trestu odnatia slobody v trestnej veci
Okresného sudu Trencin sp. zn. 1T/17/2023, a teda tato podmienka bola spinena.

Druha zdkonna (materialna) podmienka, spocivajuca v tom &i odsudeny poc¢as doterajSieho vykonu
trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal dodrziavanie podmienok vo vykone
trestu, v8ak podla sudu splnena nebola. Hodnotenie Ustavu sice nie je mozné povazovat' a priori za
negativne, neobsahuje Ziadne poznatky o nevhodnom spravani sa odsudeného alebo o pripadnom
poruSovani ustavného poriadku, av3ak nie je ani dostatone pozitivne, aby sud na jeho zaklade mohol
konstatovat’ spinenie tejto podmienky. Odsludeny sa venuje prevazne svojim pracovnym povinnostiam
na pracovisku mimo Ustavu, a taktiez pomocnym ¢istiacim a upratovacim pracam v cele. Pre celkové
polepSenie odsudeného vSak sud povazuje za déleZité aj aktivne prejavenie jeho zaujmu o vlastny
osobnostny rozvoj, a to predovSetkym vyuzivanim ustavom poskytovanych moznosti pre zvySovanie
si pravneho a spolo¢enského povedomia. V suvislosti s podanim navrhu o podmienecné prepustenie
z vykonu trestu odfatia slobody mal odsudeny moZzZnost absolvovat tiez zakladny resocializacny
program, no o tento taktiez zaujem neprejavil. Samotna pracovna ¢innost' zaroven nie je dostacujuca
ani pre konstatovanie plnenia stanového programu zaobchadzania, ktory odsudeny doposial plni iba
Ciasto¢ne. V tomto smere sa ako dalSi problémovy bod javia aj vonkajSie vztahy odsudeného, ktoré



boli vyhodnotené ako nedostato¢né. Celkovo tak mozno v rdmci vyhodnocovania druhej zakonne;j
(materialnej) podmienky uzavriet, Ze pozitivne poznatky, aj spolu s dvoma udelenymi disciplinarnymi
odmenami, zatial neprevazuju nad pasivitou odsideného v inych, taktiez velmi potrebnych oblastiach,
najma ked ide uz o opakovane sudne trestanu osobu.

Za nesplnenu sud taktiez povazuje tretiu zakonnu (materidlnu) podmienku, ktorou je ddvodné
oCakavanie vedenia riadneho Zivota odsudeného na slobode, t. j. neexistencia rizika jeho recidivy.
Sud na tomto mieste prihliadol predovSetkym k trestnej minulosti odsudeného, pric¢om doposial
vykazuje celkovo Sest’ odsudeni, z ktorych jedno uz ma odsudeny zahladené. Opakovane sa dopustil
trestného &inu ohrozenia pod vplyvom navykovej latky podla § 289 Tr. zdkona, ¢o (okrem iného)
viedlo az k dozivotnému zakazu &innosti riadit motoroveé vozidla, ako aj trestného €inu nebezpe&ného
vyhrazania podla § 360 Tr. zédkona. Sprievodnym znakom pachania trestnej Cinnosti odsudenym je tiez
pozivanie alkoholickych napojov, a to aj napriek v minulosti uloZenému a vykonanému ochrannému
protialkoholickému lie€eniu ambulantnou formou, zakazu pozivania alkoholickych ndpojov a inych
navykovych latok i povinnosti podrobit’ sa psychoterapii a psychologickému poradenstvu. Vetky tieto
opatrenia, naviac uz aj s dvoma vykonanymi nepodmienecnymi trestami odfatia slobody v trestnej
veci Okresného sudu Trendin sp. zn. 0T/134/2018 a v trestnej veci Okresného sudu Trenéin sp. zn.
3T/147/2019, nemali dostato€ny ani napravny, ani odstrasujuci u€inok na odsudeného v tom smere,
aby sa uz dal3ej trestnej Cinnosti nedopustil. Prave naopak, v priebehu ¢asu mozno badat’ urcitd
gradaciu, zvySovanie zavaznosti trestnej €innosti odsudeného. Vedome si tieZ neplnil svoju vyzivovaciu
povinnost vo&i maloletému synovi, preto bol naposledy odsudeny uz aj pre precin zanedbania povinne;j
vyzivy podla § 207 Tr. zakona. Odsudeného tak sud nepovaZzuje za dostatoCne spolahlivii osobu, ktora
by sa pri skorSom navrate na slobodu dokazala riadne zaclenit do spologenského Zivota bez rizika
hrozby opakovania protipravneho konania. V tomto smere sa sud stotoznil s hodnotenim rizika recidivy
odsudeného tak ako vyplynulo z hodnotenia Ustavu, a tiez ako na to poukazal aj prokurator.

Sud teda zaverom suhrnne konStatuje, Ze u odsudeného nie je dana dostatoéna zaruka, Ze by v
pripade podmienecného prepustenia viedol riadny Zivot. Odsudeny okrem prvej zakonnej (formainej)
podmienky nesplnil ani jednu z materialnych podmienok, a teda kumulativne nesplnil vSetky podmienky
nevyhnutné pre podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody. Zaroveri nema vybudované
ani dostato¢ne stabilné a podporné domace zazemie, v ktorom by mohol byt doviSeny proces jeho
prebiehajucej napravy, a tak sud povazuje za potrebné a Ziaduce, aby odsudeny pokracoval v plneni
stanoveného programu zaobchadzania nadalej v prostredi Ustavu na vykon trestu odratia slobody, kde
sa nachadza pod potrebnym kvalifikovanym dohladom. Preto sud navrh odsudeného ako neddvodny
zamietol.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Trencine. Podana staznost ma odkladny
ucinok.



