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Uznesenie

Okresny sud Trencin v trestnej veci proti odsudenému A. B., nar. XX. XX.XXXX v C., trvale bytom D., t.
&. vo vykone trestu odfiatia slobody v NOO a UVTOS Trengin, o navrhu odstideného o podmiene&né
prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v NOO a UVTOS Trengin
diia 06.08.2025, samosudkyriou JUDr. Mariou Sadlakovou

rozhodol:

Podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona v spojeni s § 415 ods. 1 Tr. poriadku sa navrh odsudeného A. B.,
nar. XX.XX.XXXX, o podmiene&né prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody zamieta.

odovodnenie:

Dra 13.06.2025 bol Okresnému sudu Tren&in doru¢eny navrh odsudeného A. B., nar. XX XX.XXXX, o
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody, nakolko dfiom 16.07.2025 splnil podmienku
pre jeho podanie.

Zo skrateného vypisu klienta (. I. 17) a z oboznamenych rozhodnuti sud zistil, Ze je vykone dvoch
postupne uloZenych trestov odfatia slobody. Ako prvy odsudeny odo diia 16.05.2024 vykonaval trest
odniatia slobody vo vymere 1 (jeden) rok a 2 (dva) mesiace v trestnej veci Okresného siudu Namestovo
sp. zn. 6T/87/2023, a to pre precin zanedbania povinnej vyzivy podla § 207 ods. 1, ods. 3 pism. b), c)
Tr. zakona s poukazom na § 138 pism. b) Tr. zdkona. Tento trest vykonal dfiom 16.07.2025. Nasledne
nastupil na vykon trestu odfiatia slobody vo vymere 14 (Strnast) mesiacov v trestnej veci Okresného
sudu Dolny Kubin sp. zn. 2T/11/2021, a to taktiez pre precin zanedbania povinnej vyZivy podla § 207
ods. 1, ods. 3 pism. b) Tr. zakona s poukazom na § 138 pism. b) Tr. zakona. Predpokladany deri vykonu
tohto trestu je 16.09.2026. Formalnu podmienku pre podmienené prepustenie odsudeny spinil diiom
16.07.2025.

V zaslanom hodnoteni NOO a UVTOS Trengin zo diia 09.06.2025 (. I. 5) uviedol nasledovné:
"Zasielam Vam hodnotenie k navrhu odsudeného A. B. o podmienecné prepustenie z vykonu trestu
odnatia slobody. Menovany sa narodil XX.XX.XXXX v C.. Je slobodny, Zije v8ak v partnerskom vztahu
druh - druzka. Je otcom jedného pInoletého a jedného neplnoletého dietata. Ukon&ené ma stredoskolské
vzdelanie bez maturity, odbor maliar - natiera&. Pred nastupom do vykonu trestu pracoval ako predavaé
v stanku rychleho ob&erstvenia. Trvalé bydlisko ma na adrese CSA 1020/14, Sala. Po prepusteni sa
vrati byvat’ na adresu k druzke - E. F. XX, B.. V minulosti bol desatkrat sudne trestany, z toho vykonal
dva tresty.

Na vykon trestu nastupil sam zo slobody dfia 16.05.2024 do UVV a UVTOS Zilina. Pogas umiestnenia v
nastupnom oddiele mal odsudeny spravanie a vystupovanie bezproblémové. Zdkonné normy a interné
predpisy dodrziaval. Svoje povinnosti si plnil, autority reSpektoval. Disciplinarne rieSeny nebol.

Diia 04.06.2024 bol premiestneny do NOO a UVTOS Tren&in a zaradeny komisiou do Otvoreného
oddelenia v Opatovciach. Na Specifické podmienky sa prispdsobil bez problémov. Zakonné predpisy
a interné normy zodpovedne dodrziaval, riadil sa pokynmi a prikazmi bez pripomienok. K personalu
zboru sa spraval sluSne, v komunite odsudenych vystupoval nekonfliktne. Povinnosti si riadne pinil.



Pravidla bezdrogovej zény dodrziaval. Zu€astrioval sa aktivit zameranych na rozSirenie pravneho a
socidlneho vedomia, ako aj na programe bezdrogovej zony o negativach uzivania navykovych latok.
Osobné volno vypinal vhodnymi zaujmovymi aktivitami, &ital, cvicil, zapajal sa do brigadnickej &innosti
a aktivit ponukového listu. Pogas umiestnenia v Otvorenom oddeleni Opatovce bol pracovne zaradeny
na viacerych pracoviskach mimo ustavu s volnym pohybom. Pracovné ulohy si plnil, efektivne vyuzival
pracovny ¢as, dodrziaval pravidla BOZP. Kontrolami neboli zaznamenané Ziadne nedostatky. Do &innosti
pre vSeobecny rozvoj osobnosti sa zapdjal. VonkajSie vztahy udrziaval s druzkou, detmi, matkou a
sestrou. Vyuzival telefonovanie, o kontaktni navstevu poziadal jedenkrat, navstivila ho druzka. Vztahy
boli bezproblémové, beZne fungujuce. Dotyénému boli umoznené aj vychadzky mimo oddelenia. Priebeh
bol bezproblémovy.

Disciplinarne riedeny v Otvorenom oddeleni Opatovce nebol.

Nasledne dra 31.07.2024 bol z kapacitnych dévodov komisiou zaradeny do Otvoreného oddelenia
LieCebno-rehabilitatného strediska OmsSenie vy3Sie uvedeného Ustavu. Adaptacia menovaného
prebehla bez problémov. Povinnosti si nadalej plni, riadi sa predpismi a internymi pravidlami. Pokyny
a prikazy personalu plni. Spravanie ma slusné, bezproblémové. Ulohy vyplyvajice z funkcie &leny
samospravy, ktoré momentalne zastava, pini na poZadovanej urovni. Vo volnom €ase sa nadalej
venuje zaujmovej &innosti v ramci podmienok oddelenia. Cita, cviéi, pomaha tieZ s organizaciou aktivit
ponukového listu. Zapaja sa do kulturno-osvetovej Cinnosti a Cinnosti zameranych na v8eobecny
rozvoj osobnosti. Pracovne zaradeny je na vnutornej prevadzke ako pomocnik v kuchyni Lie¢ebno-
rehabilitatného strediska OmS3enie. Pracovna mordlka doty¢ného je hodnotena pozitivne, k spokojnosti
nadriadenych. Ulohy plni v&as, riadi sa pokynmi a dodrziava pravidla BOZP. Vonkaj$ie vztahy udrZiava
nadalej s druzkou, detmi, matkou a sestrou. Vztahy su stabilné a funkéné. Umoznené su mu
vychadzky mimo oddelenia, v ramci ktorych sa stretdva najma s druzkou a detmi. Priebeh vychadzok
je bezproblémovy.

Disciplindrne odmeneny bol jedenkrat:

- 17.12.2024 mimoriadnym volnom na opustenie Ustavu za plnenie programu zaobchadzania.
Potrestany nebol.

Odsudeny sa dopustil pre€inu zanedbania povinnej vyzivy. Dotyény je vinny, Ze si neplnil vyZivovaciu
povinnost na syna. Menovany zaujima kriticky postoj k zanedbaniu svojej povinnosti. Vo vykone trest
si nahlasil vyZivovaciu povinnost, t& mu je odvadzana, na zaklade jeho Ziadosti, z pracovnej odmeny.
Vykonavané su mu aj zrazky na zaklade prikazu na splatenie dlhu. Uvadza, Ze po prepusteni sa chce
riadne zamestnat a splatit dlznd sumu.

Program zaobchadzania, ktory je zamerany na reSpektovanie zdkonnych noriem, plnenie si povinnosti,
rozSirenie pravneho a socialneho vedomia, upeviiovanie pracovnych navykov a podporu vonkajSich
vztahov menovany pini vo vSetkych bodoch.

Nastrojom CRA CR bolo vyhodnotené stredné riziko socialneho zlyhania a resocializaéna prognéza u
odsudeného ako menej priazniva.

Vzhladom na vy3Sie uvedené skutoCnosti sa odpori¢a podmieneéné prepustenie odsudeného a v
pripade podmieneé&ného prepustenia sa odporuc¢a probacny dohlad a ulozit:

- povinnost' spodivajucu v prikaze zamestnat sa v skudobnej dobe alebo uchadzat’ sa preukazatelne
0 zamestnanie,

- povinnost' spocivajucu v prikaze zaplatit' v skidobnej dobe dlh alebo zame&kané vyzivné."

Z aktualneho odpisu registra trestov vyplynulo, Ze odsudeny bol doposial celkovo 11-krat sudne trestany,
pricom 4 odsudenia uz ma odsudeny zahladené. V minulosti uz bol 2-krat vo vykone trestu odnatia
slobody.

Zastupca ustavu na verejnom zasadnuti zotrval na podanom hodnoteni, pri¢om od jeho vypracovania
a doru€enia sudu nedo$lo k Ziadnej zmene.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze o svoje podmiene¢né prepustenie Ziada kvoli rodine, chcel
by sa vratit byvat k svojej druzke. VyZivovacia povinnost mu uz skoncila, nakolko syn je uz dospely a
dalej nestuduje. DIZné vyzivné sa snazi splacat, a to aj po€as vykonu trestu odiatia slobody zo svojich
pracovnych odmien. Na slobode by sa chcel opat zamestnat’ v gastro sektore, ako aj pre nastupom na
vykon trestu odniatia slobody.

Prokuratorka okresnej prokuratury Tren€in na verejnom zasadnuti navrhla zamietnut navrh odsudeného
vzhladom k tomu, Ze nie je od neho mozné oCakavat vedenie riadneho Zivota na slobode.



Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice ulozeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona pri podmieneénom prepusteni sud uréi skisobnu dobu na jeden rok
az sedem rokov; skuSobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného. Sud méze
zaroven nariadit proba¢ny dohfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a ustanovit mu primerané
obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 a 4. Ak ide o podmiene€né prepustenie z vykonu
trestu odhatia slobody na dvadsatpat rokov alebo na doZivotie, sud ur&i skuSobnu dobu na desat’
rokov a su¢asne nariadi proba¢ny dohlad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a ustanovi mu
primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 a 4. Podmienec&ne prepusteny je povinny
podrobit’ sa kontrole technickymi prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit kontrolu
technickymi prostriedkami mozno, ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. Skisobna doba
neplynie po€as vykonu nepodmieneného trestu odfatia slobody a po€as vykonu vazby.

Podla § 68 ods. 3 Tr. zakona ak odsudeny ma vykonat' viac trestov odfiatia slobody, odsudeny méoze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone sucétu pomernych Easti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Sud po vykonanom dokazovani dospel k zaveru, Ze navrh odsudeného o podmieneéné prepustenie z
vykonu trestu odiiatia slobody nie je dévodny. Formalna podmienka bola u odsudeného splnena, aviak
kumulativne nebola splnena podmienka materialna.

Z ustanoveni § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zdkona v suhrne vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného
prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze
odsudeny vykonal uz potrebnu €ast z vymery uloZzeného a nariadeného trestu odriatia slobody, vo vykone
trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a m6ze sa od neho oCakavat, Ze
v buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost’ prili§ velké riziko jeho recidivy.
Citované ustanovenia vyjadruju predovSetkym pozZiadavku pozitivnej prognézy budidceho spravania
sa odsudeného, ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné prepustenie a musi pritom
vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsudeného, pricom ofakavanie, ze odsudeny po podmienenom
prepusteni povedie riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZené na v3estrannom zhodnoteni jeho
osobnosti, doterajSieho pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s
prihliadnutim na ucel trestu. Pri rozhodovani sa prihliadne na povahu spachaného trestného €inu, ako
aj na to, v akom Ustave vykonava trest odnatia slobody.

Pokial ide o splnenie prvej zakonnej (formalnej) podmienky, odsudeny uz s prihliadnutim na udaje
uvedené v skratenom vypise klienta ku driu 16.07.2025 vykonal podla § 66 ods. 1 Tr. zakona potrebnu
pomernu &ast (t. j. 1/2) z vymery trestu odnatia slobody v trestnej veci Okresného sudu Namestovo sp.
zn. 6T/87/2023, ako aj pomernu Cast (t. j. 1/2) z vymery trestu odnatia slobody v trestnej veci Okresného
sudu Dolny Kubin sp. zn. 2T/11/2021, a teda tato podmienka bola splnena.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, & odsudeny pogas doterajsieho vykonu trestu
plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal dodrziavanie podmienok vo vykone trestu,



tak aj tato druha podmienka bola s prihliadnutim na spravanie sa odsudeného splnena. Hodnotenie
ustavu je pozitivne, doposial v jeho spravani a vystupovani neboli evidované Ziadne nedostatky. Svedci
o tom aj trvalé zaradenie odsudeného v Otvorenom oddeleni (najskér v G., neskdér v Omseni). V
sucasnosti pracuje ako pomocnik v kuchyni Lie¢ebno-rehabilitaéného strediska Om3enie, kde si svoje
povinnosti riadne a uspokojivo pini. Z pracovnej odmeny si ohlasil vyzivovaciu povinnost a postupne
sa snazi uhradzat zameskané vyzivné. Zastava tiez funkciu ¢lena samospravy. Vo zvydnom vofnom
Case sa potom zapdja aj do kulturno-osvetovej &innosti a do Cinnosti prospesnych pre vSeobecny
rozvoj osobnosti. Sam pritom pomaha aj s organizaciou aktivit ponukového listu. Doposial bol jedenkrat
disciplinarne odmeneny, a to mimoriadnym volnom na opustenie ustavu. Disciplinarne potrestanie
nevykazuje Ziadne. Vztahy s rodinou, najma s druzkou, si udrZiava na dobrej urovni, podporuju ho.
Z celkového hfadiska tak odsudeny stanoveny program zaobchadzania priebezne pini vo vSetkych
bodoch, na zaklade ¢oho sud konstatuje, Ze odsudeny preukazal dodrziavanie stanovenych podmienok
v prostredi vykonu trestu odfatia slobody, a tym druhu zakonna (materialnu) podmienku splnil.

Tretiu zakonnu (materidlnu) podmienku, ktorou je dévodné olakavanie vedenia riadneho Zivota
odsudeného na slobode, t. j. neexistencia rizika jeho recidivy, vdak sud vyhodnotil ako nesplnenu. Podla
aktualneho odpisu registra trestov je odsudeny opakovane sudne trestanou osobou, pric¢om celkovy
pocet jeho odsudeni je v suCasnosti jedenast. Pre Uplnost udajov je potrebné uviest, Ze v Styroch
pripadoch uz doslo k zahladeniu odsudenia, v jednom pripade doSlo k zruSeniu rozhodnutia a jedno
odsudenia ma odsudeny evidované zo zahranicia, a to v trestnej veci Okresného stdu Vsetin (CR) sp.
zn. 3T/128/2016. Co sa tyka charakteru spachanej trestnej &innosti, vo vag&sine pripadov i$lo prevazne
o majetkovu trestna Cinnost rézneho druhu (kradez, podvod), ale opakovane sa dopustil tiez precinu
zanedbania povinnej vyzivy podla § 207 Tr. zakona. Napriek predchadzajucim starS§im odsudeniam v
trestnych veciach Okresného sudu Galanta sp. zn. 1T/181/2010 a Okresného sudu Dolny Kubin sp.
zn. 9T/110/2010 sa odsudeny v tomto smere nepolepsil a nepristupil k svojim rodi¢ovskym vyZivovacim
povinnostiam riadne. Preto v su€asnosti vykonava dva postupne uloZzené tresty v trestnych veciach
Okresného sudu Namestovo sp. zn. 6T/87/2023 a Okresného sudu Dolny Kubin sp. zn. 2T/11/2021
znova pre spachanie precinov zanedbania povinnej vyzivy podfa § 207 Tr. zakona. Zvlast negativne
v tejto suvislosti vyznieva aj ta skutonost, ze v uvedenej trestnej veci Okresného sudu Dolny Kubin
sp. zn. 2T/11/2011 mu bol trest odfiatia slobody najskér podmienecne odloZzeny na skusobnu dobu v
trvani 24 (dvadsatstyri) mesiacov, tato bola neskér o 1 (jeden) rok predizena, no odstdeny aj tak nesplnil
stanovené podmienky a v tejto skuSobnej dobe sa nakoniec neosvedgil.

Zaverom tak mozno konstatovat, Ze odsudenému bola zo strany sudov dana Sanca na jeho napravu na
slobode uz niekolkokrat, pri¢om, aj napriek predchadzajiucim po€etnym osved&eniam v skiSobnej dobe
podmieneé&ného odsudenia, sa odsudeny po €ase vzdy k pachaniu trestnej €innosti vratil. Na jeho trvalu
napravu nemali dostatoCne pozitivny vplyv ani predchadzajice dva pobyty v Ustavoch na vykon trestu
odniatia slobody, kde vykonaval nepodmienecéné tresty odnatia slobody v trestnych veciach Okresného
sudu Pezinok sp. zn. 1T/30/2009, Okresného sudu Galanta sp. zn. 1T/181/2010 a Okresného sudu
Dolny Kubin sp. zn. 9T/110/2010. Sud tak v tomto ohfade suhlasi s nazorom prokuratorky, Ze nie je
mozné od odsudeného oCakavat vedenie riadneho Zivota na slobode. KedZe odsudeny kumulativne
nesplnil vSetky podmienky nevyhnutné pre podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody,
sud jeho navrh ako nedévodny zamietol.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Trencine. Podana staznost ma odkladny
ucinok.



