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Uznesenie

Okresny sud Trencin, samosudca JUDr. Ivo Hluchan, v trestnej veci odsideného A. B., narodeného
XX XX.XXXX vo C., o podnete riaditefa D. E. F. G. F. a Ustave na vykon trestu odnatia slobody
H. (dalej len ,D. a UVTOS H.*), na pokradovanie v ochrannom ambulantnom psychiatrickom
a protitoxikomanickom lie€eni po skonéeni vykonu trestu odfatia slobody, na verejnom zasadnuti
konanom v PovaZskej Bystrici diia 16. septembra 2025, takto

rozhodol:

Podla § 446a ods. 1 Tr. por., s poukazom na § 74 ods. 3 Tr. zak. bude odsudeny A. B., nar. XX. XX. XXXX
vo C., trvale bytom I. J. K. XXXX/XX, C., t.&. UVTOS L. D. M., pokragovat v ochrannom ambulantnom
psychiatrickom a protitoxikomanickom lie€eni, ktoré mu bolo ulozené uznesenim Okresného sudu
Zvolen, sp. zn. 6Nt/12/2024 zo diia 18. 06. 2024, pravoplatny dria 24. 06. 2024 v spojeni s uznesenim
Okresného sudu Ziar nad Hronom, sp. zn. 2Nt/58/2024-7 zo dia 19. 08. 2024, pravoplatny diia 31. 08.
2024, aj po skonceni vykonu trestu odnatia slobody.

odovodnenie:

Dria 04.08.2025 bol Okresnému stidu Trenéin dorudeny podnet riaditefa D. a UVTOS H. na pokragovanie
v ochrannom ambulantnom psychiatrickom a protitoxikomanickom lie€eni u odsudeného A. B. aj po
skoné&eni vykonu trestu odnatia slobody.

Sud vec prejednal na verejnom zasadnuti dria 16.09.2025 v nepritomnosti odsudeného v zmysle § 293
odsek 7 Trestného poriadku, ktory vyslovne poZiadal, Ze sa verejného zasadnutia za&astnit' nechce. Na
verejnom zasadnuti sud vykonal dokazovanie obozndmenim listinnych dokazov, a to najméa uznesenia
Okresného sudu Zvolen zo diia 18.06.2024, sp. zn. 6Nt/12/2024, uznesenia Okresného sudu Ziar nad
Hronom &. k. 2Nt/58/2024-7, lekarskej spravy D. a UVTOS H., vyjadrenia odstideného a podnetu D.
a UVTOS H..

Z pripojenej lekarskej spravy psychiatrického oddelenia D. a UVTOS H. zo diia 31.07.2025 vyplynulo,
Ze odsudeny A. B., narodeny XX.XX.XXXX (dalej len ,odsudeny*) je hospitalizovany na Psychiatrickom
oddeleni - suboddeleni ochrannych lie€ieb od 24.06.2025 - doposial. Odsudeny na tamojSom oddeleni
vykondva ochranné ambulantné psychiatrické a protitoxikomanické lieCenie nariadené na zaklade
uznesenia Okresného sudu Zvolen zo dfia 18.06.2024, sp. zn. 6Nt/12/2024 v spojeni s uznesenim
Okresného sudu Ziar nad Hronom zo diia 19.08.2024, sp. zn. 2Nt/58/2024. Od prichodu na oddelenie
bol zaradeny do komplexného terapeutického programu so zameranim na identifikaciu, klarifikaciu
a korekciu maladaptivnych vzorcov spravania, ziskanie sebareflexie a empatie, lieCbu zavislosti od
viacerych psychoaktivnych latok (pervitin, marihuana). Odsudeny od zaciatku adaptovany s rezervami
vlastnymi jeho osobnosti. V kontakte pasivny. Pritomné znamky postpsychotického ochorenia —
spomalené psychomotorické tempo, emoc€na otupenost, redukcia zaujmov a €innosti, ktoré by mu
mohli priniest’ radost. Aj mimo psychézy je skdr pasivne osobnostne orientovany, socialne izolovany,
s absenciou spontaneity, redukciou zaujmov. Do terapeutickych aktivit sa nezapaja, aj na vyzvanie
vyvinie len minimalnu aktivitu. Utahuje sa do spanku. Intenzivne zamerany na vypytovanie liekov



na utlmenie aktivity (ktorou prakticky nedisponuje) a na spanie, ma potrebu preZit vykon trestu,
ale pravdepodobne celu svoju existenciu, v €o najvacSej pasivite a neangazovanosti. Limitovany aj
intelektovo, takze terapia plnila ucel vlastne len v edukaénej zloZzke a aktivitadch, ktoré absolvovat
musel. V priebehu hospitalizacie ziskal odsudeny primerane jeho schopnostiam dostatok informacii
o Skodlivosti psychoaktivnych latok, vztahu ich konzumacie k trestnej €innosti, bol pouéeny o rizikovosti
dalSieho zneuzivania, negativnhom pdsobeni na zdravie, o nutnosti abstinencie, stratégiach zvladania
cravingu (bazenia). V zavere spravy je konstatovana potreba pokragovania odsudeného v ochrannej
psychiatrickej a protitoxikomanickej lieCbe ambulantnou formou aj po skon&eni vykonu trestu odnatia
slobody.

Uznesenim Okresného sudu Zvolen zo dfia 18.06.2024, €. k. 6Nt/12/2024-169, pravoplatnym dra
24.06.2024, bolo A. B. uloZené ochranné psychiatrické a protitoxikomanické lieCenie ustavnou formou,
pretoZe v ¢ase spachania skutku — pre€inu kradeze podla § 212 odsek 1 pismeno g), odsek 2 pismeno
b) Trestného zakona, bol na zaklade znaleckého posudku znalkyne MUDr. B., pre nepri¢etnost trestne
nezodpovedny.

Uznesenim Okresného sudu Ziar nad Hronom zo dfia 19.08.2024, &. k. 2Nt/58/2024-7, pravoplatnym
dna 31.08.2024, bolo A. B. ustavné ochranné psychiatrické a protitoxikomanické lie€enie zmenené na
lieCenie ambulantné.

Zastupca D. a UVTOS H. na verejnom zasadnuti zotrval na podanom podnete a Ziadal mu vyhoviet.

Prokurator okresnej prokuratiry na verejnom zasadnuti navrhol podnetu riaditefa D. a UVTOS H.
vyhoviet a pokraCovat u odsudeného v ochrannom psychiatrickom a protitoxikomanickom lie¢eni
ambulantnou formou aj po skonceni vykonu trestu odratia slobody.

Podla § 74 odsek 3 Trestného zakona, ak sa ochranné lie€enie uklada popri nepodmieneénom trest
odnfiatia slobody, vykonava sa podas vykonu trestu v Ustave na vykon trestu. Ak dizka vykonu trestu
odniatia slobody v Ustave na vykon trestu nepostadi na spinenie u€elu ochranného lie¢enia, sud méze
rozhodnut o jeho pokraCovani ambulantnou formou alebo ustavnou formou.

Podla § 74 odsek 4 Trestného zakona, ochranné lieCenie trva, kym to vyZaduje jeho U€el; o zmene jeho
formy, o prepusteni z jeho vykonu alebo jeho ukonéeni rozhoduje sud.

Podla § 446a odsek 1 veta Trestného poriadku, o pokra¢ovani v ochrannom lie€eni po skonéeni vykonu
trestu odnatia slobody rozhoduje predseda senatu okresného sudu, v ktorého obvode sa ochranné
lieCenie poCas vykonu trestu vykonava na verejnom zasadnuti; zaroveri rozhodne o spésobe dalSieho
vykonu ochranného lie€enia. O pokratovani v ochrannom lie€eni ustavnou formou méze sud rozhodnut,
len ak by pobyt odstideného na slobode mohol byt nebezpelny, najma ak ma ulozené psychiatrické
alebo sexuologické lieCenie alebo je dévodny predpoklad, Ze ochranné lie¢enie ambulantnou formou
nedosiahne ucel ochranného opatrenia. Pred rozhodnutim musi byt odsudeny vypoéuty; to neplati,
ak to jeho zdravotny stav neumoziuje alebo ak poziadal, aby sa verejné zasadnutie konalo v jeho
nepritomnosti. Ustav na vykon trestu odnatia slobody, v ktorom odstdeny vykonava trest odiatia
slobody, na tento u¢el oznami sudu s dostatoénym predstihom predpokladané skon&enie vykonu trestu,
a zaroven zasle sudu lekarsku spravu o dosiahnutom vysledku ochranného lie€enia aspori 60 dni
pred skon&enim vykonu trestu odhatia slobody, aby predseda senatu mohol rozhodnut o pokraCovani
v ochrannom lie€eni ustavnou formou najmenej 30 dni pred skon€enim vykonu trestu odfatia slobody
a nadriadeny sud v pripade podania staznosti rozhodol tak, aby po skon&eni vykonu trestu odnatia
slobody ihned’ pokradoval vykon ochranného lie€enia ustavnou formou.

Zakladnou funkciou ukladania ochrannych opatreni vSeobecne, obzvlast v3ak ochranného lie€enia,
je zabezpeclenie ochrany spolo¢nosti pomocou preventivnych opatreni, a tym odstranit' alebo znizit
nebezpelenstvo dalSieho porudenia Trestnym zakonom chranenych prav a opravnenych zdujmov.
Trestny zakon zvyrazriuje prvok ochrany spolo¢nosti, €o je primarnym ciefom, priCom vzniknuta ujma
napr. na osobnej slobode, pripadne povinnost’ zu€astriovat sa na ochrannom lie¢eni ambulantnou
formou nema byt trestom, ale nevyhnutnym opatrenim na zabezpec&enie primarnej funkcie, ktorou je
ochrana spoloc¢nosti.



V suvislosti s ukladanim a trvanim ochranného lie€enia sud uvadza, Ze pre spolahlivé splnenie ucelu
trestného konania, ktoré ma prispiet tak k naprave odsudeného, ako aj k u€innej ochrane spolo¢nosti
je potrebné zabezpedit poznatky o aktualnom zdravotnom stave odsudeného s cielom zistit, &i ucel
ochranného lie€enia vykonavajuceho pocas vykonu trestu odhatia slobody bol spineny alebo existuje
potreba jeho pokraovania aj po ukonceni vykonu trestu odfatia slobody.

V ustanoveni § 74 odsek 3 posledna veta Trestného zdkona upravena fakultativna moznost sudu
rozhodnut o pokraCovani v ochrannom lie€eni po skoneni vykonu trestu. Hoci otdzka splnenia
podmienok pre také rozhodnutie je otdzkou pravnou, nemozno v tejto suvislosti opomenat nutnost
zabezpecenia si odbornych podkladov zariadenia, resp. nemochice pre obvinenych a odsudenych,
kde sa ochranné lie€enia vykonavalo popri nepodmieneénom treste odratia slobody, a to v ¢ase pred
ukoné&enim vykonu tohto nepodmienecného trestu.

Vzhladom k tomu, Ze sprava psychiatrického oddelenia D. a UVTOS H., obsahuje podrobné a komplexné
odborné poznatky o priebehu ochranného liecenia odsudeného, ale aj o jeho aktualnom zdravotnom
stave, ako i o potrebe v ochrannom lie€eni pokraCovat aj nadalej, sud v sulade s jej odpora&anim
rozhodol, Ze odsudeny bude v ochrannom psychiatrickom a protitoxikomanickom lieeni ambulantnou
formou pokraCovat aj po skon&eni vykonu trestu odnatia slobody.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dia jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencine na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti tejto osoby,
oznamenim je az doru€enie uznesenia. Staznost nema odkladny ucinok. Staznost neméze podat ten,
kto sa prava na jej podanie vyslovne vzdal.



